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Streszczenie

W procesie leczenia autonomia pacjenta wyznacza zakres oraz warunki ingerencji me-
dycznej. W relacjach lekarz — pacjent autonomia powinna by¢ rozumiana, jako zakaz
podejmowania terapii bez wyraznej zgody pacjenta.

Zgoda pacjenta jest zdarzeniem cywilnoprawnym zmierzajacym do wywotania skut-
kéw prawnych na podstawie oswiadczenia woli. Aby ta czynno$¢ prawna mogta zostad
w $wietle prawa uznana za wazng, musi spetnia¢ szereg warunkow.

Z wymogiem uzyskania od pacjenta zgody taczy si¢ obowigzek szeroko ujmowanej in-
formacji. Lekarz powinien udzieli¢ pacjentowi lub jego przedstawicielowi ustawowemu
doktadnych, przystepnych objasnien o metodach leczniczych, zakresie, korzysciach, ale
takze o ryzyku, jakie niesie ze soba dany zabieg.
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Wprowadzenie

W procesie leczenia autonomia pacjenta wyznacza zakres oraz warunki inge-
rencji medycznej. Termin autonomia (gr. autos — wlasny, nomos — prawo) jest
kluczowym pojeciem, ktore odzwierciedla wspotczesne przemiany, zachodzace
w rozumieniu i praktyce zawodu lekarza. W relacjach lekarz — pacjent autonomia
powinna by¢ rozumiana jako zakaz stosowania jakiejkolwiek terapii bez zgody
pacjenta, ktora niewatpliwie ma nadrzedne znaczenie, zgodnie z zasadg voluntas
aegroti suprema lex esto.

Normatywne zasady zgody pacjenta, wywodzg si¢ z Konstytucji Rzeczy-
pospolitej Polskiej, w ktorej art. 41 stanowi o prawie jednostki do samostanowie-
nia oraz do ochrony integralnosci [1]. Lekarz udzielajac pacjentowi §wiadczen
zdrowotnych wkracza w sfer¢ chroniong prawem. Zatem zagadnienie zgody pa-
cjenta nabiera szczegdlnego znaczenia, gdyz stanowi o dopuszczalno$ci zabiegu
leczniczego.

W polskim ustawodawstwie brak jest definicji pojecia zabieg leczniczy. Na
podstawie ustawy z 5 grudnia 1996 roku o zawodach lekarza i lekarza dentysty
(art. 2), mozna uzna¢, ze zabieg leczniczy to postepowanie, ktorego celem jest
zachowanie, przywrdcenie lub poprawa zdrowia pacjenta. Niewatpliwie podej-
mowane s3 dziatania zarowno diagnostyczne, terapeutyczne oraz profilaktyczne.
Dochodzi tu do naruszenia integralnosci cielesnej, ktéra moze przybraé postac
naruszenia tkanki cielesnej, a takze fizycznych ingerencji wnikania w ciato ludz-
kie bez naruszenia tkanki [2].

Jak stwierdza Filar [3], zabiegiem leczniczym w rozumieniu art. 192 k.k.
jest kazdy zabieg przybierajacy forme czynnos$ci leczniczej albo czynnosci nie-
terapeutycznej, podejmowany w stosunku do pacjenta na wszystkich etapach,
ktory ze wzgledu na wlasciwg mu technike medyczng taczy sie z naruszeniem in-
tegralnosci cielesnej pacjenta przez przerwanie jego tkanki lub fizycznym, inwa-
zyjnym wnikni¢ciem w jego ciato bez naruszenia jego tkanki. W tym znaczeniu
zabiegiem leczniczym jest rowniez pobranie materiatu do badan laboratoryjnych.

Zgoda pacjenta na zabieg

Juz w potowie lat 50. XX wieku pacjent musial wyrazi¢ zgod¢ na interwencje
medyczng proponowang przez lekarza [4], co wigcej, pojawit si¢ wymog zgody
$wiadomej. Jednym z najstarszych dokumentow odnoszacych si¢ bezposrednio
do zgody pacjenta oraz dopuszczalnosci przeprowadzania eksperymentéw me-
dycznych jest pochodzacy z 1947 roku Kodeks Norymberski. Zostata tam pod-
kre$lona zasada bezwarunkowej koniecznosci zgody, dobrowolnie, swobodnie
wyrazonej, niewymuszonej, a przede wszystkim §wiadomej. Innym dokumentem
odnoszacym sie do tej tematyki jest deklaracja helsinska z 1964 roku. Po raz
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kolejny podkreslono jak wazne dla catego procesu terapeutycznego jest podjgcie
przez pacjenta decyzji.

W polskim ustawodawstwie prawo pacjenta do wyrazenia zgody przewi-
duje ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, gdzie art. 16 stanowi:
»Pacjent ma prawo do wyrazenia zgody na udzielenie okreslonych §wiadczen
zdrowotnych lub odmowy takiej zgody (...)”. Artykut ten niewatpliwie skorelo-
wany jest z art. 32 ustep 1 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty: ,,Lekarz
moze przeprowadzi¢ badanie lub udzieli¢ innych $§wiadczen zdrowotnych (...),
po wyrazeniu zgody przez pacjenta’.

Kodeks Etyki Lekarskiej takze reguluj¢ ta kwestie w art. 15, ktory rowniez
podkresla, ze uprawnienie do wyrazenia zgody jest podstawowym i niezbywal-
nym prawem kazdego chorego.

Z wymogiem uzyskania od pacjenta zgody taczy si¢ obowigzek szeroko
ujmowanej informacji.

»Wymog zgody chorego na dokonany zabieg jest tylko wtedy zachowa-
ny, gdy chory zostanie nalezycie poinformowany — stosownie do okolicznosci
danego przypadku — o konkretnych mozliwosciach w zakresie leczenia. Jezeli
pacjent kwalifikuje si¢ do leczenia kilkoma r6znymi metodami, to powinien zo-
sta¢ przez lekarza szczegdtowo poinformowany o wszystkich konsekwencjach
wynikajacych z zastosowania poszczegolnych metod (...)” [wyrok SA z dnia 24
pazdziernika 2012 r., sygn. akt [ ACa 962/12].

Lekarz powinien udzieli¢ pacjentowi lub jego przedstawicielowi ustawowe-
mu doktadnych, i w przystepny sposob sformutowanych wyjasnien o metodach
leczniczych, zakresie, korzysciach, ale takze o ryzyku, jakie niesie ze sobg dany
zabieg. Nie nalezy wymagac, aby lekarz przedstawit pacjentowi wszystkie poten-
cjalne, chocby teoretycznie mozliwe, negatywne nastgpstwa. Nadmierne obarcza-
nie pacjenta tego typu informacjami moze zniweczy¢ pozytywny efekt terapii [5].

W sytuacjach wyjatkowych, jezeli rokowanie jest niepomysine dla pacjen-
ta, lekarz moze ograniczy¢ informacj¢ o stanie zdrowia i o rokowaniu, jezeli
wedtug oceny lekarza przemawia za tym dobro pacjenta [6].

Prawo do wolnej woli pacjenta na zabieg medyczny chronione jest liczny-
mi przepisami prawnymi. Lekarz lub personel medyczny, ktory poddaje pacjenta
zabiegom leczniczym bez zgody pacjenta, moze by¢ pociagniety do odpowie-
dzialnosci prawnej. W Kodeksie karnym w art. 192 odnajdujemy norme prawna,
ktoéra stanowi, ze ten, kto wykonuje zabieg medyczny bez zgody pacjenta, pod-
lega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

Zgoda pacjenta jest zdarzeniem cywilnoprawnym zmierzajagcym do wy-
wotania skutkow prawnych na podstawie o$wiadczenia woli. Aby ta czynnos¢
prawna mogta zosta¢ w $wietle prawa uznana za wazng, musi spetnia¢ szereg
warunkow. Przestanki skutecznos$ci zgody mozna podzieli¢ na dwie grupy —
ogolne i szczegbdlne. Ogdlne odnoszace si¢ do kazdego przypadku wyrazenia
aktu zgody to [7]:
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» osoba, ktora udziela zgody musi by¢ do tego upowazniona,

* czynnos¢, co do ktorej wyraza zgode nie moze by¢ sprzeczna z prawem
lub z zasadami wspoélzycia spotecznego,

» zgode moze wyrazi¢ osoba, ktora zostata doktadnie poinformowana, co do
faktycznych okolicznos$ci dotyczacych zabiegu czy planowanej operacji,

» zgoda musi dotyczy¢ konkretnego zabiegu.

Natomiast warunki szczegolne odnosza sie jedynie do okreslonych zabie-
gow lub czynnosci, a wige przypadkow takich jak eksperyment badawczy czy tez
pobranie narzadéow do przeszczepu.

Zasada uzyskiwania swobodnie wyrazonej zgody jest takze wymagana
w sytuacjach, gdy zostanie zastosowany wobec pacjenta tzw. zabieg nierutyno-
wy. W przypadku zabiegu rutynowego, a wiec np. zastrzyku czy uzycia stetosko-
pu zgoda odrebna, co do zasady potrzebna nie jest.

Lekarz musi uzyska¢ zgodg pacjenta na wszelkie zabiegi medyczne takze
te majace charakter diagnostyczny. Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 25 marca
1981 r. orzekt, ze badania naczyniowe, ktore stanowia faze wstepna do podjecia
zabiegu operacyjnego takze wymagajg zgody pacjenta (wyrok SN z dnia 25 mar-
ca 1981 r., sygn. akt II CR 74/81).

Formy i rodzaje zgody

W prawie medycznym istnieja dwie formy zgody pacjenta na leczenie: zwykta
i pisemna [8]. Co do zasady zgoda pacjenta moze by¢ wyrazona w formie ustnej,
badz przez takie zachowanie, ktore w sposob niebudzacy watpliwosci wskazuje
na che¢ poddania si¢ zabiegowi leczniczemu. Z powyzszego wynika, ze zgoda
zwyklta moze przybra¢ charakter wypowiedzi werbalnej, nawet krotkiego ,,zga-
dzam si¢”, albo by¢ wyrazona w formie dorozumianej (zgoda per facta conc-
ludentia). Nalezy tu podkresli¢, ze za zgoda konkludentna musi przemawiaé
catoksztalt okoliczno$ci towarzyszacych jej wyrazeniu. Okolicznosci te jedno-
znacznie musza wskazywac, ze zgoda ta zostala wyrazona [7,9]. Przyktadem ta-
kiego jednoznacznego zachowania jest np. skinienie glowa czy reka.

»Ustawa zastrzega wszakze, iz za zgode dorozumiang wolno uzna¢ tylko
takie zachowanie, ktore wskazuje na wolg poddania si¢ ,,proponowanym” czyn-
nos$ciom medycznym i to ,,w sposob niebudzacy watpliwosci”. Wczesniej musi,
zatem nastgpi¢ zaproponowanie pacjentowi jasno okreslonej czynnosci medycz-
nej — w przeciwnym razie z zachowania tego ostatniego nie da si¢ niczego doro-
zumiewac” [8].

Zatem tylko w szczeg6lnych przypadkach wymagana jest forma pisemna.
Zgoda wyrazona w ten sposob ma zastosowanie przy zabiegu operacyjnym lub
przy zastosowaniu metod leczenia o podwyzszonym dla pacjenta ryzyku [7].
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Ze wzgledu na rodzaj podmiotu, ktory ma zdolno$¢ do wyrazenia zgody,
mozna wyrézni¢ zgode wlasna, zastepcza i rownolegla [5]. Ta pierwsza to zgoda
podstawowa. Udziela jej, bowiem sam pacjent.

Zgody zastgpczej moga udziela¢ podmioty zgodnie z wyktadnig ustawy.
Jest to sytuacja, w ktorej uprawnionym do wyrazenia zgody na zabieg leczniczy
jest inna osoba niz sam pacjent. Sytuacje, w ktorych mamy do czynienia ze zgo-
da substytucyjna sa woéwczas: gdy pacjent jest osobg matoletnig ponizej 16 roku
zycia lub pacjent jest pelnoletni, ale niezdolny do §wiadomego wyrazenia zgody.
Co do zasady, zgode¢ na interwencje medyczng wyraza przedstawiciel ustawowy.
W przypadku, gdy nie ma takiej osoby lub tez nie mozna si¢ z nim skontaktowac
potrzebne jest uzyskanie zezwolenia sagdu opiekunczego. Jesli dana terapia ogra-
nicza si¢ zaledwie do badania, zgod¢ moze wyrazi¢ opiekun faktyczny.

W pewnych przypadkach ustawodawca wymaga, aby zgoda na interwen-
cje medyczng wyrazona byla zarowno przez pacjenta, jak i przez inny upraw-
niony podmiot. Zatem, aby zgoda byla prawnie skuteczna musza jg wyrazi¢ oba
podmioty. Jest to wymog szczegoélnie istotny, gdyz wyrazenie zgody tylko przez
jeden podmiot powoduje, ze przeprowadzenie zabiegu jest sprzeczne z prawem.

1. Zgoda réwnolegta, czy tez zgoda podwodjna musi zaistnie¢ np. w przypad-
ku, gdy ma zosta¢ wykonany zgodny z prawem zabieg przerwania cigzy.
W takim przypadku zgode musi wyrazi¢ kobieta, ktora ukonczyta lat trzy-
nascie oraz jej przedstawiciel ustawowy.

2. Pacjent nie ukonczyt lat trzynastu i ma by¢ pobrany od niego szpik kostny.
W takiej sytuacji zgode musi wyrazi¢ matoletni, jego przedstawiciel usta-
wowy oraz sad opiekunczy.

3. Inny przypadek to sytuacja, w ktorej zachodzi potrzeba pobrania narza-
dow, komorek lub tkanek na rzecz osoby, ktora nie jest dla dawcy malzon-
kiem, krewnym w linii prostej, osoba przysposobiong lub rodzenstwem.
Zgode musi wyrazi¢ zarowno sam pacjent, jak i sad opiekunczy [10].

4. Nalezy tu wspomnie¢ takze o sytuacjach, gdy pacjentem jest osoba mato-
letnia, ktora ukonczyta lat szesnascie. I w tym przypadku wymagana jest
zgoda zar6wno pacjenta, jak i jego przedstawiciela ustawowego. W prak-
tyce bywa, ze szesnastoletni pacjent sprzeciwia si¢ wykonaniu danego
zabiegu, a jego przedstawiciel ustawowy wyraza na niego zgode (lub od-
wrotnie). Niezbedng zatem w takiej sytuacji jest powinno$¢ po stronie le-
karza wystapienia do sadu opiekunczego z wnioskiem o wyrazenie zgody
na dokonanie interwencji medycznej. Taka zgoda zastgpuje sprzeciw wy-
razony przez jedng ze stron.

5. Pacjent jest catkowicie ubezwlasnowolniony, jednak ma zdolnos¢ do wy-
powiadania si¢ z rozeznaniem co do udzielanej interwencji — zgode wyra-
za pacjent oraz jego przedstawiciel ustawowy.

Wraz z rozwojem postepu w medycynie coraz wigksze znaczenie odgry-
wa eksperyment medyczny. Niewatpliwie wymagana jest tu pisemna zgoda pa-
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cjenta poddanego eksperymentowi, jednak jesli z jakich§ powodow bytaby ona
niemozliwa, dopuszcza si¢ tu zgode¢ ustng wyrazong w obecnosci dwoch $wiad-
kow. Niezbedna jest tu takze adnotacja dokonana w dokumentacji medyczne;j.
W przypadku przeprowadzenia eksperymentu leczniczego na osobie maloletniej
wymagana jest zgoda opiekunow lub, w niektorych przypadkach, sadu opiekun-
czego. Jesli dana osoba jest niezdolng do wyrazenia zgody, a eksperyment ma
na celu przynie$¢ korzysci dla tej osoby lub dla innych pacjentow dotknigtych tg
sama jednostka chorobowa, a takze jesli wigze si¢ z minimalnym ryzykiem dla
osoby poddanej eksperymentowi, Europejska Konwencja Bioetyczna w takich
sytuacjach i po spetnieniu szeregu warunkow moze dopusci¢ przeprowadzenie
eksperymentu medycznego.

Zjawisko pobierania od pacjentow zgody in blanco, a wigc ogdlnej zgody
na leczenie zostato zniesione ustawg z dnia 30sierpnia 1991 roku o zakltadach
opieki zdrowotnej, ktora w art. 19 glosila, Ze pacjent wyraza zgodg¢ na udzielanie
okreslonych zabiegoéw medycznych i to po uzyskaniu odpowiedniej informacji.
Mozna uznaé, ze zgoda blankietowa w §wietle prawa jest bezskuteczna.

Zgoda tego typu nadal jednak funkcjonuje w wielu szpitalach czy klini-
kach jako rutynowo podpisywany przez pacjentow dokument. Wydaje si¢ by¢
oczywiste, ze zgoda tego typu nie daje lekarzowi podstaw do jakiejkolwiek czyn-
nosci leczniczej, nie wspominajgc o zabiegu podwyzszonego ryzyka.

Pacjent na kazdym etapie diagnostyki czy leczenia ma prawo do wyrazenia
sprzeciwu.

W praktyce lekarze spotykaja si¢ z sytuacja, w ktorej musza podaé krew
osobie matoletniej lub ubezwtasnowolnionej, a przedstawiciele czy opiekunowie
tych oséb sprzeciwiaja si¢ tej metodzie. Lekarz musi poszukiwaé metod, ktore
sg prawnie dozwolone. Wyjéciem na gruncie prawa polskiego jest pozbawienie
wladzy rodzicielskiej, ale w sytuacjach pilnych zgodg¢ na zabieg transfuzji moze
wydac¢ takze sad opiekunczy. Nalezy zwrdci¢ uwagg na to, ze brak zgody rodzi-
cow na wykonanie zabiegu moze rodzi¢ ich odpowiedzialno$¢ karng jako nara-
zenie na bezposrednie niebezpieczenstwo utraty zycia lub cigzkiego uszczerbku
na zdrowiu [11].

Warto w tym miejscu przytoczy¢ kazus dotyczacy przetaczania krwiu osob
dorostych posiadajacych pisemne o$wiadczenie woli.

W wypadku drogowym w sierpniu 2004 r. powazne obrazenia odniosta Bo-
gustawa L., a jej mqz stracit w nim zZycie. Przy rannej, ktora byta nieprzytomna,
znaleziono ,, Oswiadczenie dla stuzby zdrowia” z czerwonym nadrukiem: ., Zad-
nej krwi”. Bogustawa L. kategorycznie sprzeciwiata si¢ w nim przetaczaniu krwi
petnej i preparatow krwiopochodnych. Jednoczesnie wyrazata zgode na przyjecie
wszystkich lekow niekrwiopochodnych.

Lekarz ratujgcy zycie kobiety wystgpit natychmiast do sqdu o wyrazenie
zgody na przetoczenie krwi. Sqd takg zgode nastepnego dnia wyrazil. Uznat
oswiadczenie za niewiarygodne, a transfuzje za konieczng i w petni uzasadniong.
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Lekarze w pierwszej kolejnosci zastosowali jednak lek zwigkszajqcy licz-
be krwinek czerwonych dostarczony przez rodzing Bogustawy £. W wyniku tego
dziatania zabieg przetaczania krwi okazal si¢ zbedny.

Z decyzjg sqdu nie zgodzit si¢ syn Bogustawy L. i ona sama [12].

SN wyrazit tu jednoznaczny poglad, ze jezeli osoba dorosta wyrazita
o$wiadczenie woli na wypadek utraty przytomno$ci, a w nim napisata, ze nie
wyraza zgody na dang metode leczenia czy tez okreslony zabieg jest dla lekarza
wigzace ( wyrok SN z dnia 27 pazdziernika 2005 r., sygn. akt III CK 155/05).

Leczenie bez zgody pacjenta

Nalezy wyjasni¢ kwestie, ze leczenie bez zgody pacjenta ma charakter dwojaki.
Z jednej strony to jednoznaczny sprzeciw do podejmowania jakichkolwiek czyn-
no$ci medycznych. Z drugiej jednak, to leczenie w sytuacji, gdy nie znamy woli
pacjenta.

Art. 33 ust. o zaw. lek. stanowi, ze: ,,badanie lub udzielenie pacjentowi in-
nego $wiadczenia zdrowotnego bez jego zgody jest dopuszczalne, jezeli wymaga
on niezwtocznej pomocy lekarskiej, a ze wzgledu na stan jego zdrowia lub wiek
nie moze wyrazi¢ zgody, a nie ma mozliwo$ci porozumienia si¢ z jego przedsta-
wicielem ustawowym lub opiekunem faktycznym”.

To lekarz dokonuje oceny, czy dana sytuacja spelnia wymogi niezwlocz-
nosci. W razie mozliwos$ci powinien on takze skonsultowac si¢ z innym lekarzem
[8,3,13].

Zabieg stwarzajacy podwyzszone ryzyko moze zosta¢ wykonany bez zgo-
dy pacjenta czy tez innego uprawnionego podmiotu w sytuacji, gdy zwloka w jej
uzyskiwaniu powodowalaby niebezpieczenstwo utraty zycia badz zdrowia. Tak-
ze w tym przypadku wymagane jest, aby w razie mozliwosci skonsultowac si¢
z innym lekarzem, nie zapominajac réwniez o powiadomieniu przedstawiciela
ustawowego lub sadu opiekunczego.

W art. 35 ustawy o zawodzie lekarza pojawia si¢ kolejna kwestia zwigzana
ze zgoda pacjenta na zabieg. Art. ten stanowi na temat problemu rozszerzenia
zabiegu operacyjnego poza zakres, na ktory pacjent uprzednio wyrazil zgode.
W sytuacji, gdy w trakcie zabiegu okazuje sig, ze zaistnialy okolicznosci, kto-
rych nieuwzglednienie grozitoby pacjentowi niebezpieczenstwem utraty zycia
lub zdrowia, a nie jest mozliwe uzyskanie natychmiastowej zgody pacjenta lub
innej uprawnionej osoby, lekarz ma prawo do wykonania zabiegu [5,8].

Odrgbna kwestig jest takze przypadek osoby skazanej, gdy jej zyciu zagra-
za niebezpieczenstwo. W takiej sytuacji lekarz moze dokonac¢ zabiegu lecznicze-
go czy operacyjnego bez zgody osadzonego, a nawet w przypadku jego wyraz-
nego sprzeciwu.

Z drugiej strony wykonanie zabiegu bez zgody pacjenta, to kazde zacho-
wanie nieczynigce zados¢ wymogom prawnej waznosci zgody. Niezrealizowanie
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jakiegokolwiek warunku niezbednego do waznosci zgody bedzie wigc dziata-
niem bez zgody.

Podsumowanie

Z powyzszego wynika jednoznacznie, ze problematyka zwigzana z uzyskaniem
prawnie skutecznej zgody na zabieg medyczny jest procedura skomplikowana.
Swiadczyé moze o tym chociazby liczba podmiotow, ktore maja prawo wyrazié
zgode w imieniu pacjenta, czy obok pacjenta, a moze i zamiast niego. Niewat-
pliwym jednak jest, ze $wiadomos$¢ i realizacja cigzacych na przedstawicielach
zawodow medycznych obowiazkéw z tytulu uzyskania zgody pacjenta jest jedng
z gwarancji uniknigcia konsekwencji zwigzanych z naruszeniem prawa pacjenta.

Bibliografia

1. Augustynowicz A. Problem zgody pacjenta na zabiegi i czynnosci diagnostyki
laboratoryjnej. Journal of Laboratory Diagnostics. 2012; 1: §7-93.

2. Golusinska K. Zgoda na zabieg medyczny bqdz leczniczy — uwagi prawnika. Me-

dical Maestro Magazine. 2014; 2: 196-198.

Filar M. Lekarskie Prawo Karne. Kantor Wydawniczy Zakamycze 2000.

4. Matthews-Kozanecka M, Glowacka A. Swiadoma zgoda pacjenta na udziat w ba-
daniach klinicznych i planowanym leczeniu — aspekty etyczno-prawne. Nowiny
Lekarskie. 2010; 4: 330-333.

5. Zaba Cz, Swiderski P, Zaba Z, Klimberg A, Przybylski Z. Leczenie na podstawie

zgody pacjenta — kontrowersje, watpliwosci, niejasnosci. Arch Med Sad Krym.

2007; LVIIL: 122-127.

Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodzie lekarza. Dz.U. 1997 nr 28 poz. 152.

Baron K. Zgoda pacjenta. Prokuratura i Prawo. 2010; 9: 42-57.

Kubicki L. Prawo medyczne. Urban & Partner, Wroctaw 2003.

Jasionowicz-Klepacka I. Podstawowe prawa pacjenta czes¢ I. Prawo i Medycyna,

http://www.prawoimedycyna.pl/?str=artykul&id=50 [dostep: 5.11.2014].

10.  Podciechowski L, Krolikowska A, Hincz P, Wilczynski J. Zgoda pacjenta na za-
bieg medyczny — aspekty prawne i medyczne. Czes¢ 1. Przeglad Menopauzalny.
2010; 5: 315-318.

11.  Kubiak R. Prawo medyczne. Wyd. C.H. Beck, Warszawa 2010; 236-237.

12.  Lewandowska 1. Zadnej krwi. http://www.ratmed.pl/newsy/news.php?id=4632
[dostep: 4.05.2015].

13.  Ignaczewski J. Zgoda pacjenta na leczenie. Twoje Zdrowie, Warszawa 2003.

W

XA



ZGODA PACJENTA NA ZABIEG LECZNICZY 101
Patient’s consent to medical treatment

Abstract

A patient’s autonomy determines the scope and terms of medical intervention in the treat-
ment process. In the context of a doctor-patient relationship, autonomy should be under-
stood as a ban on medical intervention without the consent of the patient.

Consent is an act of civil law intended to produce legal effects by means of a declaration
of intent. For this legal action to be legally considered valid, it must meet a number of
conditions.

Obtaining consent from a patient is connected with the informative obligation. A physi-
cian should provide a patient or his legal representative not only with accurate and acces-
sible information about treatment methods and their scope and benefits, but also the risk
posed by the treatment.

Key words: patient, consent, medical treatment






