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PROFESOR JAN OSZACKI - KROTKI BIOGRAM
WIELKIEGO CHIRURGA

Rycina 1. Profesor Jan Oszacki. Obraz olejny w zbiorach II Kliniki Chirurgii UJ, namalowany w 4 lata
po $mierci Profesora przez Jana Chrzaszcza i sfinansowany przez asystentow Kliniki.

Jan Oszacki urodzit si¢ 1 pazdziernika 1915 roku w Morawskiej Ostrawie w ro-
dzinie o tradycjach lekarskich. Jego ojciec, Aleksander, byt profesorem chorob
wewnetrznych w Uniwersytecie Jagiellonskim, natomiast kuzyn i réwiesnik Je-
rzy Oszacki nieco wczesniej niz Jan skonczyt studia i zostat internista (zginat
tragicznie w wybuchu komory tlenowej w 1939 roku).
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Rozpoczete w 1933 roku studia na Wydziale Lekarskim UJ Oszacki
ukonczyl w czerwcu 1939 roku otrzymujac tytut lekarza medycyny. Latem
tego samego roku odbyt wraz z p6zniejszym profesorem chirurgii Witoldem
Rudowskim praktyke szpitalng w Budapeszcie w klinice stynnego Jeno Polyi.
Mtody Oszacki wrécit do Krakowa na kilka dni przed wybuchem wojny i stu-
zyt w szpitalu polowym w trakcie kampanii wrzesniowej. Po zakonczeniu dzia-
tan wojennych rozpoczat prace w Klinice Chirurgicznej UJ, zamienionej przez
okupacyjne wtadze niemieckie na zwykly oddzial chirurgiczny. Byt to okres
wytezonej i jednoczesnie bardzo obcigzajacej pracy zawodowej, sprzyjajacy —
pomimo wielu trudno$ci — obserwacji i szybkiemu gromadzeniu dos§wiadczen,
ktore zainspirowaty go do pdzniejszych badan naukowych, ktore prowadzit juz
we wszystkich kolejnych miejscach pracy.

Po zakonczeniu niemieckiej okupacji Oszacki otrzymat posad¢ w Klini-
ce Chirurgicznej UJ, ktora po wojennej przerwie ponownie kierowal profesor
Jan Glatzel. Byt to btyskotliwy operator, ktorego technika chirurgiczna budzita
powszechny podziw, konsekwentnie poszerzajacy zakres zabiegéw w klinice,
dysponujacy rozlegta wiedza medyczna.

Rok po6zniej Oszacki uzyskat na Wydziale Lekarskim UJ stopien nauko-
wy doktora medycyny na podstawie napisanej pod kierunkiem profesora Glat-
zla rozprawy o przygotowaniu farmakologicznym pacjentéw przed operacja
wola nadczynnego. W 1947 roku zostal powolany do wojska i skierowany na
ponad rok do pracy w charakterze lekarza wojskowego na Oddziale Chirurgicz-
nym Wojskowego Szpitala Okrggowego w Toruniu.

Po powrocie do cywila wrocit do pracy w I Klinice Chirurgicznej UJ.
W 1950 roku zostat zwolniony wraz kilkoma kolegami z Kliniki, ktora kie-
rowal wowczas profesor Jozef Bogusz. Znalazl zatrudnienie na stanowisku
adiunkta we wtasnie powotanej III Klinice Chirurgicznej AM w Szpitalu im.
Gabriela Narutowicza w Krakowie, kierowanej przez profesora Jerzego Ja-
sienskiego, prywatnie brata pisarza Brunona Jasienskiego. Profesor Jasienski
stwarzat w nowo powstatej Klinice bardzo dobre, jak na owe czasy, warunki do
pracy naukowej. Pozwolilo to Oszackiemu i wspotpracujgcym z nim mtodym
lekarzom na prowadzenie pionierskich w Polsce badan nad pooperacyjnymi
zmianami w sktadzie krwi i zapotrzebowaniem na plyny. Olbrzymie potrze-
by wyniszczonego wojng spoteczenstwa i dramatyczny deficyt lekarzy, w tym
wykwalifikowanych chirurgdow, stawiaty bardzo duze wymagania w codziennej
pracy szpitalnej. Mimo wyczerpujacej pracy na sali operacyjnej oraz licznych
obowiazkoéw dydaktycznych doktor Oszacki systematycznie poszerzal zakres
swojej dzialalnosci naukowej. Dodajmy, ze w kraju praca naukowa w latach 50.
XX wieku byta bardzo utrudniona przez ograniczony, czg¢sto niemozliwy do-
step do wspolczesnego, Swiatowego pismiennictwa lekarskiego. Wyjatek stano-
wity publikacje radzieckie, czesto niepodazajace za aktualnym nurtem nauki.
Pomimo tych okoliczno$ci doktor Oszacki dodatkowo podjat si¢ kierowania
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Oddziatem Chirurgicznym krakowskiego Instytutu Onkologii, powstatego na
miejscu dzialajacej jeszcze przed wojng lecznicy zwigzkowej. Kierujgc nim
przez nastgpne 22 lata wniost wielki wktad w rozwdj naukowy i zawodowy tej
jednostki, publikujac liczne prace, gtownie dotyczace raka zotadka i wywota-
nych urazem lub chorobg zaburzen metabolizmu. W tym czasie stworzyt zreby
przysztego zespotu chirurgéw specjalizujacych si¢ w chirurgicznym leczeniu
nowotworow litych.

W czerwcu 1952 roku doktor Jan Oszacki ztozyt rozprawg habilitacyjng
poswiecong roli niedotlenienia organizmu w nastepstwie ci¢zkiej utraty krwi.
Przewdd habilitacyjny zostat jednak przerwany ze wzgledu na wprowadzone
wowczas nowe przepisy dotyczace stopni i tytutow naukowych.

W latach 1953-1954 przebywal w Korei Poélnocnej stojac na czele
II ekipy lekarskiej Polskiego Czerwonego Krzyza w Hamhung, gdzie w skraj-
nie trudnych warunkach zniszczonej wojna Korei nie tylko leczyl pacjentow
i szkolit kadry przysztych koreanskich akademii medycznych, ale takze prowa-
dzil obserwacje dotyczace m.in. roli hipowolemii w rozwoju powiktan poope-
racyjnych. W 1954 roku, po powrocie Oszackiego do Polski, Senat krakowskiej
Akademii Medycznej (wydzielonej w 1950 roku z Uniwersytetu Jagiellonskie-
go) w uznaniu jego dorobku naukowego wystapit o przyznanie mu stopnia na-
ukowego docenta. Awans zostat zatwierdzony przez Centralng Komisje Kwali-
fikacyjnag w Warszawie. Juz po tym wydarzeniu docent Oszacki rozpoczal prace
pod kierunkiem cenionego chirurga i uczonego — profesora Kornela Michejdy,
ucznia profesora Bronistawa Kadera i profesora Maksymiliana Rutkowskie-
go, w II Katedrze i Klinice Chirurgicznej AM w Krakowie. Po pigciu latach
pracy i po przej$ciu profesora Michejdy na emeryturg, stanowisko kierownika
IT Katedry i Kliniki zajgl docent Oszacki, ktory pehit t¢ funkcje do $Smierci
w 1982 roku. Bedac juz w pelni uznanym autorytetem naukowym i zawodo-
wym, w 1961 roku otrzymat tytul profesora nauk medycznych.

Praca w Klinice AM oraz w Instytucie Onkologii nie tylko umozliwiata
Oszackiemu nabycie rozlegltego doswiadczenia zawodowego, ale takze pozwa-
lata na wnikliwe badania naukowe. Jak juz wspomniano, gtdéwnym kierunkiem
jego zainteresowan byly zmiany zachodzace w r6znych stanach patologicznych
na poziomie komorek i w plynie pozakomorkowym oraz zwigzane z tym wa-
hania objetosci krwi i przesunigcia ptynowe. Ten kierunek badan miat funda-
mentalne znaczenie dla rozwoju polskiej chirurgii opierajac ja na doglebnej
znajomosci patofizjologii. Redagowany przez profesora Oszackiego i adreso-
wany do wszystkich lekarzy zajmujacych si¢ opiekg nad chorymi chirurgicz-
nymi podrgcznik Patofizjologia chorob chirurgicznych w olbrzymim stopniu
wplynal na zmiane sposobu myslenia polskich chirurgéw i ich podejscia do
opieki okotooperacyjnej. Sam Oszacki w ten sposob odnosit si¢ do tych zmian
w przedmowie do podre¢cznika: ,,Chirurg wielokrotnie spotyka si¢ z sytuacja-
mi, w ktérych do dalszego postepu w leczeniu nie moze juz przyczynic si¢
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sama technika operacyjna. [...] Najlepsza technika bez odpowiedniego za-
plecza intelektualnego, znajomosci zagadnien patofizjologii i odpowiedniego
na jej tle postepowania leczniczego staje si¢ aktem niedokonczonym i nie-
skutecznym” [Patofizjologia chorob chirurgicznych, red. J. Oszacki, PZWL,
Warszawa 1964, s. 3]. Profesorowi Oszackiemu udato si¢ przekona¢ czytel-
nikow, ze operacja jest niezbednym, ale nie jedynym elementem leczenia,
i musi jej towarzyszy¢ intensywne wyrownanie deficytu ptynéw i wyréwnanie
glebokich zaburzen elektrolitowych. Temu podrecznikowi oraz licznym arty-
kutom i wyktadom Oszackiego zawdzigczamy, ze znajomo$¢ reakcji na uraz
stala si¢ w Polsce fundamentem postepowania we wszystkich specjalnosciach
zabiegowych.

W logiczny i przejrzysty sposob profesor Oszacki przedstawit podziat
ostrych chirurgicznych choréb narzadow jamy brzusznej, zwanych w skrocie
chorobami ,,0strego brzucha”. Jasny opis objawow i powigzanie ich z patofi-
zjologig miato wielkie znaczenie praktyczne, gdyz w $wiadomosci kolejnych
pokolen polskich chirurgéw ustalito nowoczesne spojrzenie na te grupe chorob.

Dalszym kierunkiem naukowych zainteresowan Profesora byt rak zotad-
ka. Szeroko zakrojone badania oparte na probie okoto 2 tys. chorych dotyczyty
wielu aspektow patofizjologii i morfologii tego nowotworu oraz czasu wymie-
rania w zaleznos$ci od zaawansowania choroby i sposobu leczenia.

Rycina 2. Jan Oszacki w trakcie operacji z asysta dr Marii Zawadowej. Fotografia ze zbioréw autora.
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Profesor Oszacki, jako jeden z pierwszych w Polsce, w chorobie wrzo-
dowej zastgpit rozlegla resekcj¢ zotadka metodami oszczgdniejszymi — poczat-
kowo przecigciem nerwow btednych wraz z wycigciem czesci odzwiernikowe;,
a nastgpnie z plastyka odzwiernika. Byt jednym z pierwszych w $wiecie, ktorzy
wagotomig i plastyke odzwiernika, wbrew wczesniejszym uprzedzeniom, zasto-
sowali w przedziurawieniu wrzodu.

Artykuty i wyktady profesora Jana Oszackiego cechowaty: jasno$¢ wy-
wodu, znakomite oparcie o sprawdzone zjawiska patofizjologiczne i zwigzlos¢.
Przemyslenia i wyniki badan Profesor zawart w blisko 250 publikacjach, w tym
w 33 rozdziatach podrgcznikow. Ztozong patofizjologie chordb chirurgicznych
przedstawiat w nich w zrozumiaty sposob, wiazac jg z praktycznymi wskazowka-
mi. Rowniez jego wystapienia byty krotkie, bez zbgdnych watkéw i1 pseudonau-
kowej retoryki, gdyz stusznie uwazat, ze po 20 minutach stuchacz nie koncentru-
je si¢ na toku mysli 1 zapamigtuje jedynie niespojne fragmenty. Nie dziwi zatem,
ze cieszyly si¢ one niestabngca popularnoscia wsrdd studentow.

Dziatalnos¢ profesora Oszackiego przypadla na czas szybkiego usamo-
dzielniania si¢ w¢zszych specjalnosci zabiegowych. Tak tez bylo w kierowanej
przez niego Klinice. I tak ortopedia zajmowatla si¢ docent Janina Markowa, chi-
rurgig dzieciecg docent Jan Grochowski (p6zniejszy dyrektor Instytutu Pediatrii
w Prokocimiu), a torakochirurgiag docent Krzysztof Szczygiel (pozniejszy kie-
rownik Kliniki Chirurgii w Instytucie Onkologii w Krakowie, a nastgpnie, gdy
wzgledy zdrowotne zmusity go do rezygnacji z pracy lekarskiej — po ukonczeniu
studiow teologicznych — profesor Papieskiej Akademii Teologicznej). W klini-
ce rozwijaly si¢ kolejne specjalnosci: kardiochirurgia (dr Jerzy Lewandowski
i dojezdzajacy z Warszawy doc. Wactaw Sitkowski), chirurgia urazowa (dr Igna-
cy Pietrzyk), naczyniowa (dr Stefan Skawinski), endokrynologiczna (doc. Zbi-
gniew Szkapka), plastyczna (dr Zbigniew Malski) oraz anestezjologia (dr Halina
Trybus i doc. Krzysztof Duda). Jednak glowne osiagnigcia kliniki i katedry pod
kierunkiem profesora Oszackiego to wyniki badan nad metabolizmem pourazo-
wym, chorobami ostrego brzucha, chorobg wrzodowa, rakiem zotadka i innymi
nowotworami litymi. Kierunki tych badan byty kontynuowane zaréwno w Klini-
ce przez wychowankow Profesora, z jego nastgpca, znakomitym nauczycielem
chirurgii profesorem Otmarem Gedliczka, jak i w innych o$rodkach, do ktérych
trafili oni w trakcie swoich dalszych losow zawodowych.

Profesor Jan Oszacki wiele wysitku wtozyt w rozw6j macierzystej uczelni.
Penil funkcje¢ dziekana Wydzialu Lekarskiego AM w Krakowie (1960-1965),
a w latach 1965-1972 — jej rektora. Wprowadzit wtedy program praktycznego
ksztalcenie studentow w szpitalach nieakademickich.

Profesor Oszacki uczestniczyt w zyciu naukowym podczas licznych kra-
jowych 1 zagranicznych zjazdow 1 konferencji, a takze odwiedzit szereg euro-
pejskich 1 polnocnoamerykanskich klinik uniwersyteckich. Piastowal godnosé
prezesa Towarzystwa Chirurgow Polskich, byt cztonkiem honorowym tego
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towarzystwa oraz Towarzystwa Chirurgéw Dziecigcych i Polskiego Towarzy-
stwa Lekarskiego. Od 1954 roku byt zastgpca redaktora naczelnego jedynego
w tym czasie polskiego czasopisma chirurgicznego, jakim byt ,,Polski Przeglad
Chirurgiczny” — oficjalny organ Towarzystwa Chirurgow Polskich. W 1972 roku
zostal wybrany na stanowisko redaktora naczelnego. Z jego inicjatywy anoni-
mowo recenzowano wplywajace prace, stawiajgc im wysokie wymagania, utwo-
rzono nowe dzialy, a w Komitecie Redakcyjnym byty reprezentowane wszystkie
polskie uczelnie medyczne.

Profesor przez osiem lat (1963—1971) pehit funkcje specjalisty krajowego
w dziedzinie chirurgii i byt pierwszym, ktéry prowadzil badania nad stanem chi-
rurgii oraz epidemiologig chorob leczonych w oddziatach chirurgicznych. Jego
dziatalno$¢ na tej niwie doprowadzita z czasem do eliminowania matych, niewy-
dolnych i niedofinansowanych szpitali i tworzenia mocnych wieloprofilowych
o$rodkow regionalnych, lepiej wyposazonych w dobrze wykorzystywany sprzgt.

Rozlegta wiedza wykraczajgca poza ramy chirurgii zapewnita mu miej-
sce w najpowazniejszych gronach uczonych: Centralnej Komisji Kwalifikacyj-
nej, Radzie Szkolnictwa Wyzszego, w ktorej przewodniczyt sekcji medycznej,
i w Radzie Naukowej przy Ministrze Zdrowia. Byt cztonkiem korespondentem,
p6zniej cztonkiem rzeczywistym Polskiej Akademii Nauk. Kierujac Komitetem
Patofizjologii Klinicznej PAN przygotowat szereg raportow i analiz, z ktorych
szczegblnie wazna byta wnikliwa i bardzo krytyczna ocena stanu polskich dys-
cyplin medycznych.

Profesor Oszacki byt lekarzem sumiennym, uczciwym, oddanym chorym,
i takie same wymagania stawial swym wspotpracownikom i uczniom. Zachgcat
do pracy naukowej, stuzyt rada, wzbudzat ambicje i przy catej swej wiedzy i do-
$wiadczeniu potrafit zaakceptowac¢ inne poglady. Wymagajacy, matomowny, na
pozor surowy, w trudnych chwilach stuzyt najskuteczniejsza pomoca.

Profesor Jan Oszacki pozostawil po sobie trwaty $lad nie tylko dzieki zna-
czacym osiagni¢gciom naukowym i organizacyjnym, ale takze dzigki zastugom
dla srodowisk naukowych i macierzystej uczelni — jego najwigksza zashuga dla
specjalnosci zabiegowych w Polsce to wprowadzenie wspotczesnego sposobu
postepowania opartego o zrozumienie ogolnoustrojowych zmian czynnosci orga-
nizmu w nastgpstwie urazu operacyjnego.

W swej Klinice wyksztatcit wielu chirurgow. Ponad 100 lekarzy uzyskato
pod jego kierownictwem specjalizacj¢ w dziedzinie chirurgii, 36 0s6b obronito
rozprawe doktorska; za jego zycia habilitowalo si¢ 6 jego uczniow, a 4 uzyskato
tytul profesora, wielu kolejnych juz po jego Smierci.

Profesor Jan Oszacki byt cztowiekiem niezwyktym — znakomitym chirur-
giem o niespotykanej zrecznosci i wielkim uczonym, jednoczesnie bardzo skrom-
nym, bezposrednim, mato dbajacym o siebie. Ze spokojem znosit dreczace go
cigzkie choroby, nie zywit urazy za doznawane przykrosci. Byt humanista, zywo
interesowat si¢ historig sztuki. Doglebnie znat migdzywojenne dzieje polityczne
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Europy i z wielka trzezwoscia oceniat wspodtczesne mu wydarzenia w Polsce i na
$wiecie. Cenit sport, interesowat si¢ pitka nozna, w mlodosci grat w tenisa, zi-
mowe niedziele spedzat zjezdzajac z Kasprowego Wierchu. Wielka pasja Profe-
sora byly gory. Kazdg wolng chwilg spedzat na forsownych, wielogodzinnych,
najczgsciej samotnych wycieczkach w Tatrach, Gorcach, Beskidach. Do sportu,
aktywnosci fizycznej 1 wypraw gorskich niezmiennie zachecat wszystkich swo-
ich podwtadnych.

Zmarl przedwczesnie w 1982 roku w wyniku cigzkich powiktan poopera-
cyjnych, w krakowskiej Klinice, ktorg kierowat przez wiele lat.

Andrzej Wysocki
emerytowany kierownik II Kliniki Chirurgii UJ



