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Tytut pracy:
Rola jednostek wspotpracaiglych z systemem Ratwowego Ratownictwa Medycznego na
przyktadzie dziata Tatrzaiskiego Ochotniczego Pogotowania Ratunkowego.

Streszczenie:

W pracy przedstawione zostaly relacje pegoay elementami systemu fwowego
Ratownictwa Medycznego a jednostkami wspotpraoupi z tym systemem. Wspotpraca ta
zostata pokazana na przyktadzie dziafatrzaiskiego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego, ktore wykonuje zadania z zakresu naitiwa gorskiego. Relacje te zostaty
zaprezentowane na podstawie danych uzyskanychppzyt®rni medycznej Krakowskiego
Pogotowia Ratunkowego.
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Paistwowe Ratownictwo Medyczne zostato powotane w aEpewnienia pomocy
osobom, ktore znalaztyesiv sytuacji nagtego zagtenia zdrowotnego. Aby system ten mégt
funkcjonowa& poprawnie niezédne jest wsparcie innych gl i organizacji, ktére mag
zapewnt pomoc w wykonywaniu tych zaflaW swoim artykule chciatbym przedstawole,
jaka odgrywaj jednostki wspoétpracage z systemem Rstwowego Ratownictwa
Medycznego. Pokazato pragmatbym na przykitadzie dziata Tatrzaiskiego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego. Praswop chciatbym oprzé na danych z roku 2014, jakie
uzyskatem w formie zestawienia statystycznego zeon&éntrowanej Dyspozytorni
Medycznej, dziatajcej w Krakowskim Pogotowiu Ratunkowym, ktora swodmiataniem
obejmuje obszar dziatalda ratunkowej TOPR.

Waznym elementem systemu ®&&wowego Ratownictwa Medycznege jednostki,
ktére z tym systemem wspoipragujJuw pierwsza ustawa o Rstwowym Ratownictwie
Medycznym z 25 lipca 2001 wprowadzata zapis,jadnostki systemu wspotdziadap
jednostkami Krajowego Systemu Ratowniczos@®ezego, policji, sit zbrojnych, a tak z
organizacjami spotecznymi i stowarzyszeniami w egémdci m.in. z Tatrzaskim
Ochotniczym Pogotowiem Ratunkowym [1]. Druga ustazvania 8 wrzénia 2006 roku
ustanowita okréenie: jednostka wspétpracgia z systemem. Olkdlata takee, kto i jakie
wymagania musi spekiiby st& sig ta jednostlh. S to stwby, ktdére ustawowo zostaty
stworzone w celu pomocy osobom, ktére znalazky wi sytuacji nagtego zagrenia
zdrowotnego. Takie jak BRatwa Stra Pazarna, jednostki wiczone do KSRG, podmioty, o
ktorych mowi artykut 55 ustawy o kulturze fizyczrnejdnia 18 stycznia 1996 a takinne,
ktore @ nadzorowane Ilub podlegte ministrowi Obrony Narodpwub ministrowi
wiasciwemu do spraw wewgtrznych. Jednostkami wspotprageymi z systemem magby¢
takze spoteczne organizacje ratownicze, ktore statutlmwoustawowo zobowruja sie do
niesienia pomocy w sytuacji, gdy w stosunku do o8ffstapi stan nagtego zagrenia
zdrowotnego, pod warunkiem jednake zostam one wpisane do rejestru jednostek
wspotpracujcych, ktory prowadzony jest przez poszczeg6lnychewodow. Organizacje
wspotpracujce z systemem udziedgposzkodowanym kwalifikowanej pierwszej pomocy [2].
Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 o bezpiéshgie i ratownictwie w gorach i na
zorganizowanych terenach narciarskich wprowadziaiarz do ustawy z 2006 roku.
Wykreslono zapis o podmiotach, o ktérych méwi ustawa ttukee fizycznej. Natomiast
organizacje uprawnione do wykonywania ratownictwasgiego staly si automatycznie
jednostkami wspotpracagymi z systemem [3]. Jednym z podmiotéw, ktore jgeiawnione

do wykonywania ratownictwa goOrskiego jest Tafilde Ochotnicze Pogotowie



Ratunkowel[4]. Statutowym celem dzialania tego stayszenia jest ochrona zdrowia
ludzkiego. TOPR zamierza to aegma¢ poprzez prowadzenie ratownictwa gorskiego i
narciarskiego a tale pomoc poszkodowanym w katastrofacheskhchzywiotowych, ktore
wydarzyly s¢ na terenie kraju, ale réwriga granig [5]. TOPR jako organizacja ratownicza
powstata 29 palziernika 1909 roku. Powodem zaémia tego stowarzyszenia byta
zwiekszajca sie liczba wypadkéw, do jakich zagp dochodzé w Tatrach i pojawito si
zapotrzebowanie na organizgcjktéra mogtaby ni& pomoc na terenie gorskim [6].
Podstaw prawry dziatania TOPR jest ustawa z dnia 18 sierpnia 20tkezpieczéstwie i
ratownictwie w goérach i na zorganizowanych terenaeinciarskich. Okrda ona, jakie
dziatania w ramach ratownictwa gérskiego ngl@odpé. S to m.in. przygcie zgtoszenia,
dotarcie do poszkodowanego, udzielenie mu kwalfikoe] pierwszej pomocy,
zabezpieczenie i ewakuacja poszkodowanych, @etdkh transport do miejsca gdzie
wystepuje maliwos¢ do podgcia medycznych czynsoi ratunkowych przez jednostki
Paistwowego Ratownictwa Medycznego [7]. Ustawa ta mdawalke ratownikom gorskim,
ktérzy posiadaj kwalifikacje ratownika medycznego na pemg medycznych czynioi
ratunkowych, jakie ok&one & w ustawie o Pastwowym Ratownictwie Medycznym [8].
Rok 2014 byt okresem intensywnej wspotpracy ngdaowego Ratownictwa
Medycznego z TatrzZskim Ochotniczym Pogotowiem Ratunkowymacknie z obu stron
bylo 164 wezwaA. Tylko raz TOPR zostat powiadomiony ze strony Siemirowanej
Dyspozytorni Medycznej w Krakowie o zdarzeniu. Wgpk ten miat miejsce 29.01.2014 w
Bialce Tatrzaskiej w gminie Bukowina TatrZska na stacji narciarskiej Kotelnica. Doszto
wtedy u poszkodowanego do urazu kolana prawego.wafezZespotdéw Ratownictwa
Medycznego ze strony Tatizekiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego byto méatst
163. Jak ilustruje to wykres nr 1 dotycy roztazenia wezwa w czasie, najwicej wyjazdow
na wezwanie ratownikbw TOPR byto w okresie zimowyrfetnim. W zestawieniu tym
dominuje miesic luty. W miesicach wiosennych i jesiennych weawhyto zdecydowanie
mniej. Na przyktad w miescu kwietniu i listopadzie nie byteadnych zgtosze ze strony
TOPR. W okresie zimowym wksza¢ zdarzé spowodowana byta urazami, jakimi

dochodzito na stokach narciarskich.
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Wykres 1. Roztozenie wyjazdéw na wezwanie TOPR w rozbiciu miesiecznym w 2014 roku.

Najczstszymi powodami wezwiaze strony ratownikow Tatragkiego Pogotowii
Ratunkowego byhgprawy zwazane z urazar. Miato to miejsce w83% wszystkictwezwai,
jakie poctodzity od ratownikbw TOP. Na 163 ogolnycltpowiadomi@, wyjazdéw takich
byto 136. Na drugim miejscu znajdowahk sproblemy internistycznete byly powodem
wezwar w 17 %. Sprawinternistycznych byto 8. Jedenpowdd wezwania nie zost
okreslony. Pasréd wszystkickobrazen dominowatyurazy kaczyn dolnych, ktérych byk81
przypadkow.Nastpnie znajdowaly si urazy konczyn gornych, ktory liczba byta jedn.
zdecydowanie rasza, gdy takich obraen byto 18 Tuz za nimi znajdowaly giurazy gtow,
ktérych byto o jedermniej. Urazow kggostupa byto 10. Innych typdw urazow byl4. Z
kolei, jesli chodzi o sprawy internistyczne,ss@d nich dominowaty wezwania zgane z
zastabniciem lub utrag przytomndci. Na ogéla liczbe 28 wezwar o charakterystyc
internistycznej takich wezwia bytlo 15. Nasipnynm typem powiadomi@é byly sprawy
zZwiazane z nagtynzatrzymaniem kizenia. Takich wezwa bylo trzy, raz pacjent byt po
powrocie spontanicznegkrazenia, natomiast w dwdéch przypadkach w chwili wezwa
Zespotu Ratownictwa Medycznego prowadzono czyoinoeanimacyjne.Kolka nerkowa
oraz zawroty gtowy byly kejnymi powodami wezwa w obu przypadkach wzywar



dwukrotnie do tego typu zaburze Pojedynczo wzywano do nagtijacych zdarzé:

duszna¢, napad padaczkowy, odwodnienie wyczerpanie, bidaedha i wymioty, problemy
kardiologiczne oraz krwawienie z drég rodnych. Zekojesli chodzi o miejsce wezwania
ilustruje to wykres numer 2. Najeztszym miejscem zdanzebyt teren gminy Zakopane.

Miato to miejsce w 53 % wszystkich powiadorfie
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Wykres 2 Miejsce wezwan ZRM

Wsréd  wszystkich miejsc, do jakich TOPR wzywalo ZdgpdRatownictwa
Medycznego znajdowat itakze Krakow, do ktorego w jednym przypadku helikopter
Tatrzaiskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego przgb@t@vat poszkodowanego.
Smigtowiec wyhdowat na terenie Muzeum Lotnictwa ask karetka zabrata pacjenta do
Centrum Urazowego, ktory nii@ sic w Szpitalu Uniwersyteckim. Ogolnie transport laizy
byt bardzo wanym ogniwem wspoétpracy TOPRu i i&wowego Ratownictwa Medycznego.
Na og6ln liczbe wszystkich wezwiaw przypadku 37%, polegto to na prgap na hdowisku
pacjenta zémigtowca a nagpnie transport karetkdo Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego.
W 59 przypadkach mialo to miejsce naddwisku mieszcym sk przy Szpitalu
Powiatowym im Tytusa Chatuliskiego w Zakopanym a w jednej sytuacji miato tojete w
Krakowie. Zakopiaski szpital byt take najczstszym miejscem gdzie przetransportowywano
pacjentow. Mialo to miejsce w 149 przypadkach, icayl 91 % wszystkich wezwa



Kolejnymi szpitalami gdzie pacjenci zostali przemeni byt Podhalaski Szpital
Specjalistyczny im Jana Pawifa Il w Nowym Targu o®apital Uniwersytecki w Krakowie.
W przypadku nowotarskiego szpitala miato to miejacd0 wezwaniach a w Krakowie w
jednym. W czterech przypadkach we#wdrak jest informacji czy pacjenci byli
transportowani do szpitala.

Jednostki wspoélpracage z systemem Rstwowego Ratownictwa Medycznego
odgrywah wazna role w poprawnym funkcjonowaniu tego systemu. Dobrzentazna
zauway¢ na przyktadzie wspotpracy Tatrikiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego z
jednostkami systemu Rstwowego Ratownictwa Medycznego. Dziatania jakosljggo w
roku 2014 bardzo dobrze obrazy sytuacg. Byt to okres wielokierunkowej wspotpracy. Z
obu stron podejmowano mdorakie dziatania, ktérych celem byto ggiccie jak najlepszych
efektow dla pacjentow. Dobrym tego przyktadem jestansport smigtowcem
poszkodowanego do Krakowa. Transport taki rownidro® mogto wykona Lotnicze
Pogotowie Ratunkowe, lecz dziatanie TOPR przysptesadzielenie odpowiedniej pomocy
pacjentowi. Dzgki takim posungciom mazna byto szybko, skutecznie a takw efektywny
Sposob ni& pomoc osobom, ktore znalazhe sv sytuacji nagtego zagtenia zdrowotnego
na terenie goérskim a ta&k na stokach narciarskich. Gdyby nie to wspoétdmiata
poszkodowanym trudniej bytoby udzielodpowiedniej pomocy medycznej. Pokazuje to
takze jak dobrze zorganizowany system Ratownictwa Meaggo mae w skuteczny sposob

nies¢ pomoc wszystkim potrzetagym.



BIBILOGRAFIA

[1] Ustawa z dnia 25 lipca 2001 roku onBavowym Ratownictwie Medycznym, Dz.U. z
2001 r. Nr 113 poz. 1207, art. 32

[2] Ustawa z dnia 8 wrZaia 2006 roku o Restwowym Ratownictwie Medycznym, Dz.U. z
2006 r. Nr 191 poz. 1410, art. 15-17

[3] [7] [8] Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 roku ezpieczéstwie i ratownictwie w gérach i
na zorganizowanych terenach narciarskich, Dz.U0XZ12. Nr 208 poz. 1241, art. 50, art. 6,
art. 12

[4] Red. S. Pgdzioch, Ustawa o Pastwowym Ratownictwie Medycznym. Komentarz
Warszawa 2013, s. 185

[5] Statut TOPR z dnia 3 listopada 2012, art. 3

[6] M. Jagielto,Wotanie w gorachWarszawa 1987, s. 18-19



Title:

The role of the cooperating units of the Nationadital Rescue system seen in the actions of
the Tatra Voluntary Rescue Service

Summary:

This paper presents the relationship between systemponents of the National Medical
Rescue and cooperating units of the system. Tlupearation has been shown using action
Tatra Voluntary Rescue Service, which performsgaskhe field of mountain rescue. These
relations are presented on the basis of data @atdiom the control room of the Krakow

Medical Emergency Ambulance Service.
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