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Tematyka najnowszego numeru ,,Panstwa i Spoleczenstwa” dotyczy jednego
z wazniejszych obszaréw we wspotczesnej edukacji, ktorym jest rozwijanie zdol-
nosci i uzdolnien dzieci, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci w mtodszym
wieku szkolnym. Juz od lat 70. XX w. w programach ksztatcenia podkresla si¢
wage wielostronnego rozwoju uczniow za sprawg teorii ogloszonej przez wybit-
nego polskiego pedagoga-dydaktyka Wincentego Okonia'. Obecnie, kierujac si¢
nadal ta teoria, pedagodzy coraz czgéciej wskazuja na konieczno$¢ stwarzania
szczegblnych warunkoéw rozwoju uczniom o specyficznych problemach eduka-
cyjnych. Wéréd tych dzieci sa takze dzieci zdolne i uzdolnione. Warto juz na
poczatku wyjasnic, ze:

— pojecie ,,zdolnos¢” dotyczy zdolnosci ogdlnych, sposobdéw rozumowania
i przetwarzania poznawanych informacji — to zazwyczaj zdolnosci do uczenia
si¢, zdolnosci szkolne lub akademickie;

— pojecie ,,uzdolnienie” kojarzone jest ze zdolnosciami specjalnymi w obrgbie
okreslonej dziedziny np. literackiej, matematycznej, muzycznej, plastycznej,
sportowej;

''W. Okon, Podstawy wyksztalcenia ogélnego, Nasza Ksiggarnia, Warszawa 1967; powtorzona
i rozbudowana wersja teorii wielostronnego ksztatcenia pojawita si¢ takze w licznych pdzniejszych
publikacjach Okonia, m.in. Wprowadzenie do dydaktyki ogoinej, Zak, Warszawa 1995.
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— pojecie ,talent” dotyczy kompleksu cech indywidualnych zauwazanych
w okre$lonej dziedzinie, polegajacych na ponadprzecigtnej zdolnosci naby-
wania wiedzy lub sprawnos$ci’.

Diagnoza zdolnosci i uzdolnien juz w najwczesniejszych etapach edukacji
przyczynia si¢, jak twierdzi Teresa Giza®, do rozwoju spoteczenstwa i postepu
cywilizacyjnego. Dlatego tak wazna jest podj¢ta problematyka w kontekscie
wychowania i ksztalcenia dzieci zdolnych i uzdolnionych, co wcigz, pomimo
zwigkszajacej si¢ liczby pedagogicznych i psychologicznych analiz badawczych,
nie znajduje wyraznego odzwierciedlenia w istniejacych programach ksztalcenia.

Artykuly w niniejszym numerze zostaly zgromadzone wskutek wspotpracy
Zaktadu Pedagogiki Przedszkolnej i Wczesnoszkolnej Wydziatu Psychologii, Pe-
dagogiki i Nauk Humanistycznych Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego (KAAFM) w osobie piszacej te stowa oraz dr hab. Teresy Ole-
arczyk, prof. KAAFM, ze spotecznoscig Katedry Dydaktyki, Edukacji Szkolnej
i Pedeutologii Instytutu Pedagogiki Wydziatu Nauk Spolecznych Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II — prof. dr hab. Krystyna Hatas oraz
dr Martg Buk-Cegietka. Za wspodlne debaty nad opisang problematyka, wymiane
pogladow, zaproszenie naukowcow z innych jeszcze osrodkoéw sktadam serdecz-
ne podzigkowania, majac nadzieje na dalsza wspolprace.

Podjety temat od wielu juz lat stanowil problematyke zainteresowan na-
ukowcow z Instytutu Pedagogiki KAAFM*, w zwigzku z tym przedstawiony

2 N. Cybis, E. Drop, T. Rowinski, J. Cieciuch, Uczern zdoiny — analiza dostgpnych narzedzi
diagnostycznych, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2013, s. 20; Wybrane zagadnienia eduka-
¢ji uczniow zdolnych, t. 1: Zdolnosci i stymulowanie ich rozwoju, red. W. Limont, J. Cie$likowska,
Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow 2005; Wybrane zagadnienia edukacji uczniow zdolnych,
t. 2: Uczen, nauczyciel, edukacja, red. W. Limont, J. Cieslikowska, Oficyna Wydawnicza Impuls,
Krakéw 2005; M. Kuspit, Podmiotowe uwarunkowania radzenia sobie ze stresem w Srodowisku
szkolnym mtodziezy uzdolnionej artystycznie, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2018.

3 T. Giza, Socjopedagogiczne uwarunkowania procesow identyfikowania oraz rozwoju zdolno-
Sci uczniéw w szkole, Wydawnictwo Akademii Swietokrzyskiej, Kielce 2006.

* Migdzy innymi Pedagogiczne i spoleczne wsparcie uzdolnionych dzieci i mlodziezy / ITeoa-
202iuHa ma cycninbHa niompumka o60aposanux oimetl i monooi, red. O. Boczarova, J. Aksman,
Krakowskie Towarzystwo Edukacyjne—Oficyna Wydawnicza AFM, Krakéw 2010 (t. 1) oraz 2013
(tom 2); Nauka — Sztuka — Edukacja. Innowacyjny model diagnozy, metod, form pracy i opieki
nad uczniem zdolnym plastycznie, red. J. Aksman, Wydziat Psychologii i Nauk Humanistycznych
Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, Krakow 2013; J. Aksman, Diagno-
za i wsparcie dzieci zdolnych plastycznie, [W:] Reflexia a hodnotenie v primarnom vzdelavani,
A. Douskova, B. Kasacova a kol., Vydavatel’stvo Univerzity Mateja Bela — Belianum, Banska
Bystrica 2014, s. 188-213; eadem, Ksztalcenie i doksztalcanie nauczycieli edukacji wczesnosz-
kolnej w aspekcie pracy z dziecmi zdolnymi plastycznie, ,,Annales Universitatis Mariae Curie-
-Sktodowska. Sectio J: Paedagogia-Psychologia” 2016, vol. 29, nr 3, s. 135-147; eadem, Ksztai-
towanie umiejetnosci zyciowych uczniow klas poczgtkowych: w toku innowacyjnych warsztatow
plastycznych Nauka — Sztuka — Edukacja na przykiadzie badan eksperymentalnych, Societas Vi-
stulana, Krakow 2021(w tym reportaz fotograficzny przebiegu eksperymentu), a takze ptyta DVD
Filmy obrazujgce przebieg eksperymentu w trzyletnich badaniach nad ksztattowaniem umiejetno-
Sci zyciowych dzieci poprzez innowacyjny model edukacji plastycznej Nauk — Sztuka — Edukacja
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Czytelnikowi numer jest kontynuacja dziatan wokot refleksji nad praca z uczniem
zdolnym i uzdolnionym. Celem niniejszego zbioru artykutow jest przedstawienie
opisywanej problematyki w dwoch czgsciach: pierwszej, poswigconej warunkom
pozytywnego rozwoju zdolnosci i uzdolnien dzieci oraz jego barier oraz drugiej,
skupiajacej si¢ na aplikacji istniejacych sposobow optymalnej pracy z dzie¢mi
zdolnymi i uzdolnionymi w konteks$cie dziatan konkretnych podmiotéw eduka-
cyjnych i ich obszarow oddziatywan.

W czgéci pierwszej Warunki pozytywnego rozwoju zdolnosci i uzdolnien dzie-
ci oraz jego bariery o pozytywnych elementach wsparcia rozwoju ucznia zdolne-
go 1 uzdolnionego pisza Teresa Olearczyk, ktora zwraca uwagg na pedagogiczny
wymiar ciszy w edukacji, oraz Ewelina Szlachta, ktora skupia si¢ na stymulowa-
niu rozwoju myslenia o charakterze tworczym dzieci z wykorzystaniem filozo-
fowania. Z kolei Anna Badora i Ewelina Winiarczyk-Waleniak obok mozliwos$ci
wsparcia dzieci zdolnych i uzdolnionych w swoich tekstach odniosty si¢ takze
do mozliwych barier w swobodnym rozwoju tychze dzieci. Autorki ujety swoje
refleksje rowniez pod katem empirycznym, badajac wypowiedzi studentow oraz
prowadzgc badania monograficzne Osrodka Socjoterapii w Solcu nad Wisla.

Cze$¢ druga Programy i inne propozycje dziatan edukacyjnych dla dzie-
ci zdolnych i uzdolnionych sktada si¢ z siedmiu artykulow stanowiacych opis
konkretnych programow edukacyjnych oraz propozycji dziatan edukacyjnych
dla dzieci zdolnych i uzdolnionych w obrebie r6znych dziedzin (matematyczne;j,
literackiej, plastycznej, jezykowej, sportowej). O autorskich programach edu-
kacyjnych ksztattowania postaw tworczych pisze Danuta Skulicz, ktoéra wyrdz-
nione przez siebie propozycje dziatan skierowata szczegolnie do dzieci w wieku
przedszkolnym i wezesnoszkolnym. Z kolei Wojciech Walat zapoznaje Czytel-
nika z zastosowaniem ciekawego programu edukacyjnego Edu-Matrix w rozwi-
janiu myslenia komputacyjnego wsrod uczniéw klas I-111 szkoty podstawowe;,
a Marta Buk-Cegietka z konkretnymi, inspirujacymi przyktadami praktycznych
sposobow inspirowania uczniow I etapu edukacyjnego do tworczosci literackie;.
Kolejne dwa artykuty poswigcone sg ksztalttowaniu uzdolnien plastycznych dzie-
ci w mlodszym wieku szkolnym. W pierwszym z nich Joanna Aksman przedsta-
wia proces ksztaltowania umiejetnosci do budowania samoswiadomosci u dzieci
zdolnych plastycznie — uczestnikow projektu ,,Nauka — Sztuka — Edukacja”, po-
rownujac prowadzone przez siebie badania ilosciowe i jako$ciowe. W drugim
Marcin Cziomer opisujacy ten rodzaj uzdolnien ukazuje kreatywne rozwigza-
nia w edukacji plastycznej w pracy z najmtodszymi dzie¢mi w przedszkolu oraz
w edukacji wczesnoszkolnej. Autor odniost si¢ do przyktadoéw z polskich i1 we-
gierskich szkol. Kreatywne sposoby nauczania jezyka obcego u dzieci uzdol-
nionych jezykowo, szczegodlnie wykorzystanie sztuki w tej kwestii, w swoim
teksécie opisuja z powodzeniem Ewa Donesh-Jezo i Ewa Krysakowska-Budny.

(klasa LILIII) oraz film podsumowujgcy realizacje modelu NSE — scenariusz i konsultacja peda-
gogiczna: J. Aksman, Societas Vistulana, Krakow 2021.
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Na zakonczenie Andrzej Rokicki przedstawia analiz¢ programow wspierajacych
uzdolnienia sportowe dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.

Numer zamykaja cztery sprawozdania z dzialan edukacyjnych podejmowa-
nych dla dzieci, mlodziezy, studentow oraz dorostych m.in. w okresie popan-
demicznym, ktorych celem byto wsparcie rozwoju 1 ksztattowania umiejetnosci
spoteczno-emocjonalnych. Dzialania te potrzebne sg dla wszystkich, ale mogg
takze stanowi¢ inspiracje dla oséb pracujacych z dzie¢mi i miodzieza zdolng
i uzdolniong. Joanna Bieréwka i Yelyzavetta Tereshonok opisuja trzymiesieczny
spoteczny projekt ,,Mini Akademia” zorganizowany dla ukrainskich dzieci i mto-
dziezy oraz ich mam/opiekunek z porywu serca przez studentéw i wyktadow-
cow Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego w poczatkach
napasci Federacji Rosyjskiej na Ukraing. Artur Dobrzanski w tekscie Historia
i spoleczne znaczenie teatru akademickiego Krakowskiej Akademii im. Andrzeja
Frycza Modrzewskiego przedstawia praktyczne egzemplifikacje pedagogiki te-
atru w dzialaniach zainicjowanych w programie studiow kierunku pedagogika
przedszkolna i wezesnoszkolna na Wydziale Psychologii, Pedagogiki i Nauk Hu-
manistycznych KAAFM przed pandemia, w jej trakcie i obecnie. Z kolei Iwona
Szyniec dzieli si¢ z Czytelnikiem doswiadczeniami edukacyjnymi z 4-letniego
prowadzenia dziatan tutoringowych w KAAFM wsrod przysztych nauczycieli/
pedagogéw szkolnych. Personalizacja ksztalcenia nauczycieli z elementami tu-
toringu jest, jak wykazaty wnioski z przeprowadzonych badan, wielkg szansg
na pelniejszy rozwoj przysztych nauczycieli, ale takze sposobem na pracg ze
zdolnym lub uzdolnionym studentem. Te¢ cze$¢ konczy tekst Agnieszki Sendur
opisujacy ciekawe metodycznie wydarzenie — seminarium dydaktyczne ,,Flipped
classroom, czyli uczenie do gory nogami” zorganizowane przez Studium Jezy-
kow Obcych przy wspotpracy Instytutu Pedagogiki i Katedry Filologii Angiel-
skiej Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego.

Na zakonczenie warto dodac, ze staraliSmy si¢ uja¢ wspoétczesne aspekty pro-
blematyki edukacji dzieci zdolnych i uzdolnionych w jak najbardziej szerokim
interdyscyplinarnym zakresie. Celem bylo zatem polaczenie do$wiadczen na-
ukowcow zainteresowanych mys$lg badawczg z praktycznymi realizacjami od-
dziatywan skierowanych do tych dzieci. Mamy nadziej¢, ze numer spotka si¢
nie tylko z zainteresowaniem naukowcow, badaczy tej problematyki, ale takze
bedzie inspiracja do kreatywnych dziatan podejmowanych przez nauczycieli,
wychowawcow, edukatorow w placowkach pozaszkolnych oraz rodzicéw dzieci
zdolnych i uzdolnionych.
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Streszczenie

Szkota, ktérej celem jest edukacja i wychowanie, musi m.in. odpowiedzialnie troszczy¢ sie o rozwéj
kazdego ucznia, a zwlaszcza ucznidw zdolnych. Obok nauczania, a wiec przekazu tresci o charakterze
dydaktycznym, wazne jest umozliwienie dzieciom i mtodziezy osobistego rozwoju, ich pasji i zdolno-
$ci. Cisza wywiera wptyw na zycie zardwno catych spoteczenistw, jak i poszczegéinych osdb. Spotkanie
uczniéw z cisza odbywa sie w kontekscie szeroko rozumianej kultury, w ktorej takze szkota ma pocze-
sne miejsce. Szkota powinna wigc wtasciwie reagowac na zmienione relacje pomiedzy edukacja a ci-
sz3, ktérej nowe formy s3 obecne w kulturze. Praca w ciszy pozwala na lepsze myslenie, ktére z kolei
ma odzwierciedlenie w jakosci dziatania ucznia. Cisza dotyczy dziatat majacych na celu m.in. prace
nad sobg, nade wszystko jest pomocg w koncentracji, a zatem usprawnia proces uczenia sie. Celem
artykutu jest wskazanie znaczenia ciszy w rozwoju ucznia w mtodszym wieku szkolnym.

Stowa kluczowe: rozw¢j dziecka, uczen zdolny, cisza, uczeh w mtodszym wieku szkolnym
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Silence in the process of supporting the development
of a student at a younger school age
Abstract

A school whose goal is education and upbringing must, among others: take responsible care of the
development of every student, especially the gifted ones. In addition to teaching - that is transmit-
ting didactic content - it is important to enable children and young adults to develop their passions
and abilities. Silence affects the lives of both entire societies and individual people. Students en-
counter with silence takes place in the context of broadly understood culture, where the school plays
an important role. Therefore, the school should respond appropriately to the changed relationship
between education and silence, new forms of which are present in culture. Working in silence allows
for better thinking, which in turn is reflected in the quality of the student's performance. Silence
applies to actions aimed at, among others: working on yourself, above all, however, it helps one
concentrate, and therefore improves the learning process. The aim of the article is to indicate the
importance of silence in the development of students at early school age.

Key words: child development, gifted student, silence, student of younger school age

,»W kazdym z nas panuje cisza. [...]
A kiedy doswiadczamy tej ciszy, przypominamy sobie, kim jesteSmy”.
Gunilla Norris

Wprowadzenie

Rozwoj cztowieka uwarunkowany jest wieloma czynnikami — niektore z nich
s3 od nas niezalezne, na inne mamy wpltyw i mozemy §wiadomie wspomagaé
swoj rozw0j poprzez ich stymulacje.

Dynamizm dziecigcy jest dowodem zdrowia i sprawnosci dziecka, niemniej
potrzebuje ono takze odpoczynku, przemienno$ci bycia aktywnym i pasyw-
nym. Warunki, w jakich przyszto zy¢ mlodemu pokoleniu, znacznie zmieni-
ly sig, a wlasciwie sg trudno porownywalne do minionych czaséw. W wyniku
postepu nauki, rozwoju techniki, rozrastania si¢ wielkich aglomeracji, a takze
zmiany otoczenia przedszkoli i szkét w coraz wigkszym stopniu otacza nas ha-
fas, ktory bez watpienia nie sprzyja rozwojowi, a w szczegolnosci koncentracji.
Coraz czgsciej styszymy o nowych dysfunkcjach, problemach natury psychicz-
nej dzieci 1 mlodziezy, ktora potrzebuje obecnosci, bliskosci, a takze spokoju,
by mézg mogt si¢ zregenerowac. Wiele dzieci z trudem funkcjonuje w hatasie,
ktory nie jest obojetny dla wrazliwego systemu nerwowego dziecka; nadmierna
ilos¢ bodzcoéw powoduje niepokoj i utrudnia koncentracje, a czasem nawet ja
uniemozliwia. Dzieci nadpobudliwe postrzegane sg jako problematyczne, sg
»etykietowane” i oceniane ponizej swoich mozliwosci, poniewaz majg trudno-
$ci ze skupieniem sie¢, koncentracja.
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Celem rozwazan nad fenomenem ciszy jest omowienie uwarunkowan roz-
woju dziecka w kontekscie jego zdolnosci i uzdolnien, budowania zdrowia psy-
chicznego oraz przeciwdziatania zagrozeniom cywilizacyjnym eksponujacym
hatas, dzwigk, ultradzwigk, szum itp. Celem artykutu jest wigc ukazanie zna-
czenia ciszy we wszechstronnym rozwoju ucznia w mtodszym wieku szkolnym.

Cisza 1 spokdj odgrywaja znaczacg role w procesie rozwojowym i wycho-
wawczym nastawionym na wszechstronny rozwoj dziecka, a zarazem pehia
funkcje gwarantow uzyskania mozliwie jak najlepszych efektow dziatan podej-
mowanych na rzecz jego wychowania i ksztalcenia.

Koncentrujac swoja uwagg na srodowisku wczesnoszkolnym i potrzebach
rozwojowych dziecka w tym wieku, warto zauwazy¢, ze cisza jest jedng z waz-
nych kompetencji nauczyciela w relacji wychowawczej z uczniem, a szczegol-
nie z uczniem zdolnym, formowanym w wymiarze intelektualnym, emocjonal-
nym, etycznym, duchowym i fizycznym, ktory dzigki tworzonym sytuacjom
edukacyjnym moze doswiadcza¢ odkrywania i przezywania $wiata nauki, przy-
rody, §wiadomie wlaczajac si¢ w uniwersalng wspodlnote cywilizacji.

Zapewne brzmi to jak truizm, jednak uczen zdolny to potencjalnos¢ i na-
dzieja dla spoteczenstwa oraz nauki. Dzigki nieprzecigtnej inteligencji i wielu
talentom moze wzbogacac szkote swojg kreatywnoscia, nowatorskimi pomy-
stami; moze w istotny sposob przyczyni¢ si¢ do rozkwitu miejsca, w ktorym
przebywa. Jego postawa na pewno zostanie zauwazona przez rowiesnikow, be-
dzie ich inspirowa¢ do rozwoju wlasnego potencjatu, pobudzaé¢ do dziatania.
Ucznia zdolnego postrzega si¢ poprzez pryzmat wysokich ocen, jakie otrzy-
muje, a ktore wskazuja na zdolnosci, cho¢ moga one by¢ i zwykle bywaja wy-
nikiem pilno$ci ucznia, oraz warunkéw, w jakich proces nauczania przebiega
zardwno w szkole, jak i w srodowisku rodzinnym.

Dziecko zdolne to dobrodziejstwo dla rodzicow, rowiesnikow, szkoty,
a w przysztosci dla spoteczenstwa. Jednak czy takie twierdzenie mozna uznaé
za pewnik? Czy pojawienie si¢ ucznia zdolnego gwarantuje pomys$lnos¢ i roz-
woj wszystkich uczestnikéw procesu edukacyjnego? Opinie sa jednoznaczne:
oprocz przyjemnosci, satysfakcji i dumy praca z nieprzecietnym wychowan-
kiem nieraz przynosi wiele problemow, watpliwosci i wyzwan, chociazby z po-
wodow osobowosciowych, wrazliwosci, a takze dysfunkcji, ktore nie omijaja
uczniow zdolnych.

Przychodzimy na $wiat z tzw. inteligencja ptynna (zadatki organiczne), a na jej bazie

tworzy si¢ inteligencja skrystalizowana w wyniku nabywania do§wiadczenia indywi-
dualnego, uczenia sie, takze szkolnego, w okre§lonym kontekscie kulturowym'.

! B. Janiszewska, Uczniowie zdolni w swietle teorii psychologicznych, ,,JJezyki Obce w Szkole”
2018, nr 3, s. 7, https://prowly-uploads.s3.eu-west-1.amazonaws.com/uploads/landing_page ima-
ge/image/136598/2¢129tb25e3206e1a85e1f39dbf75cc7.pdf [dostep: 29.11.2023]. Szerzej na ten
temat zob.: Z. Wtodarski, A. Matczak, Wprowadzenie do psychologii, wyd. 3 popr., Wydawnictwa
Szkolne 1 Pedagogiczne, Warszawa 1996, s. 332; A. Matczak, Diagnoza intelektu, Wydawnictwo
Instytut Psychologii PAN, Warszawa 1994.
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Howard Gardner wyrdznit az osiem rodzajow inteligencji: logiczno-mate-
matyczna, jezykowa, przyrodnicza, muzyczng, przestrzenng, ruchowa, interper-
sonalng 1 intrapersonalng. A zatem uzdolnienia moga by¢ roznorakie. Glowna
ideg Gardnera jest fakt, ze kazdy z nas posiada wszystkie typy inteligencji, ale
mamy je rozwini¢te w réoznym stopniu. Inteligencje uzupetniajg si¢ wzajemnie
oraz mozna je rozwija¢ poprzez rozmaite ¢wiczenia, odpowiednie pobudzanie,
ale czynnikiem wspierajacym ich rozwoj sg takze warunki, w jakich bedzie od-
bywat si¢ proces rozwoju.

W placowkach oswiatowych od 1 wrzesnia 2017 . obowiazuje rozporzadzenie MEN
o pomocy psychologiczno-pedagogicznej w przedszkolach, szkotach i innych pla-
cowkach wychowawczych. Rozporzadzenie to nie tylko naktada na szkoty obowigzek
udzielania odpowiedniego rodzaju pomocy uczniom majgcym réznorodne trudnosci
w nauce, lecz takze zwraca uwagg na otoczenie opieka i szczegdlne zainteresowanie
uczniami zdolnymi tak, by nie zaprzepasci¢ ich potencjatu, lecz go rozwija¢ i stymu-
lowa¢. Problem polega na odrdznieniu uczniéw zdolnych od tych, z ktorymi inten-
sywnie pracuja rodzice, oraz tych, ktorzy majg korepetycje, sag zwykle przygotowani
do sprawdziandéw, prowadza zeszyty i zazwyczaj otrzymuja dobre oceny. Nasuwajg
si¢ pytania, czym sa uwarunkowane zdolnosci, czym sa zdolnosci jako takie, jakie sg
ich rodzaje i czym sie charakteryzujg?.

Definicja pojecia ,uczen zdolny”

Dostepnych jest wiele publikacji, ktére przedstawiaja teoretyczne ujecie takich
zagadnien jak zdolno$¢, inteligencja oraz tworczo$¢ dzieci i mtodziezy. Ich mno-
gos¢ wskazuje, jakie bogactwo teorii funkcjonuje w literaturze fachowej®. Glow-
nym wyrdznikiem charakteryzujgcym uczniéw zdolnych jest ich inteligencja.

Uczen zdolny to taki, ktory ma wysoki iloraz inteligencji, duze osiagnigcia, wysoki
poziom tworczy, to znaczy, ze charakteryzuje go niepokoj poznawczy, umie oderwaé
si¢ od utartych schematow, potrafi znalez¢ si¢ w nowej sytuacji, ma pomysty nowych
rozwigzan starych problemow, nie boi si¢ nowych rzeczy*.

Zatem materi¢ zagadnienia nalezy uzna¢ za zlozong.

Wigkszos¢ specjalistow wyréznia co najmniej dwa kryteria identyfikowania
uczniow zdolnych, kryterium psychologiczne i psychopedagogiczne. Kryterium

2 B. Janiszewska, op. cit., s. 5.

3 Wsrod formalnych teorii zdolnosci mozna wymienic¢: trojpierscieniowy model zdolnosci
Renzulli’ego, wielowymiarowy model zdolnosci Monksa, teori¢ inteligencji wielorakiej Gardnera.
Zob. M. Referda, Zdolnosci a porazka szkolna: jakq role odgrywa osobowos¢?, Wydawnictwo
Adam Marszatek, Torun 2019; B. Lubianka, A. S¢kowski, Swiat warto$ci uczniow zdolnych, red.
eidem, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 2016.

* M. Partyka, Zdolni, utalentowani, tworczy: poradnik dla pedagogéw, psychologéw, nauczy-
cieli i rodzicow, Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej Ministerstwa Edu-
kacji Narodowej, Warszawa 1999, s. 54.
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psychologiczne zwigzane jest ze stosowaniem badan testowych sprawdzajacych po-
ziom inteligencji, zdolnos$ci specjalnych, a takze cech osobowosci. Kryterium psy-
chopedagogiczne odwotuje si¢ do osiggni¢¢ ucznia [...] ktory ma wysokie osiagnigcia
w jakiej$ dziedzinie, jest uznawany za zdolnego. [...] Uczniéw zdolnych, ze wzgledu
na ich specyficzne potrzeby, zwigzane z wysokim poziomem intelektualnym, silng
motywacja poznawcza, pogtebionymi zainteresowaniami, mozemy zaliczy¢ do grupy
dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych, a wigc specyfika ich rozwoju powinna
by¢ uwzgledniona w toku ksztatcenia i wychowania®.

Procesy poznawcze ucznia zdolnego

Na tle grupy rowiesniczej dziecko zdolne wyr6znia si¢ w wielu obszarach dzia-
falnos$ci i czgsto wykazuje przy tym znaczne poklady wiary w siebie i swoje
mozliwosci. Charakteryzuje si¢ sprawnoscig funkcjonowania w sferze poznaw-
czej, czy to w dziedzinie nauk $cistych, przyrodniczych, lingwistycznych, czy
tez w obszarach sztuk artystycznych i sportowych. Wyrdznia si¢ przede wszyst-
kim umiejetno$ciami jezykowymi i doskonala pamigcia, dzigki ktorej uczy sig
duzo szybciej, efektywniej, odpowiada poprawnie na postawione pytania, sa-
memu formulujgc wnikliwe, wrecz dociekliwe zapytania, poniewaz jest cieka-
we $wiata i ludzi®. Potrafi $wietnie obserwowac otoczenie, a w konsekwencji
szybko wyciggaé poprawne wnioski, wysuwac ciekawe, intrygujace koncepcje.
Szybko znajduje rozwigzanie problemu, ktory si¢ pojawia. Ponadto posiada
umiejetnos¢ skupienia uwagi przez diugi czas na tym, co je interesuje, czyli
skutecznie koncentruje si¢ na zadaniu, jest uwazne. Przejawia zainteresowa-
nia czytelnicze, dzigki czemu poglebia swoja wiedze, utrwala zasady ortogra-
ficzne, przyswaja konstrukcje stylistyczne oraz poszerza stownictwo czynne
i bierne, a przede wszystkim buduje swoj §wiat wyobrazni, dzigki ktoremu jest
tak tworcze i niepowtarzalne. Cechuje je oryginalno$§¢ w mysleniu, mnogos¢
zainteresowan i potrzeba wyrazania swoich uczué¢, emocji czy mysli poprzez
sztuke. Dziecko zdolne umiejetnie broni swoich pogladow, wykorzystujac do
tego celu racjonalne argumenty, a takze ironi¢, sarkazm czy poczucie humoru.
Czesto uczniowie zdolni majg problemy z odnajdywaniem si¢ w grupie rowie-
$niczej z powodu odmiennych zainteresowan czy zachowan.

Rozwéj dziecka zdolnego

Korzenie tworczego myslenia tkwig w domu [rodzinnym]. To od rodzicow dzieci
ucza sie¢, co cenic, jak patrze¢ na siebie i innych, gdzie widzie¢ granice mozliwoSci.

5 Uczen zdolny — ksztalcenie i wychowanie, Poradnia Pedagogiczno-Psychologiczna nr 2, http://
www.ppp2edugdynia.pl/porady/uczen-zdolny-ksztalcenie-i-wychowanie [dostep: 29.11.2023].
¢ M. Partyka, op. cit., s. 54.
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Tworcze wychowanie w domu daje tyle samo, jesli nie wigcej, ile daje szkota w poz-
niejszym okresie’.

Rodzice nie zawsze posiadaja wystarczajaca wiedze i umiejgtnosci, ktore moglyby
pomdc im w zrozumieniu i wlasciwym podejsciu do mozliwos$ci intelektualnych ich
dziecka i popelniaja niezamierzone btedy wychowawcze. [...] w imi¢ wyznawanej
przez siebie , filozofii wychowania”, nieSwiadomie niszczg i thumig zdolnosci swoich
dzieci. Dazac do realizacji ideatu ,,dziecko grzeczne i postuszne”, bagatelizuja, a na-
wet tlumig naturalng duzg ciekawo$¢ poznawcza i potrzebg eksploracji [otoczenia],
poprzez zabranianie pewnych niekonwencjonalnych zachowan, daznosci do ekspe-
rymentowania, zadawanie zbyt duzej ilosci lub ,,niestosownych pytan”. Powoduje to
chwiejno$¢ emocjonalng, niepewnos$¢, a nawet lek [u dziecka]. W szkole dzieci takie
czuja si¢ czesto zagubione, sa nie§miate, nie potrafig zaprezentowaé swoich rzeczy-
wistych mozliwosci®.

Druga grupa rodzicéw wynosi dziecko na piedestal. ,,Wychowuja je w at-
mosferze pochwat i podziwu. Staraja si¢ takze zintensyfikowac jego rozwoj
poprzez rozne dodatkowe, czgsto bardzo obciazajace zajgcia. Skutkiem tego
moga by¢ takie niepozadane zachowania jak: zbytnia zarozumiatos$¢ i pewnos¢
siebie, nadmierna dazno$¢ do rywalizacji, okazywanie lekcewazenia kolegom
[...]”, znudzenie zajeciami, nieche¢ do wspotpracy 1 wspotdziatania w grupie.
»Zrozumiate jest, ze w takiej sytuacji [dzieci], dosy¢ tatwo popadaja tez w kon-
flikty z otoczeniem™.

Uczniowie zdolni to uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych, ktore na-
lezy rozpoznaé i zaspokoi¢. Celem pomocy jest wspieranie ucznia zdolnego, jego
potencjatu poprzez stworzenie w szkole takich warunkéw, aby uczen mogt w petni
uczestniczy¢ w zyciu szkoty'?.

Cechy osobowosci ucznia zdolnego i jego miejsce w spoteczenstwie

Paradoksem okazuje si¢ edukacyjna sytuacja dziecka wybitnie zdolnego;
w wielu przypadkach obserwowana jest rozbiezno$¢ miedzy jego rzeczywi-
stym potencjatem a osiggni¢ciami szkolnymi. Dzieje si¢ tak zapewne dlatego,
ze dzieci uzdolnione jako indywidualisci przywigzani do swoich idei, nieustg-
pliwi, nadmiernie skupieni na sobie, czesto wolg poswigcac czas na interesuja-
ce je zagadnienia niz bezrefleksyjnie przyswaja¢ wiedz¢ w szkole, koncentruja
si¢ na tych zadaniach, ,ktore wzbudzaja ich zainteresowanie, czasem nawet

7 U. Kwiecinska, Uczern zdolny, Szkota Podstawowa Nr 86 im. Bronistawa Czecha, https://sp86.
edupage.org/text/?eqa=dGV4dD10ZWFjaGVycy8tMzImc3VicGFnZTOx [dostep: 29.11.2023].

8 Uczen zdolny — ksztalcenie i wychowanie, op. cit.

° Ibidem.

10 M. Jasinska, Uczen zdolny — jak go wspieraé, Librus, 11.04.2022, https://portal.librus.pl/
szkola/artykuly/uczen-zdolny-jak-go-wspierac [dostep: 29.11.2023].


https://sp86.edupage.org/text/?eqa=dGV4dD10ZWFjaGVycy8tMzImc3VicGFnZT0x
https://sp86.edupage.org/text/?eqa=dGV4dD10ZWFjaGVycy8tMzImc3VicGFnZT0x
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zaniedbujac inne. Odrabianie lekcji nie zawsze traktuja jako istotne, poniewaz
odczuwaja je jako ograniczanie rozwoju wlasnych zdolnos$ci i zainteresowan.
[...] Sa tez przypadki, ze dzieci wybitnie inteligentne sg bardzo ztymi ucznia-
mi”'"". To powazna strata spoteczna. Wiadomo bowiem, ze szkolne porazki
niekorzystnie wplywaja na funkcjonowanie emocjonalne i rozwoj osobowosci
dziecka, a juz szczegolnie takiego, ktore cechuje niska lub zawyzona samooce-
na, egocentryzm czy nie$miatos¢, frustracja z powodu braku sukcesow albo
staba umiejetnos¢ radzenia sobie z porazkami.

Zatem uczen zdolny ma wiecej niezaspokojonych potrzeb emocjonalnych
niz pozostali'2. Rozbiezno$¢ pomiedzy rozwojem poznawczym a psychicznym
jest u niego bardziej widoczna niz u pozostatych wychowankow, gdyz dojrze-
wanie tej sfery nie jest przyspieszone i dziecko reaguje tak jak jego rowiesnicy,
a wysoka sprawno$¢ intelektualna sprawia, ze jest ono traktowane przez osoby
doroste zbyt powaznie. Uczen ten wymaga bliskich relacji emocjonalnych, jed-
nak cze$ciej styszy, ze jest madry niz ze jest kochany. Stad nierzadko miewa
problemy nie tylko z najblizszymi, ale i

w kontaktach z rowie$nikami. Nie znajdujac partnera o podobnym poziomie inte-
lektualnym [...] okazuje [...] swoja przewage lub S$wiadomie wycofuje si¢ i pozosta-
je outsiderem. Niedowartosciowani koledzy mogg zwyczajnie zazdrosci¢ zdolnemu
jego sukcesOw, co czasem prowadzi do otwartych konfliktéw w zespole klasowym.
Sama osobowos¢ ucznia moze by¢ tez zrodtem probleméw emocjonalnych. Radze-
nie sobie z emocjami, sukcesami i porazkami, wysoko postawiona poprzeczka, rela-
cje z rowiesnikami — to wielkie wyzwania dla psychiki takiego ucznia. Czgsto rodzi
to problemy wychowawcze, co przysparza zmartwien [...] wychowawcy, rodzicom
i szkolnemu pedagogowi'>.

Stusznosci takiej tezy dowodzi Maria Tyszkowa!*. Pod koniec lat 80. XX w.
przeprowadzila ciekawy eksperyment dotyczacy nauki szkolnej dzieci o wy-
sokim poziomie inteligencji i poczynita interesujace spostrzezenia. We wnio-
skach obok zinterpretowanych wynikoéw badan dydaktycznych zamies$cita row-
niez informacje odnoszace si¢ do funkcjonowania geniuszy w grupie. ,,Okazato
sie, ze w grupie rowiesniczej jaka jest klasa, zajmuja oni o wiele bardziej zr6z-
nicowang pozycje¢ niz ich przecigtni koledzy. W szkole podstawowej naleza do

" Uczen zdolny — ksztailcenie i wychowanie, op. cit.

2 E. Janusz-Bielecka, A. Pawtowska, Trudnosci w funkcjonowaniu emocjonalno-spotecznym
ucznia zdolnego, https://sp4 kielce.eu/sites/default/files/pliki/2020/05/uczen-zdolny-trudn-emocj-
spol.pdf [dostep: 6.12.2023].

13 M. Wojnarowska, Dziafania szkoly w pracy z uczniem zdolnym, Osrodek Rozwoju Eduka-
cji, s. 7, https://www.ore.edu.pl/wp-content/plugins/download-attachments/includes/download.
php?id=4860 [dostep: 29.11.2023].

14 Zob. M. Tyszkowa, Aktywnosé i dziatalnosé dzieci i mlodziezy, Wydawnictwa Szkolne i Pe-
dagogiczne, Warszawa 1977; M. Przetacznik-Gierowska, M. Tyszkowa, Psychologia rozwoju czlo-
wieka, t. 1: Zagadnienia ogélne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2019.
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znacznego odsetka uczniow cieszacych si¢ uznaniem i sympatia, ale wigkszo$¢
z nich cieszy si¢ bardziej uznaniem niz sympatig. Natomiast w szkotach s$red-
nich ksztaltuje si¢ to juz odmiennie. Niestety duzy odsetek miodziezy zdolnej
w omawianych badaniach znalazt si¢ w grupie izolowanych (79%) i odrzu-
conych (60%). Jest to oczywiscie zjawisko niekorzystne, powodujace konse-
kwencje w postaci przykrych przezy¢ emocjonalnych, a takze niekorzystnych
zachowan [...], jak np. tendencje do izolowania i zamykania si¢ w sobie lub
sktonno$¢ do nadmiernego konformizmu i ukrywania swoich mozliwosci |[...]
celem uzyskania akceptacji grupy. Zauwaza si¢ tez takg prawidtowosc¢, ze mto-
dziez zdolna traci na sympatii wraz z wiekiem [...]”. Jednak warto podkreslic,
ze bez wzgledu na wiek ucznia zdolnego, jego ,,pozycja w grupie spotecznej
zalezy w bardzo znacznym stopniu od cech osobowosci [...]”, jakie prezentuje.
»Najczesciej cieszy si¢ sympatia ze wzgledu na uzytecznos¢ dla klasy, a wiec
mozna zaryzykowac¢ twierdzenie, ze jest traktowany dosy¢ instrumentalnie.
Akceptacji przez klas¢ sprzyjaja tez, takie cechy osobowosci, ktoére upodob-
niajag mtodziez zdolng do przecietnych ucznidéw m.in. niestalo$¢ uczuciowa
i zanizona samoocena. Ta ostatnia sprawia, ze subiektywnie nie odczuwaja oni
swojej przewagi intelektualnej nad przecigtnymi rowiesnikami, co utatwia im
wzajemne kontakty i powoduje, ze sg postrzegani jako skromni, kolezenscy”">.

»Dzieci zdolne od wczesnego dziecinstwa potrzebuja pomocy otoczenia
i wlasciwego stymulowania rozwoju: poznawczego, emocjonalnego, psycho-
motorycznego i spotecznego™'®, a problem, ,,jak organizowaé edukacje dziecka
zdolnego, aby nie tracito kontaktu ze swoim naturalnym $rodowiskiem rowie-
$niczym, nie dos$wiadczato przykrych przezy¢ i izolacji z racji specyfiki swoje-
go rozwoju i maksymalnie wykorzystalo swoj potencjal zdolnosci”"’, jest wciaz
aktualny.

Nadpobudliwo$¢ u dzieci zdolnych

»Wszystkie glebokie mysli — tak jak wszystkie emocje
z nimi zwigzane — poprzedza cisza”.
Herman Melville

Obraz deficytow dziecka zdolnego bylby niepelny, gdyby obok niezaspoko-
jonych potrzeb emocjonalnych nie wspomnie¢ o nadpobudliwosci'®, ktora
moze si¢ ujawnia¢ w ré6znych obszarach. Nadpobudliwo$¢ psychoruchowa jest

'S Uczen zdolny — ksztatcenie i wychowanie, op. cit.

16 U. Kwiecinska, op. cit.

7 Uczen zdolny — ksztalcenie i wychowanie, op. cit.

18 T. Wolanczyk, A. Kotakowski, M. Skotnicka, Nadpobudliwos¢ psychoruchowa u dzieci:

prawie wszystko co chcielibyscie wiedzie¢. Ksigzka dla rodzicow, nauczycieli i lekarzy, Bifolium,
Lublin 1999.
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zjawiskiem czgsto spotykanym u dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym.
Jej przyczyny sg rézne, podobnie jak jej przejawy. W sferze intelektualnej i wy-
obrazeniowej nadpobudliwo$¢ uwidacznia si¢ poprzez liczne pytania kierowa-
ne do dorostych, czgsto abstrakcyjne i trudne intelektualnie, a takze budowanie
niezwyklych §wiatoéw wyobrazeniowych rodem z krainy fantazji. Nadpobudli-
wos¢ w sferze sensomotorycznej przejawia si¢ w nadwrazliwo$ci zmystow na
hatas, dotyk, $wiatlo, w impulsywnym zachowaniu podczas lekcji czy w braku
spokoju wewngtrznego. Natomiast nadpobudliwo$¢ ruchowa uwidacznia si¢
w nadmiernej ekspresji, krgceniu si¢ w tawce szkolnej, przeszkadzaniu na lek-
cjach, niezdyscyplinowaniu. Zwigkszong ruchliwo$s¢ mozna zauwazy¢ szcze-
gdlnie podczas pracy nad cickawym zadaniem. Z tym rodzajem nadaktywnosci
$cisle wigze si¢ nadpobudliwos¢ psychomotoryczna. Okresla si¢ ja jako de-
koncentracje uwagi i brak skupienia, co jest zwigzane z czg¢stym zamys$laniem
si¢ lub prowadzeniem rozmoéw z innymi uczniami. I cho¢ zewnetrznie dziec-
ko zdolne sprawia wrazenie niezainteresowanego, to dzigki duzej podzielnosci
uwagi drazy interesujace go aspekty poruszanych zagadnien, btyskawicznie
rozwigzuje nowe zadania, redaguje dlugie opowiadanie czy tez spontanicznie
uktada wiersz.

Wychowujac i ksztatcgce dzieci zdolne, nalezy mie¢ $wiadomos¢ ich cech innosci,
charakterystycznych dla tej grupy dzieci. O indywidualnosci dziecka §wiadczg za-
chowania, ktore okresla si¢ jako ,,nadpobudliwos¢” lub ,,nadwrazliwo$é”. Mozna
wyodrebnic:

— nadpobudliwo$¢ intelektualna,

— nadpobudliwos¢ wyobrazeniowa,

— nadpobudliwo$¢ emocjonalna,

— nadpobudliwo$¢ zmystowo-sensoryczna,

— nadpobudliwo$¢ psychomotoryczna.

Wybranymi wskaznikami nadwrazliwo$ci sg m.in.: tatwo$¢ popadania w konflikty
z otoczeniem, brak nawykow systematycznej pracy, wyzszy stopien neurotyzmu,
brak emocjonalnego zrownowazenia, nadmierna préznos¢ i pewnos¢ siebie, brak
identyfikacji z grupa, sktonnos$¢ do dominacji, egoizm, skrytos¢, sktonnosé¢ do izo-
lacji, agresywnos$¢.

W szkole jednak takie zachowania sg oceniane jako niezgodne z przyjety-
mi regulami i wymaganiami. Zatem nasuwa si¢ pytanie, w jaki sposob pomoc
uczniowi o wybitnych uzdolnieniach, pami¢tajac, ze cztowiek, ktory je posiada,
powinien czyni¢ z nich wlasciwy uzytek dla siebie i dla innych.

19]. Szada-Borzyszkowska, Sytuacja dziecka zdolnego w szkole, [w:] Ksztatcenie i promowa-
nie uczniow zdolnych, red. M. Wroblewska, Trans Humana Wydawnictwo Uniwersyteckie, Biaty-
stok 2008, s. 92, https://docplayer.pl/8774928-Sytuacja-dziecka-zdolnego-w-szkole.html [dostep:
29.11.2023].
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Kilka refleksji na temat wspétczesnej edukacji

Obecna kondycja szkoty/edukacji jest istotnym czynnikiem rzutujagcym na
efekty wiedzy oraz kulture zachowania dzieci i mtodziezy; niewatpliwie wy-
maga odrebnej, szerszej refleksji, na ktorg — ze wzgledu na zakres tematycz-
ny artykutlu — nie ma miejsca. Zaznaczy¢ jednak nalezy, ze takie rozwazania
powinny dotyczy¢ zarowno form, jak i tresci nauczania i wychowania. Cho¢
juz teraz z calg stanowczo$cig mozna stwierdzi¢, ze wychowanie bezstresowe
1 nieustajgce reformy, w ktorych funkcjonujg zagubieni uczniowie, nie daty
pozytywnych rezultatow; nalezy jednak zaryzykowac tezg, ze w dtuzszej per-
spektywie moze to ulec zmianie, ale pod pewnym warunkiem, tj. jezeli madrzy
nauczyciele bedg mieli gtos i wezmag w swoje rgce prace z uczniem zdolnym.
Warto jednak stale pamigta¢ o tym, ze rysujace si¢ na horyzoncie korzystne
perspektywy to tylko mozliwosci, ktore mozna wykorzystac, ale mozna je tez
straci¢. Konieczne wydaje si¢ wprowadzenie tzw. dyscypliny pozytywnej, kto-
ra bgdzie pomoca w obnizeniu poziomu hatasu, szumu, przyczyniajac si¢ do
latwiejszej koncentracji i uwagi uczniow.

Edukacja wiaczajaca, czyli integracja ,,na sit¢” nie przyniosta dobrych skut-
kow — zdolni uczniowie trwonig czas na lekcji, a nauke kontynuuja w komer-
cyjnych klubach, na zaj¢ciach dodatkowych, korepetycjach lub w elitarnych
szkotach prywatnych, z kolei stabsi pochtaniajg catkowicie uwage i troske na-
uczycieli, przygotowujacych dodatkowo plany naprawcze czy sprawozdania
z pracy wyrownawczej. Taka sytuacja nie sluzy ani uczniom, ani nauczycielom;
tracg na niej i zdolni, i mniej zdolni.

Coraz wigcej nauczycieli odchodzi z zawodu, obniza si¢ poziom nauczania
na kazdym etapie, czego efektem jest chociazby coraz stabsze przygotowanie
kandydatow na studia. Bycie pedagogiem pozwala zrozumie¢ potrzebg wspar-
cia rozwoju ucznidw, ktorzy nie majg wybitnych zdolnosci i napotykajg na duze
trudnosci edukacyjne, ale mozliwe jest zalozenie, ze nie mozna tego realizowac
kosztem dobra innych uczestnikow zajeé. Najwyzsza pora, aby znalez¢ nowe
rozwigzania strukturalne dajace szanse wszystkim uczniom, cho¢by postawic
na rozw0j réznych stopni i typow ksztalcenia. Stopniowalno$é nauczania wy-
daje si¢ rozsadng inicjatywg. Roéwnoczesnie warto postulowaé o szczegdlne
rozwigzania majace na uwadze rozwdj ucznia zdolnego, ktéry wymaga wiele
troski i pracy nauczyciela.

Do tej pory wieloletnie niespdjne dziatania dotyczace reform w edukacji
nie przyniosly zadowalajacych przeobrazen, warto wigc przeanalizowaé sytu-
acje 1 postawi¢ pytanie: W jaki sposob wykorzysta¢ dotychczasowe bolesne
doswiadczenia edukacyjne w procesie zmian? Propozycja dla reformatoréow
systemu o$wiaty jest refleksja w ciszy, tak potrzebna tu i teraz.

Aby doszto do korzystnych zmian, a nie szeregu niepowigzanych ze sobg
spontanicznych incydentéw, niepodlegajacych glebszej refleksji lub, co gorsza,
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poddanych pseudorefleksji, niewatpliwie konieczne sa atrybuty trwalosci
i droznosci w edukacji.

Po tych wstgpnych przemysleniach dotyczacych potrzeby zapewnienia
stabilnosci edukacji trzeba zwréci¢ uwage na sprawy pierwszorzgdnej warto-
$ci. Nalezy do nich cigglos$¢ nauczania opartego na jednakowych wartosciach
oraz na odnoszacych si¢ do nich wydarzeniach i procesach majacych miejsce
w przesztosci i jasno zarysowanych we wspdlnej przestrzeni fizycznej i symbo-
licznej, szerzej — w przestrzeni kultury, a nade wszystko cywilizacji. W takim
spoleczenstwie koniecznoscig jest nakreslenie wizji wspolnej, dobrej przyszto-
$ci edukacyjnej, wizji zintegrowanej, ale realizowanej gldwnie na podstawie
analizy proces6w rozwojowych ucznidow i ich potrzeb oraz kultury zachowan,
ktorej braki sg coraz bardziej widoczne. ROwnoczesnie nalezy wskaza¢ w nie-
odleglej przysztosci pewien przyblizony, nie nadmiernie detaliczny proces in-
tegracji uczniow z nauczycielami i rodzin ze szkola (niemajacy nic wspolnego
z biurokratycznym czy jakimkolwiek innym centralizmem i unifikacja), a takze
sposob 1 metody wspotdziatania najwazniejszych instytucji odpowiedzialnych
za wychowanie i wyksztatcenie spoteczenstwa.

Stworzenie rownowagi edukacyjnej jest konieczne: przemawia za tym ra-
cja panstwa, ale nade wszystko potrzeba zrownowazonego rozwoju cztowie-
ka —ucznia (i nie tylko). Zatem zrozumienie przez rzadzacych krajem przyczyn
wzglednego i cigglego zagrozenia dla edukacji to dobry kierunek zmian. Nie-
watpliwie wymagane jest w przysztosci uzyskanie glebszego rozeznania i re-
fleksji, ze najistotniejszym, dtugofalowym i zasadniczym wyzwaniem bedzie
racjonalna ewolucyjna zmiana.

W zwigzku z powyzszym konieczna jest determinacja i wytrwatos¢ przy pet-
nej wiedzy, ze w przysztosci bedziemy mieli do czynienia z procesami dlugiego
trwania; z tego powodu powinno obowiazywac podejscie etapowe. Nie wymysli-
my systemu natychmiast, jednorazowo i przy biurku centralnego planisty. W du-
zej mierze nastgpia procesy organiczne — cho¢ na ogdt powolne, ale przynosza-
ce trwate 1 pozytywne rezultaty. Niezbedne jest zatem zrozumienie, ze edukacja
i wychowanie mlodego pokolenia to nie dorazne dziatanie, a dlugofalowy proces.
Na usta cisng si¢ pytania: jak dlugo moze on trwac¢? obejmie jedno pokolenie czy
wigcej? co zrobié, by uzyskaé dlugotrwate i wymierne rezultaty przemian? jaki
jest poziom wiedzy i kultury nauczycieli, szczegdlnie w szkolnictwie podstawo-
wym, wczesnoszkolnym, zwtaszcza ze kolejne reformy nie przyczynity si¢ do
»wyksztalcenia”, a raczej ,,ksztalcenia” poprzez ,,dyplomowanie”.

Nie probujac catosciowo odpowiedzie¢ na te frapujace, a zarazem trudne
pytania, trzeba zauwazy¢, iz u zrodet obecnego stanu tkwi pomylenie przyczyn
kryzysu szkolnictwa z jego skutkami, a nade wszystko niedocenienie glebokich
i uniwersalnych propozycji rozwoju edukacji o charakterze duchowym, kulturo-
wym i cywilizacyjnym. W szczego6lnosci nalezy si¢ wyzby¢ mysli, ktorg mozna
nazwac wielka iluzja, ze szybko rozwiazemy problemy ksztatcenia i wychowania.
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Trzeba najpierw wskaza¢ btedy i ich przyczyny, a w nadchodzacych trudnych
miesigcach i latach tworzy¢ silne, zdrowe i trwale powigzania, przynoszace nie-
zmienne korzysci dla uczniow i nauczycieli, tworzy¢ dobre szkoty o r6znym cha-
rakterze, mozliwie odformalizowane, ale operujgce r6znymi metodami i typami
powiazan. Nalezy stosowac podejécie organiczne i etapowe. Istotne znaczenie ma
wykorzystanie dobrych i nieudanych doswiadczen z przeszlosci, a nade wszyst-
ko unikanie nihilizmu praktykowanego na ogromng skale, zwtaszcza w duzych
miastach, a takze spojrzenie w niepewna przyszto$¢ i zastanowienie sie, jakiej
wiedzy bedzie uczen potrzebowal, nie zapominajac o kulturze bycia.

Pedagogika ciszy

Z pomocg zaréwno dla ucznidow zdolnych, ich nauczycieli, wychowawcow, jak
i reformatorow o$wiaty przychodzi cisza, w wymiarze psychicznym czy du-
chowym rozumiana jako spokoj, wyciszenie mysli i emocji. Dzieki temu moz-
liwe jest poznanie siebie: ,,Istota ciszy jest nierozerwalnie zwiagzana z potrzeba
odkrywania i ksztaltowania wtasnej osobowosci”?. Warto wiedzie¢, ze cisza
wywiera zar6wno wpltyw na zycie poszczegbélnych osob, jak i calych spote-
czenstw, jest elementem kultury bycia i zachowania.

Spotkanie uczniow z cisza odbywa si¢ obecnie w ramach kultury (szeroko
pojetej), w ktorej i szkola ma swoje miejsce. Z tego powodu reakcja szkoty
powinna by¢ adekwatna do sytuacji, ktorg sa zmieniajace si¢ relacje na linii
kultura—cisza oraz formy ciszy. I chociazby z tego powodu szkota powinna
wprowadza¢ do programu nauczania cisze, ktora z jednej strony przygotuje
uczniéw do podmiotowego, odpowiedzialnego i kompetentnego uczestnictwa
w kulturze; z drugiej strony powinna zaopatrzy¢ ich w odpowiednie narzgdzia,
na ktore sktadaja si¢ takie wartos$ci jak cisza interpretowana jako tad wewnetrz-
ny wspierajacy samodyscypling, ktory sprzyja nauce i ksztaltowaniu pozada-
nych spolecznie cech, dzigki ktéorym beda oni zdolni do rozrézniania tego co
dobre i co zte.

Zauwazamy, ze $wiat ulega obecnie szybkim przeobrazeniom. Dynamika
przemian stawia jednostke przed okolicznos$ciami, ktére wymagaja nowych
kompetencji. By poznawac¢ i rozumie¢ zmieniajaca si¢ rzeczywistos¢, potrzeb-
ne jest uzyskanie intelektualnej niezaleznosci refleksyjnego myslenia, czemu
sprzyja cisza.

Proces rozumienia obejmuje: po pierwsze — selekcje otrzymanych danych, eliminu-
jaca informacje niewazne; po drugie — nadanie sensu informacjom uznanym za istot-
ne, co polega na znalezieniu caloséci, w ktorej kontekst moga by¢ wiaczone (konkret
rozumiemy przez odniesienie do cato$ci); po trzecie — wychwycenie i oceng technik

2 T. Olearczyk, Pedagogia ciszy, Wyzsza Szkota Filozoficzno-Pedagogiczna ,,Ignatianum” —
Wydawnictwo WAM, Krakow 2010, s. 41.
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manipulacyjnych zawartych w danym przekazie. Wszystko to wymaga od nas naste-
pujacych kompetencji:

— znajomoS$ci norm i warto$ci stuzacych jako kryteria selekc;i;

— posiadania obszernej puli kulturowo waznych catosci i wzorow interpretacyjnych;
— abstrakcyjnego myslenia wykraczajacego poza myslenie operacyjne;

— intelektualnej plastycznosci umozliwiajacej wychodzenie poza znane schematy;

— krytycznego myslenia pozwalajacego dostrzec jawne i ukryte zatozenia danego
przekazu, lezace u podstaw manipulacji, indoktrynacji czy propagandy?'.

O koniecznosci ksztaltowania w uczniach potrzeby ciszy méwi si¢ coraz cze-
Sciej, jest to jednak nadal wyzwanie pedagogiczne wymagajace przemyslanych
i systemowych rozwigzan. Centrum argumentacji antropologicznej stanowi za-
lozenie, ze niezmiennym elementem zycia cztowieka jest doswiadczanie rézne-
go poziomu dzwigku i ciszy, ktory niejako wigze si¢ z ludzka codziennos$cia.
Specjalisci wszystkich dziedzin potwierdzaja, ze halas (ten zewngtrzny i we-
wnetrzy, ktory przejawia si¢ niepokojem psychicznym) jest wielce szkodliwy.
Psycholodzy podkreslaja, ze ma on negatywny wplyw na poziom koncentracji
oraz zdolno$ci przyswajania informacji; odbiorcy nie stysza komunikatow do
nich kierowanych. Przebywanie w ciggtym szumie podnosi cisnienie krwi, moze
wywotywac niepoko6j, rozdraznienie, a nawet agresj¢. Po spedzeniu kilku godzin
w hatasie ucho ludzkie potrzebuje wiele czasu, aby przej$¢ proces rehabilitacji.

Warto wspomnie¢ w tym miejscu, ze wszystkie kraje europejskie wsrod
priorytetow w dziedzinie edukacji zapisaly kwestie zdrowia psychicznego mto-
dego pokolenia. Uzasadnienie obecnosci kultury ciszy w przestrzeni publicznej
pozwala wskaza¢ pozytywna rolg ciszy w zyciu dzieci i mtodziez oraz mozliwy
udzial ciszy w realizacji celow edukacyjnych szkoty.

Cisza moze pomdc uczniom w ksztattowaniu kompetencji interpretacyjnych
1 umiejetnosci postrzegania rzeczywistosci z perspektywy wiedzy o wartosci
ciszy i jej oddziatywaniu na system nerwowy. W zwigzku z tym szkota zyskuje
na znaczeniu, a cisza staje si¢ wartoscig w pracy z kazdym, réwniez zdolnym
uczniem.

»Argumentacja taka [przemawiajgca za wprowadzeniem do programow
nauczania pojecia ciszy] potrzebna jest zarowno samym wychowawcom, by
mogli uzasadni¢ swoje dziatanie wobec okreslonych [...] [uczniéw, rowniez
zdolnych], ktérym czg¢sto brakuje motywacji do podjecia trudu samowychowa-
nia”?2. To oni wlasnie powinni zosta¢ gtdéwnymi beneficjentami dobrze zapro-
jektowanego systemu edukacyjnego.

2 A. Pobojewska, Czego dzisiaj potrzebujemy do moralnego postgpowania?, ,,Filozofuj” 2017,
nr 5, s. 67, https://filozofuj.eu/wp-content/uploads/2017/11/fi017_nr_5.pdf [dostep: 6.12.2023];
zob. tez eadem, Edukacja do samodzielnosci: warsztaty z dociekan filozoficznych. Teoria i metody-
ka, Wydawnictwo Uniwersytetu £.odzkiego, £6dz 2019, s. 42.

22 R. Chatupniak, Katecheza w szkole czy poza szkolq?, ,Paedagogia Christiana” 2012, t. 1,
s. 165-166.
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Warto zauwazy¢, ze cisza ,,nie jest oderwana od rzeczywistosci edukacyjnej
i ma w tym sensie silng orientacj¢ pedagogiczno-dydaktyczng. Taki stan rzeczy
wynika z tego [...]**”, ze cisza ulatwia koncentracje, regeneruje system nerwo-
wy, pozwala rozwija¢ uwaznos¢, ,,nie jest jakims «niepotrzebnymy», «uprzywi-
lejowanymy lub «luksusowym dodatkiem» do wychowania ogdlnego, lecz jego
nieodzowng czescia, gdyz edukacja i wychowanie musza obejmowac catego
cztowieka — [kulture zachowan wraz] z jego ciatem, rozumem, wolg, emocjami,
ale takze z jego duchowoscia [...]*.

»EBuropejskie szkolnictwo i idea uniwersytetu maja [...] korzenie w szko-
tach katedralnych, a liczne prady intelektualne, ksztattujace przez wieki obraz
dzisiejszej Europy, czerpaty wielokrotnie z dorobku mysli chrzescijanskiej”?,
w ktorej cisza zajmuje poczesne miegjsce.

Praca z uczniem zdoInym w szkole

Szkota, ktorej celem jest edukacja i wychowanie, musi m.in. odpowiedzialnie
troszczy¢ si¢ 0 rozwoj uczniow, w szczegolnosci zdolnych. ,,Chodzi tu nie tyl-
ko o nauczanie, a wigc przekaz tresci o charakterze [...] [dydaktycznym], ale
takze o umozliwienie dzieciom i mlodziezy osobistego [...]”* rozwoju pasji
i zdolnosci. Grono pedagogiczne pracujace

z uczniem zdolnym moze i powinno korzysta¢ z [istniejacych] rozwigzan prawnych
[...]. Nalezy zauwazy¢, ze bardzo czgsto stosowang formg aktywizowania i wspiera-
nia rozwoju uczniow zdolnych jest ich udziat w konkursach i olimpiadach. Rzadziej
wykorzystywana jest mozliwo$¢ podjecia indywidualnego programu lub toku nauki.
Moga one by¢ realizowane na kazdym poziomie ksztalcenia. Uczen objety indywidu-
alnym tokiem moze by¢ klasyfikowany i promowany w ciagu catego roku szkolnego.
Moze takze realizowa¢ w ciagu jednego roku szkolnego program z zakresu dwoch
klas. Jest on klasyfikowany na podstawie egzaminu klasyfikacyjnego. Z wnioskiem
o zezwolenie moga wystapi¢ rodzice, nauczyciele, a takze sam zainteresowany uczen.
Zgode wydaje dyrektor po zasiggnigciu opinii Rady Pedagogicznej [dziatajacej w pla-
cowce] 1 Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej [wspolpracujacej ze szkota]. Wy-
danie jednej negatywnej opinii uniemozliwia wydanie zezwolenia na indywidualny
program lub tok studiow. Inne formy dziatalnos$ci na rzecz ucznia zdolnego to:

— mozliwos$¢ promocji §rodrocznej,

— praca w kotach zainteresowan,

— prowadzenie nauczania w oparciu o programy autorskie,

2 M. Chrostowski, Nieteologiczne argumenty na rzecz edukacji religijnej w szkotach publicz-
nychw Polsce, ,,Paedagogia Christiana” 2021, t. 2, s. 100, http://dx.doi.org/10.12775/PCh.2021.021.

% Ibidem, s. 101.

% Ibidem, s. 94. Zob. tez J. Ratzinger, Wiara — prawda — tolerancja. Chrzescijanstwo a religie
Swiata, thum. R. Zajaczkowski, wyd. 2, Jednos¢, Kielce 2005, 78—-80.

26 M. Chrostowski, op. cit., s. 97.
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— kontakty ze szkotami wyzszego rzgdu. Ostatnio obserwuje si¢ np. tendencje do two-
rzenia klas, nad ktorymi pieczg sprawujg szkoly wyzsze.

Nauczyciel pracujacy w klasie z uczniem zdolnym powinien:

— dostosowaé¢ wymagania do jego mozliwosci (np. zadawanie dodatkowego lub trud-
niejszego materialu, opracowanie referatu, polecenie prowadzenia jaki$ zajeé, przy-
gotowanie si¢ do konkursu itp.),

— czuwac, by nie doszto do dysharmonii rozwojowych,

— dba¢, aby nie doszto do niekorzystnych zachowan (konflikty z grupa, izolowanie
ucznia zdolnego przez grupg, wywyzszanie si¢ ponad innych i inne)?’.

Uczenie poprzez przezywanie ciszy?

Osiggnigcie ciszy jest procesem wymagajacym ukierunkowanych dziatan oraz
indywidualnych staran dziecka i nauczyciela. Budzac motywacj¢ wewnetrzna,
nalezy tworzy¢ sytuacje, w ktorych dziecko doswiadczy ciszy i przyjemnosci
z niej plynacej. Uczenie przez przezywanie to nie wyizolowana forma oderwa-
na od zaj¢¢, to pewien sposob naturalnie wpleciony w podejmowane dziatania,
a przebywanie w ciszy, cho¢by na krotko w ciggu dnia, jest czynnikiem decydu-
jacym o dobrej kondycji mézgu. Sprzyja poprawie naszego stanu emocjonalne-
go, zdrowia 1 jakos$ci zycia. W raporcie WHO z 2011 r. hatas okreslono nowo-
czesng zaraza i stwierdzono, ze ,,Istnieje wiele dowodow, ze ekspozycja na hatas
srodowiskowy ma negatywny wptyw na zdrowie ludnosci”®.

Szkota w procesie wychowania tworzy wspolng kulture bycia, organizuje
przestrzenie edukacyjne, w tym strefy ciszy, pamigtajac, ze kazde dziatanie opar-
te na autorytecie pedagogicznym prowadzone systematycznie przyczynia si¢ do
tego, by mogl zadziata¢ habitus, czyli system wzorcow, okreslonych praktyk?’.
Zatem istnieje wiele przestanek ku temu, by propozycja budowania strefy kom-
fortu przyjeta si¢ w kazdej placowce. Cisza dotyczy dzialan majacych na celu
m.in. prace¢ nad soba, poznanie siebie, a nade wszystko jest pomoca w koncentra-
cji, a zatem usprawnia proces uczenia si¢. Ponadto wskazuje skuteczne dziatania
wpisujace si¢ w proces wychowania. Cisza to trud, wysitek, by nie czyni¢ hatasu
W swoim zyciu i swoim Zyciem; mozna rozumiec ja tez jako tworzenie przestrze-
ni dla stowa. Nie zawsze jednak jest zwigzana z ,,mechaniczng” strong Zycia;
mozna j3 rozumie¢ raczej jako potrzebe duchowa, odnoszaca si¢ do uspokojenia

2 Uczeri zdolny — ksztalcenie i wychowanie, op. cit.

8 Fragment na podstawie opracowania Joanny Niedziatek, nauczycielki edukacji wczesnosz-
kolnej.

2 Burden of disease from environmental noise — Quantification of healthy life years lost in
Europe, World Health Organization. Regional Office for Europe — JRC. European Commission,
Copenhagen 2011, s. 105, https:/iris.who.int/bitstream/handle/10665/326424/9789289002295-
eng.pdf?sequence=1 [dostep: 6.12.2023].

0 A. Sawisz, Szkota a system spoleczny: wokol problematyki ,, nowej socjologii oswiaty”’, Wy-
dawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1989, s. 70.
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emocjonalnego, wyciszenia. Praca w ciszy pozwala na lepsze myslenie, ktore
z kolei ma odzwierciedlenie w jakos$ci dziatania. W szkole tworzacej strefe ciszy
powinno znalez¢ si¢ miejsce o zakomponowanej przestrzeni z ograniczong liczbg
dobranych przedmiotow w stonowanej kolorystyce. Taka estetyka bedzie sprzy-
jac koncentracji, skupieniu, uwadze i wyciszeniu. Dwie godziny ciszy dziennie
prowadzg do rozwoju nowych komorek w hipokampie — w kluczowym dla ucze-
nia si¢, pamigci i emocji regionie mozgu. Nadmiar hatasu moze powodowac stres
i zwickszone napigcie, a wedlug badan wyciszenie si¢ ma odwrotny skutek —
uwalnia moézg i ciato od napiecia; w 2006 r. w ,,European Heart Journal” opubli-
kowano badania, ktore na podstawie analizy zmian ci$nienia krwi i kragzenia krwi
w moézgu wskazujg, ze dwie minuty ciszy sg bardziej relaksujace niz stuchanie
,relaksujacej” muzyki®'.

Podsumowanie

Ksztattowanie w uczniach potrzeby ciszy jest wyzwaniem pedagogicznym wy-
magajacym przemys$lanych i systemowych rozwigzan. Dla pedagogiki jest to
tym bardziej istotne, ze jezyk ciszy uzywany intencjonalnie moze by¢ postrze-
gany jako ,,narzedzie” wywotywania zmian w osobowo$ci (tozsamosci) ucznia.
Hatas — zar6wno zewnetrzny, jak i wewnetrzy, ktory przejawia si¢ niepokojem
psychicznym, jest wielce szkodliwy. Psycholodzy podkreslaja, ze ma on ne-
gatywny wpltyw na rozwdj psychiczny, intelektualny, emocjonalny. Powoduje
natgzenie szumu informacyjnego, co zdecydowanie nie sprzyja komunikacji
inter- i intrapersonalne;j.

Wigkszo$¢ krajow europejskich wsrod priorytetow w dziedzinie edukacji za-
pisato promowanie zdrowia, z naciskiem na zdrowie psychiczne mlodego poko-
lenia. Fundamentem promowania zdrowia we wszystkich obszarach jest ksztatto-
wanie umiejetnosci zyciowych. I w tym konteks$cie oczywiste jest ksztattowanie
umiejetnosci rozpoznawania ciszy i zycia w jej kulturze, tak w przestrzeni pu-
blicznej, jak 1 w instytucjach, ze szczegdlnym uwzglednieniem instytucji edu-
kacyjnych i wychowawczych. Pozytywna rola ciszy w zyciu dzieci i mlodziezy
oraz mozliwy udziat ciszy w realizacji celow edukacyjnych szkoty sprawiaja,
ze szkota zyskuje na znaczeniu, a cisza staje si¢ warto§ciag w pracy z kazdym
uczniem. Atmosfera ciszy daje szanse wielostronnego rozwoju wszystkich dzie-
ci, w szczegdlnosci tych ze specjalnymi potrzebami psychologiczno-pedagogicz-
nymi. | wlasnie dzieci zdolne/uzdolnione do tej grupy naleza.

3 M. Siedlinski, L. Carnevale, X. Xu, D. Carnevale, E. Evangelou, M.J. Caulfield, P. Maffia,
J. Wardlaw, N.J. Samani, M. Tomaszewski, G. Lembo, M.V. Holmes, T.J. Guzik, Genetic analyses
identify brain structures related to cognitive impairment associated with elevated blood pressure,
,Buropean Heart Journal” 2023, vol. 44, issue 23, s. 2114-2125, https://doi.org/10.1093/eurheartj/
ehad101.
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Streszczenie

Myslenie dywergencyjne stanowi jeden z komponentéw postawy tworczej, charakterystycznej dla 0séb
uzdolnionych. Stymulowanie rozwoju tego typu myslenia jest jednym z zadan stojgcych przed wspot-
czesng szkoty, gdyz jest ono niezbedne dla whasciwego funkcjonowania jednostki we wspétczesnym
spoteczenstwie oraz realizowania przez nig swojej podmiotowosci. Szybkie zmiany w otaczajacej rzeczy-
wistosci wymagaija réwnie szybkiej reakcji oraz umiejetnosci wytwarzania nowych, réznorodnych roz-
wigzan dla pojawiajacych sie probleméw. Podejmowanym w artykule zagadnieniem jest stymulowanie
rozwoju my$lenia dywergencyjnego dzieci w mtodszym wieku szkolnym z wykorzystaniem filozofowa-
nia. Na wstepie oméwiony zostat zwigzek zdolnosci i myslenia twérczego, ktérego jednym z elementéw
konstytucyjnych jest myslenie dywergencyjne. Nastepnie przedstawiono ujecie definicyjne powyzsze-
go zagadnienia, bedace podstawa dla podjecia rozwazan dotyczacych charakterystyki filozofowania
z dzie¢mi, majacego na celu rozwdj myslenia dywergencyjnego, a w szerszej perspektywie integralny
rozwéj osoby wychowanka.

Stowa kluczowe: filozofia, filozofowanie z dzie¢mi, myslenie dywergencyjne, kreatywne myslenie,
myslenie pytajne
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Philosophizing with children as a way of stimulating
their divergent thinking ability
Abstract

Divergent thinking is one of creative attitude components that characterizes talented people. Stim-
ulating the development of this type of thinking is one of the tasks facing modern schools, because
it is necessary for the proper functioning of an individual in modern society and the realization of his
or her subjectivity. Rapid changes in the surrounding reality require an equally quick response and
the ability to create new, diverse solutions to emerging problems. The aim of this article is to present
philosophizing with children as method that helps stimulate development of divergent thinking. At
the beginning, the relationship between creative abilities and creative thinking was discussed, one of
the constitutional elements of which is divergent thinking. Then, a definitional approach to the above
issue is presented, which is the basis for considering the characteristics of philosophizing with children,
aimed at the development of divergent thinking, and in a broader perspective, the integral develop-
ment of the student as a person.

Key words: philosophy, philosophizing with children, divergent thinking, creative thinking, problem
finding

Wprowadzenie

Podejmowanym w artykule zagadnieniem jest filozofowanie bedace jednym
z czynnikdw stymulujacych rozwoj myslenia dywergencyjnego u dzieci w mtod-
szym wieku szkolnym. Zostanie zatem zarysowana rola filozofowania, wyko-
rzystywania elementéw edukacji filozoficznej w procesie pracy dydaktyczno-
-wychowawczej z dzie¢mi, majacej na celu stymulowanie rozwoju myslenia
dywergencyjnego jako jednego z komponentéw postawy tworczej, charaktery-
stycznej dla 0sob uzdolnionych. Nalezy na wstepie podkresli¢, ze filozofowaé
moze kazde dziecko, kazdy uczen niezaleznie od jego zdolnosci i uzdolnien. Za-
jecia wykorzystujace obok réznych metod pracy takze dociekania filozoficzne
sa skierowane do wszystkich uczniéw — mozemy filozofowaé z dzie¢mi w wie-
ku przedszkolnym, w mlodszym wieku szkolnym oraz z uczniami na kolejnych
etapach edukacyjnych. Natomiast zaangazowanie najmlodszych wychowankow
w zajgcia wykorzystujace dociekania filozoficzne przynosi wiele pozytywnych
efektow w osiaganiu wyznaczonych celéw ksztalcenia, wspomagajac integralny
rozwoj osoby wychowanka.

Mozliwos¢ filozofowania z dzie¢mi bedacymi jeszcze w szkole podstawo-
wej szczegolnie podkreslali m.in. Gareth B. Matthews oraz Catherine McCall,
ktoérzy obok Matthew Lipmana oraz Ann Margaret Sharpe stali si¢ pionierami
wykorzystywania filozofowania w pracy dydaktyczno-wychowawczej z dzie¢mi.
Pozytywne rezultaty filozofowania z dzie¢mi zostaly zaraportowane przez ze-
spot psychologoéw edukacji prowadzony przez Stevena Trickeya. Grupa badaczy
prowadzila ewaluacj¢ czteroletniego programu Philosophy for Children (P4C)
na terenie Wielkiej Brytanii. Wérdd pozytywnych rezultatow znalazty si¢ m.in.:



FILOZOFOWANIE JAKO CZYNNIK STYMULUJACY ROZWOJ MYSLENIA DYWERGENCYINEGO U DZIECL... 31

rozwdj niezaleznego myslenia, pobudzenie, motywacja i angazowanie si¢ w pro-
ces uczenia si¢, wzrost umiej¢tnosci czytania ze zrozumieniem, lepsze osiagnig-
cia w matematyce i naukach przyrodniczych, wigksza umiejetno$¢ wspolpracy,
wzrost poczucia wilasnej wartosci, przenoszenie umiej¢tnosci wyksztatlconych
podczas dociekan filozoficznych na inne obszary nauki szkolnej, lepsze relacje
z rowiesnikami i rodzicami'. Jak wykazuja raporty, jest wiele korzysci z wyko-
rzystania filozofowania w praktyce szkolnej, ktore daja mozliwos$¢ ksztattowania
kompetencji pozwalajacych w przysztosci, w dorostym zyciu, na aktywny udziat
w zyciu spotecznym, kulturalnym czy naukowym. W tej perspektywie przygoto-
wanie nauczycieli do wykorzystywania filozofowania w pracy z dzie¢mi staje si¢
jednym z elementow, ktory powinien znalez¢ swoje miejsce wsrod zadan stawia-
nych w procesie ksztatcenia nauczycieli.

Zdolnosci i myslenie twércze

Problematyka zdolnosci stanowi przedmiot wielu badan, co ma swoj wyraz
w wielu réznych koncepcjach zdolnosci, w ktorych tworczos¢ umieszczana jest
wsrod elementéw budujacych strukturg wybitnych zdolnosci oséb (np. w kon-
cepcjach Josepha Renzulliego czy Franza Mdnksa)®. Myslenie dywergencyjne
stanowi element pojawiajacy si¢ w charakterystyce tworczosci czy charaktery-
stycznych dla tworczosci procesow myslowych.

Model zdolnosci przedstawiony przez Renzulliego, ktory jest modelem struk-
turalno-interakcyjnym, opisuje istote zdolnosci jako wspotistnienie kilku sktada-
jacych si¢ na niag komponentoéw. Sa nimi: ponadprzecietna inteligencja, uzdolnie-
nia specjalne, wysoki poziom twdrczos$ci oraz zaangazowanie w zadanie, a wigc
czynniki odnoszace si¢ do motywacji. W tym modelu tworczo$¢ jest rozumiana
jako zdolno$¢ do myslenia dywergencyjnego. W mysl autora jest to zdolno$¢
zwigzana z oryginalno$cia, gietkoscia i ptynnoscia myslenia. Ponadto odnosi si¢
do umiejetnosci podejmowania nowych problemow o charakterze niekonwencjo-
nalnym, co zwigzane jest z otwartos$cig na wieloznacznos$¢, checig podejmowania
ryzyka, a takze wrazliwos$cia 1 bogata emocjonalno$cia’.

Witold Dobrotowicz, badajac problematyke zwigzana ze zdolno$ciami, wy-
ro6znit uczniéw zdolnych oraz kreatywnych. Punktem réznicujacym jest charak-
ter zdolno$ci ucznia — zdaniem autora nalezy sobie zada¢ pytanie, czy sa to zdol-
nos$ci o naturze odtworczej czy tworcze;j.

VY. Krzywon, Filozofuj z dzie¢mi. Poradnik do prowadzenia filozoficznych dociekan z dzie¢mi
i mlodziezq, Wydawnictwo Academicon, Lublin 2019, s. 21-24.

2 Zob. W. Limont, Synektyka a zdolnosci tworcze: eksperymentalne badania stymulowania roz-
woju zdolnosci tworczych z wykorzystaniem aktywnosci plastycznej, Wydawnictwo Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika, Torun 1994; A.E. S¢kowski, Osiggniecia uczniow zdolnych, wyd. 2 rozsz.,
Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 2001.

3 A.E. Sekowski, op. cit.
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Zdolnosci o charakterze odtworczym odnosza si¢ do sprawnos$ci umystowych
zwigzanych z umiejetnoscig szybkiego uczenia sie¢, ktora przejawia si¢ przede
wszystkim w bardzo dobrej pamigci, co pozwala uczniowi szybko zrozumiec¢
i przyswoi¢ wigcej informacji. Natomiast u uczniow obdarzonych zdolnoscia-
mi kreatywnymi mozna zauwazy¢ wicksza wyobraznig, ktora przektada si¢ na
umiejetno$¢ formutowania ciekawych pomystow w kontekscie mys$lenia dywer-
gencyjnego*.

Zarowno Joy P. Guilford, jak i Calvin W. Taylor wigza tworczo$¢ z mys$leniem
dywergencyjnym. Guilford opisuje myslenie tworcze jako umiejetno$¢ poszu-
kiwania r6znych rozwigzan dla stawianego problemu, w tym rozwigzan o cha-
rakterze niekonwencjonalnym i oryginalnym. Taylor, opisujac cechy tworczej
osobowosci, wskazuje na gietkos¢ myslenia, jego oryginalno$¢ oraz ptynnosc,
ktore sg kategoriami opisujacymi myslenie dywergencyjne®. Podobnie o mysle-
niu tworczym pisze Edward de Bono, ktory okre$la je jako myslenie ,,w bok”,
pozwalajace na szukanie wielu pomystow, ktore moglyby rozwigza¢ napotkany
problem®.

Michael A. West podkresla, ze mys$lenie tworcze wigze si¢ z procesem tworze-
nia nowych koncepcji, u ktérego podstaw znajduje si¢ elastycznos¢ intelektualna
i nieszablonowe postrzeganie elementéw rzeczywistosci, opisujace umiejetnosé
spojrzenia na okreslone zagadnienia w inny niz dotychczasowy sposob’. Istotng
cecha myslenia tworczego jest tzw. aktywne podejscie do stawianego problemu,
co oznacza, ze zanim dojdzie do efektu koncowego procesu — rozwigzania, pro-
blem zostaje poddany uproszczeniu i zredefiniowaniu. Zostaje zmodyfikowany®.

Myslenie dywergencyjne stanowi jeden z charakterystycznych dla tworczosci
procesow mys$lowych. Zaliczamy do nich takze myS$lenia: konwergencyjne, aso-
cjacyjne, praktyczne, kombinatoryczne, metaforyczne, refleksyjne, krytyczne,
pytajne’. Stymulowanie intelektualnego rozwoju dzieci, prowadzace do tworcze-
go rozwiazywania problemow, wymaga m.in. wspomagania rozwoju my$lenia

4 Zob. W. Dobrotowicz, O niektérych cechach psychicznych uczniow kreatywnych, [w:] Twor-
czoS¢ w procesie rozwoju i wychowania dzieci i mlodziezy. Materialy z sesji naukowej, red. S. Po-
pek, Uniwersytet Marii Curie-Sklodowskiej. Instytut Psychologii, Lublin 1982, s. 34.

5 B. Dyrda, Teoretyczne podstawy tworczosci, [w:] Rozwijanie tworczosci i inteligencji emocjo-
nalnej dzieci i mlodziezy: poradnik dla wychowawcow i nauczycieli, red. B. Dyrda, Impuls, Krakow
2004, s. 11-23.

¢ Zob. E. de Bono, Naucz swoje dziecko mysle¢, thum. M. Madalinski, Prima, Warszawa 1994;
idem, Naucz si¢ mysle¢ kreatywnie. Podrecznik tworczego myslenia dla dorostych i dla dzieci,
thum. M. Madalinski, Prima, Warszawa 1995; idem, Myslenie rownolegte, tham. K. Dmoch, Prima,
Warszawa 1998.

7 M.A. West, Rozwijanie kreatywnosci wewngtrz organizacji, ttum. M. Wozniak, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2000, s. 34-42.

8 Zob. E. Necka, Psychologia twérczosci, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk
2001.

® K.J. Szmidt, E. Ptociennik, Myslenie pytajne. Teoria i ksztalcenie, Wydawnictwo Uniwersy-
tetu Lodzkiego, £.6dz 2020, s. 18-32.
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dywergencyjnego. Opisywane w literaturze modele twdrczego rozwigzywania
problemow zawierajg okreslone fazy: odkrywanie problemu, redefiniowanie
problemu, generowanie rozwiagzan i ich weryfikacja'’. Umiejscowienie mys$lenia
dywergencyjnego w procesie tworczego rozwigzywania probleméw przedstawia
schemat 1.

Schemat 1. Myslenie dywergencyjne w procesie twdrczego rozwiazywania probleméw

myslenie pytajne - odkrywanie,
definiowanie i redefiniowanie
probleméw

rozwigzywanie probleméw -
generowanie
pomystéw rozwigzania

ewaluagja i waluacja
rozwiazan

Zrodho: K.J. Szmidt, E. Ptociennik, Myslenie pytajne. Teoria i ksztatcenie, Wydawnictwo Uniwer-
sytetu Lodzkiego, £6dz 2020, s. 22.

Odkrywanie problemu polega na stawianiu sobie pytan dotyczacych wybrane-
go fragmentu rzeczywistosci, ktore przejawiajg si¢ np. w kwestionowaniu istnie-
jacych zatozen. Redefiniowanie problemu jest zwigzane z przeformutowaniem
sytuacji problemowe;j. Kolejnym krokiem jest generowanie rozwigzan danego
problemu, gdzie wazne jest wymyslanie réznorodnych odpowiedzi, wtedy wia-
$nie mamy do czynienia z mysleniem dywergencyjnym. Ostatnim etapem jest
ocena rozwigzan. Na schemacie 1 odkrywanie, definiowanie i redefiniowanie
problemow odnosi si¢ do myslenia pytajnego.

Myslenie pytajne to wszelkie procesy poznawcze zwigzane z czynnosciami dostrze-
gania, formutowania i reformulowania pytan problemowych, wynikajacych z zacie-
kawienia i1 konstruktywnego niepokoju poznawczego, a wywotanych przez sytuacje
problemowg lub zadanie zawierajace trudno$¢ o charakterze intelektualnym, emocjo-
nalnym lub praktycznym'’.

10 Zob. G. Wallas, The Art of Thought, Harcourt, Brace and Company, New York 1926; T.I. Lu-
bart, Creativity, [w:] Thinking and Problem Solving, vol. 2, ed. R.J. Sternberg, Academic Press,
San Diego 1994, s. 289-332; E. Necka, Tworcze rozwigzywanie problemow, Impuls, Krakow 1994;
idem, Psychologia..., op. cit.; idem, Proces tworczy i jego ograniczenia, wyd. 2 popr., Impuls,
Krakow 1999.

W K.J. Szmidt, Szkota przeciw mysleniu pytajnemu uczniow: préba okreslenia problemu, suge-
stie rozwigzania, ,,Terazniejszo$¢ — Cztowiek — Edukacja” 2003, nr 2(22), s. 23.
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Od myslenia pytajnego zostaly wyprowadzone strzatki wskazujace przejscie
obustronne do rozwigzywania probleméw zwigzanego z generowaniem pomy-
stow rozwigzania odwotujacego si¢ do myslenia dywergencyjnego. Nastgpnie
zestaw wytworzonych rozwigzan dla zauwazonego problemu zostaje poddany
ewaluacji i waluacji'2.

W kontek$cie wykorzystania filozofowania z dziec¢mi istotne sg wskazowki
i procedury pedagogicznego dziatania, nazywane nagradzaniem tworczych roz-
wigzan, poniewaz mozemy je odnie$¢ takze do charakteru specyfiki filozoficz-
nych dociekan z wychowankami. Sg nimi: poszanowanie dla niezwyktych py-
tan stawianych przez dzieci, szacunek dla ciekawych i oryginalnych pomystow
zglaszanych przez dzieci, powstrzymywanie si¢ od oceny w fazie wymyslania
pomystow na rozwigzanie problemoéw i podczas form ekspresji tworczej dzieci
oraz konstruktywna ocena'.

Myslenie dywergencyjne

Podstawa dla rozwoju myslenia dywergencyjnego jest sformutowanie problemu
o charakterze otwartym, ktory nie ma jednego poprawnego rozwiagzania. W kon-
sekwencji nauczyciel w rozmowie z dzie¢mi nie prowadzi dyskusji ku wypra-
cowaniu jednej odpowiedzi — istotg staje si¢ zgromadzenie wielu propozycji
rozwigzan't, Wazne staje si¢ zache¢canie wychowankow do formutowania pytan
zwigzanych z omawianym zagadnieniem, na ktdre nastgpnie nauczyciel wspol-
nie z dzie¢mi poszukuje odpowiedzi. Arie Kizel podkresla koniecznos$¢ zmiany
mys$lenia o przestrzeni edukacyjnej — proponuje odejscie od tradycyjnego modelu
nauczania zorientowanego na przyswajaniu wiedzy i podawaniu jedynie popraw-
nych odpowiedzi i zastapienie go zajeciami opartymi na dociekaniu i stymulowa-
niu ucznia do ksztatcenia umiejetnosci zadawania pytan'.

Zdolnosci do myslenia dywergencyjnego ujawniajg si¢ najczesciej wtedy, gdy
mamy do czynienia z problemem otwartym — taki problem w sposéb naturalny
bedzie wymuszal poszukiwanie wielu r6znorodnych rozwigzan.

Guilford podaje nastgpujaca definicje myslenia dywergencyjnego: ,,wytwarza-
nie dywergencyjne to generowanie informacji na podstawie informacji danej, przy
czym nacisk potozony jest na roznorodnos¢ i ilos¢ produktow wygenerowanych

12 K.J. Szmidt, E. Ptociennik, op. cit., s. 22-23.

13 B. Dyrda, op. cit., s. 11-23.

14 Zob. M.H. Chruszczewski, Zdolnosci w akcji. Pozaintelektualne uwarunkowania efektyw-
nosci operacji wytwarzania dywergencyjnego i konwergencyjnego, Wydawnictwa Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa 2013, s. 13.

15 Zob. A. Kizel, Philosophy with Children as an educational platform for self-determined
learning, ,,Cogent Education” 2016, vol. 3, article 1244026, http://dx.doi.org/10.1080/233118
6X.2016.1244026, s. 4-5.
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z tego samego zrodta; prawdopodobnie wchodzi tu w gre transfer”'®. Autor, chcac
zoperacjonalizowa¢ definicj¢ myslenia dywergencjnego, zaproponowat kryteria,
ktore pozwolily na oceng tego procesu. Sg nimi: ptynnos¢ myslenia, gietko§¢ my-
$lenia, oryginalno$¢ myslenia oraz elaboracja (staranno$¢ artykulacji wlasnego
pomystu — rozwigzania problemu)'’.

,,Ptynno$¢ (ideacyjna, ekspresyjna badz skojarzeniowa) wyraza si¢ w tatwosci
generowania idei, jej wskaznikiem jest liczba pomystow, czyli w praktyce liczba
czyich$ odpowiedzi czy rozwigzan problemu o charakterze otwartym. [...] Giet-
ko$¢ (spontaniczna badz adaptacyjna) rozumiana jest natomiast jako gotowos¢
do zmiany kierunku myslenia, moze o niej §wiadczy¢ réznorodno$¢ rozwigzan
problemu otwartego [...] [oraz wytwarzanie roznorodnych idei]”'s.

Oryginalno$¢ odnosi si¢ do zdolnosci do wytwarzania nietypowych, nieco-
dziennych i nowych idei'; ostatni elementy stanowi ,elaboracja (starannos¢
[...]), czyli naktad pracy wlozony w przedstawienie rozwigzania [...]"%.

Powyzsze wskazniki — kryteria wskazane przez Guilforda, stanowig te ele-
menty procesu myslenia dywergencyjnego, ktore w trakcie zajg¢ wykorzystu-
jacych dociekania filozoficzne sa stymulowane. Zastosowanie filozofowania
jako jednej z metod pracy z dzie¢mi pozwoli wspomagaé rozwoj kazdego z po-
wyzszych, charakterystycznych czynnikow ze wzgledu na istote filozofowania
z dzie¢mi, ktorg stanowi Wazne Pytanie o charakterze otwartym, okreslajace po-
dejmowane przez grupe zagadnienie. Ponadto wytrwata i systematyczna praca
z dzie¢mi, wykorzystujaca dociekania filozoficzne, pozwoli ksztattowac szereg
umiejetnosci zwigzanych nie tylko z rozwojem poznawczym, ale takze emocjo-
nalnym i spotecznym. Wyrazne jest, ze filozofowanie z dzie¢mi, wykorzystujace
okreslony model prowadzenia dociekan, wspomaga integralny rozwdj osoby wy-
chowanka na kazdej z ptaszczyzn: fizycznej, psychicznej, spotecznej, kulturowej
oraz $wiatopogladowe;.

Filozofowanie z dzie¢mi

Dociekania filozoficzne stanowia jedna z metod pracy z dzie¢mi, ktéra wymaga
od nauczyciela odpowiedniego zaangazowania oraz wiedzy. Gléwnym elemen-
tem tego rodzaju zajec nie sg ustalenia terminologiczne, wyjasnianie, czym jest
filozofia oraz przekazanie wiedzy dotyczacej historii filozofii i najwigkszych sys-
temoéw filozoficznych. Powyzsze zagadnienia powinny stanowi¢ zasoby wiedzy

16 J.P. Guilford, Natura inteligencji cztowieka, tham. B. Czerniawska, W. Koztowski, J. Radzic-
ki, PWN, Warszawa 1978, s. 410.

'7 Idem, Creativity, ,,American Psychologist” 1950, vol. 5, issue 9, s. 444-454.

¥ M.H. Chruszczewski, op. cit., s. 18.

19 Zob. ibidem, s. 19-20.

2 Ibidem, s. 21.
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nauczyciela, na podstawie ktorych bedzie planowat zajecia z dzie¢mi, porusza-
jace tematyke odpowiednia dla ich etapu rozwojowego. Co wazne, nie nalezy
unika¢ trudnych tematow, ktore w trakcie filozofowania moga zostac¢ przyblizone
dzieciom w odpowiedni sposob.

Filozofowanie z dzie¢mi jest procesem dochodzenia do odpowiedzi na oma-
wiane pytanie, wykorzystujacym tworcze myslenie, ktore w konsekwencji po-
maga zrozumie¢ dane zagadnienie. Dociekania filozoficzne pozwalaja na wy-
ksztatcenie umiejetnosci krytycznej refleksji, rozrézniania godnych zaufania
zrodet wiedzy i informacji, a takze wspomagaja nauke stosowania narzedzi
poprawnego rozumowania®'.

W trakcie dociekan filozoficznych z dzie¢mi nauczyciel petni charaktery-
styczng role, ktora wychodzi poza utarty schemat prowadzenia zaje¢ w szkole.
Nie jest on typowym zrodtem wiedzy, posiadajgcym odpowiedzi na pojawiaja-
ce si¢ pytania. Co wigcej, jego sposob myslenia moze zosta¢ poddany analizie
przez ucznidow w klasie??. Jest on cz¢$cig wspoOlnoty, ktora prowadzi docie-
kania, majace na celu rozwigzanie danego problemu. Przede wszystkim petni
role przewodnika, ktory nie wychodzi na pierwszy plan. To dzieci, ich refleksje
i obrady sg na pierwszym planie, wobec czego uczestnicy zaje¢ powinni rozma-
wiac ze sobag, a nie jedynie odpowiadac¢ na pytania prowadzacego. Charaktery-
styczne dla postawy nauczyciela wykorzystujacego dociekanie filozoficzne jest
to, ze jest on neutralny, co oznacza, ze nie wartosciuje odpowiedzi propono-
wanych przez dzieci. Ponadto zarowno w sposob werbalny, jak i niewerbalny
stara si¢ nie pokazywac, ze nie zgadza si¢ z konkretnymi stanowiskami, nie po-
daje takze gotowych rozwigzan. To zadanie nalezy do uczestnikow zajgc. Istot-
ne jest, aby nauczyciel byl bardzo dobrze przygotowany, probowat wczesniej
okresli¢ kierunki, w ktorych moze potoczy¢ si¢ dyskusja, aby przygotowac py-
tania pomocnicze, ale jednoczes$nie byt na tyle elastyczny, aby w sytuacji, gdy
debata odrobing odbiegnie od gtdwnego problemu, pozwolit dzieciom popro-
wadzi¢ jg w inng strong. Jednak nalezy zaznaczy¢, ze powinien takze czuwac,
by ostatecznie uczestnicy zajg¢ powrdcili do glownego pytania®.

Lukasz Krzywon zaproponowat autorska strukture (model) zaje¢ z filozo-
fowania z dzie¢mi, u podstaw ktorej znajduja si¢ ré6zne modele prowadzenia
zajec, wykorzystujace dociekania filozoficzne z dzie¢mi prowadzone w grupie.
W gtownej mierze inspiracje stanowity schematy zaje¢ P4C zaproponowane
przez Society for the Advancement of Philosophical Enquiry and Reflection in
Education (SAPERE) oraz metoda Waznego Pytania. Charakterystyczng cecha

21 Zob. A. Bula, Rozwijanie wiedzy spoleczno moralnej uczniow klas poczqtkowych przez filo-
zofowanie, Wydawnictwo Naukowe Wyzszej Szkoly Informatyki, £6dz 2006; L. Krzywon, op. cit.,
s. 45-47.

22 Zob. K.J. Topping, S. Trickey, P. Cleghorn, Philosophy for children, IBE, Geneva 2020, s. 17,
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373403 [dostep: 22.10.2023].

B L. Krzywon, op. cit., s. 42-44.
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zaproponowanego przez Krzywonia modelu pracy z dzie¢mi jest jego elastycz-
nos$¢, dzigki czemu model ten moze zosta¢ wykorzystany nie tylko przez filo-
zofow, ale takze przez nauczycieli innych przedmiotow szkolnych. Struktura
zaje¢ obejmuje nastepujace etapy:

Przygotowania i rozgrzewka

Prezentacja materiatu i refleksja

Wazne Pytania i refleksja

Filozoficzne dociekania

Podsumowanie i ewaluacja zajeé

Pierwszy etap odnosi si¢ do przygotowania sali, w ktorej beda przebiega-
ty zajecia, tak aby wszyscy mogli siebie widzie¢, stysze¢ i zauwazac reakcje
uczestnikow zaj¢¢ na ich przebieg, na podejmowane w ich trakcie problemy.
Wobec tego podczas zaje¢ dociekania filozoficznego dzieci najcze$ciej usytu-
owane s3 w kregu, co takze pozwala na budowanie wspodlnoty. Gdy miejsce
pracy zostanie odpowiednio przygotowane, niezbedne staje si¢ ustalenie re-
gut pracy opartych na czterech filarach: kolezenstwie, kreatywnosci, kolabo-
racji i krytyczno$ci. Pierwszy etap zajg¢ konczy rozgrzewka, ktora powinna
mie¢ charakter zarowno intelektualny, jak i fizyczny*. Prowadzacy zajecia
moze wykorzystac rozne gry i zabawy, majace na celu rozluznienie atmosfery.
Uczestnicy zaje¢ beda mogli poczu¢ si¢ swobodniej, co w konsekwencji, obok
budowania poczucia wspolnoty, pozwoli aktywniej partycypowaé¢ w rozmo-
wie, a zaj¢cia stang si¢ cickawsze. Istotna staje si¢ postawa otwartosci, ktora
powinien charakteryzowaé si¢ nauczyciel, pozwalajgca stworzy¢ srodowisko
sprzyjajace komfortowej artykulacji dziecigcych refleksji oraz pomystow roz-
wigzujgcych w rdzny sposob postawione pytanie, problem otwarty.

Drugi etap rozpoczyna prezentacja materiatu, bedaca punktem wyjsciowym
dla refleksji*. Sposob, w jaki prowadzacy zajgcia zaprezentuje zagadnienie,
ktore chcialby poruszy¢, ma fundamentalne znaczenie dla wzbudzenia zaintere-
sowania dzieci problematyka podejmowana w trakcie dociekan oraz wyznacza
dynamike przebiegu lekcji. Im ciekawszy sposob prezentacji skupiajacy uwage
grupy, z ktorg pracuje nauczyciel, tym tatwiej zaangazowac uczniow we wspot-
prace, a dyskusja staje si¢ bardziej interesujgca. Zaprezentowany material moze
mie¢ forme krotkiej historii, filmiku, nagrania gtosowego, fragmentu ksiazki,
obrazka lub moze wykorzystywaé rozne rekwizyty. Po prezentacji nastgpuje
czas na refleksj¢ nad zaprezentowanym materiatem. Na tym etapie istotne sta-
ja si¢ czas oraz cisza jako te kategorie, ktore pozwola rozwazy¢ i wstgpnie
przeanalizowaé¢ przedstawiony materiat, aby nastgpnie uczestnicy mogli po-
dzieli¢ si¢ tym, co przyszlto im na mysl w trakcie prezentacji, wysung¢ pierw-
sze skojarzenia zwigzane z danym zagadnieniem. Poza indywidualng refleksja

bl

% Ibidem, s. 47-71.
% Ibidem, s. 85-95.
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nauczyciel moze takze zaproponowac pracg w parach — wymiang zdan z osobg
siedzgca obok i np. wypisanie swoich mysli na karteczkach. Przy pierwszych
probach filozofowania ze starszymi dzie¢mi nauczyciel moze przygotowac kar-
teczki z pytaniami, ktore na tym etapie uczniowie powinni przemysle¢?. Do-
brym rozwigzaniem jest takze wykorzystanie burzy mézgdéw lub wspolne przy-
gotowanie mapy mysli. Nalezy zaznaczy¢, ze wypowiedzi ucznidéw nie musza
by¢ dlugie, wystarcza krotkie odpowiedzi (np. dwa zdania) lub hasta, ktore sa
wynikiem skojarzen. Ten etap pracy konczy wystuchanie refleksji uczestnikow
zajec, co rownoczesnie jest punktem wyjscia dla kolejnej czgsci.

Etap trzeci dotyczy wyboru Waznego Pytania, ktore bedzie poddane reflek-
sji i dyskusji podczas dociekania filozoficznego. Wybor zagadnienia, ktore gru-
pa chcialaby podja¢, moze odby¢ si¢ poprzez gtosowanie o charakterze jawnym
lub niejawnym. Nauczyciel takze moze podzieli¢ uczniow na grupy i kazda
z nich moze wybra¢ jedno pytanie, ktére najbardziej ich nurtuje, aby nastgpnie
podda¢ gtosowaniu kazdy z pomystow. Nalezy mie¢ na uwadze, ze nie kazde
pytanie begdzie miato charakter filozoficzny, wobec czego prowadzacy zajecia
powinien w trakcie rozmowy z uczniami tagodnie ich naprowadza¢ wykorzy-
stujac do tego dodatkowe pytania. Nauczyciel moze takze wczesniej przygoto-
wa¢ Wazne Pytanie, ktore moze odczytac?’.

Gdy zostanie wyloniony problem zawierajacy si¢ w pytaniu, ktore stanie si¢
przedmiotem obrad, przechodzimy do wtasciwego etapu zaje¢ — do dociekania
filozoficznego. Majac Wazne Pytanie, staramy si¢ w trakcie zajg¢ odnalez¢ na
nie odpowiedz. W procesie dochodzenia do odpowiedzi mozemy wykorzystywac
roézne narzedzia krytycznego myslenia, takie jak: kontrprzyktady, rozréznianie,
wnioskowanie, podawanie réznych przyktadow (szczegdlnie tych o charakterze
granicznym), eksperymenty myslowe. Jezeli w grupie, z ktoéra pracuje nauczy-
ciel, podawane odpowiedzi sg podobne, nie ma roznorodnos$ci stanowisk i zanika
dyskusja, to jako prowadzacy/moderator, nauczyciel ma za zadanie poprzez od-
powiednio sformulowane pytania nada¢ impuls grupie do rozwazenia odmien-
nych stanowisk. Nalezy takze pamigtac, ze w pracy z dzie¢mi prowadzacy powi-
nien co jaki$ czas przypomnie¢ grupie o Waznym Pytaniu, tak aby obrady szty
w kierunku znalezienia na nie odpowiedzi®®.

Podsumowanie i ewaluacja stanowig etap koncowy zaje¢ filozoficznego do-
cickania?®. Prowadzgcy podsumowuje obrady i prezentuje wnioski z przeprowa-
dzonej dyskusji. Ewaluacja dotyczy kilku elementow: atrakcyjno$ci formy zajec,
efektywnos$ci prowadzonych obrad, autorefleksji uczestnikow dotyczacej ich za-
angazowania oraz raportu przygotowanego przez prowadzacego. Krzywon pro-
ponuje konczy¢ zajecia dociekania filozoficznego dowolng zabawa, ktora peni

2 Ibidem, s. 97-98.

27 Ibidem, s. 74.

2 Ibidem, s. 75.

® Ibidem, s. 131-143.
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funkcje rozluzniajgca, a takze stanowi element, ktory dzieci beda dobrze kojarzy¢
z zajeciami z filozofowania.

Chcac wdrozy¢ dociekania filozoficzne do pracy z dzie¢mi, mozemy szukac
inspiracji oraz wskazowek w roznych zrédtach. Rozpoczynajac przygode z filo-
zofowaniem z dzie¢mi, mozemy si¢gna¢ do gotowych poradnikoéw i scenariu-
szy zajec, ktore w znacznym stopniu pomogg zaznajomic si¢ z ta metoda pracy
z grupa w mlodszym wieku szkolnym. Gotowe scenariusze zaje¢ znajdujemy
w ksigzce Krzywonia Filozofuj z dzie¢mi. Poradnik do prowadzenia filozoficz-
nych dociekan z dziecmi i mlodziezq. Jest to pozycja, w ktdrej autor zamieszcza
szereg wskazowek dla osdb chcacych rozpoczaé filozofowanie z dzie¢mi oraz
szczegbtowo omawia kazdy z etapoéw tego rodzaju zajec. Zagadnienia o charak-
terze teoretycznym sg uzupetnione przyktadami praktycznymi, ktore bezposred-
nio mozna wykorzysta¢ w praktyce edukacyjne;j.

Kolejnym zrodtem, z ktorego mozna skorzystaé, jest magazyn ,,Filozofuj!”.
Na stronie internetowej czasopisma w zaktadce Edukacja filozoficzna®® znajdu-
jemy przyktadowe propozycje konspektow zajec¢ skierowanych do uczniéw po-
szczegolnych etapow edukacyjnych. Na portalu publikowane sg takze artykuty
oraz prezentowane sg roézne inicjatywy propagujace filozofi¢ w przestrzeni pu-
blicznej.

Na uwagg zashuguje takze dziatalnos¢ Stowarzyszenia Edukacji Filozoficznej
,Phronesis”, ktore prowadzi wlasng strong internetowg’!. Portal posiada specjal-
ng zaktadke Dydaktyka, gdzie znajdujemy przyktadowe scenariusze zajec, po-
lecang literature dla dzieci i mlodziezy, przyblizajacg zagadnienia filozoficzne,
oraz recenzje ksigzek. Ze Stowarzyszeniem zwigzana jest Gazeta Filozoficzna
»Filozofik”, ktora tworzona jest przez dzieci.

Filozofowanie z dzie¢mi w klasie -
przyktady dobrych praktyk

Wybor tematu do filozofowania moze zosta¢ zainspirowany wieloma czynnika-
mi — zauwazonymi sytuacjami w klasie, rozmowami uczniow podczas zabaw/
przerw, zainteresowaniami ucznidéw, ciekawymi informacjami ustyszanymi
w telewizji / przeczytanymi w Internecie, zapisami podstawy programowej itp.
Nauczyciel moze samodzielnie wybra¢ temat lub pozwoli¢ wybra¢ — z okre-
$lonej puli — temat uczniom w klasie. Chcac uatrakcyjni¢ wybory uczniéw,
mozna postluzy¢ si¢ projektem zawierajacym podwieszone pod sufitem na
sznurkach kolorowe ptaki, wykonane sztuka origami. Kazdy z nich zawieratby

30 Zob. Filozofuj!, Edukacja filozoficzna, https://filozofuj.eu/edukacja-filozoficzna [dostep:
23.11.2023].

31 Zob. Stowarzyszenie Edukacji Filozoficznej ,,Phronesis”, https://phronesis.org.pl [dostep:
23.11.2023].
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hasto zwigzane z okreslonym tematem zaj¢c. Liczba tematow odpowiada licz-
bie 0osob w klasie plus jeden — tak, aby kazdy miat mozliwo§¢ wskazania te-
matu. Inng formg umozliwiajacg uczniowi wybor jest skonstruowanie niewiel-
kiej groty z papieru pakowego opartego na szkielecie pochodzacym z namiotu
(czteroosobowego) — groty, do ktorej bedzie mogt wejs¢ uczen. W srodku na
$cianach przyklejamy obrazki, ktore bylyby symboliczng reprezentacjg tematu
omawianego podczas filozofowania. Uczen, ktory danego dnia wybiera temat,
wchodzi do groty i odczepia jeden rysunek ze $cianki, ktory postuzy do rozpo-
czgcia rozmowy.

Ponizej znajduja si¢ propozycje tematow i pytan, ktére mozna wykorzystac
w pracy z dzie¢mi.

Propozycja 1

PIES — DLACZEGO PIES SZCZEKA? — nagranie gtosowe, na ktérym stychaé
szczekanie psa

Pytania na rozgrzewke: Czy styszeliscie kiedy$ odgtos z nagrania? Co to za odgtos?
Czy kto$ w klasie ma psa w domu?

Pytania wstepne do dyskusji: Dlaczego pies szczeka? Czy pieski szczekajg w rézny
sposob? Jakie dzwigki moga wydawac psy? Kiedy pies wydaje rézne dzwigki? Jak
zachowujg si¢ pieski w roznych sytuacjach? (obrazki sytuacji, na ktorych widac rozne
zachowania psa)

Wazne Pytanie: Czy zwierzgta mowia? W jaki sposob zwierzgta porozumiewajg si¢
z nami?

Pytania dodatkowe: Co sprawia, ze piesek jest pieskiem? Jakie cechy wygladu i za-
chowania sprawiajg, ze zwierzatko jest pieskiem? Jak sprawic, zeby piesek machat
ogonkiem?

Szukajac odpowiedzi na pytania dodatkowe, mozna postuzy¢ si¢ technikami plastycz-
nymi, ktére utatwia zaprezentowanie cech charakterystycznych psa. Dodatkowe pyta-
nia moga si¢ pojawia¢ w trakcie rozmowy.

Propozycja 2

KONICZYNKA — O TYM, CZYM JEST SZCZESCIE — nauczyciel przynosi do
klasy balonik w ksztalcie koniczynki wypelniony helem

Pytanie na rozgrzewke: Czy czterolistna koniczynka przynosi szczescie?

Pytania wstepne do dyskusji: Jakie sg oznaki szczgscia? Skad wiesz, Ze jeste$ szczg-
sliwy? Czy tatwo jest by¢ szczgsliwym? Czy potrzebujemy kogos/czego$ do tego, by
by¢ szczesliwym? Dlaczego zdarza sig, ze jestesmy nieszczes$liwi?

Wazne Pytanie: Czym jest szczgécie?

Pytania dodatkowe: Jakie uczucia towarzysza nam, gdy jesteSmy szczesliwi? W ja-
kich sytuacjach czujemy si¢ szcz¢sliwi? Co moze uszczgs§liwiac innych ludzi? Jak
wyglada cztowiek szczes§liwy?

Dodatkowe pytania, nad ktérymi grupa bedzie rozmysla¢, moga si¢ pojawiaé w trakcie
rozmowy. Wykorzystujemy techniki plastyczne.
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Propozycja 3

LUSTRO - KTO ZNAJDUJE SIE PO DRUGIEJ STRONIE LUSTRA? — zajecia
wymagaja dostgpu do réoznych rodzajow luster/lusterek, ktore beda w rézny sposob
zmieniaty ksztalt osoby wpatrujacej si¢ w nie

Pytanie na rozgrzewke: Do czego stuzy nam lusterko?

Pytania wstepne do dyskusji: Czy po drugiej stronie lustra jest drugi ja? Gdzie moze
znikaé ten drugi ja, gdy nie przegladam si¢ w lustrze? Co stanie si¢ z tym drugim, jak
lusterko si¢ zbije?

Wazne Pytanie: Kim jestem — co sprawia, ze jestem sobg?

Pytania dodatkowe: Jakie cechy sprawiaja, ze jestem soba? Czy jak zmieni¢ imi¢, to
nadal bede soba? Co sprawia, Zze cztowiek jest cztowiekiem, a nie zwierzatkiem?

W poszukiwaniu odpowiedzi na pytania dodatkowe mozna postuzy¢ si¢ technikami
plastycznymi lub poprosi¢ ucznidw, zeby napisali na karteczkach cechy, ktore spra-
wiaja, ze sa sobg oraz cechy, ktore sprawiaja, ze osoba obok jest sobg. Dodatkowe
pytania moga si¢ pojawiaé w trakcie rozmowy.

Podsumowanie

Podsumowujac filozofowanie z dzie¢mi, a nastepnie z uczniami, na kazdym eta-
pie edukacyjnym stanowi element wspomagajacy, stymulujacy rozwoj proce-
sow myslowych charakterystycznych dla myslenia twérczego, ktérego jednym
z elementéw jest myslenie dywergencyjne. Stymulowanie intelektualnego roz-
woju dzieci — wspomaganie rozwoju kazdego z elementéw procesu tworczego
rozwigzywania problemoéw: myslenia pytajnego, myslenia dywergencyjnego
generujgcego pomysty i rozwigzania problemoéw lub przedstawionego w pracy
z wychowankami konfliktu oraz ewaluacja i waluacja rozwigzan, stanowi jedno
z zadan nauczyciela. Wykorzystywanie zaj¢¢ z dociekania filozoficznego w prak-
tyce szkolnej przetamuje tradycyjny sposoéb prowadzenia lekcji, stanowigc prze-
strzen, w ktorej uczniowie mogg z duzg swobodg dzieli¢ si¢ swoimi przemy-
sleniami i pomystami w klasie szkolnej, uczg si¢ generowaé rdzne rozwigzania
przedstawionego problemu, rézne odpowiedzi na pojawiajace si¢ pytania, co
wiecej — ksztaltuja umiejetnos¢ stawiania pytan, co stanowi punkt wyjscia dla
procesu myslenia tworczego, wspierajac rozwoj w sferze poznawczej. Filozofo-
wanie z dzie¢mi pozwala praktykowac¢ i utrwala¢ zdolnos¢ do glebszego mysle-
nia, refleksji, co nastgpnie moze zaowocowac ksztaltowaniem osoby niezaleznej
oraz krytycznie myslacej, kreatywnej, potrafigcej spojrze¢ na problem z r6znych
stron, a w konsekwencji potrafigcej szuka¢ wielu réznorodnych rozwigzan dla sta-
wianego problemu. Wspieranie rozwoju myslenia dywergencyjnego za pomocg
dociekan filozoficznych od najmtodszych lat nauki pozwala na rozwijanie umie-
jetnosci radzenia sobie z cigglymi zmianami, ktore charakteryzujg wspotczesne
spoleczenstwo, z pojawianiem si¢ nowych wyzwan oraz formutowaniem rézno-
rodnych dla nich rozwigzan. Natomiast w szerszej perspektywie filozofowanie,
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dociekanie filozoficzne staje si¢ jednym z czynnikow wspierajacych postulowane
w wielu publikacjach wychowanie do madrosci.

Realizacja celow ksztalcenia z zastosowaniem filozofowania z dzie¢mi sta-
nowi atrakcyjny i interesujacy sposob dziatania, jest metoda uniwersalna, ktora
mozna wykorzysta¢ do pracy na roznych zajeciach. Struktury zaje¢ proponowane
przez r6éznych autorow takze moga zosta¢ wykorzystane w pracy z uczniem na
roéznych etapach edukacyjnych.
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Streszczenie

W artykule podjeto prébe okreslenia, jak dziatania podejmowane przez Srodowisko i spotecznoéé lo-
kalna na rzecz ucznia zdolnego s3 oceniane przez badanych studentéw. Artykut sktada sie z czterech
czesci. W pierwszej okreslono, w jaki sposéb definiowane sa zdolnosci; w drugiej wymieniono i opisano
funkcje, ktore $rodowisko przyjmuje wobec zdolnosci ucznia. W czesci trzeciej przeprowadzono analize
jakosciowa swobodnych wypowiedzi studentdw. Nastepnie sformutowano wnioski.

Stowa kluczowe: uczen zdolny, $rodowisko lokalne, spotecznoéé lokalna

The gifted student in the environment and the community
Abstract

The article attempts to determine how the actions taken by the environment and the community in sup-
port of the gifted student are evaluated by the students surveyed. The article consists of four parts. The
first identifies how giftedness is defined; the second lists and describes the functions that the environ-
ment assumes towards the student’s giftedness. In the third part, a qualitative analysis of the students'
free statements was carried out. This is followed by the formulation of conclusions.

Key words: gifted pupil, local environment, local community
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Wprowadzenie

Zdolnosci cztonkéw spotecznosci lokalnej stanowig o dynamice rozwoju tej
spolecznosci. Stad zasadne jest zalozenie, ze troska o rozwoj zdolnosci dzieci
powinna by¢ priorytetem w organizacji edukacyjnych dziatan samorzadowych
i lokalnych. Nalezy podkresli¢, ze wszelkie dzialania w tym zakresie powinny
by¢ realizowane juz wobec dzieci w mtodszym wieku szkolnym.

Glownym celem niniejszego artykutu jest okreslenie, jak dzialania wspiera-
jace dla ucznia zdolnego realizowane przez srodowisko i spotecznos¢ lokalng
oceniajg studenci pedagogiki przedszkolnej i wczesnoszkolne;.

Dla urzeczywistnienia wskazanego celu konieczne staje si¢ okreslenie, czym
sa zdolnosci. Wbrew do$¢ powszechnemu stosowaniu, rowniez w przekazach
medialnych, nie jest to pojecie jednoznaczne.

Janina Uszynska-Jarmoc, Beata Kunat i Matgorzata Justyna Tarasiuk zazna-
czaja, ze ,,cecha wspdlng zdolnosci jest to, iz uznano je za wlasciwos¢ psychiczna
cztowieka o charakterze ogdlnym, warunkujaca czy wyznaczajacg (wskazujaca
na) maksymalne mozliwosci cztowieka w jakiej§ dziedzinie jego dziatalnosci.
Podkresla si¢ w nich, ze zdolnos$ci sg zawsze wynikiem rozwoju, a z racji, ze
dzialanie cztowieka jest zrodtem jego rozwoju, zdolnos$ci nie istniejg, dopoki nie
pojawi si¢ dziatanie™'. W kontekscie przedstawionej definicji nalezy podkreslié,
ze zdolnosci sg przynalezne kazdemu cztowiekowi jako elementy jego warstwy
psychicznej; jednoczesnie zachodzi koniecznos¢, aby rozpatrywac je w kategorii
zasobu, ktory nie wzrasta naturalnie wraz z rozwojem osoby, ale wymaga od niej
ukierunkowanych dziatan dynamizujacych. Wiestawa Limont podkresla jednak,
ze ,,wlasciwos$ci zwigzane z osobowoscia i ze srodowiskiem wptywaja na kry-
stalizowanie si¢ i rozw0j zdolnosci, ale nie maja znaczenia dla specyficznosci
uzdolnien kierunkowych™?.

Krzysztof J. Szmidt wskazuje na dziatanie — czynnos¢ — jako glowny punkt
odniesienia dla definiowania zdolnosci. Autor podkresla, ze ,,Zdolnosci sa na
0g61 rozumiane jako:

1) potencjalna szansa, aktualnie niewystepujaca, ale ktérag mozna naby¢;

2) bieglos¢, sprawnos¢ w wykonaniu jakiej§ czynnosci;

3) aktualna mozliwos$¢ jednostki do wykonania jakiej$ czynnosci;

4) indywidualna wlasciwos¢ cztowieka, zapewniajaca mu powodzenie w jakims$
dziataniu™.

'J. Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, M.J. Tarasiuk, Sukcesy uczniow zdolnych. Fakty. Narracje.
Interpretacje, Centrum Ksztalcenia Ustawicznego w Bialymstoku, Biatystok 2014, s. 23.

2'W. Limont, Uczer zdolny: jak go rozpozna¢ i jak z nim pracowac¢?, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Sopot 2010, s. 51-52.

3K.J. Szmidt, Pedagogika pozytywna: tworczos¢ — zdolnosci — magdrosé zespolone, [w:]
Zasoby tworcze czlowieka. Wprowadzenie do pedagogiki pozytywnej, red. K.J. Szmidt, M. Mo-
drzejewska-Swigulska, Wydawnictwo Uniwersytetu L.odzkiego, £.6dz 2013, s. 23, http://dx.doi.
org/10.18778/7525-837-0.02.
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W kontek$cie przedstawionego stanowiska nalezy zaznaczy¢, ze etap reali-
zacji czynno$ci moze stanowi¢ o sposobie rozumienia zdolno$ci. Zréznicowanie
przedstawiono na schemacie 1.

Schemat 1. Pojecie zdolnosci - perspektywa etapu dziatania

Etap | Etap 11 Etap III
Mozliwos¢ do podjecia Realizacja Zakonczenie
dziatania dziatania dziatania
e

~
R —— .~

[

I Potencjalna szansa na realizajg™ w

1 dziatania, kidrg mozna naby¢
”

L Biegle i sprawné™ Powodzenie

>

wykonanie wykonywanego
dziafania dziatania

Aktualna mozliwos¢ osoby
do podjecia dziatania

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie K.J. Szmidt, Pedagogika pozytywna: tworczosé — zdol-
nosci — mqgdros¢ zespolone, [w:] Zasoby tworcze cztowieka. Wprowadzenie do pedagogiki pozytyw-
nej, red. K.J. Szmidt, M. Modrzejewska-Swigulska, Wydawnictwo Uniwersytetu £.6dzkiego, £.6dz
2013, http://dx.doi.org/10.18778/7525-837-0.02.

Jak przedstawiono na schemacie 1, zdolno$¢ bedzie rozpatrywana jako po-
tencjat osoby, ktory ta juz posiada, ale rowniez jako potencjat, ktérego w okre-
slonym momencie cztowiek nie posiada, ale jest w stanie gotowosci do jego
wypracowania. Zdolno$cig bedzie takze sposdb przeprowadzania dziatania,
ktory nalezy okresli¢ jako wysoce efektywny w zakresie zaktadanych celow
oraz wykorzystania potencjatu osoby. Zdolno$ci bedzie definiowato réwniez
powodzenie wykonania dziatania, ktore jest konsekwencja indywidualnych
wlasciwosci osoby.

Agnieszka Htobil podkresla, ze wyjasnienie terminu zdolno$ci wymaga
uwzglednienia réznicowania ich rodzajow. Jak zaznacza: ,,mozna tu odnoto-
waé dwa podejScia badaczy: traktowanie zdolnos$ci jako potencjalnosci, dzigki
ktorej cztowiek przez uczenie si¢ zdobywa nowe umiejetnosci i sprawnosci,
oraz jako umiejetnosci. Osoba uzdolniona nabywa je znacznie szybciej w po-
réwnaniu z ludzmi o przecietnych zdolno$ciach™. Stagd zdolnos$ci stanowig za-
rowno wysokg sprawno$¢ do nabywania okre§lonych umiejgtnosci, ale takze

* A. Hiobit, Dzialalnosé szkoly we wspomaganiu rozwoju ucznia zdolnego, Impuls, Krakow
2010, s. 11.
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konkretne umiejetnosci, ktore charakteryzujg si¢ wysokim poziomem dynamiki
i skutecznosci realizacji zadania. Warto podkresli¢, ze zidentyfikowanie zdol-
nosci u osoby wymaga kontekstu spotecznego.

Funkcje srodowiska i spotecznosci lokalnej wobec ucznia zdolnego

Sprawno$¢ nabywania i poziom umiejgtnosci sg oceniane jako zdolno$¢ po-
przez weryfikowanie ich z takimi samymi elementami obecnymi w spotecznosci,
w okreslonych kategoriach wiekowych. W tym konteks$cie mozna okresli¢ pierw-
sza funkcje, ktora spetnia spotecznos¢ wobec zdolnosci, tj. funkcje rozpoznaw-
czg i weryfikacyjna co do ich obecnosci, rodzaju oraz poziomu.

Elzbieta Ptociennik zaznacza, ze istotnym w rozpatrywaniu, czym sa zdolno-
$ci, jest zalozenie, Ze stanowig one potencjat, a nie samo osiggnigcie®. Przyjecie
tej perspektywy umozliwia okreslenie, ze zdolnoSci sa przestrzenia, ktora moze
by¢ rozwijana, stad wystepuja potencjalne warunki dla nich dynamizujace oraz
inhibitujace. Majac to na wzgledzie, zasadne jest przyjecie obecnosci uwarunko-
wan intra- i interosobowych, ktore oddziatuja na przestrzen zdolnosci osoby. Za-
kres tego oddziatywania jest zalezny od rodzaju zdolnosci oraz od jakosci i sity
czynnikéw oddziatujagcych. Jednym z warunkéw zewnetrznych ksztattujacych
zdolnosci bedzie srodowisko i spotecznos¢ lokalna, ktére moga spetniac istotne
funkcje dla rozwoju zdolnosci, a wigc funkcje: motywacyjna, dynamizujaca i za-
bezpieczajaca, przy zatozeniu najbardziej optymalnego dziatania tych struktur.

Funkcja motywacyjna

Srodowisko oraz spoteczno$é lokalna maja mozliwo$é rozbudzania motywacji
uczniow. Jak zaznacza Andrzej Sekowski, ,,Opisywanie wybitnych zdolnosci
w kategoriach wyjatkowosci i codziennosci pozwala na dostrzezenie zarowno
ich aspektu poznawczego jak i spotecznego. Z wybitnoscia taczy si¢ zard6wno
wyjatkowos$¢ jak 1 codziennos¢, poczucie spetnienia i zadowolenia z jednej stro-
ny, z drugiej za§ zmegczenie, niepewnos¢ 1 poczucie alienacji a takze samotnosc.
Podobnie jak w innych sferach zycia rowniez i w tej oba aspekty wzajemnie si¢
przeplataja i uzupetniaja. By¢ moze sa sobie nawzajem potrzebne i dla siebie nie-
zbedne™. Potrzeba bycia wyjatkowym, a jednocze$nie bycia integralng czescia
spolecznosci bedzie czynnikiem rozbudzajacym dziatania osoby ukierunkowa-
ne na poszukiwanie wtasnej przestrzeni zdolnosci. Z kolei z perspektywy spo-
fecznos$ci w codzienno$ci zycia mozliwe jest dostrzezenie zdolnosci osoby, a jej
wyjatkowos¢ bedzie warunkowala konieczno$¢ organizowania nowych form

5 Zob. E. Plociennik, Stymulowanie zdolnosci tworczych dziecka. Weryfikacja techniki obrazow
dynamicznych, Wydawnictwo Uniwersytetu L.odzkiego, £.6dz 2010, s. 11-12.

¢ A. S¢kowski, Wybitne zdolnosci — wyjgtkowos¢ czy codziennosé?, ,,Czasopismo Psycholo-
giczne” 2009, t. 15, nr 2, s. 269.
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dziatania, pozwalajacych t¢ wyjatkowos¢ rozwija¢. Stad funkcja motywacyjna
spotecznosci lokalnej wobec zdolnosci bgdzie miata charakter dwukierunkowy.
Zalezno$¢ przedstawiono na schemacie 2.

Schemat 2. Funkcja motywacyjna w relacji zdolnosci-$rodowisko i spotecznos¢ lokalna

Motywowanie do poszukiwania indywidualnych zdolnosci
poprzez budowanie tozsamosci oraz przynaleznosci spotecznej

Srodowisko i spotecznosc Indywidualne zdolnosci
lokalna osoby

Motywowanie do organizowania i modyfikowania dziatan
$rodowiska i spotecznosci lokalnej w taki sposéb, aby umozliwiaty
rozwijanie indywidualnych zdolnoci osoby

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Jak przedstawiono na schemacie 2, srodowisko i spotecznos¢ lokalna po-
przez budowanie tozsamosci i przynalezno$ci spotecznej osoby bedg motywo-
waly ja do poszukiwania wtasnych zdolnosci, z kolei specyfika indywidualnych
zdolnosci bedzie warunkowala konieczno$¢ wypracowania i modyfikowania
dziatan Srodowiska i spolecznosci lokalnej, ktore umozliwiag rozwijanie indy-
widualnych zdolnosci.

Innym rodzajem motywacji b¢dzie wskazywanie osobie celu, dla ktorego
zdolno$¢ powinna by¢ rozwijana. Kluczowe w tym konteks$cie stajg si¢ dwie
kategorie celow: pierwsza, w ktorej osoba rozwija zdolnosci dla wiasnych ko-
rzys$ci wyrazajacych si¢ m.in. w wysokiej pozycji zawodowej; druga kategoria
to zdolno$ci rozwijane dla korzysci spotecznych, wyrazajacych si¢ m.in. daze-
niem do polepszenia uwarunkowan srodowiska lokalnego.

Andrzej S¢kowski i Tomasz Knopik przeprowadzili badania wsrod 120
ucznidéw zdolnych z terenu wojewddztwa lubelskiego. Jednym z celow badan
byto okreslenie, po co uczniowie podejmuja trud rozwijania swoich zdolno-
$ci. Wyniki przeprowadzonych analiz wskazuja, ze zdecydowana wigkszo$¢
badanych swoje zdolnosci okresla jako narzedzie, ktére pozwoli im realizo-
wac wlasng karierg oraz osiggnac¢ sukces zawodowy. Tylko nieznaczny odsetek
badanych wskazal, ze zdolno$ci stanowia $rodek do poprawy rzeczywistosci
i niesienia pomocy innym. Jak wskazujg autorzy, taki sposdb postrzegania jest
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warunkowany tozsamg postawg przyjmowang przez rodzicow, szkoty oraz
nauczycieli’.

Agnieszka Htobit zaznacza, ze ,,Do$wiadczenia badanych nauczycieli wska-
zuja na brak skoordynowanych dziatan na rzecz wieloptaszczyznowego, koor-
dynujacego wspotprace rodzicow, ucznidow, nauczycieli, pedagogdébw i innych
specjalistow procesu wspierania ucznia zdolnego i jego rodzicow, czego kon-
sekwencja jest nieefektywnos$¢ tego procesu. Zatem postulaty szkoly na miare
ucznia stanowig jedynie hasta, a podejmowane dziatania maja charakter dziatan
wynikajacych z przyzwyczajen czy doswiadczen indywidualnych nauczycieli
[...]1"%. W zwiazku z brakiem zaplanowanych i zréznicowanych dziatan praca
z uczniem zdolnym we wspotczesnej szkole jest skoncentrowana na budowaniu
motywacji do rozwijania zdolno$ci poprzez zdobywanie dobrych stopni i osig-
gni¢¢ konkursowych, ktore postrzegane sg jako gwarancja przysztego sukcesu’.
Przy takim dziataniu wiele rodzajow zdolno$ci nie zostaje dostrzezonych przez
srodowisko i spoteczno$¢ lokalng; ponadto cze$¢ ucznidow poprzez wysoki po-
ziom rywalizacji w konkursach nie bedzie w stanie, w stopniu zadowalajacym,
wykorzysta¢ swojego potencjatu. Warto takze podkresli¢, ze niejednokrotnie
wymaga si¢ od uczniow wylgcznie odtwarzania okreslonego zasobu wiadomo-
$ci, nie za$ tworczego rozwigzywania probleméw!®. Szmidt stoi na stanowisku
»1Z dominacja konkurséw i innych form rywalizacyjnych w celu motywowania
uczniow zdolnych do rozwoju jest nie§wiadomym przyznaniem si¢ nauczycieli
do porazki dydaktycznej, polegajacej na tym, iz inne — nierywalizacyjne formy
ksztalcenia — po prostu nie dzialajg stymulujgco na uczniéw zdolnych w $rodo-
wisku polskiej szkoty™!!,

Wskazane sposoby budowania motywacji u uczniow zdolnych wydajg si¢
mocno ograniczone i niewystarczajace, stad zasadne jest ukazywanie uczniom
innej kategorii celow. Andrzej E. Sekowski i Beata Lubianka podkreslaja, ze
uczniow zdolnych charakteryzuje wysoki poziom idealizmu rzeczywistosci,
przez co preferuja oni na réwni z warto§ciami poznawczymi takze warto$ci spo-
teczne, tj. prawde, sprawiedliwos¢, dobro, pigkno, przyjazn'’. Integracja mto-
dziefczego idealizmu z aktualnymi problemami spoleczno$ci lokalnej moze

7 Zob. A. Sgkowski, T. Knopik, Psychologia mgdrosci — w trosce o integralny rozwdj uczniow
zdolnych, ,,Chowanna” 2014, t. 2, s. 97.

8 A. Hiobit, Zrédla wsparcia spolecznego ucznia zdolnego i jego rodziny na terenie szkoly,
»Szkota — Zawod — Praca” 2017, nr 13, s. 78.

 Zob. J. Rybska-Klapa, M. Bem-Belzowska, Szkolny system wspierania uczniow zdolnych,
[w:] (Kontro)wersje wielowymiarowosci wspotczesnej edukacji, red. W. Jakubaszek, D. Topa, Wy-
dawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego, Krakow 2012, s. 119.

10 Zob. M. Nowak-Dziemianowicz, Polska szkofa i polski nauczyciel w procesie zmiany. Pro-
blemy i mozliwosci, ,,Przeglad Badan Edukacyjnych” 2014, nr 19, s. 108.

' K.J. Szmidt, Pedagogika pozytywna..., op. cit., s. 26.

12 Zob. A.E. S¢kowski, B. Lubianka, Preferencja wartosci uczniow zdolnych, ,,Przeglad Psy-
chologiczny” 2009, t. 52, nr 4, s. 417.
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stanowi¢ inspiracj¢ dla podejmowania dziatan, ktore rownolegle beda shuzyty
rozwijaniu zdolno$ci indywidualnych oraz struktur srodowiskowych.

Funkcja dynamizujaca

Funkcja dynamizujaca spotecznos¢ i srodowisko lokalne wobec zdolnos$ci ucznia
wyraza si¢ przede wszystkim w ksztaltowaniu warunkow, w ktorych mozliwa
jest konfrontacja wlasnego potencjalu z roéznorodnoscia doswiadczen, relacji
oraz wartosci.

Uczen zdolny potrzebuje sytuacji sporu, w ktorym moze wyprobowac swoja
argumentacje, a takze proponowane sposoby dzialania. W tym kontekscie istotne
jest podkreslenie, ze spotecznos¢ i srodowisko lokalne majg mozliwos¢ pobu-
dzania tworczego wymiaru zdolno$ci osoby. Jozef Kozielecki zaznacza: ,,Ludzie
tworczy cenig autentyczne, zywe interakcje spoleczne, ktore sg takie rzadkie we
wspolczesnych czasach™?. Szmidt wyjasnia to w nastgpujacy sposob: ,,Tworcy
doceniajg takie kontakty, ktore polegaja na toczeniu bezposrednich, bez pomocy
internetu, sporow z kolegami oraz takie srodowisko, w ktérym latwo rozwija si¢
autentyczne zycie towarzyskie oparte na bezposrednich kontaktach interperso-
nalnych”'®. Warto zaznaczy¢, ze dyskusja nad pomystem w zespole pozwala na
poszukiwanie najlepszego rozwigzania dla podjetego zagadnienia. Spotecznosé
lokalna ,,dostarcza” uczniowi zdolnemu wielu relacji, a zatem wielu perspek-
tyw spojrzenia na okre$lone zagadnienie, a takze na same zdolnosci. W jednym
z postulatéw National Association for Gifted Children — Council for Exceptio-
nal Children (Narodowego Stowarzyszenie na Rzecz Uczniow Zdolnych i Rady
ds. Wyjatkowych Dzieci) zaznaczono, ze istotnym dla dynamizowania rozwo-
ju uczniéw zdolnych jest srodowisko, ktore ,,zaszczepia w jednostkach osobista
i spoleczng odpowiedzialno$¢, kompetencje, umiejetnosci interpersonalne i tech-
niczne oraz komunikacyjne”"?. Zaktada sig, ze rozwijanie zdolnosci ucznidéw jest
realizowane w akcie spotkania i dialogu. Dotyczy to zarowno pomystu, jak i po-
jedynczego dziatania oraz samych zdolnosci, ktére moga stanowi¢ przyczyng
konfliktéw wewnetrznych i zewngtrznych.

Funkcja dynamizujaca bedzie wyrazata si¢ takze w generowaniu przez $rodo-
wisko 1 spotecznos¢ lokalng przestrzeni, w ktorych mozliwe bedzie przezwycig-
zanie nudy. Szmidt zaznacza, ze gdy wystapi

13J. Kozielecki, Skazani na tworczosé. Od Aleksandrii — poprzez Lwéw — do San Francisco,
[w:] Psychologia w wielkim $wiecie, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2008, s. 19,
cyt za: K.J. Szmidt, Tworczy Zachod, tworcza Polska? Rozwazania o spoteczno-kulturowych uwa-
runkowaniach rozwoju kreatywnosci, [w:] Zdolni w szkole, czyli o zagrozeniach i mozliwosciach
rozwojowych uczniow zdolnych. Poradnik dla nauczycieli i wychowawcow, red. W. Limont, J. Cie-
slikowska, D. Jastrzgbska, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2012, s. 111.

14 K.J. Szmidt, Twérczy Zachod, tworcza Polska? ..., op. cit., s. 111.

15 J. Lukasiewicz-Wieleba, Szkola i nauczyciele wobec uczniow zdolnych, [w:] Srodowisko edu-
kacyjne uczniow zdolnych, red. M. Jablonowska, Wydawnictwo Universitas Rediviva, Warszawa
2013, s. 150.
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[...] brak dostatecznych bodzcow dobiegajacych ze §wiata zewngtrznego, potgguje
si¢ u znudzonego czlowieka stan okreslany jako deprywacja sensoryczna (przeby-
wanie dluzszy czas w ograniczonej przestrzeni: pobyt w szpitalu, wigzienie, dlugie
oczekiwanie na lotnisku itp.). Jesli wigc nasi uczniowie narazeni sg na monotonne,
powtarzalne, znane im juz wcze$niej, sytuacje dydaktyczne i wychowawcze, o po-
dobnym przebiegu i tresciach, a do tego przebywaja w ograniczonej i ubogiej w rdz-
norodne bodzce przestrzeni szkolnej, to nic dziwnego, ze nuda stanowi nieodlaczna
czg$¢ ich zycia szkolnego. [...] Niejako przeciwienstwem stanu deprywacji senso-
rycznej jest nadmiar stymulacji, ktory wywotuje tak czgsto spotykane u wspotcze-
snego odbiorcy kultury masowej uczucie przesytu i znuzenia. Nuda z przesytu jest
zapewne rownie cze¢sto odczuwana przez dzisiejszych uczniow i ich nauczycieli, jak
nuda z braku wyzwan',

Warto podkresli¢, ze wiele sytuacji edukacyjnych, ktore sa realizowane
w szkole, moze zosta¢ przeniesionych na inne obszary §rodowiska lokalnego,
przez co zyskuja innowacyjny charakter. Przyktadowo: tereny wiejskie mogg sta-
nowi¢ przestrzen lekcji o przyrodzie oraz zachodzacych w niej zaleznosciach;
prowadzenie bezposrednich obserwacji i do$§wiadczen bedzie stanowilo dla
ucznia zdecydowanie bardziej fascynujgce przezycie niz przyswajanie tych sa-
mych treSci poprzez korzystanie z podr¢cznika czy tez planszy!’.

Funkcja zabezpieczajaca

Funkcja zabezpieczajgca bedzie realizowana poprzez dziatania ochronne, po-
dejmowane wobec ucznia zdolnego. Limont podkresla, ze ,,Uczen szczego6l-
nie zdolny to cz¢sto Inny, a nieraz Obcy, co powoduje przy braku spolecznej
tolerancji na inno$¢, agresj¢ otoczenia i probe niszczenia tej innosci, izolo-
wania, a nawet spychania na margines wykluczonych”!®, W tym kontek$cie
zadaniem $rodowiska i spoteczno$ci lokalnej bedzie zapobieganie wykluczeniu
ucznidw zdolnych poprzez budowanie u nich osobistego poczucia wartosci,
a takze §wiadomosci i wiedzy pozostalych cztonkow spoteczno$ci o specyfice
funkcjonowania ucznia zdolnego oraz o indywidualnym i spotecznym znacze-
niu zdolnosci. Maria Porzucek-Miskiewicz zaznacza, ze ,,Wlasnie srodowisko
edukacyjne odgrywa znaczaca role¢ w rozwoju osobowos$ci ucznidw zdolnych,
stanowigc obszar osobistych do$wiadczen, zwigzanych z powodzeniem lub
niepowodzeniem w nauce czy tez w kontaktach spolecznych. Niewatpliwie sty-
mulowanie zdolnos$ci, atmosfera celebrowania sukcesu, ulatwiajg jednostkom

16 R.J. Szmidt, Edukacyjne uwarunkowania rozwoju kreatywnosci, Wydawnictwo Uniwersyte-
tu Lodzkiego, £0dz 2017, s. 41.

17 Zob. K. Chatas, A. Badora, M. Buk-Cegietka, Aksjologiczny potencjat Srodowiska wiejskiego
zrodtem szans integralnego rozwoju i wielostronnej aktywnosci uczniow, t. I: Przyroda — ekolo-
gia — praca rolnika — przedsiebiorczos¢ — kultura ludowa — integracja spoteczna, Wydawnictwo
Polihymnia, Lublin 2022.

18 W. Limont, ,, Star na ramionach gigantéw”, czyli uczen zdolny jako problem wychowawczy,
Psychologia Wychowawcza” 2013, nr 3, s. 133.
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zdolnym wiarg¢ we wilasne mozliwosci, co z kolei wplynie pozytywnie na po-
ziom zadowolenia z siebie i gotowos$¢ podejmowania nowych wyzwan”'.
W funkcji zabezpieczajgcej bedg miescily si¢ wszelkie dziatania, w ktorych
srodowisko 1 spolecznos¢ lokalna ksztattuja u ucznia umiejgtnosé przyjmowa-
nia porazki i traktowania jej jako kolejnego wyzwania. Nie bez znaczenia pozo-
staje takze realne docenianie sukceséw ucznia zard6wno w przestrzeni szkolnej
oraz rodzinnej, jak i szerszego srodowiska lokalnego.

Uczen zdolny w Srodowisku i spotecznosci lokalnej
w Swietle wlasnych badan empirycznych

Glowny problem badawczy, ktory sformutowano, wyraza sie w pytaniu: jaki
rodzaj oddziatywan wobec ucznia zdolnego realizuje Srodowisko i spotecznos¢
lokalna w ocenie badanych studentow?

Przedmiotem badan przeprowadzonych w 2022 r. byta ocena rodzaju oddzia-
tywan realizowanych przez srodowisko i spotecznos¢ lokalng wobec ucznia zdol-
nego. Zastosowano metode hermeneutyczng z wykorzystaniem techniki analizy
swobodnych wypowiedzi. W badaniach uczestniczyto 40 studentow II roku peda-
gogiki przedszkolnej i wezesnoszkolnej Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego.

Studentdéw poproszono o sformutowanie swobodnej wypowiedzi pisemnej na
temat ,,uczen zdolny w moim $rodowisku i spolecznosci lokalnej”. Zebrane od-
powiedzi poddano analizie jakoSciowej, ktorej wnioski przedstawiono ponize;.

Wedlug studentow glownymi elementami §rodowiska lokalnego podejmu-
jacymi dzialania wobec ucznia zdolnego byty szkoty oraz domy kultury. Do-
minujaca w szkole metoda pracy z uczniem zdolnym byta przede wszystkim
organizacja konkurséw i olimpiad. Jedna ze studentek napisata: ,,W szkotach
do ktoérych uczeszczatam odbywaty si¢ rozne konkursy, m.in. konkursy recy-
tatorskie, plastyczne, matematyczne. Takie konkursy byly bardzo wymagajace,
ale rbwniez rozwijajace”.

W swoich wypowiedziach badani podkreslali, Zze organizowane przez szko-
ly konkursy byty zré6znicowane, zarowno wedtug kryterium tematycznego, jak
i zasiggu. Ten zabieg zapewnial szerokie spectrum mozliwosci dla ucznidéw.
Stad w wielu wypowiedziach wystgpowato stwierdzenie, ze ,.kazdy mogt zna-
lez¢ co$ dla siebie”. Podobnie badani studenci postrzegali oferte zajec¢ pozalek-
cyjnych — kot zainteresowan organizowanych w szkole.

Studenci podkreslali takze to, jak bogata oferte dla ucznia zdolnego propo-
nowaly lokalne domy kultury. Przyktadowo: ,,Do wyboru byly m.in. zajecia
w Miejskim Osrodku Kultury, tj. plastyczne, teatralne, muzyczne, taneczne”.
Z domami kultury wspotpracowaty takze organizacje — Zwiagzek Harcerstwa

19 M. Porzucek-Miskiewicz, Samopoczucie ucznia zdolnego w szkole, [w:] Srodowisko eduka-
cyjne uczniow zdolnych, op. cit., s. 219.
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Rzeczypospolitej i Zwigzek Harcerstwa Polskiego, Centrum Wolontariatu czy
tez Centrum Dziecigcej Tworczosci.

Przedstawiony w wypowiedziach studentow stan troski srodowiska lokalne-
go o zdolnosci ucznia wydaje si¢ dynamiczny i satysfakcjonujacy dla uczniow.
Jednak warto zwroci¢ uwage, ze wszystkie te wypowiedzi odnoszg si¢ do dzia-
tan organizowanych w srodowisku miejskim, niejednokrotnie wielkomiejskim.

W srodowisku wiejskim z kolei badani studenci wskazywali na dwie domi-
nujace metody oddziatywania na ucznia zdolnego. Pierwszym elementem byto
realne wykorzystywanie i wiaczanie w proces wychowawczo-dydaktyczny
zasobow przyrody.

Pamietam, ze w mojej szkole podstawowej chodzili$my na spacery na pobliska take
i mogliSmy dowiedzie¢ sig, co na niej ro$nie oraz jakie zwierzgta tam zamieszkuja.

Pamigtam gdy w czasie lekcji plastyki, kiedy byto ciepto na zewnatrz, wychodzili-
$my z nauczycielem z blokami i pastelami i probowali§my namalowac pola, ktore
znajdowaty si¢ w okolicy szkoty. Moj kolega narysowat pejzaz, ktory zostat powie-
szony na korytarzu naszej szkoty.

Studenci postrzegaja zasoby przyrodnicze srodowiska lokalnego jako czyn-
nik inspirujacy do rozwijania zdolnosci oraz jako przestrzen, w ktorej mozliwe
jest zréznicowanie drog rozwijania zdolnoSci.

Waznym elementem rozwoju zdolnosci w $rodowisku wiejskim byty dla
studentow lokalne festyny.

W mojej miejscowosci bardzo czgsto organizowane sg festyny np. na zbiorke pie-
nigdzy dla chorych dzieci. Wtedy uczniowie sa proszeni o pomoc; z mojego do-
$wiadczenia, kiedy ja chodzitam do szkoly, kazdy kto chcial i miat ch¢¢ rozwoju
poprzez pomoc w czyms$ nowym, znalazt co$ dla siebie, np. upieczenie ciasteczek
na stoisko badz przygotowanie stroikow, ozdob.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze przy tego rodzaju wydarzeniach zdolnosci
ucznidéw petnig funkcje stuzebng wobec wyzszego celu, jakim w tym wypadku
jest pomoc drugiemu czlowiekowi. Zastosowanie takich dziatan pozwala nie
tylko rozwija¢ zdolno$ci ucznia, ale takze rozwigzywac problemy §rodowiska
lokalnego.

Lokalne festyny stwarzajg takze szanse¢ dla ucznia do zaprezentowania swo-
ich zdolnosci szerszemu gronu odbiorcow. W ten sposoéb budowane sg jego
pewnos¢ siebie oraz satysfakcja z podejmowanych dziatan.

Badani studenci podkreslali, jak istotnym dla rozwoju ich zdolnosci byt drugi
element oddziatywania, a wigc posta¢ nauczyciela. Jedna z badanych napisata:

Bytam uczennica, ktoérg nauczycielka okreslata jako ,,uczennica wybitnie uzdolnio-
na plastycznie”. W szkole podstawowej zostatam przez nig skierowana do Mlodzie-
zowego Domu Kultury nr 2 na zajecia plastyczne refundowane przez miasto Lublin.
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Kluczowym w przypadku tej uczennicy stato si¢ rozpoznanie jej zdolnosci
przez nauczyciela oraz jego zaangazowanie w odnalezienie mozliwos$ci rozwo-
ju tych zdolnosci. Na taka funkcje nauczyciela w kontekscie zdolnosci wska-
zuje takze kolejna badana: ,,Oferowana byla pomoc nauczycieli, ktorzy chetnie
rozszerzali material na zajgciach oraz z wlasnej woli zostawali po godzinach,
aby pomagac”.

Warto podkresli¢ osobiste 1 autentyczne zaangazowanie nauczycieli w pro-
ces rozwoju zdolno$ci uczniow. Ta autentycznos¢ i pos§wiecenie byly szczeg6l-
nie cenne dla badanych. Przez swoje zaangazowanie nauczyciele tworzyli ze
swoimi uczniami wspoélnote dziatania. Jedna z badanych podkresla: ,,W liceum
poszczegdlni zaangazowani nauczyciele brali udziat wraz z uczniami w pro-
jektach Instytutu Pamigci Narodowej, np. [projekt] «O tym nie mozna zapo-
mniec¢...» dotyczacy obozu koncentracyjnego w Ravensbriick”.

Nauczyciel, wykorzystujac wskazane powyzej dzialania wspolnotowe, na-
turalnie inspiruje do podejmowania trudu rozwoju poprzez §wiadectwo swoje-
go dziatania.

Powyzej przedstawiono fragmenty wypowiedzi, w ktorych studenci wska-
zywali, ze srodowisko 1 spoteczno$¢ lokalna podejmujg dziatania wspiera-
jace rozwoj zdolnosci uczniow. Niestety w wielu wypowiedziach badani
podkreslali, ze takich dzialan zdecydowanie brakowato lub byty one mocno
ograniczone.

Jedna z badanych napisata: ,,Zdecydowanie w mojej miejscowo$ci bra-
kowato kot zainteresowan. Byta tylko pitka nozna i kolo jezykowe, na ktore
przychodzili uczniowie z trudnosciami w nauce jezyka”. W innej wypowiedzi
stwierdzono: ,,W mojej szkole byly kota zainteresowan, ale chodzilo na nie
tylko kilku uczniow, ktorzy przygotowywali si¢ do olimpiady”. Kolejna uczest-
niczka badania porownata swoje wspomnienia z sytuacja swojego rodzenstwa:

Mieszkam na wsi. Gdy ja chodzitam do szkoty podstawowej nie byto zadnej osoby
zdiagnozowanej jako ,,uczen zdolny”. Teraz zauwazam t¢ réznicg, gdyz uczniem
zdolnym jest mdj brat. Ma on zaje¢cia dodatkowe pozalekcyjne z matematyki na
wyzszym poziomie, aby podnosi¢ jego inteligencje, lecz to wszystko tylko dwie
godziny tygodniowo dla ucznia zdolnego przez trzy lata. W $rodowisku lokalnym
nie wystepuje nic, co mogtoby go doksztatca¢ w dziedzinie matematyki. Jedyne co
wystepuje to zajecia pitki noznej, w ktérych uczestniczy. Po moim bracie widaé,
ze po 3-letnim udziale w zajg¢ciach dodatkowych zaczyna go to nudzi¢, poniewaz
polegaja [one] jedynie na rozwigzywaniu kart pracy.

Perspektywa ucznia zdolnego, ktéry ma poczucie znuzenia podejmowanymi
wobec niego dziataniami, wydaje si¢ szczegolnie cenna w kontek$cie projekto-
wania dziatan wspierajacych takiego ucznia.
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Whioski

Analiza zebranego materialu badawczego umozliwia sformutowanie nastepu-

jacych wnioskow:

1. Praca z uczniem zdolnym realizowana jest gléwnie poprzez organizowanie
szkolnych zaj¢¢ pozalekcyjnych oraz organizowanie konkursow.

2. Glownymi instytucjami srodowiska lokalnego zaangazowanymi w prace
z uczniami zdolnymi sg szkota oraz lokalne o$rodki kultury.

3. Zrbéznicowanie metod pracy z uczniem zdolnym jest szczegdlnie obecne
w §rodowiskach miejskich.

4. Glowne metody pracy z uczniem zdolnym w lokalnym $rodowisku wiej-
skim obejmuja wykorzystanie zasobdw przyrody oraz dziatalno$ci wolonta-
riackiej, a takze srodowiskowych uroczystosci i festynow.

5. Wickszos¢ studentéow zwrdcito uwage na brak wystgpowania inicjatyw
srodowiska i1 spolecznos$ci lokalnej, ktore beda dynamizujace dla rozwoju
ucznia zdolnego.

6. Badani wskazywali przede wszystkim na brak inicjatyw w §rodowisku lo-
kalnym oraz mate zréznicowanie i niewystarczajacg oferte zaje¢ i dzialan
proponowanych przez szkote.

Podsumowanie: implikacje pedagogiczne

W kontekscie sformutowanych wnioskow nalezy wskazaé, ze $rodowisko
i spotecznos¢ lokalna nie wykorzystuja w petni potencjatu zarowno ucznia, jak
i potencjalu wlasnego w organizowaniu odziatywan wobec ucznia zdolnego.
Zasadne jest wskazanie potrzeby poszerzenia grupy podmiotow, ktore moglyby
realizowa¢ zadania wobec ucznia zdolnego i z takim uczniem. Nalezy w tym
miejscu wskaza¢ lokalne stowarzyszenia, przedsigbiorcow, przedstawicieli roz-
nych zawodow, a takze organy samorzadowe. Dzialania podejmowane przez
te instytucje moga przyjmowaé rézne formy, m.in. spotkan indywidualnych,
debat, warsztatéw, wspolnych projektow itp.

Cennym dziataniem $rodowiska i spoteczno$ci wobec ucznia zdolnego jest
wlaczanie do dziatan zasobow przyrodniczych, a takze wolontariatu. Istotne
w tym konteks$cie staje si¢ poszerzenie spectrum zdolnosci, wobec ktorych sa
one wykorzystywane. Warto podkresli¢, ze otaczajacy $wiat przyrody stanowi
nie tylko przestrzen do poznawania i urzeczywistniania pigkna, ktore begdzie
glownym czynnikiem dynamizujacym zdolnosci plastyczne, lub szerzej — arty-
styczne, ale takze jest to ,,otwarte laboratorium”, w ktorym mozna zdobywacé
wiedzg 1 poznawac¢ prawde o funkcjonujagcym $wiecie. Stad istotne jest do-
strzezenie tego potencjatu dla zdolnoséci w zakresie biologii, przyrody, fizyki,
geografii.
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Streszczenie

Rozwijanie zdolnosci i uzdolnien uczniéw jest zaréwno zadaniem, jak i wyzwaniem wspétczesnej
edukacji. Kwestia ta jest szczegéInie wazna dla uczniow zagrozonych niedostosowaniem spotecznym,
poniewaz bazowanie na potencjale posiadanym przez tych mtodych ludzi moze prowadzi¢ do ich szyb-
szego uspolecznienia. W artykule zdefiniowano termin ,zdolnos¢" oraz ukazano spektrum zdolnosci
wyrdznionych przez Janine Uszyriska-Jarmoc, Beate Kunat i Jerzego Mantura. W dalszej czesci zapre-
zentowano sposoby rozwijania poszczegdlnych rodzajow zdolnosci wychowankéw Mtodziezowego
0srodka Socjoterapii w Solcu nad Wista.

Stowa kluczowe: niedostosowanie spoteczne, zdolnosci, uczer zdolny

Developing the abilities of students
at risk of social maladjustment
Abstract

Developing students' abilities and talents is both a task and a challenge of modern education. This
issue is particularly important for students at risk of social maladjustment, because building on the po-
tential possessed by these young people can lead to their faster socialization. The paper presented here
defines the term "abilities” and the spectrum of abilities distinguished by Janina Uszynska-Jarmoc,
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Beata Kutnarand Jerzy Mantur is shown. The fallowing section present ways to develop particular types
of abilities of the charges of the Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii w Solcu nad Wistg were presented.
Key words: social maladjustment, abilities, gifted student

Wprowadzenie

Wspotczesny $wiat stawia przed mlodym cztowiekiem liczne wymagania. Mloda
osoba powinna by¢ kreatywna i tworcza zarowno w mysleniu, jak i w dziataniu,
powinna mie¢ ugruntowang wiedzg oraz konkretne umiejetnosci. Stad tez nasu-
wa si¢ pytanie, jakie podja¢ dziatania, aby uzyska¢ takie efekty. W jaki sposob
moze oddzialywa¢ szeroko rozumiane otoczenie spoteczne, aby przyczyniac si¢
do rozwoju zdolnosci mlodego cztowieka? Artykut sktada sie z dwoch czesci:
w pierwszej dokonano — w skrétowej formie — charakterystyki terminu ,,zdol-
no$¢”; w drugiej czesci ukazano, w jaki sposob w Mtodziezowym Osrodku So-
cjoterapii (MOS) w Solcu nad Wista rozwijane sa poszczegolne rodzaje zdolno-
$ci wérdd jego wychowankow. Opisane ponizej dziatania realizowane byly przez
uczniow klas VI-VIII szkoty podstawowej oraz klas I-III szkoty branzowe;.
Zastosowano strategie badan ilo§ciowych z wykorzystaniem metody monografii
pedagogicznej'. Wiele dziatan realizowanych w placowce moze stanowié inspi-
racje zarowno do pracy z dzie¢mi i mtodziezg starsza, jak rowniez dla nauczycieli
edukacji wczesnoszkolne;.

Zdolnosci - definicyjne ujecia

Zbigniew Pietrasinski definiuje zdolnosci jako ,,réznice indywidualne, ktore
sprawiaja, ze przy jednakowej motywacji i uprzednim przygotowaniu poszcze-
g0Ini ludzie osiagaja w porownywalnych warunkach zewngtrznych niejednako-
we rezultaty w uczeniu i dziataniu™?. Maria Tyszkowa stoi na stanowisku, ze
wystepuje korelacja pomig¢dzy zdolnosciami a podejmowanymi przez czlowie-
ka dzialaniami. To wlasnie zdolno$ci posiadane przez osobe¢ stanowig istotny
element procesu uczenia si¢. Warunkujg one zardéwno mozliwosci, jak rowniez
szybko$¢ przyswajania materiatu i jego wykorzystywanie w innych dziataniach
podejmowanych przez cztowieka®. Kazimiera Tyborowska zauwaza, ze zdolno-
Sci to czynniki, ktore pozwalajg cztowiekowi na podejmowanie dziatan, ktore

! Tadeusz Pilch wskazuje, ze najlepsza metoda do badania dziatalnosci placowki jest mono-
grafia pedagogiczna, ktora miesci si¢ w strategii badan ilosciowych. T. Pilch, T. Bauman, Zasady
badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakosciowe, wyd. 2 popr. i rozsz., Zak, Warszawa
2001, s. 75-717.

2 Z. Pietrasinski, Zdolnosci, [w:] Psychologia, red. T. Tomaszewski, PWN, Warszawa 1976,
s. 736.

3 Zob. M. Tyszkowa, Zdolnosci, osobowos¢ i dzialalnosé uczniow, Panstwowe Wydawnictwo
Naukowe, Warszawa 1990, s. 11-12.
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jest on w stanie lepiej wykonaé od innych ludzi*. Natomiast Wenancjusz Panek
zwraca uwage, ze to posiadane przez cztowieka zdolnos$ci w znacznym stopniu
pozwalaja na efektywniejsze i skuteczniejsze podejmowanie dziatan w wielu ob-
szarach zyciowych. Autor stwierdza, ze zdolnosci to ,,wlasciwosci psychiczne
funkcjonalnie zwigzane z podlozem organicznym stanowigce sprawne i skutecz-
ne wykonywanie prostych, ztozonych i coraz bardziej skomplikowanych czynno-
$ci i dzialan w procesie uczenia si¢ i pracy’. Tomasz Knopik, analizujac pojecie
zdolnosci, dochodzi do wniosku, Ze sg to cechy indywidualne charakteryzujace
kazdego czlowieka. Ich posiadanie stanowi istotny element podejmowanej przez
cztowieka aktywnosci®. Z kolei Tadeusz Lewowicki w swoich rozwazaniach
wskazuje, ze posiadany przez czlowieka zasob zdolnosci i uzdolnien w znaczacy
sposob moze warunkowac osigganie przez niego wysokich rezultatéw w danej
dziedzinie. Zdolnosci ,,sa okresleniem pewnej potencjalnej mozliwosci do wyko-
nania czynno$ci, uzdolnienia za$ to okreslenie zespotu zdolnosci oraz nabytych
wiadomosci 1 umiejetnosci, ktore wplywaja na poziom wykonywania danej czyn-
nosci — na aktualnie uzyskany wynik”’. Wiestawa Limont przyjmuje nast¢pujaca
definicje zdolnosci: sg to ,,roznice indywidualne w funkcjonowaniu procesow
poznawczych, angazujacych takie funkcje, jak pamig¢, uwaga, a takze obejmu-
jacych strategie rozumowania i przetwarzania informacji”®. Zesp6t badaczy — Ja-
nina Uszynska-Jarmoc, Beata Kunat i Jerzy Mantur — podkresla, ze dzi¢ki posia-
danym zdolno$ciom osoba ma mozliwo$¢ osiaggania wynikéw w poszczegolnych
obszarach funkcjonowania cztowieka’, a Wincenty Okon — ze zdolnosci to ,,moz-
liwo$¢ uzyskania spodziewanych wynikoéw przy wykonywaniu danych czynno-
$ci w okres$lonych warunkach zewngetrznych™'.

Hanna Stachera, Anna Kijo i Justyna Wilinska w swoich rozwazaniach doty-
czacych zdolnos$ci stwierdzaja, ze ich przejawem ,,jest niezawodnos$¢, samodziel-
nos$¢ i skuteczno$¢ w podejmowanej dziatalnosci. Zdolno$¢ polega na tatwym do-
cieraniu do zrodet informacji, szybkim nabywaniu i przetwarzaniu wiadomosci.

4 Zob. K. Tyborowska, Problemy wspélczesnej psychologii: wybrane zagadnienia, Wiedza Po-
wszechna, Warszawa 1964, s. 206.

> W. Panek, Zachowanie sig¢ szczegolnie zdolnych uczniow w sytuacjach szkolnych, [rozprawa
habilitacyjna], Sekcja Wydawnicza Filii UW, Biatystok 1977, s. 58.

¢ Zob. T. Knopik, Zafascynowani swiatem. Efektywne wspieranie rozwoju zdolnosci i zaintere-
sowan uczniow w codziennej praktyce szkolnej, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2018, s. 5.

" T. Lewowicki, Ksztalcenie uczniow zdolnych, wyd. 2, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne,
Warszawa 1986, s. 37.

8 W. Limont, Uczen zdolny. Jak go rozpoznac i jak z nim pracowaé, Gdanskie Wydawnic-
two Pedagogiczne, Sopot 2010, s. 17 cyt. za: N. Cybis, E. Drop, T. Rowinski, J. Cieciuch, Uczen
zdolny — analiza dostgpnych narzedzi diagnostycznych. Raport przygotowany w ramach projektu
Opracowanie i wdrozZenie kompleksowego systemu pracy z uczniem zdolnym, Osrodek Rozwoju
Edukacji, Warszawa 2013, s. 20.

° Zob. J. Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, Zdolny, ale jak?: (auto)diagnoza zdolnosci
i uzdolnien uczniow, Centrum Ksztatcenia Ustawicznego, Biatystok 2005, s. 29.

10°'W. Okon, Stownik pedagogiczny, PWN, Warszawa 1992, s. 463.
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[...] rowniez jako umiejetnos¢ podejmowania whasciwych decyzji”!!. Howard
Gardner w odniesieniu do zdolnos$ci uzywa z kolei terminu ,,inteligencja”. Uzna-
je on, ze jest ona ,,zdolnoscia do rozwiazywania problemow albo ksztaltowania
wytworow ludzkiej pracy, ktora ceniona jest w jednym lub kilku kregach kultu-
rowych lub spotecznosciowych’!2,

Rozpoznawanie oraz rozwijanie zdolnosci jest jednym z podstawowych za-
dan, ktore stoja przed wspotczesng szkota. Dlatego na potrzeby artykutu posta-
wiono pytanie: czy i w jaki sposob rozwijane sg poszczego6lne rodzaje zdolno-
sci wychowankow Mtodziezowego Osrodka Socjoterapii w Solcu nad Wista'3?
Klasyfikacje zdolno$ci przyjeto za Uszynska-Jarmoc, Kunat i Manturem, ktérzy
poddajac analizie to zagadnienie, wyrdznili nastgpujace rodzaje zdolnosci: mate-
matyczne, technologiczne i informatyczne, przyrodnicze, naukowo-analityczne,
tworcze oraz kreatywnos$¢, przedsigbiorczo-innowacyjne, przywodcze/spotecz-
ne, lingwistyczne/jezykowe, literackie, plastyczne, muzyczne, aktorskie, a takze
sportowe'“,

Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii w Solcu nad Wista -
przyktady dobrych praktyk

Zdolnosci matematyczne

Pierwszym rodzajem zdolnos$ci s zdolnosci matematyczne. Wadim A. Kru-
tiecki definiuje je jako ,,zdolnosci do tworzenia uogoélnionych, zredukowanych,
elastycznych i odwracalnych skojarzen oraz ich systemow na matematycznym
materiale w zakresie stosunkow liczbowych i przestrzennych wyrazonych za po-
Srednictwem symboli liczb i znakéw matematycznych”!®. Beata FLubianka, do-
konujac rozwazan dotyczacych zdolno$ci matematycznych, opisuje wskazniki
$wiadczgce o posiadaniu tychze zdolnosci. Autorka zalicza do nich:

'W. Okon za: H. Stachera, A. Kijo, J. Wilinska, Jak pomagac uczniom rozwijaé uzdolnienia
informatyczne?, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2014, s. 6.

12 H. Gardner, Inteligencje wielorakie. Teoria w praktyce, tham. A. Jankowski, Media Rodzina,
Poznan 2002, s. 24.

13 Ze wszystkimi opisanymi w artykule dziataniami, programami, a takze zdjeciami czytelnik
moze zapoznac si¢, zagladajac na stron¢ internetowa Mtodziezowego Osrodka Socjoterapii So-
lec nad Wista, http://mossolec.pl/ badz tez na Mlodziezowy Osrodek Socjoterapii Solec nad Wi-
sta (profil na Facebooku), https://www.tfacebook.com/profile.php?id=100057544596326 [dostep:
10.03.2023].

14 Zob. J. Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 34-46. Rowniez J. Uszynska-
-Jarmoc, B. Kunat, Debiutant czy ekspert. Identyfikacja i samoocena uzdolnien uczniow, Oficyna
Wydawnicza Impuls, Krakéw 2018, s. 17-28.

S W.A. Krutiecki, Psichologia matiematiczeskich sposobnostiej szkolnikow, Proswieszcze-
nije, Moskwa 1968, s. 385-387 cyt. za: M. Legutko, Wieloetapowe zadania problemowe szansq
rozwoju ucznia zdolnego na lekcji matematyki, s. 6, http://maciejko.org/witryna/wp-content/uplo-
ads/2012/12/nr-22-MLegutko-.pdf [dostep: 9.11.2023].


http://mossolec.pl
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326
http://maciejko.org/witryna/wp-content/uploads/2012/12/nr-22-MLegutko-.pdf
http://maciejko.org/witryna/wp-content/uploads/2012/12/nr-22-MLegutko-.pdf
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— ,,wysoka aktywno$¢ poznawczg zwigzang z zadawaniem pytan dotyczacych
$wiata matematyki,

— zaangazowanie w proces uczenia si¢ przedmiotu,

— nadprogramowe czytanie literatury popularnonaukowe;j,

— generowanie roznych sposobow rozwigzania danego zadania,

— samokontrole w mysleniu,

— umiejetnos$¢ krytycznego spojrzenia na wlasne rozwigzania,

— tworcze wykorzystywanie wiedzy i umiej¢tnos$ci matematycznych w rozwig-
zywaniu sytuacji problemowych z zycia codziennego,

— umiej¢tnos$¢ uogodlniania i szybkiego taczenia wiedzy z réznych dziedzin ma-
tematyki podczas rozwigzywania zadan™'c.

W MOS w Solcu nad Wislg na lekcjach matematyki, na kotku matematycz-
nym oraz w trakcie zaje¢ wychowawczych podopieczni majg mozliwos¢ roz-
w1]an1a swoich zdolnosci matematycznych m.in. biorgc udzial w obchodach
Swiatowego Dnia Tabliczki Mnozenia i Swiatowego Dnia Liczby m. W dni te,
w trakcie licznych gier i zabaw, mlodziez ma mozliwo$¢ wykazania si¢ wiedza
1 umiejetnosciami matematycznymi'’.

Ciekawym pomystem na zainteresowanie mtodych ludzi matematyka sg zaje-
cia pt. ,,Matematyka malowana nitka — haft matematyczny”. W ramach tego typu
zaje¢ mlodziez moze poszerzy¢ swoja wiedze dotyczaca figur geometrycznych,
a takze rozwija¢ zdolno$ci manualne w trakcie haftowania ksztaltéw figur geo-
metrycznych'®.

Nauczyciele pracujacy w MOS w Solcu nad Wistg organizuja rowniez zajecia
praktyczno-techniczne na lekcjach matematyki. Ma to na celu lepsze przyswoje-
nie materiatu z matematyki. Takim przyktadem zaje¢ moze by¢ sklejanie z papie-
ru graniastostupow'.

Opisane powyzej dziatania pozwalaja nauczycielowi na identyfikacj¢ uczniow
posiadajacych zdolnosci matematyczne, rozwijanie ciekawosci matematycznej,
ale takze na rozwijanie tworczego myslenia.

Zdolnosci technologiczne i informatyczne

Drugim rodzajem zdolno$ci wyrdéznionym przez Uszynska-Jarmoc, Kunat i Man-
tura sg zdolnosci technologiczne i informatyczne. Autorzy, dokonujac charak-
terystyki tego zagadnienia, stwierdzaja, ze ,,zdolnosci i uzdolnienia techniczne

16 J. Janowicz, L. Wrona i K. Makowska za: B. Lubianka, Uzdolnienia matematyczne — defini-
¢ja, struktura, pomiar, ,,Edukacja — Technika — Informatyka” 2018, nr 4/26, s. 34-35, https://doi.
org/10.15584/eti.2018.4.2.

17 Zob. Mtodziezowy Os$rodek Socjoterapii Solec nad Wista (profil na Facebooku), po-
sty zamieszczone 2.11.2017, 19.10.2018, 20.11.2020, https://www.facebook.com/profile.
php?id=100057544596326 [dostep: 10.03.2023].

18 Zob. ibidem, post dotyczacy haftu matematycznego zostat zamieszczony 24.02.2022.

19 Zob. ibidem, post zamieszczony 24.03.2022.


https://doi.org/10.15584/eti.2018
https://doi.org/10.15584/eti.2018
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326
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dotycza sprawnego postugiwania si¢ wiedzg z zakresu techniki i technologii
oraz umiejetnosci wykorzystania jej w wyspecjalizowanych dziedzinach zycia.
Natomiast zdolnosci i uzdolnienia informatyczne zwigzane sg ze szczegdlnym
zainteresowaniem i motywacja do zglebiania zagadnien z zakresu informatyki,
zdobywania umiejetnosci postugiwania si¢ technologiami informatycznymi oraz
ich wykorzystywania do tworczego rozwigzywania problemow teoretycznych
i praktycznych”?.

Wychowankowie MOS w Solcu nad Wistg korzystaja z pracowni informa-
tycznej, w ktorej moga przegladac strony internetowe oraz poszukiwaé infor-
macji dotyczacych nowinek w zakresie techniki i technologii. W trakcie pobytu
w placowce uczniowie czgsto wykorzystujg technologie informatyczne. W ra-
mach kota plastycznego ,,Autoportret” poznajg techniki robienia zdje¢ oraz ucza
si¢ korzysta¢ z programéw komputerowych stuzacych do obrobki fotografii.
Dos¢ czesto mlodziez uczaca si¢ w placowce przygotowuje prezentacje multime-
dialne z wczesniej wykonanymi zdjeciami, nastepnie prezentujac je na réoznych
imprezach o$rodkowych?!. Innym sposobem wykorzystania srodkow teleinfor-
matycznych jest nagrywanie filmikow zaro6wno z zaje¢ prowadzonych w Osrod-
ku, jak rowniez filmikow, ktore biora udzial w ré6znych konkursach, m.in. ,,MO-
Simy zdrowo zy¢”*. Innym przyktadem wykorzystywania filmu jest korzystanie
z filmikow instruktazowych badz profilaktycznych umieszczonych w Internecie.

Ciekawym sposobem rozwijania zdolnosci techniczno-informatycznych byty
zajgcia realizowane przez Bibliotekg Pedagogiczng w Lipsku, na ktérych wycho-
wankowie MOS uczyli si¢ postugiwaé technikg sleeve face?. Uczniowie uzywaja
tej techniki, biorgc udziat w konkursach, np. ,,Ze sztukg mi do twarzy”**.

Podopieczni MOS w Solcu nad Wistg biorg udziat w licznych konkursach,
w ktorych nalezy skorzysta¢ z narzedzi IT. Przyktadem jest konkurs ,,Bibliote-
ka w memie”. Zadaniem jego uczestnikow bylo przygotowanie mema interne-
towego propagujacego czytelnictwo badz biblioteke?.

Zdolnosci przyrodnicze

Kolejnym rodzajem zdolnosci, ktére moga by¢ rozpoznawane i rozwijane
w MOS sa zdolno$ci przyrodnicze. Urszula Grygier, Beata Jancarz-Lancz-
kowska i Krzysztof T. Piotrowski uznaja, ze ,,objawia si¢ to wzmozonym

20 J, Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 36.

21 Zob. Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii Solec nad Wista (profil na Facebooku), posty do-
tyczace dzialalnosci kota zainteresowan ,,Autoportret” zostaly zamieszczone m.in. 20.11.2020,
28.11.2020, 3.12.2020, 16.02.2021, https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326
[dostep: 10.03.2023].

22 Zob. ibidem, post dotyczacy konkursu ,,MOSimy zdrowo zy¢” zamieszczony 16.06.2021.

2 Zob. ibidem, post zamieszczony 12.03.2017.

24 Zob. ibidem, posty dotyczace konkursu zostaty zamieszczone 29.10.2022, 31.10.2022.

25 Zob. ibidem, post na temat konkursu ,,Biblioteka w memie” zostat zamieszczony 26.05.2018.


https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326
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zainteresowaniem S$wiatem przyrodniczym (zarowno zwierzetami, roslinami,
jak 1 zjawiskami fizycznymi). Tej fascynacji towarzyszy zazwyczaj silne zaanga-
zowanie pamigci”™?®. Uszynska-Jarmoc i Kunat wskazuja, ze ,,uczen uzdolniony
przyrodniczo jest bardzo zaintrygowany rzeczywisto$cig przyrodnicza oraz do-
ciekaniem istoty i natury zjawisk zachodzacych w przyrodzie™”'.

Podopieczni MOS w Solcu nad Wista maja mozliwo$¢ rozwijania zdolnosci
przyrodniczych poprzez dziatania na rzecz przyrody. W ramach zajg¢ wycho-
wawczych sadzg kwiaty przed osrodkami, o ktére potem dbaja, podlewaja je,
plewia. Pozwala im to, podobnie jak piesze wedrowki do lasu, na obserwacje
zmian, jakie zachodzg w przyrodzie. Poznajg takze rézne rosliny, np. grzyby ja-
dalne i niejadalne.

Wychowankowie uczestniczg w zajgciach, ktore maja na celu poszerzenie ich
$wiadomosci ekologicznej, sg to np. dziatania w ramach projektu ,,.Le$na szkota
z klimatem™?. W trakcie tego typu zaje¢ poznaja role i znaczenie lasu w zyciu
i funkcjonowaniu cztowieka.

Mtodziez uczgca si¢ w MOS chgtnie bierze udziat w akcjach ogolnopolskich.
W ramach akcji ,,Sprzatanie Swiata” uczniowie sprzataja najblizsza okolice.
Biora rowniez udziat w obchodach Miedzynarodowego Dnia Ziemi, podejmu-
jac dziatania, ktére przyczyniaja si¢ do podnoszenia swiadomosci ekologiczne;j
oraz ksztaltowania wlasciwej postawy wzgledem przyrody, a takze w réznych
warsztatach zwigzanych z szeroko rozumiang przyroda, np. ,,Swiat jest pigkny
i kolorowy i aby taki byt musz¢ o niego dbac¢””.

Ciekawym dzialaniem, dzigki ktéremu podopieczni mogli rozwija¢ swoje za-
interesowanie zwierzetami, byty cykliczne wyjazdy do stadniny koni Vital Hor-
se, w ktorych mlodziez uczyta sig, jak nalezy opiekowac si¢ zwierzgtami?’.

Zdolnosci naukowo-analityczne

Zdolno$ci naukowo-analityczne — jak piszg Uszynska-Jarmoc, Kunat i Mantur —
»Lujawniajg si¢ w réznych dziedzinach wiedzy. Wigzemy je z umiej¢tnoscig wy-
korzystywania wiedzy do wyjasniania zjawisk i procesow, a takze formutowania
pytan i wyciggania wnioskow opartych na dowodach’'.

26 U. Grygier, B. Jancarz-Lanczkowska, K.T. Piotrowski, Jak odkrywa¢ i rozwijaé uzdolnienia
przyrodnicze w szkole podstawowej, gimnazjum i szkole ponadpodstawowej, Osrodek Rozwoju
Edukacji, Warszawa 2013, s. 35.

27]. Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, op. cit., s. 18.

28 Zob. Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii Solec nad Wista (profil na Facebooku), posty
zamieszczone 12.06.2022 oraz 26.10.2022, https://www.facebook.com/profile.
php?id=100057544596326 [dostep: 10.03.2023].

2 Zob. ibidem, post zamieszczony 26.05.2022.

30 Zob. ibidem, posty zamieszczone 1.06.2017,19.10.2018.

31 ], Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 38.
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W MOS w Solcu nad Wisla do pracy wykorzystywana jest metoda tutoringu
szkolnego, w ramach ktorej mtodziez uczy si¢ samodzielnosci w mysleniu, dzia-
aniu oraz ksztaltowana jest umieje¢tnosc refleksyjnego funkcjonowania w zyciu.

Zdolnosci twdrcze oraz kreatywnos¢

Kolejnym rodzajem zdolnos$ci sa zdolnosci tworcze oraz kreatywno$¢. Maciej
Karwowski definiuje je jako ,sprawnosci w zakresie intelektualnych opera-
cji istotnych przy generowaniu, eksplorowaniu i wdrazaniu w zycie idei oraz
rozwigzywaniu probleméow’32, Uszynska-Jarmoc, Kunat i Mantur wskazuja, ze
,»uzdolnienie tworcze obejmuje swoim zakresem znaczeniowym: [...] zdolnos$ci
tworcze (cechy intelektualne), umiejetnosci tworzenia czegos nowego i oryginal-
nego, motywacj¢ do tworczosci oraz zespdt cech osobowosci (m.in. nonkonfor-
mizm, poczucie humoru, odwage”*.

W MOS w Solcu nad Wisla dziata koto majsterkowe. Jego czlonkowie biorg
udziat w licznych konkursach, pokazujac swoje wytwory. Przyktadami takich
konkursow jest ,,Konkurs na Najpigkniejsza i Najokazalsza Palme Wielkanoc-
na™*, ,,Dizajn — dziataj kreatywnie i pokaz swoja pasj¢”™ itp. W ramach dziata-
nia kota podopieczni poznajg rézne techniki, np. decoupage, oraz rézne metody
wykonywania prac plastycznych, technicznych, a takze rozwijaja swoje zdolno-
$ci manualne. Ucza si¢ rowniez racjonalnego korzystania z produktow oraz po-
szukujg alternatywnych metod wykorzystania zuzytych juz czy niepotrzebnych
rzeczy, nadajac im drugie zycie.

Zdolnosci przedsiebiorczo-innowacyjne

Zdolnos$ci przedsigbiorczo-innowacyjne rozumiane sa przez Uszynska-Jarmoc,
Kunat i Mantura jako ,,otwarto$§¢ na nowe rozwiazania, a przejawiajg si¢ w goto-
wosci 1 umiejetnosci podejmowania ryzyka, przyjmowania nowych rozwigzan,
krytycyzmie wobec zastanych schematow i standardow postgpowania, otwarto-
$ci na nowinki technologiczne i techniczne oraz checi wykorzystania ich w co-
dziennym zyciu’™®.

W MOS w Solcu nad Wistg dziata koto zainteresowan ,,Stodkos$ci z mito-
$ci”. Uczestnicy tego kola nie tylko rozwijaja swoje umiejetnosci cukiernicze,
ale takze poznaja tajniki przedsiebiorczos$ci. W ramach zaje¢ wychowawczych

32 M. Karwowski, KreatywnoS$c¢ — feeria rozumien, uwiktan, powodow. Teoretyczno-empiryczna
prolegomena, [w:] Kreatywnos¢ (nie tylko) w klasie szkolnej, red. M. Karwowski, A. Gajda, Wy-
dawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2010, s. 14, cyt. za: ibidem, s. 39.

33 Zob. J. Uszyfiska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 39.

3 Zob. Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii Solec nad Wista (profil na Facebooku), posty zo-
staly zamieszczone 26.03.2021, 28.03.2021, 8.04.2022, 10.04.2022, https://www.facebook.com/
profile.php?id=100057544596326 [dostgp: 10.03.2023].

35 Zob. ibidem, posty zostaly zamieszczone 8.01.2019, 11.12.2021, 17.12.2021, 11.12.2022.

3¢ J. Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 41.
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w internacie przygotowuja ciasta, ktore nastgpnie zostajg sprzedane na jarmar-
kach bozonarodzeniowych oraz wielkanocnych. Takze cztonkowie kota majster-
kowego przygotowuja rozne wytwory plastyczno-techniczne, a nastgpnie sprze-
daja je na wspomnianych jarmarkach.

Zdolnosci przywddcze/spoteczne

Uczen posiadajacy zdolnos$ci przywodcze i spoteczne wykazuje ,,tendencj¢ do
kierowania innymi podczas wspolnej aktywno$ci. Lubi przebywa¢ w grupie i ma
dobre relacje z innymi. Jest traktowany jako lider i koordynator grupy. Koledzy
zwracajg si¢ do niego o pomoc w sytuacjach, gdy o czyms trzeba zdecydowac.
Posiada umiejetnos¢ przekonywania innych do realizacji wspolnych pomystow,
ponadto potrafi odczytywac¢ emocje innych™’.

W MOS w Solcu nad Wislg dziata samorzad uczniowski, do ktorego wycho-
wankowie wybierani sa w demokratycznych wyborach. Przewodniczacy, jego
zastgpca oraz sekretarz to osoby, ktore stanowig tacznik pomiedzy wychowan-
kami a kadra. Samorzad ma mozliwo$¢, podejmujac wspotprace z kadra pedago-
giczna, tworzy¢ istotne wydarzenia szkolne oraz wdraza¢ wlasne pomysty w zy-
cie osrodka.

Zdolnosci jezykowe/lingwistyczne

Zdolnosci jezykowe/lingwistyczne to kolejna grupa. Joanna Sobanska-Jedrych,

Beata Karpeta-Pe¢ i Marta Torenc wymieniaja cechy, ktore tworza zdolnosci je-

zykowe. Sa to:
,»Zdolnos¢ kodowania fonetycznego, czyli umiejgtnos¢ przechowywania ma-
teriatu jezykowego przez czas niezbedny do jego audytywnego rozpoznania
i pozniejszego przywotywania z pamigci;

— wrazliwo$¢ gramatyczna, czyli umiejetno$¢ rozpoznawania funkcji stow
w zdaniu;

— umiejetnos¢ wnioskowania indukcyjnego, czyli umiejetnos¢ wnioskowania
o formie jezykowej, regutach i strukturze jezyka na podstawie przyktadow;

— zdolnos$¢ zapamietywania w krotkim czasie znacznej ilo§ci materialu jezyko-
wego i skojarzen™s,
Istotnym elementem zdolnosci jezykowych jest predyspozycja do nauki jezy-

ka obcego. Sktada sie ona z kilku komponentow; sa to:

— latwo$¢ w opanowaniu nowych stow i gramatyki,

— umiejetnos¢ komunikowania si¢ w jezyku obcym,

— rozumienie wyrazen i wypowiedzi w jezyku obcym?®’.

37 Ibidem, s. 41-42.

38 J. Sobanska-Jedrych, B. Karpeta-Pe¢, M. Torenc, Rozwijanie zdolnosci jezykowych na lekcji
Jjezyka obcego, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2013, s. 10.

3 Zob. N. Cybis, E. Drop, T. Rowinski, J. Cieciuch, op. cit., s. 47.
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Jedna z mozliwosci rozwijania zdolnosci uczniow MOS w Solcu nad Wisla
jest udziat w konkursach jezykowych np.:

»Best in English 2022”,w ktérym to konkursie mtodziez moze réwniez po-

szerzy¢ swoje zdolno$ci informatyczne, poniewaz rywalizacja przeprowa-

dzona byta za pomocg platformy Genially; konkurs pozwolit na poszerzenie
wiedzy i umiejetnosci jezykowych, ale takze na rozwijanie umiejetnosci
informatycznych*’;

— ,,Welcome to England” — w ramach konkursu podopieczni mogli poszerzy¢
swoje umiejetnosci jezykowe, ale takze wykorzysta¢ narzedzia IT do uzupet-
nienia wiedzy na temat zycia i funkcjonowania w Wielkiej Brytanii*';

— konkurs na kartke §wiateczng z zyczeniami w jezyku niemieckim*.

Innym ciekawym przyktadem, mogacym przyczynia¢ si¢ do rozwijania
zdolnos$ci zarowno technologiczno-informatycznych, jak rowniez lingwistycz-
nych, jest projekt ,,Zakodowane pozdrowienia z Polski, a moze i ze $wiata”
realizowany w MOS w Solcu nad Wista od maja do grudnia 2021 r., ktory
polegat na wysylaniu i odbieraniu pocztéwek online w jezyku polskim i an-
gielskim z zakodowanymi wiadomos$ciami pomigdzy roéznymi placowkami
edukacyjnymi®’.

Zdolnosci literackie

Zdolnosci literackie to kolejny rodzaj zdolnosci, ktory jest identyfikowany
i rozwijany w MOS w Solcu nad Wista. Uszynska-Jarmoc, Kutnar i Mantur
wskazuja, ze zdolno$ci literackie zwigzane sg z ,,wczesnym zainteresowaniem
literaturg pigckng i posiadaniem zdecydowanie wyzszych umiejetnosci pisar-
skich [...]”*. Teresa Kosyra-Cieslak, dokonujac charakterystyki uczniéw zdol-
nych jezykowo, stusznie konstatuje, ze ,,dysponuja [oni] bogatym stownictwem
i tadnym, «lekkim» stylem tworza wypowiedzi méwione i pisane spetniajace
najwyzsze kryteria oceny, a czg¢sto wykraczajgce poza nie dzigki oryginalne-
mu ujeciu tematu, ciekawej kompozycji, wykorzystaniu srodkoéw jezykowych
i stylistycznych czy trafnemu wyborowi formy wypowiedzi, adekwatnej do te-
matu i spetniajacej wymogi gatunku”®.

Mtodziez podejmuje proby tworzenia wlasnych wytworow literackich. Pod-
opieczni sg tworcami wierszy — sg one prezentowane zarowno w placowce, jak

40 Zob. Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii Solec nad Wislg (profil na Facebooku), post za-
mieszczony 15.06.2022, https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326 [dostep:
10.03.2023].

41 Zob. ibidem, post zamieszczony 14.06.2022.

42 Zob. ibidem, post zmieszczony 1.06.2022.

43 Zob. ibidem, post zamieszczony 3.02.2022.

4 J. Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 43.

# T. Kosyra-Cies$lak, Praca z uczniem zdolnym na lekcjach jezyka polskiego i zajeciach poza-
lekcyjnych, O$rodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2013, s. 81.
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réwniez wysytane na liczne konkursy*. Podobnie wyglada kwestia pisania tek-
stow piosenek, ktore sg prezentowane w MOS, a takze biorg udzial w licznych
konkursach lokalnych i ogélnopolskich’.

Mtodziez bierze udziat w wielu konkursach, ktore przyczyniaja si¢ do roz-
woju zdolnosci literackich, np. konkurs na list do Swigtego Mikotaja*s, esej
w konkursie ,,Mazowsze — moja mata Ojczyzna”, a takze w konkursach recy-
tatorskich, np. ,, Kreowa¢ glosem™*. Przygotowujac si¢ do tego typu konkur-
sow, podopieczni poszukuja odpowiednich tekstow literatury dostosowanych
do swoich mozliwosci i zainteresowan, analizujg teksty literackie, uczg si¢ je
interpretowac, aby moc je prawidtowo wyrecytowac.

Wychowankowie MOS w Solcu nad Wistg biorg udziat w wielu akcjach pro-
mujacych czytelnictwo. Jedna z nich jest akcja ,,Jak nie czytam, jak czytam™®,
w ramach ktorej uczniowie nie tylko mogli rozwija¢ swoje zdolnosci literackie,
ale takze integrowac si¢ ze spolecznoscig lokalng. Podopieczni biorg udzial
w programie Narodowego Czytania — wcze$niej przygotowane fragmenty lite-
rackie sg przez nich czytane.

Wychowankowie brali takze udzial w Narodowym Programie Rozwoju
Czytelnictwa. Do biblioteki zakupiono wiele egzemplarzy ksigzek, ktore sa
chetnie czytane przez mlodziez, co przyczynia si¢ do rozwijania ich ciekawo-
$ci, zasobu stow oraz ksztaltuje umiej¢tnos¢ wyrazania wlasnych mysli i opinii
w sposob konstruktywny.

W ramach Tygodnia Bibliotek w bibliotece MOS w Solcu nad Wislg realizo-
wany jest Tydzien Poezji. Dzigki temu mlodziez ma okazj¢ w trakcie konkur-
sow, gier i zabaw tematycznych poznawac dzieta poetyckie, poszerza¢ swoja
wiedzg z zakresu poezji polskiej, a tym samym poszerza¢ zasob stownictwa,
wiedzy ogolnej, ale takze ksztaltowa¢ umiejetno$¢ samodzielnego myslenia
i formulowania wlasnych mysli.

Ciekawym przyktadem rozwijania zdolnosci literackich mtodziezy uczacej
si¢ w MOS w Solcu nad Wislg jest projekt ,,Z profilaktyka w §wiat mtodziezy”
realizowany we wspotpracy z Radiem Lipsko. Wychowankowie sami poszuku-
ja tematoéw zwigzanych z szeroko rozumiang profilaktyka, a nastepnie przygo-
towuja do tego zagadnienia audycje radiowe.

4 Zob. Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii Solec nad Wista (profil na Facebooku), post za-
mieszczony 5.12.2022, https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326 [dostep:
10.03.2023].

47 Zob. ibidem, post zamieszczony 20.12.2022.

48 Zob. ibidem, post zamieszczony 6.12.2021.

4 Zob. ibidem, posty zamieszczone 13.01.2018, 21.01.2019, 9.12.2022.

30 Zob. ibidem, post zamieszczony 14.09.2019.
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Zdolnosci plastyczne

Uczen wykazujacy si¢ zdolnosciami plastycznymi ,,od wczesnych lat przeja-
wia zainteresowania sztukami plastycznymi. Jego umiej¢tnosci plastyczne sa
wyzsze niz przecigtne, a wytwory plastyczne wyrozniajg si¢ na tle prac ro-
wiesnikow §wiezos$cig i oryginalnoscia. Traktuje sztuke jako sposob wyrazania
wlasnego «ja», swoich przezy¢ i uczu¢. Ponadto uczen ten jest wrazliwy na
pieckno, ma rozwinigte poczucie estetyki, zauwaza szczegodtly i odcienie barw,
ktorych moga nie dostrzegac inni”'.

W ramach rozwijania zdolno$ci plastycznych mtodziez z MOS w Solcu nad
Wislg bierze udziatu w licznych konkursach zaréwno ogoélnopolskich, jak i lo-
kalnych, dzigki ktorym moze rozwija¢ posiadane przez siebie umiej¢tnosci,
np. ,,Ogdlnopolski konkurs plastyczny z okazji roku Lema™?, ,, Autoportret”>>.
Jednym z ciekawszych warsztatow plastycznych, w ktorych uczestniczyli pod-
opieczni, byly zajecia ,,Tworzenie komiksu, mangi i karykatury”*.

Przygotowywanie obrazkow i plakatow, z ktorych tworzone sg wystawy
dostepne dla innych podopiecznych, to kolejna mozliwo$¢ rozwijania umiejet-
nosci plastycznych. Wychowankowie tworzg gazetki szkolne, wykorzystujac
swoje zdolnosci plastyczne. Uczestniczg takze w wystawach malarskich, gdzie
moga podziwia¢ dziela artystyczne, czerpiac z nich inspiracje do wiasnej ak-
tywnosci plastycznej.

W ramach kota zainteresowan mlodzi ludzie poznajg tajniki sztuki pla-
stycznej. Zapoznaja si¢ z réznymi metodami i technikami wykonywania prac
plastycznych.

Zdolnosci muzyczne

Zdolnosci muzyczne sa kolejnym rodzajem zdolnosci wyrdznionych przez
Uszynska-Jarmoc, Kunat oraz Mantura. Autorzy wskazuja, ze mozna je ,,analizo-
wac [...] z perspektywy pojecia inteligencji muzycznej, ktora jest zdolnoscia do
rozpoznawania zapisow nutowych, dzwigkow, rytmow, zapamigtywania melodii
i piosenek. Zdolnos$ci muzyczne mozna taczy¢ takze z predyspozycjami cztowie-
ka do komponowania i improwizowania muzyki oraz wrazliwo$cig muzyczna,
aktywnym shuchaniem muzyki i jej krytycznym odbiorem™.

W MOS w Solcu nad Wista dziata koto muzyczne. Jego uczestnicy doskonalg
swoje umiejetnosci wokalne przez wspodlne proby, biesiady przy ognisku, a takze

31 ]. Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 44.

52 Zob. Mtodziezowy O$rodek Socjoterapii Solec nad Wista (profil na Facebooku), post za-
mieszczony 1.12.2021, https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326 [dostep:
10.03.2023].

33 Zob. ibidem, posty zostaly zamieszczone 27.05.2022, 15.05.2017.

34 Zob. ibidem, post zostal zamieszczony 14.05.2022.

% J. Uszynska- Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 44-45.
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w trakcie organizowanych w placowce konkurséw karaoke™, na ulubiong piosen-
ke czy autorski utwor muzyczny i wiele innych.

Podopieczni w ramach rozwijania zdolno$ci muzycznych majg mozliwos¢
uczestniczenia w wielu koncertach muzycznych, zarowno muzyki klasycznej,
jak 1 bardziej wspolczesnej, jako bierni uczestnicy, a takze startowania w kon-
kursach muzycznych. Sg to konkursy: Ekosong®’, Festiwal Piosenki i Pieéni
Patriotycznej™ itp.

Przyktadem dziatania realizowanego w MOS Solec nad Wista sg ,,Mtode Ty-
mienianki”. W ramach wspotpracy, jaka zostata nawigzana z Kotem Gospodyn
Wiejskich ,,Tymienianki” z Tymienicy, uczennice miaty mozliwo$¢ poznawa-
nia mazowieckich tradycyjnych przy$piewek ludowych, ale takze doskonalenia
umiejetno$ci wokalnych w trakcie cyklicznych spotkan z czlonkiniami kofa.
Dziatanie to zaowocowalo osiagnigciami w licznych konkursach, m.in. w XXIV
Festiwalu Folkloru i Tworczo$ci Nieprofesjonalnej ,,Powisle” 2018 czy w XIX
Mazowieckim Przegladzie Folkloru — 59. Dni Kolbergowskie*’.

Zdolnosci aktorskie

Przedostatni rodzaj zdolno$ci wyrozniony przez Uszynska-Jarmoc, Kunat
i Mantura to zdolnosci aktorskie. Autorzy wskazuja, ze uczen, ktory je posiada
,0d dziecinstwa przejawia autentyczne zainteresowanie gra autorska, jest mi-
strzem w mimice, pantomimie i na§ladowaniu innych ludzi (sposo6b moéwienia,
chodzenia, gestykulacji) oraz potrafi skutecznie komunikowaé uczucia, swia-
domie wykorzystujac gesty i mimike twarzy. Z tatwoscia potrafi rozpoznaé
swoje nastroje i przedstawic je w roznych jezykach wyrazu. Jego umiejetnosci
aktorskie doceniane sg przez innych. Uczen uzdolniony aktorsko w sytuacji
wystapien publicznych potrafi skupi¢ na sobie uwage innych oraz wywotac
emocje odbiorcow’.

W MOS w Solcu nad Wista dziata koto teatralno-kabaretowe, dzigki ktore-
mu podopieczni placowki moga zglebia¢ tajniki gry aktorskiej. Uczg sig, jak
wlasciwie wypowiadac si¢ oraz zachowywac i gestykulowac na scenie. W pla-
cowce wychowankowie mogg zastosowa¢ zdobyta wiedz¢ w praktyce. Przy
okazji r6znych okolicznosci w Osrodku odbywajg si¢ liczne akademie, w kto-
rych to cztonkowie kota majg mozliwo$¢ pokazania si¢ szerszej publiczno$ci.

Podopieczni MOS majg takze okazj¢ do biernego uczestniczenia w licznych
przedstawieniach organizowanych przez rézne instytucje (domy kultury, kina,

% MOS Solec nad Wista (profil na Facebooku), posty zostaly zamieszczone 2.11.2021,
21.11.2021, 8.11.2022, https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326 [dostep:
10.03.2023].

57 Zob. ibidem, posty zostaly zamieszczone 13.02.2017,22.12.2018, 16.12.2021.

8 Zob. ibidem, posty zostaly zamieszczone 12.05.2018, 26.05.2018, 22.12.2018, 8.12.2021.

% Zob. ibidem, posty zostaly zamieszczone 13.01.2018, 22.06.2018, 22.11.2018.

¢ J. Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 45.
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teatry itp.). Dzieki temu mtodzi ludzie moga podpatrywac, jak powinna wygla-
da¢ gra aktorska.

Zdolnosci sportowe

Ostatnim rodzajem zdolnosci sa zdolnosci sportowe, ktore rozumiane sg jako
,»zespot wlasciwosci indywidualnych o podtozu morfologicznym, motorycz-
nym, fizjologicznym i psychologicznym, istotnie sprzyjajacych efektywnosci
treningu 1 walki sportowej w okreslonej dyscyplinie sportu. Mozna je powigzac
z inteligencja cielesno-kinestetyczna ucznia, czyli zdolno$cia do poruszania
si¢ 1 koordynacji ruchowe;j”®'. Michat Bronikowski, Adam Kantanista i Agata
Glapa wskazuja, ze zdolno$ci ruchowe uczniow charakteryzuja sig ,,[...] wy-
sokim potencjalem rozwojowym, zdolnosci motorycznych i umieje¢tnosci ru-
chowych oraz zdecydowanie wyzszym niz rowiesnicy poziomem kompetencji
poznawczych”.

Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii w Solcu nad Wista stwarza wiele szans
do rozwijania zdolnos$ci sportowych. Podopieczni moga korzystac z zajgc spor-
towych prowadzonych zarowno podczas lekcji wychowania fizycznego, jak
rowniez podczas zaj¢¢ kota sportowego. W trakcie ¢wiczen uczniowie podej-
muja aktywno$¢ ruchowa oraz doskonala swoja kondycje¢ fizyczna.

Osrodek jest organizatorem cyklicznych imprez sportowych takich jak Tur-
niej tenisa stotowego® oraz Zimowa Olimpiada Sportowa®. W ramach tych
przedsigwzige¢ mtodziez ma mozliwo$¢ uczestniczenia w zawodach sportowych
oraz moze osigga¢ w nich sukcesy sportowe, co moze skutkowac checia do dal-
szego rozwoju fizycznego. Zawody sportowe rozwijaja zdolnosci motoryczne
i umiejetnosci ruchowe, a takze ucza w praktyce zasady fair play®.

Rajdy piesze i rowerowe to kolejne przedsigwzigcia, dzigki ktorym mtlo-
dziez poprawia swoja kondycje fizyczng oraz wytrzymato§c®.

Warto podkresli¢, ze wychowankowie majg rowniez mozliwo$¢ uczestni-
czenia w licznych wycieczkach i wyjazdach, np. na lodowisko®, na basen®
czy na stok narciarski®; takze podczas tego typu zaje¢ moga rozwija¢ nowe

ol Ibidem, s. 46.

2 M. Bronikowski, A. Kantanista, A. Glapa, Wychowanie fizyczne — praca z uczniem zdolnym,
Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2014, s. 9.

6 Zob. Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii Solec nad Wista (profil na Facebooku), posty zo-
staly zamieszczone 13.01.2018, 24.04.2018, 22.03.2021, 12.05.2022, https://www.facebook.com/
profile.php?id=100057544596326 [dostep: 10.03.2023].

6 Zob. ibidem, posty zostaly zamieszczone 12.03.2017, 25.03.2018, 3.02.2021.

% Zob. ibidem, posty zostaly zamieszczone 30.04.2017, 6.06.2020.

¢ Zob. ibidem, posty zostaly zamieszczone 13.02.2017, 2.11.2017, 19.10.2018, 22.12.2018,
14.06.2019, 14.11.2019, 29.11.2021, 21.05.2022, 28.09.2022.

67 Zob. ibidem, post zostal zamieszczony 25.01.2018.

8 Zob. ibidem, post zostal zamieszczony 2.02.2018.

® Zob. ibidem, post zostat zamieszczony 13.02.2017.
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umiejetnosci sportowe, zdobywaé kolejne sprawnosci motoryczne oraz odkry-
wac nowe zdolnosci.

W trakcie pobytu w Os$rodku podopieczni biorg udziat w podchodach™ oraz
w grze terenowej ,, Trzydziestka™”'. W trakcie tych zmagan rozwijaja swoja szyb-
kos$¢, sprawno$¢, ale takze majg mozliwo$¢ czerpania satysfakcji z podejmowa-
nej aktywnosci fizycznej. W konsekwencji moze to powodowac lepsze samopo-
czucie. Dodatkowo takie dziatanie moze przyczynia¢ si¢ do rozwijania innych
rodzajow zdolno$ci, m.in. tworczych czy przyrodniczych. Innym przykladem
zaje¢¢ o charakterze sportowym sg regaty wislane. Dzigki udzialowi w nich pod-
opieczni nie tylko rozwijaja swojg sprawno$¢ fizyczna, ale takze obcuja z przyro-
da, co moze skutkowac takze rozwijaniem zdolnosci przyrodniczych.

Podsumowanie

Z przedstawionych powyzej analiz wynika, ze Mtodziezowy Os$rodek So-
cjoterapii w Solcu nad Wista jest placowka, ktora realizuje rézne dziatania,
w ramach ktorych moze nastapi¢ identyfikacja zdolnosci i uzdolnien uczniow.
Pierwszym elementem procesu identyfikacji zdolnosci sa informacje uzyska-
ne od opiekundéw prawnych, analiza posiadanej dokumentacji, obserwacja oraz
nominacje nauczycielskie.

W placowcee realizowane sg zajgcia zarowno w systemie klasowo-lekcyj-
nym, jak rowniez zajecia pozalekcyjne, ktore pozwalaja na jednoczesne identy-
fikowanie oraz rozwijanie zdolnosci wychowankow.

Dziatania, ktore sa realizowane przez pracownikow Mlodziezowego Osrod-
ka Socjoterapii w Solcu nad Wista, pomimo ze maja miejsce w klasach VI-
VIII szkoly podstawowej oraz w klasach I-III szkoty branzowej, po pewne;j
modyfikacji i dostosowaniu ich do mozliwosci ucznia edukacji wczesnoszkol-
nej moga stanowic inspiracje do prowadzenia zaje¢ przez nauczycieli edukacji
wczesnoszkolnej.

Zaréwno w MOS, jak rowniez w edukacji wczesnoszkolnej istotne jest
umozliwienie odniesienia sukcesu w sensie jednostkowym, edukacyjnym,
a takze wychowawczym. Warto rowniez, aby wszelkie sukcesy uczniow byty
promowane oraz nagradzane za pomoca dyploméw, pochwal, wyrdznien, co
przyczynia si¢ do wzrostu motywacji i podejmowania dziatan. Istotnym ele-
mentem, ktory moze przyczyniac si¢ do identyfikacji oraz rozwijania zdolno$ci
na wspomnianych etapach edukacji jest przygotowanie i udziat uczniéw w kon-
kursach, turniejach oraz olimpiadach.

Warto zacheca¢ uczniow do korzystania z szerokiej oferty proponowa-
nej przez inne placowki edukacyjne oraz kulturalne (np. wystawy, koncerty,

70 Zob. ibidem, post zostal zamieszczony 14.09.2021.
" Zob. ibidem, post zostal zamieszczony 26.11.2020.
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spotkania, przedstawienia itp.). Dziatania takie mogg przyczynia¢ si¢ do roz-
woju ucznia w wielu sferach jego funkcjonowania, m.in. mogg warunkowac
postawe tworczg, inspirowac do podejmowania okreslonych dziatan.

Zajgcia pozalekcyjne oraz kota zainteresowan to kolejne dzialanie, ktore
moze przyczynia¢ si¢ do identyfikacji zdolnos$ci oraz pracy z uczniem zdolnym,
podobnie jak spotkania z osobami, ktore prezentuja okreslony zakres zdolnosci
(np. cztonkowie kota gospodyn wiejskich, ktoérzy ucza §piewac badz gra¢ na
instrumentach). Uczniowi mozna przydziela¢ takze dodatkowe zadania oraz
funkcje, jakie moze petni¢ w klasie badz grupie rowiesniczej.

Podczas rozwijania zdolnosci — zaréwno w MOS, jak i edukacji wczesnosz-
kolnej — wazne jest, aby wykorzystywac technologie informacyjno-komunika-
cyjne, ktére w zasadniczy sposdb moga przyczyniac si¢ do efektywniejszego
uczenia si¢ oraz sg nieodlgcznym elementem funkcjonowania we wspotcze-
snym $wiecie.

Podejmowanie wielu z opisanych powyzej dzialan w edukacji wczesnosz-
kolnej moze rowniez stanowi¢ czynnik prewencyjny. Angazowanie uczniow
w rozne dzialania moze zapobiega¢ powstawaniu zachowan odbiegajacych od
ogolnie przyjetych norm zycia spotecznego.
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Streszczenie

W ksztattowaniu postaw twdrczych cztowieka, w rozwijaniu jego zdolnosci, uzdolnien i zainteresowan
nieodzowna jest celowa dziatalnos¢ edukacyjna od wieku przedszkolnego i mtodszego wieku szkolne-
go poczawszy. Konstruktywne podejscie do zadan edukacyjnych budowane na psychologii pozytywnej
rozwijaja pedagodzy reprezentujacy nurt pedagogiki rozwoju i pedagogiki pozytywnej. Doskonalenie
przez nauczyciela umiejetnosci prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem aktywnych metod nauczania-
-uczenia sie to podstawa efektywnego warsztatu pracy. Jedng z waznych drég jego doskonalenia jest
projektowanie programéw autorskich. Dziatalno$¢ ta ma charakter twérczy i takie tez postawy nalezy
ksztattowac u nauczycieli w toku doskonalenia warsztatu pracy metodycznej. Zaréwno w odniesieniu do
ucznidw, jak i nauczycieli mozna powiedzie¢, ze to edukacja budujaca osobe.

Celem artykutu jest uprzystepnienie i oméwienie autorskich programow rozwijania zdolnosci oraz
ksztattowania uzdolnien uczniéw, zawartych w publikacjach przedmiotowych, oraz wybranych progra-
méw zaprezentowanych na forach edukacyjnych dla nauczycieli i rodzicow. Warto podkreslic, ze nie jest
powszechna praktyka doskonalenie warsztatu dydaktycznego nauczycieli na drodze wlasnej, autorskiej
tworczosci, szczegdlnie w zakresie konstruowania programéw edukacyjnych. Wazne jest zatem budo-
wanie $wiadomosci nauczycieli, ze mozna taka dziatalno$é (twdrcza) podjac, zaréwno dla whasnego
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rozwoju, ale przede wszystkim dla rozwoju uczniéw. Autorskie programy rozwijania zdolnosci dzieci
oraz ksztattowania uzdolnien sg tutaj najlepszym przyktadem.

Stowa kluczowe: postawa twércza, zdoInosci, uzdolnienia, zainteresowania, metody aktywne, projek-
towanie programdw, programy autorskie

Authors' programmes for shaping creative attitudes and developing
the abilities and talents of pre-school and early school-age children
Abstract

Deliberate educational activities are indispensable in shaping people's creative attitudes, in develop-
ing their abilities, talents and interests, from pre-school and early school age onwards. A constructive
approach to educational tasks built on positive psychology is developed by educators representing
the development pedagogy / positive pedagogy strand. Improving the teacher's ability to teach using
active teaching/learning methods is the basis for an effective workshop. One of the important ways of
improving it is designing authoring programmes. This activity is creative in nature and such attitudes
should be shaped in teachers in the course of improving their methodological workshop. With regard
to both students and teachers, it can be said that it is education that builds the person.

The aim of this article is to present and discuss the author's programmes of developing pupils' abil-
ities and shaping their talents, included in subject publications and selected programmes presented
at educational forums for teachers and parents. It is worth emphasising that it is not common practice
for teachers to improve their teaching skills through their own original creations, especially in the con-
struction of educational programmes. It is therefore important to create awareness among teachers that
itis possible to undertake such (creative) activities, both for their own development, but above all for
the development of pupils. Authorial programmes for the development of children’s abilities and the
shaping of talents are the best example here.

Key words: creative attitude, abilities, talents, interests, active methods, programme design, original
programmes

Wprowadzenie

Powinnos$cig nauczycieli w projektowaniu dzialalnosci edukacyjnej w celu
ksztaltowania postaw tworczych oraz rozwijania zdolnosci i uzdolnien dzieci
jest konstruowanie autorskich programoéw. Sg one tworzone z mys$lg o organi-
zacji i udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przed-
szkolach, szkotach i placowkach dzieciom o specjalnych potrzebach edukacyj-
nych. Jedna z dwunastu okolicznos$ci, a w konsekwencji jedng z wyrdznionych
grup dzieci, ktére wymagaja objecia pomocg, wymieniong w rozporzadzeniu
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r., sg dzieci o szczegol-
nych uzdolnieniach!. Realizacja przywotanych w rozporzadzeniu zatozen

! Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad orga-
nizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placowkach (Dz.U. z 2017 r.,, poz. 1591 ze zm.), § 2 ust. 2.
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mozliwa jest przy uwzglednieniu indywidualizacji w procesie edukacyjnym,
a ta z kolei wykonalna jest poprzez wykorzystanie autorskich programow na-
uczycieli. Projektowanie przez nauczycieli dziatalnosci edukacyjnej wymaga
poznania uwarunkowan konstruowania programéw specjalistycznych, np. roz-
wijania tworczos$ci, ksztalttowania zdolnosci i uzdolnien, rozwijania i ksztatto-
wania umiej¢tnosci dzieci oraz ich kompetencji. Istotne w przygotowaniu na-
uczycieli do konstruowania programéw autorskich jest oparcie ich dziatalnosci
projektowej na aktualnych zalozeniach teoretycznych oraz metodologicznych
dotyczacych projektowania procesé6w edukacyjnych. Do takich zaliczy¢ mozna
prace naukowe obejmujace tematyke istoty, uwarunkowan i konsekwencji spo-
tecznych, kulturowych oraz politycznych w ujmowaniu dziecinstwa, ze szcze-
gblnym akcentem na jego jakos¢, a takze znaczenie tego okresu rozwojowego
w zyciu cztowieka. Z kolei przeglad stanowisk dotyczacych w szczegdlno$ci
rozwijania zdolnos$ci i uzdolnien dzieci oraz ksztattowania ich postaw twor-
czych stanowi o merytorycznej zawartosci programu, o jego tematyce w odnie-
sieniu do poszczegdlnych faz rozwoju psychicznego, spotecznego, umystowe-
go oraz fizycznego dziecka.

Poczatkoéw ,,modelowego” ujecia ksztatltowania zdolnosci dzieci w zakresie
wychowania przedszkolnego mozna upatrywa¢ na przelomie XVIII i XIX w.
w przedszkolu Friedricha Froebla, w realizowanej przez niego koncepcji da-
row, a wiec oryginalnych przedmiotow i zabawek rozwijajacych procesy po-
znawcze, spoteczne i emocjonalne dzieci.

Systemowe podejscie do rozwoju zdolnosci pojawito si¢ w koncepcjach
i praktyce edukacyjnej na przetomie XIX i XX w. wraz z rozwojem pajdocen-
tryzmu, ktéremu poczatki dat Jan Jakub Rousseau, gloszac tezg swobodnego
wychowania zgodnego z naturg dziecka. Naturalizm pedagogiczny odkrywat
dziecko, jego potrzeby, zainteresowania, ograniczajac rolg wychowawcy do
czuwania nad rozwojem dziecka oraz do badan nad zréznicowaniem indywidu-
alnym dzieci. Kolejne wyzwania dla edukacji kreatywnej pojawily si¢ w Sta-
nach Zjednoczonych. Na poczatku XX w. pedagogika naturalistyczna przyjeta
nazwe progresywizmu, ktérego inicjatorem byt John Dewey. Progresywizm
stal si¢ zalgzkiem duzego ruchu nowatorskiego zwanego nowym wychowa-
niem, a razem z nim zaczgly powstawac liczne szkoly eksperymentalne. Ruch
ten przyjat si¢ takze w Europie i dal poczatek licznym eksperymentom pe-
dagogicznym. Reformy niektérych systemow edukacyjnych nastawione byty
glownie na upowszechnianie i demokratyzacje oswiaty — szkota miata by¢
aktywna, uwzglednia¢ indywidualno$¢ ucznia, rozwija¢ dziatania i tworczosé
dzieci. W wyniku tego powstawaly ré6zne odmiany szkoét i nauczania, tacznie
z podejmowanymi probami zreformowania szkot tradycyjnych. Do najbardziej
tworczych szkot europejskich rozwijajacych si¢ od poczatku XX w. (po dzi$
dzien) naleza niewatpliwie francuska szkota nowoczesna autorstwa Celestyna
Freineta oraz przedszkole Marii Montessori. Opracowana metodyka edukacji
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przedszkolnej i wezesnoszkolnej funkcjonuje po dzi$ dzien zarowno w montes-
sorianskich przedszkolach, jak i szkotach podstawowych.

Organizacja procesu edukacji w znacznej mierze zalezy od zatozen dotycza-
cych celow ksztalcenia w kontekscie spoleczno-kulturowym funkcjonowania
systemu edukacji. W rownym stopniu zalezy od potrzeb psychologicznych obej-
mujacych rozwoj dziecka, ale rowniez od jakos$ci tego rozwoju okreslanej jako
jakos¢ dziecinstwa. Jakos$¢ ta ujmowana jest w réznych kontekstach stanowig-
cych wzorce/paradygmaty rozwoju dziecinstwa. Wyznacznikiem jakosci dzie-
cinstwa sg szeroko rozumiane warunki realizacji potrzeb edukacyjnych dziecka,
ze szczegdlnym uwzglednieniem rozwijania tworczosci $cisle powigzanej z roz-
wijaniem zdolno$ci i uzdolnien. Celem omowienia wymienionych zagadnien
jest ukazanie i przyblizenie zatozen konstruowania autorskich programow przez
nauczycieli, a wigc ich kreatywnej dziatalnosci edukacyjnej. Podejmowana jest
ona rowniez w kontek$cie uwarunkowan zewnetrznych, do jakich niewatpliwie
nalezg uwarunkowania spoteczne. Istotne w perspektywie oddziatywan eduka-
cyjnych obejmujacych ksztalttowanie postaw tworczych oraz rozwijanie zdolno-
$ci, uzdolnien i zainteresowan dzieci jest podejscie do dziecinstwa. Perspektywa
psychologiczna, spoteczna, kulturowa, ale rowniez polityczna w istotny sposob
warunkujg tworzenie modelowych rozwigzan w podejmowaniu dziatan pedago-
gicznych zgodnie z indywidualnymi potrzebami dzieci.

Rozwijanie zdolnosci, uzdolnien i zainteresowan dzieci w kontekscie
paradygmatow podejscia do dziecinstwa

W zyciu codziennym wypekniajacym rzeczywisto$¢ spoleczng spotykamy sie
z roznymi okre$leniami i stereotypami odnoszacymi si¢ do dziecka zdolnego.
Bardzo czgsto przez rodzicow, ktorych ciesza najmniejsze osiagnigcia rozwojo-
we dziecka, osiagnigcia te przypisywane sg ponadprzecigtnym zdolnosciom ich
dzieci. Kazda bazgrota rozpoznawana jest jako uzdolnienie, podobnie jak ryt-
miczne uderzenie zabawka czy wydanie ,,melodyjnego” dzwieku. Sa tez tacy
rodzice i opiekunowie, dla ktorych zabawa dziecka ksigzeczka odczytywana jest
jako zdolnos¢ intelektualna.

Mozna powiedzie¢, ze takie rozpoznawanie zdolnosci nie prowadzi do au-
tentycznej diagnozy. Jest ona oczywiscie mozliwa, jednak pod warunkiem, ze
rodzice posiadaja wiedze oraz kompetencje w diagnozowaniu poszczegdlnych
obszaréw oraz faz rozwoju dziecka. Nawet bardziej niz rodzicow dotyczy to
wychowawcow 1 nauczycieli w przedszkolach oraz w szkotach w nauczaniu
wczesnoszkolnym. Diagnoza jest niezmiernie wazna dla rozwoju cztowieka,
poniewaz wczesne etapy edukacji majg fundamentalne znaczenie dla ksztatto-
wania zdolno$ci. Nalezy zatem bra¢ pod uwage wiek przedszkolny jako okres
dynamicznego rozwoju zasobu stownictwa, fantazji, wyobrazni i logicznego
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myslenia, rozszerzania kontaktow spolecznych, zwigkszania umiejetnosci komu-
nikowania si¢ z dorostymi oraz rowiesnikami. Zdolnosci matematyczne i arty-
styczne — zwlaszcza muzyczne i plastyczne — pojawiajg si¢ najwczesniej u dzieci
w mtodszym wieku szkolnym, podobnie jak rozwoj zdolnosci intelektualnych.
Z kolei w okresie dorastania nast¢puje rozkwit zdolnosci tworczych, zwlaszcza
w zakresie zdolnosci intelektualnych. Wtedy tez mtodziez cechuje duza aktyw-
nos$¢, energia, wrazliwosc¢, a jednoczesnie duza samodzielnosc¢ i niezalezno$¢ in-
telektualna.

Zdolnosci, uzdolnienia i talent okresli¢ mozna jako fenomeny, ktore definiuja
istotg cztowieczenstwa. Sa one fundamentem tworczosci cztowicka we wszyst-
kich obszarach i aspektach jego zycia. Te indywidualne wlasciwosci cztowieka
stanowig przedmiot badan wielu dyscyplin naukowych, w tym pedagogiki. Spo-
srod autorow zajmujacych si¢ problematyka zdolnosci, uzdolnien i talentu warto
przywota¢ Krzysztofa J. Szmidta. Usystematyzowat on poszczegolne pojecia, co
ma niewatpliwie istotne znaczenie dla potencjalnych autoréw programow ksztat-
towania omawianych dyspozycji osobowych.

I tak zdolnosci rozumiane sg jako:

1) potencjalna szansa, aktualnie niewystepujaca, ale ktora mozna naby¢;

2) biegtos¢, sprawnos¢ w wykonaniu jakiej$ czynnosci;

3) aktualna mozliwo$¢ jednostki do wykonania jakiej$ czynnosci;

4) indywidualna wlasciwos¢ czlowieka, zapewniajaca mu powodzenie w jakims dzia-
faniu.

Uzdolnienia to: zdolnosci kierunkowe, specjalne, odpowiednio ukierunkowane,
ktore warunkuja ponadprzecigtny poziom wykonania jakiego$ rodzaju dziatalnosci,
na przyktad naukowej, artystycznej, fizycznej, technicznej itp. Inaczej — zdolno$ci
specjalne: poznawcze, jezykowe, literackie, matematyczne, techniczne, muzyczne,
plastyczne, pedagogiczne, spoteczne i in.

Talent to specyficzny kompleks cech indywidualnych, ujawniajacych si¢ juz
w okresie wczesnego dziecinstwa u niewielu 0sob, prowadzacy do szczegdlnego mi-
strzostwa w jakiej$ dziedzinie. Inaczej — bardzo wysoki poziom okreslonej zdolnosci
specjalnej lub wiazki uzdolnien, ktore przejawiaja si¢ w ponadprzecigtnej tatwosci
nabywania wiedzy lub sprawnosci w jakiej$ dziedzinie (talent muzyczny, plastyczny,
aktorski, literacki, sportowy itp.).

Pojecie geniusza odnosi si¢ do najwyzszego poziomu funkcjonowania intelektual-
nego i tworczego. Geniusz zatem to osoba:

1) wybitnie uzdolniona;
2) uznana spolecznie;
3) cechujaca si¢ mistrzostwem w jakiej$ dziedzinie?.

2 K.J. Szmidt, Pedagogika pozytywna: tworczosé — zdolnosci — mqdrosé zespolone, [w:] Zaso-
by tworcze czlowieka. Wprowadzenie do pedagogiki pozytywnej, red. K.J. Szmidt, M. Modrzejew-
ska-Smigulska, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, £.6dz 2013, s. 23.



84 DANUTA SKULICZ
Ucznidéw zdolnych mozna z kolei podzieli¢ na trzy grupy:

1) uzdolnieni intelektualnie — odnoszg sukcesy w uczeniu si¢;

2) uzdolnieni w réznych dziedzinach — uczniowie zdolni w sztuce, technice, sporcie itp.;
3) uzdolnieni tworczo — charakteryzujg si¢ zdolnosciami kreatywnymi w jednej lub
kilku dziedzinach, wymyslajac nowe i oryginalne rozwigzania.

Nas, z racji gtdéwnego zasobu, ktorym interesuje si¢ pedagogika pozytywna, najbar-
dziej interesuje uczen zdolny tworczo’.

W najnowszych publikacjach obejmujacych dziedzing ksztaltowania postaw
tworczych autorzy odnoszg si¢ w swoich rozwazaniach do ,,systemowej, inwe-
stycyjnej teorii tworczo$ci Roberta J. Sternberga i Todda Lubarta [...] [model
ten] zawiera jasne zasady stymulowania kreatywnosci uczniow. Tworczos$¢ —
wedlug wspomnianych autoréw — opiera si¢ na wspotdziataniu szesciu powia-
zanych ze sobg czynnikow: zdolnosci intelektualnych [...], wiedzy, wlasciwe-
go stylu myslenia [...], cech osobowosci specyficznych dla tworczych osob
[...], motywacji (szczegolnie wewnetrznej) i srodowiska (wspierajgcego)’™.
Wedtug Roberta J. Strenberga ,,«tworczy ludzie sa tworczy nie dlatego, ze sig
tacy urodzili, ale poprzez swoje nastawienie do zycia: nawykowo odpowiadaja
na problem w nowy, $wiezy sposob». Oznacza to, ze model przeznaczony jest
nie tylko dla dzieci uzdolnionych, ale takze do calej spotecznosci klasowe;,
bowiem nastawienie do zycia mozemy skutecznie ksztattowac przez rodzicow
i nauczycieli, co stato si¢ zalozeniem modelu. Tworczos$¢ w tej koncepcji trakto-
wana jest jako okreslony sposob podejmowania decyzji”®. Aktywnos¢ tworcza
jest znaczacg cechg roznych form dziatan przejawianych przez dzieci w ruchu,
w zabawie, w wyrazanych spontanicznie umiej¢tnosciach zyciowych, a przede
wszystkim w dzialaniach artystycznych. W szczegolny sposob wyrazana jest
przez dzieci zdolne, a uzewnetrzniana przez nie w dzialaniach intelektualnych,
oraz u dzieci uzdolnionych w dziataniach artystycznych.

Rozwazania obejmujace tematyke ksztalttowania postaw tworczych w toku
rozwijania zdolnos$ci i1 uzdolnien dzieci skoncentrowane sg m.in. na socjokultu-
rowym podejsciu do dziecinstwa. Paradygmat ten obejmuje socjologiczne kon-
strukty, psychologi¢ rozwojowa i badania dziecifistwa, zmieniajace si¢ Srodowi-
sko kulturowe dzieci w erze technologii cyfrowej (nowe media — nowe postaci
dziecinstwa). Kolejny paradygmat — polityczny obejmuje perspektywy polityki
wobec dziecinstwa dotyczace promocji dziecinstwa, troski o dziecinstwo w wy-
miarze spolecznym, materialnym oraz rozwojowym, a takze prawa dzieci®.

3 Ibidem, s. 25.

4 I. Aksman, Ksztaltowanie umiejetnosci zZyciowych uczniow klas poczqtkowych: w toku in-
nowacyjnych warsztatow Nauka — Sztuka — Edukacja na przyktadzie badan eksperymentalnych,
Societas Vistulana, Krakow 2021, s. 14-15.

5 Ibidem, s. 15.

¢ Wprowadzenie do badan nad dziecinstwem, oprac. M.J. Kehily, ttum. M. Koécielniak, Wy-
dawnictwo WAM, Krakow 2008.
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Kazda z tych koncepcji dziecinstwa stanowi znaczacy element fundamentu
rozwoju cztowieka, czyli wychowania i edukacji. Przy czym przez wychowanie
nalezy rozumie¢ caloksztalt dziatan podejmowanych intencjonalnie oraz niein-
tencjonalnie odnoszacych si¢ do formowania istoty ludzkiej. Edukacja obejmuje
dziatania intencjonalne, zorganizowane, skierowane na ksztattowanie cztowieka
we wszystkich obszarach egzystencji, tj. w obszarze jego intelektu, fizycznosci,
psychiki, socjalizacji i duchowosci. Do dziatan nieintencjonalnych nalezg te, kto-
re maja najczgsciej miejsce w rodzinie i wynikajg z tradycji, obyczajow oraz
zasad spotecznego wspolzycia, np. w spotecznosci lokalnej. Sg to dziatania nie-
zinstytucjonalizowane, ktorych cele wynikaja z przyjetych w rodzinie czy spo-
tecznosci wartosci.

Na kazdym etapie zycia decyzje dotyczace wlasnego rozwoju sa kolejno: nie-
samodzielne, ograniczone oraz samodzielne, chociaz nie w pelni, bowiem czynni-
kéw znaczacych — determinujacych nasz rozwoj jest bardzo duzo, a ich struktura
jest niewatpliwie ztozona. Dokonujemy zyciowych wyborow, kierujac si¢ zainte-
resowaniami, pasjami, zdolnosciami, talentami, uzdolnieniami, postawg tworcza.
W kontekscie edukacji w ogole, a edukacji wczesnoszkolnej w szczego6lnosci,
warto zatrzymac si¢ nad tymi obszarami dziatalnosci pedagogicznej, ktore obej-
muja realizacje celow ksztalcenia i ksztaltowania postaw tworczych dzieci, ze
szczegblnym uwzglednieniem ich zdolnos$ci, uzdolnien i zainteresowan.

Literatura na temat zdolnosci, uzdolnien i zainteresowan dzieci w mlodszym
wieku szkolnym jest bardzo obszerna. Z jednej strony obejmuje definicje i opis
fenomenow, psychologiczne podstawy rozwoju, w tym potencjat fenomenow,
ale i chronologi¢ ich ksztaltowania. Rozwazania te w odniesieniu do dzieci
w mtodszym wieku szkolnym usytuowa¢ mozna w kolejnym paradygmacie
dziecinstwa, ktorym jest jego jako$§¢’. Dyskurs w obszarze tego paradygmatu,
a wiec dyskurs ,,jakosci zycia”, jest alternatywa zarowno dla dyskursu potrzeb,
jak 1 praw dziecka.

Zastosowanie konceptu jakosci zycia w rozwazaniach nad dziecinstwem za-
wdzieczamy w szczegdlnosci Ferranowi Casasowi, ktory uwazal, ze ,,pojgcie
jakosci zycia jest uzyteczne w rozwazaniach nad dobrem dzieci, poniewaz w po-
jeciu tym zawiera si¢ uznanie faktu, iz stopien, w jakim dzieci sg zadowolone
ze swojego zycia, oraz to, na ile sg szczesliwe, nie zalezy wylacznie od stopnia,
w jakim zaspokajane sg ich potrzeby, czy nawet od tego, na ile sg respektowane
ich prawa. Musimy tez wzig¢ pod uwage czynniki kulturowe, takie jak role spo-
teczne dzieci oraz ich status w rodzinach i spoteczno$ciach lokalnych™.

Rozwdj zdolnosci, uzdolnien, zainteresowan, a nade wszystko postaw twor-
czych dzieci moze stanowi¢ rekojmie ich dziatan w pokonywaniu réznego ro-
dzaju trudnosci w: radzeniu sobie z przeciwnosciami, dorastaniu, zdrowiu,

7 W. Stainton Rogers, Promocja lepszego dziecinstwa: konstrukcje troski o dziecko, [w:] ibi-
dem,s. 173-197.
8 Ibidem, s. 189—190.
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zadowoleniu, osigganiu autonomiczno$ci, nabywaniu umiejetnosci komuniko-
wania si¢ z innymi, dokonywania wyboréw czy w rozwiazywaniu problemow,
przed ktorymi staja w codziennym zyciu. W edukacji dzieci w mtodszym wieku
szkolnym w kontekscie konstytuowania najlepszej jakosci ich zycia koncentru-
jemy si¢ na zaspokajaniu ich potrzeb we wszystkich sferach rozwoju, ze szcze-
golnym naciskiem na rozwoj fizyczny, spoteczno-emocjonalny, intelektualny,
psychiczny i duchowy.

Diagnozowanie i rownolegle stymulowanie aktywnosci tworczej, zdolnosci,
uzdolnien i zainteresowan dzieci niewatpliwie buduje baze¢ dla rozwijania proce-
sow motywacyjnych, warunkujacych rozwoj procesow poznawczych. I tak ak-
tywno$¢ plastyczna dzieci, ktora objawia si¢ w sposob naturalny i spontaniczny,
odpowiednio, tzn. celowo, rozwijana w srodowisku zycia dziecka stanowi jeden
z najistotniejszych czynnikow rozwijania procesow poznawczych.

Rozwijanie kreatywnosci, twdrczosci, zdolnosci i uzdolnien dzieci w toku
realizacji dziatalnosci edukacyjnej przedszkola i szkoty

W ksztattowaniu postaw twoérczych cztowieka, w rozwijaniu jego zdolnosci,
uzdolnien i zainteresowan nieodzowna jest celowa dziatalno$¢ edukacyjna, od
wieku przedszkolnego i mtodszego wieku szkolnego poczawszy.

Temat kreatywnosci dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym roz-
wineta Agnieszka Misiuk w artykule pt. Kreatywnos¢ dzieci w wieku przedszkol-
nym [ wczesnoszkolnym — tworzenie warunkow do rozwoju’. Autorka dokonata
teoretycznego odniesienia do problematyki kreatywnosci oraz opisala, jakie zna-
czenie moze mie¢ stosowanie ¢wiczen rozwijajacych kreatywnos¢ w kontekscie
realizacji zadan rozwojowych; omowita takze zasady ich prowadzenia. W czg-
$ci drugiej opracowania przedstawila zestaw zadan dla dzieci w wieku przed-
szkolnym i wczesnoszkolnym rozwijajacych kreatywnosc¢ oraz karty pracy, ktore
w tym celu mozna wykorzysta¢. Zamieszczona propozycja dziatan edukacyjnych
stanowi inspiracje do opracowania rozbudowanego programu ksztaltowania po-
staw tworczych dzieci. Takie konstruktywne podej$cie do zadan edukacyjnych,
budowane na psychologii pozytywnej, rozwijaja pedagodzy reprezentujacy nurt
pedagogiki rozwoju, czyli pedagogiki pozytywne;.

Glownym przedmiotem zainteresowan psychologii pozytywnej jest dobre Zycie,
a celem badan jest opisanie i wyjasnienie, na czym z psychologicznego punktu wi-
dzenia polega dobre zycie i jakie czynniki do niego prowadza. Psychologia pozy-
tywna zwraca uwage przede wszystkim na fakt, iz ludzie sg tworczy, produktywni,

® A. Misiuk, Kreatywnos¢ dzieci w wieku przedszkolnym i wezesnoszkolnym — tworzenie wa-
runkow do rozwoju, [w:] Praktyki edukacyjne w srodowisku spoteczno-wychowawczym. Badania —
inspiracje — problemy, red. M. Kaminska, 1. Szczesna, L. Bartosiak, Wydawnictwo Adam Marsza-
tek, Torun 2021, s. 331-357.
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z powodzeniem radzg sobie z trudnosciami i wychodzg z opresji zyciowych oraz cie-
szg si¢ zyciem. Badacze reprezentujacy ten nurt koncentrujg uwage na przestankach
dobrego zycia — zasobach — ktore mozna zaliczy¢ do trwatego wyposazenia psychicz-
nego cztowieka [...]"°.

Gtowny cel pedagogiki pozytywnej to edukacja rozwijajaca czlowieka na kaz-
dym etapie jego zycia zgodnie ze zdolno$ciami, uzdolnieniami, zamitowaniami
1 zainteresowaniami. Mozna powiedzie¢, ze to edukacja budujgca osobg. W uje-
ciu Szmidta podstawg pomys$lnego rozwoju sg zasoby tworcze jednostki, jej zdol-
nosci 1 wartosci''. ,,Wigkszos$¢ z postulatow i przyjetych w badaniach psycho-
logow pozytywnych zasad ogoélnych posrednio lub bezposrednio odnosi si¢ do
zasobow tworczych, zdrowia i dobrostanu cztowieka, jego potencjalnych i urze-
czywistnionych zdolnosci i uzdolnien, cnot obywatelskich i osobistych™!2. Autor,
powotujac si¢ na tworcéw psychologii pozytywnej, okresla priorytety pedagogi-
ki pozytywnej i zalicza do nich nastepujace kategorie: tworczos¢ i kreatywnose,
zdolnosci i uzdolnienia, talent oraz madro$¢. Przedmiotem badan empirycznych
w obszarze pedagogiki pozytywnej sg: tworczos¢ i kreatywnos¢ dzieci, rozwija-
nie ich zdolnosci, uzdolnien i talentu. Konsekwencja takiego podejscia opartego
na wynikach badan, rowniez o charakterze mi¢dzynarodowym, jest tworzenie
modeli ksztattowania zdolnosci i uzdolnien dzieci w wieku przedszkolnym oraz
mtodszym wieku szkolnym. Taki innowacyjny model diagnozy, metod, form pra-
cy 1 opieki nad uczniem zdolnym plastycznie powstat w ramach mie¢dzynaro-
dowego projektu ,,Nauka — Sztuka — Edukacja” zrealizowanego w Krakowskiej
Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego w latach 2012-2013'3, W ramach
opracowanego modelu przedstawiono szereg rozwigzan metodycznych w pracy
z dzie¢mi w mtodszym wieku szkolnym, w szkotach w Stowacji, Stowenii, Ukra-
inie i w Polsce, obejmujacych m.in. metody i techniki ksztattowania zdolnosci
plastycznych dzieci'. Przywotany model rozwijania zdolno$ci, uzdolnien oraz
postaw tworczych dzieci w procesie edukacji wczesnoszkolnej jest na przestrzeni
ostatnich dziesieciu lat jednym z najpetniej i najwnikliwiej opracowanych pro-
jektow metodycznych opartych na pogiebionych badaniach. Dwa kolejne inno-
wacyjne modele ksztattowania zdolnosci tworczych dzieci powstaty jako efekt
badawczych/eksperymentalnych prac zrealizowanych przez specjalistki w za-
kresie teorii 1 praktyki, zar6wno spontanicznej, jak i zorganizowanej w procesie
edukacji, tworczosci plastycznej dzieci.

10 K.J. Szmidt, op. cit., s. 15.

' Ibidem, 5.13—40.

2 Ibidem, s. 15.

3 Nauka — Sztuka — Edukacja. Innowacyjny model diagnozy, metod, form pracy i opieki nad
uczniem zdolnym plastycznie, red. J. Aksman, Wydziat Psychologii i Nauk Humanistycznych Kra-
kowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, Krakéw 2013.

4 D. Skulicz, Metody i techniki ksztattowania zdolnosci plastycznych dzieci w mlodszym wieku
szkolnym, [w:] ibidem, s. 317.
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Ksztattowanie zdolnosci twérczych dzieci w badaniach eksperymentalnych

Urszula Szuscik oraz Joanna Aksman — autorki prac badawczych/eksperymen-
talnych obejmujacych tematyke ekspresji/tworczosci artystycznej (plastycznej)
dziecka — w wyniku przeprowadzonych badan udowodnity, jak istotne zna-
czenie w rozwoju proceséw poznawczych, ale i umiejetnosci spotecznych ma
twoérczo$¢ plastyczna dzieci rozwijajaca si¢ od bazgroty po rysunek schema-
tyczny oraz schemat wzbogacony. Dzialalno$¢ plastyczna dzieci jest naturalng
przestrzenia w rozwoju ksztaltowania zdolnos$ci tworczych.

Urszula Szuscik w pracy eksperymentalnej zatytutowanej Bazgrota w twor-
czosci plastycznej dziecka'® na podstawie przeprowadzonych badan udowodni-
la, ze stwarzanie 2—3-letniemu dziecku warunkow do spontanicznej ekspresji
plastycznej, ale i innych form ekspresji, np. ruchowej, muzycznej, technicznej,
a wiec takiej, w ktorg zaangazowane jest ,,cale” dziecko w relacji z opiekunem
czy innymi dzieémi, to niewatpliwie droga do wprowadzania, ksztaltowania
1 rozwijania umiejetnosci bedacych podstawa aktywnos$ci przejawianej przez
dziecko w projektowaniu, planowaniu, dokonywaniu wyborow, twérczosci ar-
tystycznej, tworczosci jezykowej, w rozwijaniu i uzewnetrznianiu zaintereso-
wan, zdolnos$ci i uzdolnien, reasumujac — postaw tworczych.

Joanna Aksman przeprowadzita badania eksperymentalne, ktérych przed-
miotem byly umiejgtnosci zyciowe ksztattowane w toku tworczosé plastycz-
nej dzieci w mtodszym wieku szkolnym. Przeprowadzenie badan poprzedzone
byto wypracowaniem modelu rozwijania tworczosci plastycznej dzieci w pro-
cesie edukacji szkolnej. Prace o zasiggu migdzynarodowym prowadzone byty
w ramach wspomnianego projektu ,,Nauka — Sztuka — Edukacja” zrealizowa-
nego przez pedagogow KAAFM. W toku eksperymentu, ktory trwatl trzy lata,
nauczyciele postugiwali si¢ m.in. podrecznikami metodycznymi przygotowa-
nymi przez Joann¢ Aksman i Jolant¢ Gabzdyl. Zatozenia teoretyczne, metodo-
logiczne, opis eksperymentu i jego wyniki Aksman przedstawita w publikacji
Ksztattowanie umiejetnosci zyciowych uczniéw klas poczatkowych: w toku
innowacyjnych warsztatow Nauka — Sztuka — Edukacja na przykladzie badan
eksperymentalnych's. ,,Warto [...] pamietaé, ze w okresie wczesnoszkolnym
rozwoj rysunkowy przebiega rownolegle z rozwojem jezykowym dziecka
i takze w sposéb zauwazalny moze wspiera¢ nauke pisania. Przede wszyst-
kim jest to takze okres, podczas ktorego dzieci w sposdb naturalny cieszg si¢
z wlasnej tworczo$ci plastycznej i jeszcze nie tak krytycznie jak w nastgpnych
etapach rozwojowych oceniajg swojg tworczo$¢. Ksztalttowanie umiejetnosci
zyciowych dzieci wraz z ksztaltowaniem ich umiejetnosci plastycznych odby-
watoby si¢ zatem w komfortowej dla dzieci scenerii warsztatoéw plastycznych

15 U. Szuscik, Bazgrota w twérczosci plastycznej dziecka, Wydawnictwo Uniwersytetu Sla-
skiego, Katowice 2019.
16 J. Aksman, op. cit., s. 15.
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niosgcych rado$é, tworczos¢é i zabawe”'’. Wyniki przeprowadzonych przez
Aksman badan dowodzg m.in. potrzeby radykalnych zmian w podejsciu do
ksztattowania postaw tworczych dzieci, rozwijania ich zdolnos$ci i uzdolnien
oraz zainteresowan. Nasuwa si¢ tez dos¢ istotne wskazanie odnoszace si¢ do
praktyki edukacyjnej na poziomie wczesnoszkolnym. W praktyce, w toku re-
alizacji przez nauczycieli badan w dziataniu'® maja oni mozliwo$¢, poprzez
prowadzenie m.in. obserwacji ciagtej, realizacji wstgpnej diagnozy zdolnosci,
uzdolnien i zainteresowan dzieci. Ekspresja plastyczna jako zlozony wskaznik
rozwoju dziecka, zorganizowana zgodnie z najlepszym modelem metodyki,
daje bowiem mozliwos$¢ najlepszej jakosci zycia dziecka i jego rozwoju.

Baza teoretyczna i metodologiczna obydwu przywotanych prac naukowych
(Aksman i Szuscik) reprezentuje najwyzszy poziom, na ktorym mozna budo-
waé metodyke ksztaltowania postaw tworczych, rozwijania zdolnosci i uzdol-
nien dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Wtasnie w takich
pracach naukowych odnajdujemy uzasadnienie dla rozwoju pedagogiki pozy-
tywnej/inkluzywne;j.

Zainteresowania czlowieka przejawiajg si¢ w gromadzonych informacjach
i wiedzy dotyczacej przedmiotu zainteresowan, w dziataniach oraz w stosun-
ku emocjonalnym do tych obszaréw zycia, sztuki, nauki, przyrody, spoteczen-
stwa i kultury, ktore zainteresowania obejmuja. O intensywnoS$ci zainteresowan
$wiadczy aktywno$¢ zaréwno odtworcza, jak i tworcza, ktorg przejawia czto-
wiek. Motywacja odnoszaca si¢ do rozwoju wlasnych zainteresowan prowadzi
do ich rozszerzania i poglgbiania, a wyraza si¢ czgsto w pasji. Rozwdj zainte-
resowan uwarunkowany jest wiecloma czynnikami, ale to wlasnie zaintereso-
wania stanowig podstawg dla rozwoju zdolnosci i uzdolnien oraz tworczosci'.

W zaproponowanych i zrealizowanych rozwigzaniach metodycznych Szu-
$cik i Aksman zastosowaty model edukacji aktywnej, w ktorej na plan pierw-
szy wysuwaja si¢ jakos¢ zycia dziecka, rado$¢ z wykonywanych zadan oraz
z kontaktow z innymi. Jako§¢ wyrazana m.in. w rozwijanych umieje¢tnosciach,
trafnie wykorzystywanych w relacjach z innymi, ale rowniez w oddziatywa-
niu na przedmioty, w pozytywnych emocjach przejawianych w ruchu, mi-
mice, gestach, slowach i twodrczosci/ekspresji. Jakos¢ wyrazana w samo-
dzielno$ci oraz w wyborze to z kolei poczucie wlasnej wartosci, sprawstwa
i odpowiedzialno$ci.

7" Ibidem, s. 17.

18 D. Skulicz, Badania w dziataniu (action research), [w:] Orientacje w metodologii badan

pedagogicznych, red. S. Palka, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 1998, s. 113—
121.

19" A. Ostrowska, Twércze myslenie dzieci w wieku przedszkolnym, [w:] Pedagogika przedszkol-
na. Oblicza i poszukiwania, red. M. Magda-Adamowicz, A. Olczak, Wydawnictwo Adam Marsza-
ek, Torun 2014, s. 252-264.
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Zatozenia programowe i metodyczne obejmujace rozwijanie kreatywnosci,
zainteresowan, zdolnosci i uzdolnien dzieci w wieku przedszkolnym
i wezesnoszkolnym

Zatozenia metodyczne sg rozwijane i wzbogacane nowatorskimi rozwigzaniami
w zakresie pelnego, wielostronnego rozwoju dzieci juz od kilkudziesigciu lat.
Byly i sg szkoly eksperymentalne, alternatywne, z nauczycielem i bez nauczycie-
la, edukacja domowa, nauczanie zindywidualizowane i wiele innych konstruk-
tywnych pomystéw, ktorych mysla przewodnig byta i jest edukacja atrakcyj-
na, pozytywna, radosna, a nade wszystko rozwijajagca w zgodzie z potencjatem
jednostki i z jej rolg spoteczng na konkretnym etapie rozwoju. Z zatozen tych
wynika idea konstruowania programow edukacyjnych, w ktérych tworzenie za-
angazowani sg nauczyciele, a ich dzialalnos¢ edukacyjna ma charakter tworczy
1 osadzona jest na ich zdolno$ciach, uzdolnieniach, zainteresowaniach, nie mo-
wiac juz o talencie pedagogicznym. Od potowy lat 90. XX w. nauczyciele mogag
konstruowac i realizowaé programy autorskie dla wszystkich dziedzin naucza-
nia. Mozliwos$¢ taka stworzyto zarzadzenie nr 18 Ministra Edukacji Narodowe;j
z dnia 30 czerwca 1993 r. w sprawie zasad i warunkow prowadzenia dziatalnosci
innowacyjnej i eksperymentalnej przez szkoty i placowki publiczne?. Obecnie
ramy dla tych programéw stanowi podstawa programowa i dotyczy to gldwnie
tresci merytorycznych (przedmiotowych). Natomiast programy ksztaltowania
zdolnosci, uzdolnien, umiejetnosci, zainteresowan dzieci zalezg catkowicie od
kompetencji nauczycieli i s3 odpowiedzig na potrzeby wielostronnego rozwoju
uczniéw. Dotyczy to przede wszystkim wychowania przedszkolnego oraz na-
uczania poczatkowego. Na wyzszych szczeblach ksztatcenia w odniesieniu do
dzieci uzdolnionych i utalentowanych konstruowane i realizowane przez specja-
listéw sa programy rozwoju artystycznego, intelektualnego i fizycznego. Pojawia
si¢ zatem pytanie, czy nauczyciele konstruujg programy autorskie i ksztattowania
postaw tworczych dzieci oraz rozwijania zdolnos$ci, uzdolnien, a takze jakie sg te
programy — jaka jest ich oferta.

Ze wzgledu na zintegrowang edukacj¢ przedszkolng i wczesnoszkolng nie-
watpliwie nie tylko interesujace, ale rbwniez znaczace z punktu widzenia wie-
lostronnego rozwoju dziecka bedg programy adresowane do wszystkich dzieci,
a wigc programy, ktorych specyfika polega na ksztaltowaniu przede wszystkim
umiejetnosci spoleczno-emocjonalnych, praktycznych oraz artystycznych, ze
szczegblnym uwzglednieniem wszystkich form ekspresji. Wymienione umiejet-
nosci, jak dowodza przywotane juz wczesniej prace eksperymentalne Szuscik
1 Aksman, pozostajg w bezposrednim zwigzku z rozwijaniem proceséw poznaw-
czych, zainteresowan oraz z ksztaltowaniem postaw tworczych. Istotny jest

20 Zarzadzenie nr 18 Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 czerwca 1993 r. w sprawie zasad
i warunkoéw prowadzenia dziatalno$ci innowacyjnej i eksperymentalnej przez szkoty i placowki
publiczne (Dz.Urz. MEN nr 6, poz. 20).
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aspekt metodyczny programéw stymulujacych i rozwijajacych zdolno$ci oraz
uzdolnienia dzieci.

Metodyka edukacji przedszkolnej oraz wczesnoszkolnej na plan pierwszy wy-
suwa metody warsztatowe. Ich istotg sg zorganizowane formy aktywnosci dzieci,
ktore wprowadza i realizuje nauczyciel. Aktywno$¢ dzieci jest pod ,.kontrolg”
nauczyciela, ktory nie tylko proponuje, ale rowniez czuwa nad prawidlowym
(z punktu widzenia metodyki) realizowaniem celow oraz zadan warsztatow. Waz-
na jest tez ewaluacja, ktora jest udziatem dzieci, a wyrazana jest w ich zadowole-
niu z wykonanych prac. Przyktady teoretycznych i metodycznych podstaw kon-
struowania programow zintegrowanej edukacji przedszkolnej i wezesnoszkolnej
mozna odnalez¢ w literaturze przedmiotowej obejmujacej tematyke ksztattowa-
nia postaw tworczych dzieci. Na uwagg zastuguje fakt, ze stymulowanie i rozwi-
janie aktywnosci tworczej sprzyja diagnozie zdolnosci i uzdolnien oraz zaintere-
sowan wszystkich dzieci, a takze ich wszechstronnemu rozwojowi.

W dzialaniach edukacyjnych obejmujacych ksztattowanie postaw tworczych
dzieci, ich zdolnosci, uzdolnien i zainteresowan wiodgca role petni nauczyciel?'.
Czego zatem nalezy od niego oczekiwac? Rolg nauczyciela w rozwijaniu aktyw-
nosci tworczej dzieci jest w pierwszej kolejnosci nieograniczanie ich naturalnych
zdolnos$ci, co powinno wyrazac si¢ poprzez: okazywanie dzieciom, ze ich po-
mysty sa warto§ciowe; okazywanie szacunku dla niezwyktych pomystow dzieci;
nieograniczanie, ale i zachg¢canie do stawiania pytan; odnoszenie si¢ z zaintere-
sowaniem do pytan ,,niezwyktych”.

Dla zaprojektowania, organizacji i realizacji efektywnych i tworczych dzia-
fan nauczyciela, a w konsekwencji ucznia, potrzebny jest przemyslany projekt
dzialan, wyrazajgcy si¢ w programach autorskich ksztaltowania umiejetno-
$ci tworczych dzieci. Wlasnie te umiejetnosci otwieraja najmlodszym droge
do rozwijania zainteresowan, zdolnosci i uzdolnien w procesie edukacji na
wszystkich jej poziomach, o co nalezy szczegolnie dbac. Programy autorskie
ksztaltowania zdolnosci 1 uzdolnien dzieci zostaly zaprezentowane w publika-
cji Teoria i praktyka edukacji uczniow zdolnych pod redakcja Wiestawy Li-
mont??, W pierwszej cz¢sci publikacji zawarte sg artykuly obejmujace teore-
tyczne zalozenia oraz struktur¢ réznych kategorii programéw. Druga czesci
publikacji sktada si¢ z trzech rozdziatow: Programy edukacyjne — przez twor-
czos¢ i ku tworczosci, Programy edukacyjne dla dzieci w wieku przedszkolnym
i wezesnoszkolnym oraz Programy edukacyjne w dalszych etapach ksztatcenia.
Tresci zawarte w tej czgsci pracy moga by¢ szczegdlnie przydatne dla nauczy-
cieli, ktorzy przygotowuja si¢ do konstruowania programéw autorskich. Obok

2 Edukacja matego dziecka, t. 12: Kierunki zmian w edukacji i stymulacji aktywnosci twérczej,
red. E. Ogrodzka-Mazur, U. Szuscik, B. Oelszlaeger-Kosturek, Wydziat Etnologii i Nauk o Eduka-
cji Uniwersytetu Slaskiego—Oficyna Wydawnicza Impuls, Cieszyn—Krakéw 2017.

2 Teoria i praktyka edukacji uczniow zdolnych, red. W. Limont, Oficyna Wydawnicza Impuls,
Krakow 2004.
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istotnych tresci odnoszacych si¢ do projektow dziatan opublikowane sg row-
niez przyktadowe programy. Z dziatan dotyczacych dzieci w wieku przedszkol-
nym i wezesnoszkolnym na uwagg zastuguje program ,,Dostrzega¢ wiecej, wi-
dzie¢ inaczej”, eksponujacy ,,praktyczne aspekty rozwijania zdolnosci dzieci
w wieku wczesnoszkolnym. Walorem [...] jest refleksyjny sposob ujecia pro-
gramu przez autorke. [...] Zalozeniem programu edukacyjnego jest stymulowa-
nie rozwoju uzdolnien w nauczaniu zintegrowanym. Ciekawym rozwigzaniem
jest realizacja programu z calg klasa w ciggu trzech lat, uwzgledniajaca kon-
tynuacje w klasach IV-VI. Sposrdd wszystkich uczestnikow bioracych udziat
w zajeciach wylonione zostaja dzieci szczegodlnie zdolne tworczo. [...] Autorki
[programu] spodziewaja si¢, ze w efekcie oddziatywan na dziecko uksztattuja
czlowieka aktywnego i zdolnego do tworczych dziatan™?>.

Doskonalenie umiej¢tnosci prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem aktyw-
nych metod pracy to podstawa efektywnego warsztatu pracy nauczyciela. Jedng
z waznych drég doskonalenia tego warsztatu jest projektowanie programoéw au-
torskich. Dzialalno$¢ ta wymaga wiedzy dotyczacej struktury programow, przed-
miotu rozwoju / ksztaltowania / ksztatcenia, czyli okreslenia w jakim zakresie
beda to wiadomosci, a w jakim umiejetnosci specyficzne (przedmiotowe), spo-
teczne 1 emocjonalne, a takze doskonatego warsztatu metodycznego nauczyciela
ze szczegolnym uwzglednieniem metod aktywizujgcych.

Wyczerpujace omowienie tych zagadnien, wraz z przyktadami metod i tech-
nik aktywizujacych, zawiera opracowanie Ja i moj uczen pracujemy aktywnie
autorstwa Edyty Brudnik, Anny Moszynskiej i Beaty Owczarskiej**. Autorki
omowity kilkadziesiat grup metod aktywnych wraz z technikami (ok. 400), a tak-
ze przyktadowe warsztaty z zastosowaniem przedstawionych przez nie metod.
Wedhug autorek metody aktywne pomagaja w rozbudzaniu zainteresowan oraz
w przyswajaniu wiedzy w zaplanowanym procesie dydaktycznym. Istotne cechy
metod aktywnych takie jak: podmiotowos$¢, realizacja indywidualnych potrzeb
dziecka, kontrakt w planowaniu i realizacji zadan edukacyjnych, odpowiedzial-
no$¢ uczestnikow procesu edukacyjnego, komunikacja, a przede wszystkim
profesjonalne peienie roli osoby prowadzacej zajecia metodami aktywnymi,
shuza stworzeniu niezbednych warunkéw dla rozwijania i ksztattowania zdolno-
$ci, uzdolnien, zainteresowan i postaw tworczych. W zajeciach prowadzonych
metodami aktywizujacymi uczestniczacy zapamigtujg az 90% dostepnej dla nich
wiedzy oraz rozwijaja i ksztattujg umiejetnosci zyciowe. Istniejg tez ograniczenia
wynikajace ze stosowania metod aktywnych, poniewaz wymagaja one specyficz-
nych warunkow (np. odpowiednia ilo§¢ miejsca i czasu, materiaty edukacyjne,

2 V. Tyborowska, W. Limont (red.), Teoria i praktyka edukacji uczniow zdolnych, s. 206, https://
przegladpedagogiczny.ukw.edu.pl/archive/article/459/wieslawa-limont-red--teoria-i-praktyka-
edukacji-uczniow-zdolnych-krakow-2004/article.pdf [dostep: 7.12.2023].

24 E. Brudnik, A. Moszynska, B. Owczarska, Ja i mdj uczen pracujemy aktywnie: przewodnik
po metodach aktywizujgcych, Wydawnictwo Jednos$¢, Kielce 2011.


file:///C:\Users\KA\Desktop\Teoria%20i%20praktyka%20edukacji%20uczni�w%20zdolnych.pdf
https://przegladpedagogiczny.ukw.edu.pl/archive/article/459/wieslawa-limont-red--teoria-i-praktyka-edukacji-uczniow-zdolnych-krakow-2004/article.pdf
https://przegladpedagogiczny.ukw.edu.pl/archive/article/459/wieslawa-limont-red--teoria-i-praktyka-edukacji-uczniow-zdolnych-krakow-2004/article.pdf
https://przegladpedagogiczny.ukw.edu.pl/archive/article/459/wieslawa-limont-red--teoria-i-praktyka-edukacji-uczniow-zdolnych-krakow-2004/article.pdf
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dydaktyczne). W wyniku stosowania tych metod w ponad 20-osobowych gru-
pach moga pojawiac si¢ trudnosci — nauczyciel moze nie by¢ w stanie nadzoro-
wacé pracy wszystkich uczniow?.

Niewatpliwym walorem metod aktywizujacych jest fakt, ze prowadzacy za-
jecia pomaga cztonkom grupy w identyfikowaniu ich wlasnych potrzeb, a tak-
ze w stworzeniu atmosfery, w ktorej uczestnicy moga by¢ otwarci i ufac¢ sobie
wzajemnie. Prowadzacy stosuje rozne metody i akceptuje wkiad kazdej osoby
W proces uczenia si¢.

Mozliwe jest zastosowanie wielu technik — ich znajomos¢, ale rowniez ,,wy-
praktykowanie” przez prowadzacego (np. w ramach warsztatow dla edukatorow)
stwarza realne mozliwos$ci osiagnigcia zaplanowanych celow programu poprzez
efektywnag realizacj¢ zaprojektowanych zadan. Naturalnie dobor metod i technik
zalezy w pierwszej kolejnosci od wieku rozwojowego dzieci do ktorych adreso-
wany jest program pozytywnego rozwoju.

Udziat portali edukacyjnych w popularyzowaniu i udostgpnianiu autorskich
programéw rozwijania zdolnosci, uzdolnien i postaw twérczych dzieci

Jak sytuacja wyglada w praktyce edukacyjnej? Odpowiedz na to pytanie — w pew-
nym ograniczonym do zrédel zakresie — autorka niniejszego artykutu starata sie
uzyska¢, analizujgc programy autorskie obejmujace rozwijanie i ksztattowanie
zdolnosci 1 uzdolnien dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Wy-
brane zostaly programy realizowane przez nauczycieli, opublikowane na porta-
lach internetowych, ktorych przedmiotem jest szeroko rozumiana edukacja. Jed-
nym z takich portali jest Osrodek Rozwoju Edukacji (ORE)*, ktéry w zaktadce
»Ksztatcenie i wychowanie” zawiera m.in. informacje oraz opracowania np. na
temat uczniéw zdolnych i ze specjalnymi potrzebami, edukacji najmlodszych
oraz ich diagnozy. W zakresie opracowan dotyczacych uczniéw zdolnych znaj-
duje si¢ dwanascie specjalistycznych tematdéw, a wsérdd nich materialy ,,Dobre
praktyki dotyczace rozwijania zainteresowan i uzdolnien — przysytane do Osrod-
ka Rozwoju Edukacji ze «Szkot Odkrywcoéw Talentdw» i «Miejsc Odkrywa-
nia Talentéw» — to materialy edukacyjne adresowane do nauczycieli, uczniow
i rodzicow. Maja one na celu wzbogacenie warsztatu pracy nauczyciela, wspar-
cie samego ucznia w rozwoju i pomoc rodzicom w prowadzeniu edukacji ich
zdolnych dzieci”®. Na szczegdlng uwage zashuguje dziat ,,Specjalne potrzeby

% Jbidem, s. 4-7.
26 Pelny opis metod aktywizujacych: ibidem, s. 11-427.

27 Osrodek Rozwoju Edukacji, https://www.ore.edu.pl/ [dostep: 17.09.2022].

2 Osérodek Rozwoju Edukacji, Dobre praktyki — SOT i MOT, 6.07.2012, https://www.ore.edu.

pl/2012/07/dobre-praktyki-formatki-sot-mot [dostep: 12.12.2023].
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edukacyjne — Edukacja najmtodszych”?, w ktorym przedstawione zostaty Nowo-
czesne koncepcje wspierania uzdolnien i zdolnosci uczniow — projekt rozwijania
zdolnosci i uzdolnien dzieci w mlodszym wieku szkolnym opracowany przez dr
Barbar¢ Wolny. Autorka dobitne akcentuje, ze okres wczesnoszkolny jest ,,fun-
damentem rozwoju zdolnosci dziecka — wtedy ujawniaja si¢ rézne uzdolnienia
i talenty takie jak np. artystyczne, tworcze, muzyczne, aktorskie, przywodcze,
pisarskie, matematyczne czy naukowe™°. Podkres$la réwniez, ze ,,zdolnosci
(uzdolnienia) w wybranej dziedzinie [powinny by¢] podstawg pracy z uczniem
najmtodszym. W pracy z uczniem najmtodszym nalezy odnies¢ si¢ do uzdolnien
dzieci (potencjalnych)”!. Autorka w opracowanym projekcie pracy dzieckiem
zdolnym w klasach I-11I przedstawita teoretyczne zatozenia rozwijania zdolnosci
iuzdolnien dzieci ze szczeg6lnym uwzglgdnieniem opracowania sylwetki rozwo-
jowej ucznidw na wszystkich etapach edukacji. Kolejny rozwiniety przez autorke
temat, to przeglad ,,innowacyjnych koncepcji wspierania uzdolnien i zdolnosci
uczniéw, w tym uczniow najmtodszych (z uwzglednieniem szesciolatka)™? przy
czym za najbardziej innowacyjng, a zarazem najbardziej humanistyczng autorka
uznala teori¢ inteligencji wielorakich H. Gardnera, a wigc innowacyjng koncep-
cje wspierania zdolnos$ci dzieci najmtodszych™3. W zaprezentowanym projekcie
Wolny jako przyktad dobrych praktyk zamiescita dwa projekty przygotowania
nauczycieli do konstruowania autorskich programow rozwijania zdolnosci dzieci
w mtodszym wieku szkolnym. Opracowanie to mozna uznac¢ jako wzorcowy mo-
del do tworzenia przez nauczycieli autorskich programow rozwijania zdolnosci
wszystkich dzieci.

W bardzo duzej ofercie ORE w dziale ,,Ksztalcenie i wychowanie” brak jest
jednak cato$ciowo opracowanych przez nauczycieli edukacyjnych programow
autorskich dotyczacych rozwijania zdolnosci dzieci w wieku przedszkolnym
i mtodszym wieku szkolnym. Takie catosciowe rozwigzania proponuje natomiast
portal Profesor.pl — Serwis Edukacyjny**. W ofercie odnajdujemy Autorski Pro-
gram z plastyki dla dzieci 3-letnich — ,, Baw mnie sztukqg” Ewy Chiod. Autorka
tak pisze o programie:

Chcac zapewni¢ dzieciom jak najlepsze warunki do rozwoju aktywnosci tworczej,
opracowalam program zajeé¢ plastycznych, ktory w potaczeniu z codziennymi zaje-
ciami pozwoli na utrwalenie poznanych zadan, umozliwi poszerzenie doswiadczen

2 Osrodek Rozwoju Edukacji, Specjalne potrzeby edukacyjne — Edukacja najmiodszych,
https://www.ore.edu.pl/2015/02/specjalne-potrzeby-edukacyjne [dostep: 27.12.2023].

% B. Wolny, Nowoczesne koncepcje wspierania uzdolnien i zdolnosci uczniéw, Osrodek Roz-
woju Edukacji, s. 4, https://www.ore.edu.pl/wp-content/plugins/download-attachments/includes/
download.php?id=4891 [dostep: 12.12.2023].

3U Ibidem, s. 5.

32 Jbidem, s. 16.

33 Ibidem, s. 23 i nast.

34

Profesor.pl — serwis edukacyjny, https://profesor.pl/ [dostgp: 17.09.2022].
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zwigzanych z nowymi technikami plastycznymi, rozwinie umiejetnosci wspotpracy

W grupie i pomagania sobie nawzajem oraz wzmocni, a w niektorych wypadkach

rozbudzi wiar¢ w siebie 1 wlasne mozliwosci. [...]

Szczegotowe cele i zadania:

+ stymulowanie ogdlnego rozwoju dziecka

usprawnianie manualne pogtebianie, usprawnianie percepcji wzrokowej ,,oko-rgka-
-mozg”’

» rozwijanie aktywnosci indywidualnej

» C¢wiczenie kreatywnego myslenia

* rozwijanie zainteresowan

» rozbudzanie ekspresji tworczej ucznia

* wyrabianie umiej¢tnosci wyrazania swoich mysli i uczu¢ w formie prac plastycz-
nych

* rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pickna w wytworach kultury i czerpania
przyjemnosci z bezposredniego kontaktu z dzietami sztuk®s.

Autorka kolejnego programu pt. Ksztaltowanie tworczej osobowosci dziecka
jest Hanna Nawrocka. Program jest syntetyczny — autorka na poczatku definiuje
pojecie tworczosci, natomiast 0 Swoim programie pisze: ,,Stworzony przeze mnie
program adresowany jest dla uczniow klasy II. Wykorzystujac naturalng cieka-
wo$¢ $wiata u dzieci w mlodszym wieku szkolnym, pragne rozbudzi¢ w nich
kreatywnos¢, zdolnos¢ do poszukiwania nowych rozwigzan, a takze ekspresj¢
tworczg’*®; Nawrocka okresla cele ogolne programu w formie opisowej, a na-
stepnie w tabeli zamieszcza powtorzone cele ogblne, cele szczegotowe, ewalu-
acje 1 jej narzedzia. W programie brak jest odniesien do metodyki zintegrowane;j
edukacji wezesnoszkolnej, totez nie zawiera on propozycji metod pracy z dziec-
mi, wykorzystywanych materiatdéw oraz czasu pracy. Wynika to prawdopodobnie
z intuicyjnego podejscia autorki do tworzenia programu.

Relatywnie do zawartej na portalu Profesor.pl ogromnej oferty edukacyjnej
niewiele jest zaprezentowanych programoéw autorskich rozwijania zdolnosci
(uzdolnien), ksztattowania postaw tworczych oraz rozwijania zainteresowan
dzieci w wieku przedszkolnym oraz mlodszym wieku szkolnym. Jednym z ta-
kich programow jest Modyfikacja do programu zajeé plastycznych dla uczniow
klasy I1I, ktérego autorka jest Katarzyna Obczynska-Wojenka, nauczycielka na-
uczania zintegrowanego, pedagog specjalny. We wstepie do zmodyfikowanego
programu autorka pisze:

Zadaniem szkoly jest rozwijanie wszelkich zdolnosci ucznia, dzigki czemu ksztat-
tuje on swoja osobowos$¢ i zwigksza szans¢ powodzenia w szkole 1 w zyciu. Sztuki

3 E. Chiod, Autorski Program z plastyki dla dzieci 3-letnich — ,, Baw mnie sztukq”, Profe-
sor.pl, 17.03.2016, https://profesor.pl/publikacja,30738,Program-nauczania,Autorski-Program-z-
plastyki-dla-dzieci-3-letnich-Baw-mnie-sztuka [dostep: 27.12.2023].

% H. Nawrocka, Ksztaltowanie tworczej osobowosci dziecka, s. 2, https://www.profesor.pl/
mat/pd7/pd7_h nawrocka 20070514.pdf [dostep: 27.12.2023].
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plastyczne doskonale wplywaja na proces ksztalttowania osobowosci i postawy otwar-
cia na $wiat. Ich podstawa sa przer6zne dziatania plastyczne. Daja one dziecku rado$¢
poprzez ogladnie, dotykanie, manipulowanie, praktyczne dziatanie. Poprzez dziatanie
plastyczne dziecko okazuje uczucia, wyraza samego siebie, wzbogaca i rozwija wila-
sna osobowo$¢. Tworzac prace plastyczne, dziecko doskonali i rozwija wlasng wy-
obrazni¢ i pomystowos¢, staje si¢ samodzielne, nabywa umiej¢tnosci radzenia sobie,
dobierania narzedzi i materialdow potrzebnych do realizacji projektu, wykazywania
inicjatywy. Dzieci bardzo angazuja si¢ w proces tworzenia i z dumg pokazujg swoje
prace. Promocja i odpowiednia prezentacja tych prac jest bardzo istotna, poniewaz:
— dowarto$ciowuje autorOw prac,

— mobilizuje do tworczego dziatania,

— jest uwienczeniem dhugotrwatego dziatania.

Zaangazowanie dzieci niepelnosprawnych w ogdlnie rozumiang tworczos$¢ daje nie-
oceniong pomoc w procesie wychowania i rewalidacji tych dzieci®’.

Program zostal zmodyfikowany przez nauczycielke na potrzeby pracy w kla-
sie integracyjnej z dzie¢mi z réznymi niepelnosprawnosciami, niewatpliwie
z korzyscia dla wszystkich dzieci, poniewaz autorka w szczegdlny sposob skon-
centrowata si¢ na realizacji zadan skierowanych na diagnozowanie, rozwijanie
1 ksztattowanie zdolnosci 1 uzdolnien dzieci, w szczegolnosci ich wyobrazni. Re-
alizowane zaj¢cia z plastyki poprzedzone sg stwarzaniem sytuacji pobudzajacych
pozytywne przezycia dzieci, sytuacji, w ktorych dzieci sg aktywne i jest to np.
wspolna zabawa, spacer po okolicy z cickawym dla dzieci zadaniem do realizacji
i inne formy aktywnosci jak ruch, taniec itp. Jest to program, ktéry moze stano-
wi¢ wzorcowy przyklad autorskiego programu rozwijania zdolnosci, uzdolnien
1 ksztaltowania postaw tworczych dzieci.

Nalezy zauwazy¢, ze od polowy lat 90. nauczyciele rozpoczgli konstruowa-
nie programow autorskich we wszystkich dziedzinach ksztaltcenia, byly to jed-
nak dziatania sporadyczne, do ktorych w gléwnej mierze zachgcaty osrodki
akademickie podejmujace praktyki ksztatcenia alternatywnego. W tym czasie
pod kierunkiem Bogustawa Sliwerskiego organizowane byly cykliczne konfe-
rencje po$§wigcone pedagogice, edukacji i szkolnictwu alternatywnemu. Byta to
inspiracja dla realizowania przez nauczycieli akademickich kurséw dla studen-
tow projektowania programow autorskich, a w konsekwencji podejmowania
przez nauczycieli tworczej dziatalnosci zwigzanej z konstruowaniem progra-
mow. Wzorem dla powstajacych programoéw w poczatkowym okresie staty si¢
zatozenia szkot Celestyna Freineta, Marii Montessori oraz Rudolfa Steinera.
To wiasnie ich programy pozwalaly na budowanie edukacji otwartej przede
wszystkim na rozwoj indywidualny dziecka w atmosferze podmiotowosci
uczestnikow procesow edukacyjnych, sympatii, przyjaznego i funkcjonalnego

37

K. Obczynska-Wojenka, Modyfikacja do programu zaje¢ plastycznych dla uczniow kla-
sy III, Profesor.pl, 31.05.2016, https://www.profesor.pl/publikacja,31200,Program-nauczania,M-
odyfikacja-do-programu-zajec-plastycznych-dla-uczniow-klasy-III [dostep: 27.12.2023].
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srodowiska szkoty, tworczosci, a nade wszystko rozwijania zdolnosci/uzdolnien
i zainteresowan dzieci. Z przyczyn formalnych (obowiazek realizacji podsta-
wy programowej), organizacyjnych (srodowisko szkoty, system klasowo-lek-
cyjny), trudno jest wprowadza¢ niektore rozwiazania metodyczne stosowane
w szkotach alternatywnych, stad popularnos¢ ich programéw ograniczana jest
do tworzenia nielicznych zreszta szkot prywatnych realizujgcych praktycznie
w cato$ci koncepcje wymienionych szkot.

Znaczacym przetomem w dzialalno$ci projektowej nauczycieli byto podjgcie
w 1991 . pod patronatem UNESCO, a z inicjatywy m.in. profesor Barbary Woy-
narowskiej, organizowania szkot promujacych zdrowie, a w slad za tym kon-
struowania przez nauczycieli programow ksztattowania umiejetnosci zyciowych
dzieci i mtodziezy, ktorych coraz wigksza popularnos¢, wynikajgca niewatpliwie
z potrzeb spotecznych i zdrowotnych dzieci i mtodziezy, spowodowata wykorzy-
stanie tej koncepcji juz nie tylko w projektowaniu programéw promocji zdrowia,
ale rowniez programow rozwijania aktywnosci tworczych, zdolnosci i uzdolnien.
Potrzeba ksztattowania umiejetnosci zyciowych doprowadzita do zaprojektowa-
nia modelu programu autorskiego edukacji zdrowotnej dzieci®®.

Warto podkresli¢, ze model ten petni swojg funkcje w ksztattowaniu innowa-
cyjnych programow edukacji przedszkolnej i zintegrowanej edukacji wczesnosz-
kolnej, co znalazto swoj wyraz m.in. w opracowaniu modelu rozwijania zdol-
nosci plastycznych dzieci w projekcie ,,Nauka — Sztuka — Edukacja™ i kolejno
w badaniach eksperymentalnych zrealizowanych przez Aksman. Przeprowadzo-
ne badania i ich wyniki dowodza, ze podstawa konstruowania programow roz-
wijania zdolno$ci tworczych oraz uzdolnien we wszystkich dziedzinach zycia sg
ksztaltowane na kazdym etapie rozwoju umiejetnosci zyciowe, a w konsekwencji
kompetencje, juz jako specyficzne, wyspecjalizowane dziatania uzewngtrzniajg-
ce zdolnosci i uzdolnienia podmiotéw edukacji. Kompetencje uzewnetrzniane sg
w sferze poznawczej, intelektualnej, dziataniowej oraz emocjonalnej. Poniewaz
umiej¢tnosci stanowig fundament rozwijania umiejgtnosci specyficznych, symp-
tomatycznych dla poszczegdlnego rodzaju uzdolnien, to w pierwszej kolejnosci
powinny by¢ rozwijane juz od wieku przedszkolnego. Dowiodla tego w swojej
pracy eksperymentalnej Szuscik.

Realizowane w latach 2020-2022 ksztatcenie online na wszystkich poziomach
edukacji zwickszyto korzystanie, szczeg6lnie przez studentow, z e-bookow, ale
réwniez z bardzo bogatej propozycji wartosciowych materialow edukacyjnych,
kurséw, szkolen, ktore oferowane sg przez specjalistyczne portale edukacyj-
ne. Aktualna i bardzo wartosciowa jest oferta rozwijania tworczej aktywnos$ci
dzieci ich zdolnosci/uzdolnien, prezentowana gléwnie w postaci scenariuszy

3 D. Skulicz, Droga do autorskiego programu edukacji zdrowotnej, [w:] Zdrowie w edukacji
elementarnej. Wprowadzenie do konstruowania programow autorskich, red. eadem, Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2004, s. 103—133.

3 Eadem, Metody i techniki ksztattowania zdolnosci plastycznych..., op. cit., s. 317-337.
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zaje¢ warsztatowych na portalu Pedagogika Specjalna — portal dla nauczycieli®.
W dziale ,,Uczen zdolny” zawarte sa projekty edukacyjne, programy i scena-
riusze rozwijania aktywnosci tworczej dzieci, ich ekspresji plastycznej i jezy-
kowej oraz ksztaltowania umiejetnosci w toku rozwijania uzdolnien specyficz-
nych. Organizowane sa rowniez kursy dla nauczycieli, pedagogdw i terapeutow
rozwijania uzdolnien muzycznych dzieci, np.: ,,Szkolenie Zabawy muzyczno-
-ruchowe z rekwizytami na cztery pory roku opiera si¢ na metodzie Carla Orffa,
Batii Strauss, poznaniu autorskich piosenek i zabaw z wykorzystaniem rekwi-
zytoéw, instrumentow perkusyjnych oraz elementéw body percussion, a takze
tancow, opracowan ruchowych i praktycznych ¢wiczen umuzykalniajacych,
ktoére mozna wykorzystywa¢ podczas zajg¢ tematycznych zwigzanych z roz-
nymi porami roku”'. Kolejny kurs warty uwagi to kurs online Wezesne wspo-
maganie rozwoju dziecka — stymulacja zmystowa, ktory ,,skierowany jest do
0sOb, w obszarze zainteresowania ktorych znajduje si¢ wezesne wspomaganie
rozwoju dziecka, m.in. pedagogéw specjalnych, terapeutow, psychologéow, na-
uczycieli wychowawcow, pracownikow poradni psychologiczno-pedagogicz-
nych, studentow, a takze rodzicéw dzieci”*?. Udziat w wymienionych kursach
zwigksza kompetencje osob organizujacych dziatania edukacyjne i wycho-
wawcze w zakresie konstruowania programéw autorskich rozwijania zdolno-
$ci, uzdolnien, zainteresowan oraz ksztalttowania postaw tworczych dzieci ze
specjalnymi potrzebami psychologiczno-pedagogicznymi na kazdym etapie ich
rozwoju.

Najbardziej ,.kreatywna” propozycja programowa obejmujaca ksztattowa-
nie zdolnos$ci i uzdolnien dzieci dostgpna na portalu Pedagogika Specjalna to
Projekt edukacyjny ,,Kreatywne Prace Plastyczne”. ,,Miedzynarodowy projekt
edukacyjny «kKREATYWNE PRACE PLASTYCZNE» to nowe wyzwanie
edukacyjne]...], do ktorego warto dotaczyc. [...] ktorego zasigg z roku na rok
zwigkszyt si¢ dwukrotnie. Dotychczas wzigto w nim udziat ok. dwa tysiace
nauczycieli, tysigc sto r6znych placowek oswiatowych, wychowawczych i kul-
turalnych oraz trzydziesci tysigcy przedszkolakow, uczniow i wychowankow.
Organizatorka i pomystodawczynig projektu jest Beata Grzeszczuk-Nedza —
autorka najpopularniejszego w Polsce edukacyjnego bloga plastycznego ,,Kre-
atywne Prace Plastyczne”®. Projekt ma charakter otwarty i daje w zasadzie

4 Pedagogika specjalna — portal dla nauczycieli, https://pedagogika-specjalna.edu.pl/ [dostep:
18.09.2022].

4 Niepubliczna Placowka Doskonalenia Nauczycieli Perfectus, Zabawy muzyczno-ruchowe
z rekwizytami na cztery pory roku, https://perfectus.edu.pl/produkt/zabawy-muzyczno-ruchowe-z-
rekwizytami-na-cztery-pory-roku [dostep: 27.12.2023].

42 Pedagogika specjalna — portal dla nauczycieli, Wezesne wspomaganie rozwoju dziecka-sty-
mulacja zmystowa - kurs online, https://pedagogika-specjalna.edu.pl/produkt/kurs-online-wczesne-
wspomaganie-rozwoju-dziecka-stymulacja-zmyslowa [dostep: 27.12.2023].

# B. Grzeszczuk-Nedza, Projekt edukacyjny Kreatywne Prace Plastyczne 2022/23 — zapra-
szamy do udziatu, Pedagogika Specjalna — portal dla nauczycieli, 20.08.2022, https://pedago-
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nieograniczone mozliwosci kreowania i realizowania autorskich programow
przez nauczycieli, ale i studentow w przygotowaniu prac w zakresie metodyki
edukacji przedszkolnej i wezesnoszkolnej. Najwazniejsze zalozenia projektu
dotycza okreslenia adresatow, ktorymi sg nauczyciele szkét podstawowych,
zaréwno klas 1-3, jak i nauczyciele plastyki, a takze pedagodzy i nauczycie-
le pozaszkolnych instytucji wychowawczych. Gléwne cele projektu odnosza
si¢ do rozwijania kreatywnos$ci uczestnikow w toku réznorodnych dziatan
plastycznych. Wyzwalanie potrzeby tworzenia sztuki oraz harmonijny rozwoj
jednostki sg podstawowymi zadaniami do zrealizowania. Dziatania plastyczne
powinny wpiera¢ rozwoj, przekazywac warto$ci motoryki matej, koordynacji
wzrokowo-ruchowej, integracji sensorycznej oraz procesOw poznawczych.
Rozwo6j wymienionych dyspozycji stanowi fundament ksztattowania zdolnosci
i uzdolnien oraz postaw tworczych. Projekt tworczosci plastycznej dzieci bazu-
je na ekologicznym podejsciu do przyrody, ktorej pigkno jest odzwierciedlane
w pracach plastycznych, a wykorzystywane materialy do kreacji dziecigcych
dziel pochodzg czesto z recyklingu, co pozwala na budowanie postaw proeko-
logicznych. Edukacja plastyczna w tym projekcie jest innowacyjna, tworcza
i promuje oryginalnos¢.

,»Projekt jest zgodny z podstawg programowg wychowania przedszkolnego,
edukacji wczesnoszkolnej, plastyki w kl. IV-VIII i szkot specjalnych oraz kie-
runkiem realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2374,

Trzecia edycja projektu rozpoczeta si¢ we wrzesniu 2022 r., a zakonczyla
w maju 2023 r. Pelny opis organizacji oraz realizacji projektu zamieszczony
jest na blogu edukacyjnym dla nauczycieli pedagogéw i terapeutow ,,Kre-
atywne Prace Plastyczne™. Obecnie od 14 wrze$nia 2023 r. trwa kolejna,
czwarta edycja.

Zaletg projektu jest m.in. to, ze daje podstawe do konstruowania zarow-
no autorskich programow edukacyjnych opartych na podstawie programo-
wej, jak i autorskich programoéw rozwijania zdolnosci i uzdolnien w obszarze
edukacji rownolegtej*. I jest to niewatpliwie jedna z najbardziej konkretnych

gika-specjalna.edu.pl/wiadomosci/projekt-edukacyjny-kreatywne-prace-plastyczne-2022-23-
zapraszamy-do-udzialu [dostgp: 12.12.2023]. Zob. takze Kreatywne Prace Plastyczne — blog,
http://kreatywnepraceplastyczne.blogspot.com/ [dostep: 12.12.2023].

4 B. Grzeszczuk-Nedza, op. cit.

4 Kreatywne Prace Plastyczne — blog, Kreatywne Prace Plastyczne Regulamin Projektu IIT
Edycja, 3.08.2022, https://kreatywnepraceplastyczne.blogspot.com/2022/08/kreatywne-prace-pla-
styczne-regulamin.html [dostep: 12.12.2023].

% E. Trempala, Funkcjonowanie edukacji réwnoleglej w polskim systemie oswiaty i wycho-
wania (relacje z badan zespolowych), ,,Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoty Pedagogicznej w Byd-
goszczy. Studia Pedagogiczne” 1996, z. 24, s. 87-104, https://repozytorium.ukw.edu.pl/bitstre-
am/handle/item/2410/Trempala%20Funkcjonowanie%?20edukacji%20rownoleglej%20w%20
polskim%20systemie%200swiaty%20i%20wychowania.pdf?sequence=1&isAllowed=y [dostep:
27.12.2023].
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i dostepnych dla wszystkich zainteresowanych droga samoksztatcenia w za-
kresie metodyki pracy z dzieckiem zdolnym i uzdolnionym oraz z dzie¢mi,
ale takze z dzie¢mi o specjalnych potrzebach psychologiczno-pedagogicznych,
ktore wykazuja zainteresowania sztukami pigknymi.

Zaroéwno dla nauczycieli wychowania przedszkolnego oraz edukacji wcze-
snoszkolnej, jak i studentow tych specjalnosci projekt moze by¢ inspiracja do
przygotowania autorskich programow innowacyjnego rozwijania zdolnosci,
uzdolnien oraz zainteresowan, do ksztaltowania postaw tworczych, w pierwszej
kolejnosci nauczycieli, a nastgpnie dzieci, ktorych indywidualny rozwoj, jakosc¢
ksztatcenia, a nade wszystko szczegsliwe dziecinstwo powinno by¢ najistotniej-
szym paradygmatem rozwoju.

Podsumowanie

Konsekwentna postawa pedagogéw w prowadzeniu zaréwno badan, jak i w po-
dejmowaniu tworczej dziatalnosci edukacyjnej zdecydowanie wzbogaca ofer-
te edukacyjng dla nauczycieli, ale rowniez inspiruje ich do wlasnych dziatan
projektowych. Dziatania te, aby mogty by¢ zrealizowane, powinny zosta¢ po-
przedzone ksztattowaniem kompetencji zawodowych nauczycieli, w tym kom-
petencji tworczych, czyli projektowych. Przekonanie nauczycieli o potrzebie
dziatalno$ci tworczej jest efektywne szczegdlnie wtedy, gdy wiedze i umiejet-
no$ci przyblizaja im i uprzystepniajg nauczyciele akademiccy. Wiedza dotyczy
opisu istoty fenomenu zdolnos$ci, uzdolnien oraz twérczosci, a takze uwarunko-
wan, zardowno zewnetrznych, jak i osobowych, rozwoju tych dyspozycji.

W odniesieniu do uwarunkowan zewnetrznych w artykule przyblizono
koncepcje jakosci zycia jako najbardziej istotnego uwarunkowania rozwoju
dziecka i dorostego cztowieka. Na te jakos¢ skladaja si¢ dziatania edukacyjne,
a w wielu przypadkach przede wszystkim tradycja, kultura, zwyczaje, obycza-
je, spoleczenstwo i polityka. Z kolei jako$¢ edukacji uwarunkowana jest wie-
loma czynnikami, jednak w artykule, ze wzgledu na jego tematyke, skupiono
sie na badaniach naukowych, a konkretnie eksperymentalnych, ktorych wyniki,
whnioski, a takze sformutowane prawidtowos$ci w realizacji procesow tworczych
przyczynity sie¢ do wykreowania modeli pracy pedagogicznej rozwijania zdol-
no$ci, uzdolnien i postaw tworczych gtownie w toku dzialalnos$ci plastycznej
dzieci. Nalezy tutaj przypomnie¢, ze badania eksperymentalne Aksman poprze-
dzone zostaty realizacja miedzynarodowego projektu ,,Nauka — Sztuka — Edu-
kacja”, w ktérym brali udziat pedagodzy-nauczyciele akademiccy KAAFM.
W wyniku przeprowadzonych badan opracowano model rozwijania uzdolnien
plastycznych dzieci w mtodszym wieku szkolnym, ktory zostat zastosowany
w badaniach eksperymentalnych Aksman i nadal jest z powodzeniem wykorzy-
stywany w niektorych przedszkolach i szkotach podstawowych w Matopolsce.
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Dziatalno$¢ plastyczna ma tutaj szczegdlne znaczenie, poniewaz aktywnosc¢
rysunkowa dziecka wspotgra z rozwojem procesOw poznawczych i odgrywa
istotng role¢ w zasadzie we wszystkich sferach rozwoju dziecka. Prekursor prak-
tyki i teorii rozwoju rysunkowego Stefan Szuman, jak i jego Zona Wanda Szu-
man eksponowali fundamentalne znaczenie rozwoju rysunkowego dzieci dla
ich wszechstronnego rozwoju®’.

Konstruowanie programoéw edukacyjnych wymaga wielu uksztattowanych
umiej¢tnosci nauczycieli, a przede wszystkim umiejgtnosci tworczych. W arty-
kule ukazano trzy drogi rozwijania takich umiejetnosci. Pierwsza to poznanie
teoretycznych zalozen rozwijania i ksztaltowania zdolno$ci, uzdolnien i postaw
tworczych. Druga to przyktady metodyki edukacji zintegrowanej, inkluzywne;j,
alternatywnej, pozytywnej. Trzecia droga to przeglad i przekazanie informacji
na temat kilku stosowanych programoéw autorskich, gtéwnie edukacji plastycz-
nej. Osoby zainteresowane mogg si¢ z tymi programami szczegolowo zapoznac,
korzystajac z przywolanych portali dla nauczycieli. Warto podkresli¢, ze bardzo
wielu nauczycieli zamieszcza na tych portalach swoje prace wynikajace z do-
swiadczen zawodowych, ze szkolen, w ktorych biora udziat, a przede wszyst-
kim z motywacji do doskonalenia wlasnego warsztatu pracy, co niewatpliwie
$wiadczy o ich zamitowaniu do wykonywanego zawodu nieodtgcznie zwigza-
nym z empatig i talentem.
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Streszczenie

W artykule przedstawiono wyniki badan pilotazowych wykorzystania programu dydaktycznego
Edu-Matrix na zajeciach w klasie Ill szkoty podstawowej. Program ten jest narzedziem komplementar-
nym, ktére ma za zadanie wspomagac rozwijanie myslenia komputacyjnego dziecka juz na etapie edu-
kacji wezesnoszkolnej. Za pomoca tego programu uczniowie przygotowuja sie do petnego rozwigzywa-
nia probleméw przy uzyciu gier i zabaw oraz symulacji komputerowych i programowania wizualnego.
Ucze w naturalny sposéb rozwija swoje umiejetnosci, a wraz z biegiem czasu zaczyna rozwigzywac co-
raz trudniejsze problemy, kieruje sie w strone zaawansowanej algorytmiki, wybiera jezyk programowa-
nia, a nastepnie uczy sie go i zaczyna programowac. Ten faficuch sytuacji edukacyjnych poprzedza ucze-
nie sie programowania za pomoca programéw komputerowych i/lub powinien by¢z nim wspétbiezny.
Stowa kluczowe: program/matryca Edu-Matrix, myslenie komputacyjne, edukacja wezesnoszkolna,
edukacja informatyczna, edukacja matematyczna
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Application of the Edu-Matrix educational program in developing
computational thinking of students in grades 1-3 of primary school -
a report from a pilot study
Abstract

The article presents the results of pilot studies on the use of the Edu-Matrix teaching program in classes
in the third grade of primary school. This program is a complementary tool that is designed to support
the development of a child's computational thinking already at the stage of early school education.
With this program, students prepare to fully solve problems using games, computer simulations and
visual programming. The student naturally develops his skills, and over time he begins to solve more
and more difficult problems with increased complexity, moves towards advanced algorithms, chooses
a programming language, and then learns it and starts programming. This chain of learning situations
precedes and/or should be concurrent with learning programming using computer programs.

Key words: Edu-Matrix program/matrix, computational thinking, early school education, IT education,
mathematical education

Wprowadzenie - czym jest myslenie komputacyjne?

Mozna przyjac, ze mys$lenie komputacyjne (computational thinking) jest etapem
poprzedzajacym programowanie, jest swoistym etapem preparacyjnym wlasciwe
rozwigzywanie probleméw metodami wywodzacymi si¢ z informatyki. ,,Ucznio-
wie nabywaja umiejetnosci modelowania problemow w sposob, ktory umozliwia
im otrzymanie rozwigzania za pomoca komputera. Dodatkowo poznaja, jak od-
réznia¢ wyniki obliczen od proceséw, ktore do nich prowadza™!.

Wedlug Seymoura Paperta? myslenie komputacyjne to sposob patrzenia na po-
stawione przed nami zadanie tak, aby dzicki wykorzystaniu technologii informa-
cyjnych mozliwe bylo jego rozwigzanie. Ten rodzaj mys$lenia nie jest w zadnym
wypadku uczeniem si¢ o komputerach, gdyz jest to uczenie si¢ rozumowania,
ktore umozliwia korzystanie z aplikacji w sposéb ,,zrozumialy” dla komputera
w celu rozwigzywania réznorodnych zadan. Ten rodzaj myslenia ,,jest bardzo
wazny w dziedzinach i przedmiotach innych niz informatyka. Z bardzo prostego
powodu pozwala okresli¢, jakie problemy mozna rozwigzywaé za pomoca metod
informatycznych i komputerow. Definiuje rowniez, jakich problemow nie mozna
W ten sposob rozwigzywaé™.

Z takim tokiem myslenia wigza si¢ podstawowe pojecia, do ktorych nale-
73: algorytm, logiczne rozumowanie, ewaluacja, abstrakcja, wzory oraz de-
kompozycja. Algorytm to skonczony, w pewien sposob uporzadkowany ciag

! STREAM Edukacja, Cechy myslenia komputacyjnego, https://streamedukacja.pl/2015/02/22/
cechy-myslenia-komputacyjnego [dostep: 21.12.2023].

2 S. Papert, Mindstorms: Children, computers, and powerful ideas, Basic Books, New York
1980.

3 STREAM Edukacja, op. cit.
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sprecyzowanych czynnosci, ktory umozliwia rozwigzanie danego zadania. Prak-
tycznie kazda czynno$¢ mozna przedstawi¢ w postaci algorytmu. Logiczne ro-
zumowanie odnosi si¢ do wnioskowania, dlaczego konkretne dziatanie przynosi
dany efekt. Kolejnym pojeciem $cisle zwigzanym z mys$leniem komutacyjnym
jest ewaluacja. Jest to ocena wartosci danego przedmiotu przy uwzglednieniu
okreslonych zasad i kryteriow. Zwykle jest podejmowana ze wzgledu na okre-
Slenie przydatnosci danego przedmiotu. Pojecie abstrakcji znajduje swoje od-
zwierciedlenie w wielu dziedzinach naukowych, aczkolwiek w matematyce oraz
informatyce odnosi si¢ do selekcji cech przedmiotow w celu zauwazenia cech
istotnych, ktore sg nieodtacznym elementem skutecznego dziatania. Wzory od-
noszg si¢ do zapowiedzi nastepstwa, ktore bedzie wyprowadzato si¢ z obserwa-
cji wezesniejszych elementow. Prowadzg one do przewidywalnego zakonczenia.
W mysleniu komputacyjnym jest to pewnego rodzaju rytm, cigg zdarzen. Waz-
nym pojeciem uwzglednianym w mysleniu komputacyjnym jest dekompozycja,
czyli rozktad problemu na czynniki umozliwiajace jego rozwigzanie®.

Na proces rozwigzywania zadan zmierzajacych do ¢wiczenia myslenia kom-
putacyjnego sktadaja si¢ nastgpujace etapy:

roztozenie problemu na cze¢sci sktadowe,
— analiza, czyli rozpoznanie prawidtowosci,
— eliminowanie nieistotnych elementéw przez uogélnianie,
— tworzenie algorytmu: rozwigzanie problemu.

Natomiast stymulowanie rozwoju myslenia komputacyjnego obejmuje

spectrum informatycznych metod modelowania i rozwigzywania problemow, takich

jak na przyktad:

— abstrakcja umozliwia modelowanie problemdw,

— redukcja i dekompozycja ztozonego problemu — rozktadanie problemu na mniej-
sze czgsci, w celu efektywniejszego rozwigzania,

— aproksymacja, gdy doktadne rozwigzanie jest poza zasiggiem nawet komputerow,

— rekurencja jako metoda indukcyjnego myslenia i zwigztej, komputerowej imple-
mentacji rozwigzan, modelowanie wybranych aspektow ztozonych problemow
i znajdowanie rozwigzan metodami heurystycznymi.

Jednym z najwazniejszych podej$¢ w mysleniu komputacyjnym jest rozumowanie

heurystyczne, ktore w sytuacji niepeinej lub braku wiedzy na dany temat umozliwia

uczacym si¢ odkrycie i utworzenie rozwigzania dla problemu. Heurystyczng metode

rozwigzania problemu uczen moze stosowaé¢ wtedy, gdy nie zna doktadnej metody

[prowadzacej] do rozwigzania, badz gdy wiadomo, Ze problem jest bardzo trudny

obliczeniowo. Na ogdt ta metoda generuje rozwigzania przyblizone, ewentualnie po-

kazuje kilka rozwigzan.

* Przedstawione ogolne pojecia charakteryzujace myslenie komputacyjne zostaty opisane w ar-
tykule wstepnym charakteryzujacym program Edu-Matrix: T. Kopczynski, Myslenie komputacyjne
Jjako imperatyw XXI wieku w kontekscie nadmiaru tatwej do pozyskania informacji, [w:] System
komplementarnego nauczania algorytmiki w aspekcie myslenia komutacyjnego, red. A.W. Mitas,
Galeria ,,Na Gojach” A. B. K. Heczko, Goleszoéw—Ustron 2016, s. 9-14.
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[...] Dzigki rozwijaniu tej umiejetnosci uczestnicy zaje¢ nabywaja wiele dodatko-

wych [...] zdolnosci jak:

— formulowanie problemu w postaci, ktéra dopuszcza i umozliwia postuzenie si¢ do
jego rozwigzania metodami informatycznymi i komputerem lub innymi urzadze-
niami shuzacymi do zautomatyzowanego przetwarzania informacji,

— zdefiniowanie problemu w oparciu o logiczng organizacj¢ danych i wyciagnig-
cie z nich wnioskow,

— wyabstrahowanie reprezentacji danych, na przyklad w postaci modelu lub
symulacji,

— rozwiazanie problemu krok po kroku, dzigki czemu stosowane jest podejscie algo-
rytmiczne,

— projektowanie, analiza i komputerowa realizacja (implementacja) rozwigzania
problemu, prowadzaca do otrzymania jak najbardziej efektywnego rozwigzania
oraz jak najlepszego wykorzystania mozliwosci i zasobéw komputera.

Nalezy dodaé, ze doswiadczenia nabyte podczas rozwigzywania [...] [konkretnego

w danej chwili] problemu mozna wykorzysta¢ do rozwigzywania innych problemow,

pokrewnych jak i z innych dziedzin®.

Podsumowujac, myslenie komputacyjne rozwija nawyki myslowe, ktore uta-
twiajg zaréwno dzieciom, jak i dorostym funkcjonowanie we wspotczesnym
Swiecie. Jest to doskonaly tok myslenia utatwiajacy nauke programowania juz
od najmtodszych lat.

Charakterystyka programu edukacyjnego Edu-Matrix
wspomagajacego rozwéj myslenia komputacyjnego uczniéw na poziomie
edukacji wezesnoszkolnej

Program edukacyjny Edu-Matrix wykorzystywany w praktyce szkolnej poma-
ga doskonali¢ u uczniéw umiejetnosci z zakresu edukacji matematycznej, algo-
rytmiki oraz programowania (ilustracja 1). Badania pilotazowe — przedstawio-
ne w dalszej czgs$ci opracowania — wykonano w ramach testowania programu
opracowanego przez zespot kierowany przez prof. Andrzeja W. Mitasa®.

W opracowaniu programu edukacyjnego duzy nacisk potozono na: czytanie
i interpretowanie znakoéw alfanumerycznych, liczenie, stosowanie instrukcji
zawierajagcych elementy myslenia algorytmicznego, a takze programowania
i dziatan charakterystycznych dla arkuszy kalkulacyjnych, oraz na stosowanie
operatoréw do dziatan arytmetycznych. Jest to program nadajacy si¢ zar6wno

5> STREAM Edukacja, op. cit.

6 Prof. dr hab. inz. Andrzej W. Mitas pracuje w Politechnice Slaskiej na Wydziale Inzynierii
Biomedycznej w Katedrze Informatyki Medycznej i Sztucznej Inteligencji; wezesniej pracowat
w Uniwersytecie Slaskim w Katowicach na Wydziale Etnologii i Nauk o Edukacji w Cieszynie
w Katedrze Edukacji Informatycznej; tytut projektu: System komplementarnego nauczania algo-
rytmiki w aspekcie myslenia komputacyjnego.
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do przedszkola, jak i dalszych etapow edukacyjnych, az do ukonczenia szkoty
podstawowej. Gtowna pomoca dydaktyczng jest pewnego rodzaju matryca ¢wi-
czen, ktorg uczen uzupehia (obstuguje) tak jak aplikacje komputerowa.

Ilustracja 1. Kaseta z programem edukacyjnym Edu-Matrix (fot. E. Gruba)

Program Edu-Matrix przygotowuje uczniow do petnego rozwigzywania pro-
blemow przy uzyciu gier i zabaw oraz symulacji komputerowych i programo-
wania wizualnego. Przy uzyciu komputera dokonuje si¢ programowania roz-
wigzan, ktore sa w tancuchu zdarzen jednym z jego ostatecznych ogniw. Uczen
naturalnie rozwija swoje umiej¢tnosci, a wraz z biegiem czasu zaczyna rozwig-
zywacé coraz trudniejsze problemy, oraz kieruje si¢ w stron¢ zaawansowanej
algorytmiki, wybiera jezyk programowania, nast¢pnie uczy si¢ go i zaczyna
programowac. Program Edu-Matrix moze peli¢ réznorakie funkcje, m.in.:

1) mapy cyfrowe;j;

2) zeszytu ¢wiczen do matematyki;
3) kalkulatora;

4) edytora grafiki bitmapowej;

5) edytora obiektow 3D.

W sktad pomocy dydaktycznych programu Edu-Matrix wchodza plansze
(w uktadzie wspotrzednym i matrycy Excel) i bloczki (pig¢ rodzajow).
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Ilustracja 2. Matryce do programowania w programie Edu-Matrix (fot. E. Gruba)

Na planszy w uktadzie wspotrzednym na bokach narysowane sg osie X 1Y,
natomiast oznaczenia literowo-cyfrowe wszystkich kolumn i wierszy (ilustra-
cja 2) sg spojne z arkuszem kalkulacyjnym.

Bloczki (kostki-klocki) celowo przygotowano do ,,programowania” i podzie-
lono je na 5 grup (ilustracja 3), do ktorych naleza:

1) bloczki kolorowe;

2) bloczki alfanumeryczne;

3) bloczki funkcyjne — matematyczne;

4) bloczki funkcyjne — arkusza kalkulacyjnego;
5) bloczki funkcyjne — programowania.
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llustracja 3. Kaseta z bloczkami do programowania Edu-Matrix (fot. E. Gruba)

Programem objete zostaly nastepujace zagadnienia z zakresu edukacji mate-

matycznej i informatycznej w klasach I-11I szkoty podstawowe;j’:

1)

stosowanie oraz rozumienie poj¢c¢ takich jak: wejScie/wyjscie, pojecie
zbioru oraz dziatan na zbiorach, a takze poje¢ odnoszacych si¢ do potoze-
nia obiektow;

porzadkowanie, przeliczanie, porownywanie elementow przy uzyciu blocz-
kéw zawartych w programie Edu-Matrix;

tworzenie sekwencji zdarzen;

rozwijanie sprawnosci rachunkowych;

rozpoznawanie figur geometrycznych oraz umiej¢tno$¢ uktadania ich
symetrycznie;

zastosowanie my$lenia komputacyjnego w zadaniach matematycznych;
rozwigzywanie zadan zwigzanych z osig liczbowa, uzupemianie ciggow za
pomoca bloczkéw, a takze porownywanie ich;

zastosowanie jednostek miar oraz umiejetnos¢ zastosowania ich na planszy
przy pomocy bloczkow;

7 Wykorzystanie programu Edu-Matrix odniesiono do podstawy programowej edukacji wcze-

snoszkolnej. Zob. rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w spra-
wie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogoblnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stop-
niu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia
ogoélnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. z 2017 r., poz. 356 ze zm.), zatacznik nr 2, s. 44.
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9) rozwigzywanie zadan zwigzanych ze znajomoscig postugiwania si¢ zega-
rem;

10) rozwigzywanie zadan problemowych z uzyciem algorytmow;

11) poznanie dziesiatkowego uktadu pozycyjnego;

12) rozwijanie spostrzegawczos$ci oraz umiejetnosci dostrzegania roznic i podo-
bienstw w uktadach blokéw na planszy Edu-Matrix.

Metodologia i wyniki badan pilotazowych wykorzystania programu
dydaktycznego Edu-Matrix w edukacji wezesnoszkolnej

W przeprowadzonych badaniach pilotazowych problem gtowny przedstawiono

w formie pytania: w jakim stopniu program dydaktyczny Edu-Matrix podnosi

efektywno$¢ nauczania i uczenia si¢ algorytmiki oraz myslenia komputacyjnego

u uczniéw w edukacji wezesnoszkolnej? Problem ten zoperacjonalizowano, for-

mulujac trzy pytania szczegdtowe:

1) Jak wykorzystanie programu dydaktycznego Edu-Matrix wiaze si¢ z naucza-
niem i uczeniem si¢ obshugi komputera u ucznidéw w edukacji wczesnoszkolnej?

2) W jakim stopniu program dydaktyczny Edu-Matrix zacheca ucznidow na po-
ziomie edukacji wczesnoszkolnej do uczenia si¢ algorytmiki?

3) Jak wykorzystanie programu dydaktycznego Edu-Matrix stymuluje rozwoj
mys$lenia komputacyjnego u uczniéw w edukacji wczesnoszkolnej?

W badaniach pilotazowych przeprowadzonych w marcu 2018 r. uczestniczyto
tacznie 20 uczniow klas III (bedacych w wieku 10 lat) z dwdch podrzeszowskich
szkot wiejskich; byly to szkoty §redniej wielkosci®. W kazdej szkole w zajeciach
eksperymentalnych — z matrycag Edu-Matrix — wzielo udziat po 10 uczniéw
(w obu badanych grupach byto po pie¢ dziewczat i pigciu chlopcow, przy czym
ze wzgledu na wstepny charakter badan plci nie wzieto pod uwage w analizie
wynikéw). Byty to zajecia dodatkowe zrealizowane po zakonczeniu zaje¢ plano-
wych, polegajace na trzech seriach zadan sformutowanych tak, aby mozna byto
znalez¢ odpowiedz na postawiony problem szczegotowy’.

8 W analizie wykorzystano badania przeprowadzone w ramach realizacji pracy magisterskiej:
E. Gruba, Rozwigzywanie zadan wspomaganych programem dydaktycznym ,, Edu-Matrix” w edu-
kacji wczesnoszkolnej, [praca magisterska], promotor W. Walat, Uniwersytet Rzeszowski 2018
(materiaty niepublikowane).

° Przedstawione w artykule wyniki badan sa na tyle interesujace, ze znalazly swoje implikacje
w pracach zespotu badawczego, ktérym kieruje autor niniejszego artykutu: Critical Thinking in
mathematics: perspectives and challenges, eds. B. Maj-Tatsis, K. Tatsis, Wydawnictwo Uniwersy-
tetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2021; W. Lib, Communication skills of primary school pupils in the
scope of general technical and information technology concepts, ,,Media, Culture and Public Rela-
tions” 2015, vol. 6, no. 1, s. 32-35; M. Pytlak, Students’ creative thinking during solving algebraic
tasks, [w:] Critical Thinking in mathematics..., op. cit., s. 192-203; W. Walat, Homo interneticus
— problemy edukacji w czasach analfabetyzmu funkcjonalnego, [w:] Otwarte zasoby edukacyjne
w perspektywie pedagogicznej, red. M. Tana$, S. Galanciak, Impuls, Krakoéw 2020, s. 181-194;
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W badaniach zastosowano metode obserwacji uczestniczacej, a wyniki gro-
madzono w specjalnie przygotowanych arkuszach obserwacji pracy uczniow —
osobno do kazdej serii zadan (tabele 1-3). Ze wzgledu na pilotazowy charakter
badan, a przede wszystkim matg liczb¢ bioragcych w nich udzial uczniow, analizeg
wynikow przeprowadzono bez obliczen statystycznych, bazujac na zliczeniu wy-
stepujacych zachowan uczniow.

Wyniki badan zwigzku wykorzystania programu dydaktycznego Edu-Matrix
Z nauczaniem i uczeniem si¢ obstugi komputera u uczniow w edukacji wcze-
snoszkolnej

Przeprowadzone badania pokazaty, ze program dydaktyczny Edu-Matrix jest
Scisle zwigzany z nauczaniem uczenia si¢ obstugi komputera u uczniow klasy II1
szkoty podstawowej, poniewaz matryca liczbowo-literowa dziala analogicznie
jak program komputerowy Excel. Uczniowie bardziej angazowali si¢ w zajecia,
w ktorych uzywana byla matryca Edu-Matrix, byli mocniej zmotywowani do
uczenia si¢. Badania wykazaty, ze przed wprowadzeniem pomocy dydaktyczne;j
Edu-Matrix uczniowie czgsto nie rozumieli polecen podawanych przez nauczy-
ciela, zwlaszcza jesli chodzito o obstuge komputera. W trakcie badan okazato
si¢, ze uczniowie maja problemy z korzystaniem z arkusza kalkulacyjnego Excel.
W tabeli 1 przedstawiono wyniki porownawcze dotyczace tego, w jakim stopniu
uczniowie radzili sobie z rozwigzywaniem zadan na kartach pracy bez uzycia
matrycy, a jak z matrycg programu Edu-Matrix.

Wyniki badan pokazaty, ze wykorzystanie programu dydaktycznego Edu-Ma-
trix $cisle wiaze si¢ z nauczaniem i uczeniem si¢ obstugi komputera u uczniow
w edukacji wczesnoszkolnej, poniewaz uczniowie znacznie szybciej rozumieja
kierowane do nich polecenia, jesli zajecia wspomagane sa matrycg Edu-Matrix.
Uczniowie na zajeciach wstepnych niewspomaganych programem mieli duzy
problem z rozumowaniem przyczynowo-skutkowym i tworzeniem ilustracji
w kolorystyce RGB (zad. 1; 9 ucznidow); po zastosowaniu matrycy u 19 oséb
nastgpit wzrost prawidtowych rozwigzan.

Uczniowie klas III nie mieli problemu z rozwigzaniem zadania tekstowego
(zad. 2). Wigkszo$¢ z nich — 18 ucznidow — zrozumiata polecenie, a tylko 2 ba-
danych miato z tym problem. Samodzielnie to zadanie rozwiazatlo 12 uczniow,
natomiast 8 potrzebowalo pomocy nauczyciela; po pracy z matrycag wszyscy
uczniowie rozwigzali zadanie (tylko 2 potrzebowato pomocy nauczyciela). Ana-
lizujac wyniki badan, spostrzega sie, ze az 19 uczniéw zrozumiato polecenie od-
noszace si¢ do tworzenia ciggow przyczynowo-skutkowych (zad. 3), tylko jedna
osoba nie wiedziala, o co chodzi w tym zadaniu. Samodzielnie rozwigza¢ zadanie

T. Warchot, Wybrane rodzaje aktywnosci uczniow szkoly podstawowej w edukacji pozaformalnej,
Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2021. Ciekawg analize my$lenia komputa-
cyjnego dzieci zawiera praca: M. Skibinska, J. Zacniewska, Rozwijanie myslenia komputacyjnego
u dzieci wezesnej edukacji, ,,Acta Universitatis Nicolai Copernici Pedagogika” 2021, t. 41, nr 1,
s. 39-61, https://doi.org/10.12775/AUNC_PED.2021.003.
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potrafito 9 uczniéw, jednak 11 potrzebowato pomocy nauczyciela. Odpowiednio
po zastosowaniu matrycy wzrosto zrozumienie tresci zadan/polecen oraz samo-
dzielne ich rozwigzywanie. O znaczeniu kodowania w uczeniu si¢ nie tylko pi-
sze, ale i proponuje konkretne zestawy do nauczania i uczenia si¢ ,,kodowania na
dywanie” Anna Swi¢'°.

Tabela 1. Wyniki badan odnoszace sie do obstugi komputera przez uczniéw klas IIl (bez uzycia*
i z uzyciem** matrycy Edu-Matrix)

Zadania zwiazane z obstuga komputera (N = 20)
Zrozumienie Opanowanie
polecenia umiejetnosci
Zadania do wykonania Potrafi przy Ni
TAK NIE |Potrafi| pomocy na- €
. potrafi
uczyciela
1. Rysowanie/uktadanie dowolnego /1 Ok
obrazka z bloczkéw w kolorystyce RGB A 1 617 >3 9/0
2. Rozw1qzywame'zada.ma tc?kstowego, 18/20 20 12/18 8/ 0/0
kodowanie dziatania
3. Tworzenie clagow 19/20 10 | 918 11/2 0/0
przyczynowo-skutkowych
4. Przenoszenie wizualizacji
komputerowych na kartke / na matryce 16/18 4/2 917 11/3 0/0
Edu-Matrix

W tabeli szarym tlem wyrdzniono wyniki ilustrujace wzrost rozumienia i umiejetnosci rozwiazy-
wania zadan z uzyciem matrycy Edu-Martix.

Zrodto: opracowano na podstawie: E. Gruba, Rozwigzywanie zadar wspomaganych programem
dydaktycznym ,, Edu-Matrix” w edukacji wezesnoszkolnej, [praca magisterska], promotor W. Walat,
Uniwersytet Rzeszowski 2018, s. 67—73 (materiaty niepublikowane).

Umiejetnos¢ przenoszenia wizualizacji komputerowych na kartke papieru
wykazato 9 uczniow (zad. 4), natomiast 11 potrzebowato pomocy (po zastosowa-
niu matrycy tylko 3 ucznidow oczekiwato pomocy nauczyciela). Przeprowadzone
badania wykazaly, ze najwigcej problemow sprawito uczniom tworzenie wykre-
sow, a takze rysowanie ilustracji w kolorystyce RGB.

Podczas badan nauczyciele wraz z uczniami dochodzili do wnioskow, ze
w programie tym nalezy przetwarza¢ informacje, czyli dziala¢ jak procesor
w komputerze, oraz postugiwac si¢ pamigciag (dzieciom bardzo podobajg si¢ ta-
kie poréwnania, moéwily: ,teraz dziatamy jak komputer”, ,teraz jestesmy kom-
puterami”). Mozna bylo zauwazy¢, ze sprawia to uczniom przyjemnos¢ jak

10 A. Swi¢, Kodowanie nie tylko na dywanie. Od aktywnosci na macie do Scratcha Juniora,
Wydawca Edu-Sense, Gdansk 2019; eadem, Kodowanie na dywanie. Obrazki w rymowankach
ukryte, Fundacja Rozwoju Edukacji Cyfrowej, Gdansk 2021.
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w czasie dobrej zabawy!!. Po przeprowadzeniu badan stwierdzi¢ mozna, Ze pro-
gram Edu-Matrix otwiera wiele mozliwosci dla nauczycieli edukacji wczesnosz-
kolnej, ktorzy chca wdraza¢ dziecko w $wiat technologii XXI w. Podstawowa
zaletg programu jest to, ze wspiera holistyczny rozwoj ucznia, a jego celem nie
jest wychowanie przyszlych programistow, lecz utatwienie kazdemu dziecku ro-
zumienia wiedzy o narzedziu pracy, jakim jest komputer oraz uczenia si¢ syste-
mowego rozwigzywania problemow.

Wyniki badan zwigzku pomiedzy zastosowaniem programu dydaktycznego
Edu-Matrix a motywacja uczniéw do uczenia si¢ algorytmiki na poziomie
edukacji wezesnoszkolnej

Przeprowadzone badania dowiodly, ze program dydaktyczny Edu-Marix
W znacznym stopniu jest powigzany z nauka algorytmiki u uczniéw objetych
edukacja wczesnoszkolna. Podczas rozwigzywania zadan tekstowych bez uzy-
cia matrycy uczniowie czesto mieli problemy z dazeniem do znalezienia jak
najprostszego rozwiazania. Starali si¢ szuka¢ odpowiedzi na stawiane im py-
tanie na drodze skomplikowanych obliczen matematycznych. Prawie wszyscy
badani wykazywali zrozumienie polecenia odnoszacego si¢ do planowania roz-
wigzywania zadania tekstowego przez analize i synteze poszczeg6lnych eta-
pow, natomiast w praktyce wiekszo$¢ z nich potrzebowata pomocy. Wykonujac
dziatania na zbiorach, wigkszo$¢ uczniéw potrzebowala pomocy nauczyciela,
chociaz wstepnie wykazywala, ze zrozumiata polecenie. Najgorzej uczniowie
radzili sobie z rozwigzywaniem algorytmow dzialan pisemnych. Bez uzycia
matrycy bylo to dziatanie praktycznie niemozliwe. W tabeli 2 zamieszczono
wyniki pokazujgce poziom radzenia sobie przez ucznidow z rozwigzywaniem
zadan z zakresu algorytmiki bez uzycia i z uzyciem matrycy programu dydak-
tycznego Edu-Matrix.

Z badan wynika, ze 19 ucznidow zrozumialo polecenie dotyczace rozwiazy-
wania zadania tekstowego, dazac do znalezienia jak najprostszego rozwigzania
(zad. 5), jednak tylko 1 osoba potrafita samodzielnie rozwigza¢ dane zadanie tek-
stowe, natomiast az 19 uczniéw potrzebowato pomocy nauczyciela. Uczniowie
szukali rozwigzania przez zastosowanie skomplikowanych obliczen matema-
tycznych, ktore w tym okreslonym przypadku byly zupelnie niepotrzebne. Po
zastosowaniu matrycy az 15 uczniow rozwigzato to zadanie samodzielnie.

' Podobnie pisza o tym S.L. Chu, G. Angello, M. Saenz, F. Quek, Fun in Making: Under-
standing the experience of fun and learning through curriculum-based Making in the elementary
school classroom, ,Entertainment Computing” 2017, vol. 18, s. 31-40, https://doi.org/10.1016/j.
entcom.2016.08.007.
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Tabela 2. Wyniki badan odnoszace sie do nauki algorytmizacji uczniow edukacji wezesnoszkolnej
(bez uzycia* i z uzyciem** matrycy Edu-Matrix)

Zadania zwigzane z algorytmizacja (N = 20)

Zrozumienie Opanowanie
polecenia umiejetnosci

Potrafi z na-| Nie

uczycielem |potrafi

Zadanie do wykonania
TAK NIE |Potrafi

5. Rozwigzywanie podanego zadania
tekstowego, dazenie do znalezienia jak 19%/20%* 1/0 1/15 19/5 0/0
najprostszego rozwigzania

6. Uktadanie bloczkéw na matrycy wedlug

podanego kodu 20/20 0/0 15/17 5/3 0/0
7. Wykonywanie d;laian na zb}orach 19/19 11 714 13/6 0/0
z wykorzystaniem bloczkéw
8 Wykonywanie algorytméw dzialai 111 199 | 03 | 614 | 143
pisemnych bez uzycia / z uzyciem matrycy
9. Planowanie rozwigzania zadania
tekstowego przez analizg i synteze¢ 16/18 an 16 19/ 0/0

poszczegdlnych etapow bez uzycia /
z uzyciem matrycy Edu-Matrix

W tabeli szarym tlem wyrdzniono wyniki ilustrujgce wzrost rozumienia i umiejetnosci rozwiagzy-
wania zadan z uzyciem matrycy Edu-Martix.

Zrodto: opracowano na podstawie: ibidem, s. 74-77.

Najmniej trudnosci sprawito uczniom policzenie kolorowych kwadratow we-
dtug podanego kodu (zad. 6). Wszyscy zrozumieli polecenie i az 15 z nich po-
trafito zrobi¢ to samodzielnie. Pomocy nauczyciela potrzebowato 5 ucznidow. Po
zastosowaniu matrycy tylko 3 uczniéw nadal potrzebowato pomocy nauczyciela.

Polecenie odnoszace si¢ do wykonywania dziatan na zbiorach od razu zrozu-
mialo 19 uczniow (zad. 7). Samodzielnie wykonac¢ to zadanie potrafito 7 uczniow,
natomiast az 13 mimo zrozumienia polecenia potrzebowalo pomocy nauczyciela.
Najgorzej uczniowie radzili sobie z rozwigzywaniem algorytmicznych dziatan
pisemnych (zad. 8) — polecenie zrozumial tylko 1 uczen, natomiast 19 potrzebo-
walo szczegdlowego wyjasnienia. Zastosowanie matrycy podniosto nieco wyni-
ki: 11 uczniéw rozwigzato prawidtowo podane zadanie, jednak w dalszym ciggu
14 wymagato pomocy nauczyciela. Wskazuje to na ogromne trudnosci w uczeniu
si¢ przez dzieci rozwigzywania pisemnych zadan algorytmicznych. Zagadnienie
to wymaga dalszych wnikliwych badan.

Polecenie zwigzane z planowaniem rozwigzania zadania tekstowego przez
analize 1 synteze poszczegodlnych etapéw zrozumialo az 16 oséb, natomiast
4 uczniéw wymagato szczegdtowego wyjasnienia (zad. 9). Korzystajac z pomocy
nauczyciela, 19 uczniéw zaplanowato rozwigzanie zadania samodzielnie, a tylko
1 uczen wykonat to zadanie samodzielnie. Zastosowanie matrycy w znacznym
stopniu podniosto samodzielno$¢ wykonania tego typu zadan przez 16 uczniow.
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Po przeanalizowaniu powyzszych tabel stwierdzi¢ mozna, ze pomoc dydak-
tyczna, jaka jest program Edu-Matrix, w znacznym stopniu zachgca uczniow
do uczenia si¢ algorytmiki. Podczas rozwigzywania zadan bez pomocy matry-
cy Edu-Matrix uczniowie szukali skomplikowanych odpowiedzi do zadan, ktore
w prosty sposoéb mozna bylo rozwigzac, stosujac algorytmy. Uczniowie mieli
takze problem z rozumieniem polecen i rozwigzywaniem zadan bez pomocy na-
uczyciela. Wielu badaczy wskazuje, ze na poczatkowym etapie uczenia si¢ pro-
gramowania istotne jest nie tyle pisanie poprawnych — gotowych programow,
ile wlasnie rozumienie polecen i tresci zadan'?. Z kolei Beata Kuzminska-Sot-
$nia i Katarzyna Zigbakowska-Cecot na podstawie badan wtasnych wskazuja, ze
uczenie si¢ programowania przez uczniow ,,bazuje czgsto na umiejetnosci ucze-
nia si¢ na wlasnych btedach, co wymaga od dzieci cierpliwosci, radzenia sobie
ze stresem, odpornosci na nowe i trudne sytuacje, podobnie jak na zajeciach ma-
tematycznych. Programowanie moze by¢ realizowane w r6znych $rodowiskach
z wykorzystaniem odmiennych jezykoéw programowania, dlatego rownie istotng
cecha, cho¢ nie zawsze zauwazang przez dorostych, jest komunikatywno$¢ dzie-
ci, otwarto$¢, a czasem umiejetnos¢ pracy w zespole”!.

Wyniki badan wykorzystania programu dydaktycznego Edu-Matrix do
stymulacji rozwoju myslenia komputacyjnego u uczniow w edukac;ji
wczesnoszkolnej

Przeprowadzone badania wykazaty, ze wigkszo$¢ z badanych uczniéw klas III
nie potrafila samodzielnie rozwiazywa¢ zadan tekstowych wymagajacych kodo-
wania czy dokonania dekompozycji. Korzystanie z arkusza kalkulacyjnego Excel
do tej pory réwniez bylo dzieciom mato znane. Wyniki zamieszczone w tabeli 3
pokazuja roznice, jakie wykazali uczniowie, rozwiazujac zadania z zakresu sty-
mulowania my$lenia komputacyjnego bez uzycia matrycy oraz z matryca progra-
mu dydaktycznego Edu-Matrix.

Z danych zawartych w tabeli 3 wynika, ze wszyscy uczniowie (20) zrozu-
mieli polecenie odnoszace si¢ do zadania tekstowego (zad. 10), jednak tylko 1
badany potrafit si¢ z nim samodzielnie upora¢, natomiast 19 uczniéw potrzebo-
wato wsparcia nauczyciela. Po zastosowaniu matrycy juz 14 ucznidéw rozwiazato
to zadanie samodzielnie. Polecenie zwigzane z zapisaniem rozwigzania danego

12 K. Czakéova, Game-based programming in primary school informatics, [w:] INTED2021
Proceedings, 15" International Technology, Education and Development Conference, 8-9 March,
2021, s. 56275632, https://doi.org/10.21125/inted.2021.1134; T. Kopczynski, op. cit.; M. Musiol,
Nauka programowania dla uczniow klas 1-3 — mozliwosci i ograniczenia, ,,Dydaktyka Informaty-
ki” 2022, t. 17, s. 6978, https://doi.org/10.15584/di.2022.17.7.

13 B. Kuzminska-Soténia, K. Zigbakowska-Cecot, Przygotowanie przyszlych nauczycieli do
wdrazania nauki programowania w edukacji elementarnej, ,,Edukacja — Technika — Informatyka”
2017, nr 3, s. 148, https://doi.org/10.15584/eti.2017.3.20.
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zadania rozumieli wszyscy badani uczniowie (zad. 11), jednak tylko 10 z nich po-
trafito zrobi¢ to samodzielnie, natomiast 9 wymagato pomocy nauczyciela (tylko
1 uczen nie zdotat samodzielnie rozwigzaé¢ tego zadania). Po zastosowaniu ma-
trycy u 16 uczniow wzrost poziom samodzielno$ci rozwigzania tego typu zadan.

Polecenie rozwigzania zadania zwigzanego z kodowaniem (zad. 12) zrozu-
miato 15 ucznidw, natomiast 5 odpowiedziato, Ze nie rozumie polecenia. Tylko 4
uczniow rozwigzalo to zadanie samodzielnie, kolejnych 4 potrzebowato wsparcia
nauczyciela, a 12 nie poradzito sobie z zadaniem. Po zastosowaniu matrycy sa-
modzielnos¢ wykonania tego typu zadan wzrosta u 11 uczniow.

Tabela 3. Wyniki badan odnoszace sie do stymulowania myslenia komutacyjnego u ucznidw objetych
edukacja wezesnoszkolng (bez uzycia* i z uzyciem** matrycy Edu-Matrix)

Zadania zwigzane z mysleniem komputacyjnym (N = 20)

Zrozumienie Opanowanie
polecenia umiejetnosci
Zadanie do wykonania Potrafi z Nie
TAK | NIE | Potrafi | nauczycie-
lem potrafi

10. Rozwiazywanie zadania tekstowego bez

* /()% *
uzycia / przy uzyciu matrycy Edu-Matrix 20%/20 0/0 | 1/14 19/6 0/0

11. Zapisanie rozwiazania danego zdania bez

. 20/20 | 0/0 | 10/16 9/4 1/0
matrycy / na matrycy za pomoca bloczkow
12. Kodowanie dziatania bgdqcego rozwigzaniem| o0 | 50 [ 4 49 12/0
zadania
13. Przenoszenie danych z okre$lonego zadania 019 |116! 17 8/7 /6

do arkusza kalkulacyjnego Excel
14. Dokonywanie dekompozycji w zadaniach 15/19 | 5/1 | 5/17 15/3 00

W tabeli szarym tlem wyrdzniono wyniki ilustrujace wzrost rozumienia i umiejetnosci rozwiazy-
wania zadan z uzyciem matrycy Edu-Martix.

Zrédto: opracowano na podstawie: ibidem, s. 77-80.

Najwiecej probleméw w rozwiagzywaniu zadan z zakresu myslenia kompu-
tacyjnego sprawito uczniom klas III przenoszenie danych do arkusza kalkula-
cyjnego Excel (zad. 13). Jedynie 9 uczniéw zrozumiato polecenie, a tylko je-
den poradzit sobie samodzielnie z jego rozwigzaniem; 8 uczniéw potrzebowato
wsparcia nauczyciela, a az 11 nie zdotalo przenies¢ danych z okre$lonego zadania
do arkusza kalkulacyjnego. Zastosowanie matrycy Edu-Matrix podniosto przede
wszystkim zrozumienie tresci zadania przez 19 ucznidow oraz samodzielnos¢ roz-
wigzania u 7 osob. Rozwigzywanie tego typu zadan przez uczniéw w edukacji
wczesnoszkolnej wymaga dalszych badan.

Polecenie dotyczace dokonywania dekompozycji w zadaniach (zad. 14) zro-
zumiato 15 ucznidéw, natomiast 5 odpowiedziato, ze nie wie, o co chodzi. Je-
dynie 5 badanych poradzito sobie z tym zadaniem samodzielnie, natomiast az
15 ucznidw wymagato pomocy od nauczyciela. Zastosowanie matrycy znaczaco



ZASTOSOWANIE PROGRAMU EDUKACYJNEGO EDU-MATRIX W ROZWIJANIU MYSLENIA KOMPUTACYJNEG... 19

podniosto samodzielno$¢ rozwigzywania tego typu zadan u 17 osoéb, a tylko
3 uczniéw wymagato pomocy ze strony nauczyciela.

Reasumujac, po przeanalizowaniu wynikéw badan dotyczgcych stymulo-
wania myslenia komutacyjnego uczniow klas III szkoty podstawowej za pomo-
cg matrycy programu dydaktycznego Edu-Matrix mozna stwierdzi¢, ze jest to
niezwykle cenna pomoc dydaktyczna, poniewaz uczniowie wykazuja znacznie
wigkszy zapal do pracy. Opanowanie wiedzy z zakresu algorytmiki, obstugi kom-
putera, programowania, a takze rozwijanie my$lenia komputacyjnego sprawiaja
dzieciom znacznie mniejszg trudnosé. Dzieci samodzielnie dochodza do roznego
rodzaju rozwigzan, uzywajgc do tego bloczkow i matrycy. Pomimo ze w wielu
przypadkach arkusz kalkulacyjny Excel byt dla dzieci zupelng nowoscia, to jego
»Wykorzystanie” przy uzyciu matrycy sprawiato im wiele radosci.

Spostrzezenia wynikajace z analizy odpowiedzi uczniow prowadzg do wnio-
skow, ze problemy dzieci zwigzane m.in. z rozwigzywaniem zadan tekstowych,
kodowaniem dziatan oraz praca w arkuszu kalkulacyjnym Excel moga by¢ po-
wigzane z indywidualnym poziomem ich rozwoju poznawczego. W rozwoju
dziecka na poziomie wczesnoszkolnym nastgpuje stopniowe ,,wychodzenie”
z dominujacego stadium myslenia opartego na operacjach konkretnych, a ,,wkra-
czanie” w stadium my$lenia opartego na operacjach formalnych. Wymienia si¢
kilka charakterystycznych cech tego — zaczynajacego dominowac — rodzaju my-
$lenia. Miedzy innymi sg to: zrozumienie odwracalnosci dziatan, myslenie oparte
na logice, decentracja poznawcza, a takze zdolno$¢ do klasyfikowania, szerego-
wania i wyciggania wnioskow. Problemy z tymi operacjami mys$lowymi moga
wynika¢ z indywidualnego tempa rozwoju dziecka na poziomie klasy III szkoty
podstawowej, ktore czgsto bardzo powoli wkracza w stadium myslenia operacji
formalnych i zaczyna zyskiwaé¢ zdolno$¢ do abstrahowania'.

Podsumowanie

Po przeprowadzeniu badan pilotazowych w dwoch szkotach podstawowych
z pewnos$cia mozna stwierdzi¢, ze program dydaktyczny Edu-Matrix jest inno-
wacyjnym $rodkiem dydaktycznym, po ktory siega¢ moga nauczyciele nie tylko
w klasach I-1II szkoty podstawowej, ale juz nauczyciele uczacy w przedszkolu.

Badania wykazaly, ze uczniowie duzo szybciej przyswajaja nowe wiado-
mosci 1 umiejetnosci. W pierwszej czesci badan, ktora odnosila sie do obstlugi
komputera przez uczniow klas III, zauwazy¢é mozna bylo, ze wiele informacji
jest dla dzieci zupetie nowych, tj. kolorystyka RGB oraz przenoszenie wizu-
alizacji komputerowych na kartk¢ papieru. Uczniowie wykazywali problemy
z rozumieniem polecen mimo wielokrotnego ttumaczenia ich przez nauczyciela.

14 H.R. Schaffer, Psychologia dziecka, ttum. A. Wojciechowski, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2006.
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Mniej trudnosci sprawiatlo dzieciom rozwigzywanie zadan tekstowych oraz ko-
dowanie ich dziatan, a takze tworzenie ciggéow przyczynowo-skutkowych. Kiedy
nauczyciel wprowadzit na zajeciach matryce programu dydaktycznego Edu-Ma-
trix u dzieci wywotato to ogromne zaciekawienie. Uczniowie chetnie brali udziat
w zajeciach, zaczeli szybciej rozumie¢ polecenia wydawane przez nauczyciela,
po prostu traktowali kodowanie i programowanie jak zabawe'’.

Znaczne rdznice zauwazy¢ mozna, analizujac wyniki badan dotyczacych ry-
sowania ilustracji w kolorystyce RGB bez i z uzyciem matrycy programu dy-
daktycznego Edu-Matrix. Badania wykazaty, ze program jest $cisle powigzany
z uczeniem si¢ algorytmiki przez uczniéw na poziomie szkoty podstawowej. We
wstepnej czgsci badan, czyli bez uzycia matrycy, uczniowie mieli problem z da-
zeniem do znalezienia jak najprostszego rozwigzania. Czesto starali si¢ rozwigzy-
wac proste zadanie tekstowe, wykonujac skomplikowane obliczenia.

Podczas zaje¢ z wykorzystaniem matrycy programu dydaktycznego Edu-Ma-
trix uczniowie byli bardzo zmotywowani do zajg¢¢, chetnie zglaszali si¢ do roz-
wigzywania zadan na forum klasy i zaczg¢li sprawnie postugiwac si¢ algorytmami.

Zajecia z uzyciem matrycy prowadzone w klasach III szkét podstawowych
stymulujg rozwijanie myslenia komputacyjnego uczniow. We wstepnej fazie ba-
dan uczniowie nie potrafili postugiwac¢ si¢ arkuszem kalkulacyjnym Excel. Czyn-
nosci te sprawialy im ogromng trudno$¢ i musiaty by¢ wspierane przez nauczy-
ciela. Mieli oni takze problemy z dokonywaniem dekompozycji w zadaniach.
Natomiast na zajeciach wspieranych matrycag Edu-Matrix uczniowie zaczgli
szybciej rozumie¢ polecenia, a takze przyswoili podstawowe wiadomosci odno-
szace si¢ do arkusza kalkulacyjnego Excel.
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Streszczenie

Twdrczo$¢ uznawana jest za jedng z najistotniejszych form ludzkiej aktywnosci. Jak podkresla Andrzej
Strzatecki, mozna ja rozpatrywac jako dzieto, proces, zespét zdolnosci intelektualnych lub cech osobo-
wosciowych albo jako zespot stymulatoréw spotecznych. Istotnym zadaniem stojacym przed szkofg jest
stwarzanie warunkéw do twérczego rozwoju ucznidw i ich twdrczej aktywnosci.

W artykule podjeta zostata préba odpowiedzi na pytanie: Jak inspirowa¢ uczniéw do podejmo-
wania tworczosci literackiej w edukacji wczesnoszkolnej? W pierwszej czeéci dokonano analizy zagad-
nief dotyczacych pojecia tworczosci na podstawie literatury. Ukazane zostaty mozliwosci, jakie stwarza
podstawa programowa w zakresie rozwijania aktywnosci twérczej uczniéw w klasach I-11l szkoty pod-
stawowej oraz zadania stojace przed nauczycielem edukacji wczesnoszkolnej. Konkluzje opracowania
stanowig propozycje praktycznych rozwigzan oraz konkretnych zadan, ktérych celem jest inspirowanie
do twérczosci literackiej uczniéw w klasach mtodszych szkoly podstawowe;j.

Stowa kluczowe: tworczos¢, aktywnosé twércza, twdrczos¢ literacka, edukacja wezesnoszkolna

Inspiring children’s literary creativity at the first educational stage
Abstract

Creativity is considered one of the most essential forms of human activity. As Andrzej Strzatecki points
out, it can be considered as a work, a process, a set of intellectual abilities or personality traits, or as
a set of social stimulators. An important task facing the school is to create conditions for the creative
development of students and their creative activity.
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The article attempts to answer the question: how to inspire students to undertake literary crea-
tivity in early childhood education? The first part analyzes the issues concerning the concept of cre-
ativity based on literature. Also shown are the opportunities provided by the core curriculum for the
development of students’ creative activity in grades |-l of elementary school, as well as the tasks
facing the early childhood education teacher. The study concludes with suggestions for practical
solutions and specific tasks aimed at inspiring literary creativity in students in the younger grades
of elementary school.

Key words: creativity, creative activity, literary creativity, early childhood education

Wprowadzenie

Waznym zadaniem i wyzwaniem, jakie wyrasta przed nauczycielami oraz
wspotczesnag szkota, jest inspirowanie uczniéw do podejmowania tworczej
aktywnosci literackiej. Wynika to glownie z troski kreatoréw procesu eduka-
cyjnego o wszechstronny, holistyczny, a przede wszystkim integralny rozwoj
kazdego ucznia. W artykule szczegdlng uwage skierowano na ucznia w wieku
wczesnoszkolnym. Na tym etapie, kiedy ksztattuja si¢ podwaliny poszczegol-
nych warstwic rozwojowych, tworczo$¢ dziecka stanowi istotny czynnik ich
harmonijnego rozwoju.

Wobec powyzszego powstaje pytanie: Jak inspirowac uczniéw do podejmo-
wania tworczosci literackiej w edukacji wczesnoszkolnej? Probe odpowiedzi na
tak postawiony problem oparto na analizie zagadnien dotyczacych pojecia twor-
czos$ci oraz aktywnosci tworczej dziecka, wykorzystujac do tego literaturg przed-
miotu oraz analizg podstawy programowej pod katem szans rozwijania tworczej
aktywnosci literackiej uczniow na I etapie edukacyjnym. Zostang rowniez zapre-
zentowane propozycje praktycznych rozwigzan w tym zakresie.

Pojecie twdrczosci dziecka w wieku wezesnoszkolnym i jej wymiary

Analizy dotyczace problematyki zawartej w temacie artykulu nalezy rozpo-
czg¢ od okreslenia, czym jest tworczos¢ i aktywno$é tworcza, ze szczego6l-
nym uwzglednieniem dziecka w wieku wczesnoszkolnym. Wedtug Krzysztofa
J. Szmidta ,,Tworczo$¢ moze by¢ postrzegana jako cecha ciggla, wystepujaca
u réznych ludzi w ré6znym nasileniu, od niemal zerowego u jednego, do bardzo
duzego, charakterystycznego dla oséb utalentowanych, czy wrecz genialnych™!.
Autor okreséla, ze tworczosé to ,,dziatalnos$¢ przynoszaca wytwory jak dzieta sztu-
ki, sposoby postrzegania swiata i metody dziatania; wytwory te cechuje nowos¢
oraz pewna warto$¢, ktéra moze by¢ warto$cig estetyczna, uzyteczng, etyczng lub

V' K.J. Szmidt, Pedagogika twérczosci, Gdanskie Wydawnictwo Pedagogiczne, Gdansk—Sopot
2007, . 77.
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inna, przynajmniej dla samego podmiotu tworzacego™?. Jerome Bruner natomiast
rozumie ja jako ,,znak rozpoznawczy tworczego przedsigwzigcia i dziatanie, kto-
rego wynikiem jest skuteczne zdziwienie. Dorota Kubicka okresla tworczosé
jako: ,,dzialanie (aktywno$¢ umystowa i motoryczna), podejmowane przez Pod-
miot [...], ze $wiadomoscig i z zamiarem przeksztalcenia znaczacego dlan two-
rzywa (materiatu, przedmiotu, obiektu, uktadu, struktury), dla wydobycia jakiej$
nowej jakosci [...]"*. Jak zauwaza Barbara Surma, pojecie tworczosci definio-
wane jest w rozny sposob — rozumienie naukowe zbiega si¢ czesto z podejsciem
potocznym, co wptywa na rézne rozwigzania pedagogiczne’.

W odniesieniu do dziecka jego tworczos¢, a takze jej wymiary, nalezy roz-
patrywac nieco inaczej niz w odniesieniu do 0sob dorostych. Jest ona ztagczona
z jego wzrastaniem, aktywnos$cia wlasng, nabywaniem do§wiadczen. Wedlug Ro-
berta Glotona i Claude’a Clero ,,tworczo$¢ dziecka jest zwigzana z rozwojem,
budowaniem siebie i wynika z potrzeby wzrastania”. Na roézne wymiary twor-
czosci wskazuje Szmidt, ktory wyrdznia:

* wymiar atrybutowy (wytwor);

* wymiar procesualny (proces psychiczny);

» wymiar personologiczny (osoba tworcy);

* wymiar stymulatorow (czynniki zewngtrzne warunkujace proces tworzenia)’.

W przypadku tworczosci dziecka wymiar atrybutowy nalezy rozpatrywac
nieco odmiennie niz w przypadku wytworu osoby dorostej. W sytuacji, w kto-
rej tworca jest dziecko, mozemy z pewnoscia stwierdzi¢, ze dzieto posiada ce-
che nowosci. Powstaje natomiast pytanie: Czy, w jakiej sytuacji i dla kogo jest
ono cenne? Gloton i Clero wyjasniajg ten dylemat, piszac, ze ,.kazde oryginalne
osiggnigcie jednego dziecka powigksza kulturalne bogactwo grupy i tym samym
wzmacnia jej zdolno$¢ do samowychowania™®. Autorzy wskazuja tu na wartos¢
wytworu zarowno w kontekscie osobistego rozwoju i wychowania tworcy, jak
i grupy spotecznej / klasy szkolne;j.

Z pedagogicznego punktu widzenia istotny jest wymiar procesualny, proces
tworczy. Wazne jest tu podejmowanie dzialania i samo dzialanie, zaangazowa-
nie tworcze, wysilek tworczy, a nie koniecznie warto$¢ samego wytworu/dzieta.
Jak podkresla Surma, ,,ten aspekt jest istotny dla ksztaltowania postawy tworczej

2 Ibidem, s. 67.

3 J. Bruner, Acts of meaning, Harvard University Press, Cambridge 1990, s. 138.

* D. Kubicka, Tworcze dzialanie dziecka w sytuacji zabawowo-zadaniowej, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Jagiellonskiego, Krakoéw 2003, s. 94.

5 Zob. B. Surma, Teoretyczne zalozenia ksztaltowania postawy tworczej dzieci w wieku przed-
szkolnym, ,,Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce” 2012, nr 26/4, s. 14.

¢ Ibidem.

7 K.J. Szmidt, op. cit., s. 62.

8 R. Gloton, C. Clero, Twircza aktywnos$¢ dziecka, thum. i przedm. 1. Wojnar, wyd. 2, Wydaw-
nictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1985, s. 41.
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dziecka [...]””. Podjgcie dziatania tworczego / aktywnoSci tworczej stanowi istot-
ny czynnik jego rozwoju. Mozliwos¢ dziatania (tworzenia) jest dla dziecka row-
nie wazna, a niejednokrotnie wazniejsza niz sam jego efekt/wytwor.

W powyzszym kontek$cie wazne jest ksztattowanie i rozwijanie cech dziec-
ka w wieku wczesnoszkolnym podejmujgcego dziatalnos$¢ tworcza. Spektrum
tych cech obejmuje wrazliwo$¢ na problemy, plynnosc¢ i oryginalno$¢ mysle-
nia, szybko$¢ przystosowania si¢ do nowych sytuacji, zdolno$¢ do nadawania
nowych znaczen, analiz¢ i syntez¢ oraz organizacj¢ koherentna, ktora pozwala
dopasowac odbierane bodzce do wlasnej osobowosci. Wyposazenie w nie dzie-
ci daje szans¢ zaistnienia postawy tworczej, ktora jest warunkiem koniecznym
do bycia tworca!'®.

Ujecie tworczosci w wymiarze personologicznym pozwala podkreslic i za-
uwazy¢ osobg tworcey, jej cechy osobowosciowe 1 wlasciwosci tworcze. Szmidt
podkresla, ze z pedagogicznego punktu widzenia jest to bardzo istotne uje-
cie tworczosci. Wskazuje na koniecznos¢ stworzenia takich warunkéw, ktore
beda stuzy¢ ksztattowaniu tych cech!!. Jest to niezmiernie wazne na I etapie
edukacyjnym, czyli w wieku wczesnoszkolnym. Jest to bowiem etap rozwoju,
w ktorym ksztalttuje si¢ osoba tworcy. Od warunkow, jakie dziecku stworzy
srodowisko (rodzice, nauczyciel, szkota), zalezy, w jaki sposob rozwijac si¢
bedzie ono jako tworca.

Ostatni z wymienionych powyzej wymiaréw tworczosci stanowig czynniki
zewngetrzne warunkujace proces tworzenia. Mogg to by¢ warunku stymulujace
lub hamujace rozwdj tworczosci dziecka. Roman Schulz podkresla, ze wszel-
ka aktywnos¢, do ktorej nalezy takze aktywno$¢ tworcza, jest uzalezniona od
okreslonych warunkoéw, kontekstow i czynnikow srodowiskowych'?. Do nich —
wedlug Surmy — nalezy zaliczy¢ czynniki ,,wewngtrzne [...], na ktore skta-
da si¢ wiedza, motywacja, system warto$ci, sprawnosci intelektualne. [...] Do
zewngtrznych warunkéw zalicza si¢ czynniki materialne, techniczne, spotecz-
ne i kulturowe. Taki podzial pomaga zrozumie¢ rol¢ nauczyciela-wychowaw-
cy [...], ktory ma stwarza¢ odpowiednie warunki zewngtrzne w celu ujawniania
potencjatu tworczego dziecka. Jest on odpowiedzialny za dostarczenie dziecku
odpowiednich bodzcoéw, materialow, srodkow, ktore pomogg mu w wyrazaniu
siebie poprzez roéznego rodzaju dziatania”'?. Istotna jest tu rOwniez postawa na-
uczyciela, ktory odpowiada za organizacj¢ procesu wychowawczo-dydaktycz-
nego polegajacego na odpowiednim doborze jego elementéw strukturalnych,
a wiec celow, tresci ksztalcenia, metod, form oraz $rodkow. Nalezy pamigtac,

° B. Surma, op. cit., s. 15.

10 Zob. R. Gloton, C. Clero, op. cit.

WK.J. Szmidt, op. cit., s. 65.

12 R. Schulz, Twdrczos¢ — spoleczne aspekty zjawiska, PWN, Warszawa 1990, s. 329.
13 B. Surma, op. cit., s. 21.
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Ze istniejg rowniez czynniki, ktéore mogg hamowaé dzialania twoércze podejmo-
wane przez dziecko. Do inhibitorow tworczosci dziecigcej Yvona Wozniakova
zalicza ,,wysoka potrzebe¢ akceptacji ze strony zespotu klasowego oraz ze strony
nauczyciela, ocenianie dokonan tworczych dziecka na stopien, poréwnywanie
wytworow dzieciecych [...], konieczno$¢ wiaczenia si¢ do zespotowych dziatan
tworczych itd.”".

Edukacja wczesnoszkolna zorientowana na rozwijanie tworczej aktywnosci
dzieci wymaga odpowiednio zorganizowanego procesu wychowawczo-dydak-
tycznego. W jego projektowaniu uwzglednia si¢ aktywnos$¢ spontaniczng, in-
spirowang i stymulowang przez dzieci oraz samodzielne rozwigzywanie zadan
problemowych, zaréwno teoretycznych, jak i praktycznych, zwigzanych z oto-
czeniem i potrzebami dziecka. Dziataniom tym towarzyszy atmosfera szacunku,
zyczliwosci, swobody. Nastepuje rowniez wspotpraca z innymi uczniami. W wy-
niku tworczej aktywnosci dzieci powstaje produkt, ktory jest nowy dla dziataja-
cego podmiotu i jednoczesnie pozyteczny, poniewaz w ten sposdb uczen rozwija
swoje zdolnosci 1 wiedzg, wzrasta rOwniez jego samoocena'.

Jak juz podkreslono, szczegodlng role w tym wzgledzie pei nauczyciel
edukacji wczesnoszkolnej, ktory sprawuje piecze nad catoscig przebiegu pro-
cesu wychowawczo-dydaktycznego, czuwa nad jego prawidtowg realizacjg we
wszystkich jego wymiarach. Odgrywa on rowniez kluczowa role w rozwijaniu
aktywnosci tworczej ucznidow — odpowiada za zapewnienie warunkow, zarOw-
no tych niematerialnych, jak i materialnych, sprzyjajacych podejmowaniu przez
dziecko aktywnosci tworczej. Do warunkow niematerialnych powinnismy za-
liczy¢: otwarto$¢ nauczyciela na dzialania tworcze dziecka; atmosfere w klasie
szkolnej sprzyjajaca tworzeniu; budowanie pozytywnych relacji pomi¢dzy na-
uczycielem a uczniami oraz pomi¢dzy samymi uczniami, opartych na wzajem-
nym zaufaniu i zaangazowaniu; motywowanie uczniow do podejmowania przez
nich aktywnosci tworczej oraz dostarczanie odpowiednich bodzcow stymuluja-
cych rozwdj ich tworczosci. Natomiast materialne warunki pozwalajace dziecku
tworzy¢ to m.in. wygodne miejsce do pracy sprzyjajace podejmowaniu takiej
aktywnosci, niezbedne przybory i przyrzady. Moga to by¢ rowniez zrodta zawie-
rajgce informacje o dzietach sztuki i ich tworcach, reprodukcje obrazow, nagrania
utworéw muzycznych, dzieta literackie itd.

14Y. Wozniakova, Tworcza aktywnosé dzieci szkolnych — ocena diagnostyczna, [w:] Diagnoza
psychologiczna dzieci w wieku szkolnym, t. 1, red. Z. Dotega, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskie-
go, Katowice 2010, s. 113.

15 Zob. J. Kujawinski, Rozwijanie aktywnosci tworczej uczniow klas poczgtkowych, [w:] Roz-
wijanie aktywnosci tworczej uczniow klas poczgtkowych. Zarys metodyki, red. J. Kujawinski, Wy-
dawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1990, s. 48.
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Etapy procesu twérczego wedtug Stefana Kunowskiego

Proby wlasnej tworczosci podejmowane s3 w zwigzku z wcezesniejszymi do-
$wiadczeniami dotyczgcymi odbioru dziet kultury, witasnych zainteresowan,
talentow. Podkresla to Stefan Kunowski, charakteryzujac poszczegdlne etapy
procesu tworczego. Jak pisze autor, zaczyna si¢ on od tzw. wstrzgsu kulturalne-
go, ktdéry polega na pojawieniu si¢ ,,wrazliwosci na co$, co nagle odstania swe
pickno, prawde, dobro lub inng warto$¢ w dotychczas znanych i nawet banalnych
rzeczach”. Jest to pierwszy etap twdrczego procesu, ktory powoduje styszenie
kulturalne lub widzenie kulturalne. Te nastgpnie wywotuja potrzebg tworcy po-
legajacg na prébach rozwigzania problemu, ,,jak uchwyci¢ i zrealizowac ujrzane
piekno, np. oszronialych drzew, intuicyjnie odczuta prawde, np. wielkosci czto-
wieka, czy przezyte w danej sytuacji zyciowej dobro, np. bohaterskiej odwagi
ratowania innych”', Wraz z pojawieniem sie takiego problemu pojawia sie takze
plan jego rozwigzania zwany natchnieniem.

Drugim etapem procesu tworczego jest wedréwka duchowa. Jak pisze Ku-
nowski, ,,Polega ona na zainteresowaniu si¢ dotychczasowym dorobkiem kultu-
ry, jaki zgromadzity podejmowane proby rozwigzywania nurtujacego jednostke
problemu filozoficznego, literackiego czy technicznego itp.”!”. Na tym etapie
tworca analizuje rozwigzania innych, aby moc si¢ do nich ustosunkowaé¢ w ko-
lejnym etapie.

Trzecim etapem jest odkrycie ojczyzny duchowej. Kunowski okresla to jako
»uznanie jakiego$§ stanowiska w danej dziedzinie kultury za wlasne, za odpo-
wiadajace osobistej postawie tworczej”'s. Tworca przyjmuje jako wiasne jedno
z poznanych rozwigzan.

Po odrzuceniu innych mozliwo$ci rozwigzan nastgpuje czwarty etap, ktérym
jest dialog kulturalny polegajacy na krytyce i przezwyci¢zeniu nieprzyjetych roz-
wigzan problemu'®. Jak pisze Katarzyna Szumilas, ,,W nastepstwie takiej proce-
dury kreatywno$c¢ czlowieka poglebia si¢ i wzbogaca z pozytkiem dla niej samej,
jak tez z korzy$cig dla dorobku cywilizacji w ogdle”?.

Koncowe etapy procesu tworczego prowadzg do powstania kierunku twor-
czosci skupionego, jak pisze Kunowski, na ,,zagadnieniach znalezienia idei
przewodniej zycia wychowanka i w przysztosci jego $wiatopogladu™?!. Dziecko

16 S, Kunowski, Podstawy wspoiczesnej pedagogiki, Wydawnictwo Salezjanskie, Warszawa
2004, s. 212.

17 Ibidem.

18 Ibidem.

19 Zob. ibidem, s. 213.

20 K. Szumilas, Kategoria tworczosci w koncepcji wychowania autorstwa Stefana Kunowskie-
go, [w:] W trosce o integralne wychowanie, red. M. Nowak, T. Ozdg, A. Rynio, Wydawnictwo
KUL, Lublin 2003, s. 200.

2'S. Kunowski, op. cit., s. 213.
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w wieku wczesnoszkolnym jest na poczatku drogi do stawania si¢ dojrzatym
tworca, znajduje si¢ w poczatkowych etapach procesu tworczego, odkrywania
i poszukiwania w sobie osoby tworcy.

Twoérczosc literacka dziecka w swietle podstawy programowej

Wobec powyzszego przed szkola wyrasta zadanie stworzenia uczniom szansy
podejmowania przez nich aktywno$ci tworczej i rozwijania wlasnej tworczosci
w wybranym przez siebie obszarze, np. tworczosci plastycznej, muzycznej, te-
atralnej czy literackiej. W kontekscie tematu artykutu szczegdlna uwaga zostanie
zwrocona na tworczos¢ literacka dziecka.

Jak wskazuje Marta Walewska, ,tworczo$¢ werbalna rozpatrywana jest
w dwoch naktadajacych si¢ na siebie kontekstach: jako tworcze uczenie sie je-
zyka i jako jego tworcze uzywanie. [...] Aktywno$¢ tworcza w tym zakresie jest
konieczna do nawigzywania kontaktow spotecznych, podejmowania dziatan eks-
ploracyjnych i wyrazania siebie”?.

Analiza podstawy programowe;j dla szkoty podstawowej pozwala zauwazyc,
ze jej realizacja stwarza szanse rozwijania tworczosci literackiej dziecka.

Juz wéréd celow ksztalcenia ogdlnego w szkole podstawowej mozna znalez¢
takie, ktorych realizacja pozwala na rozwijanie w$rod uczniow aktywnosci twor-
czej. Celem ksztalcenia ogdlnego jest m.in. ,,rozwijanie kompetencji, takich jak:
kreatywnos¢, innowacyjnos$¢ i przedsigbiorczo$¢”?. Kreatywno$¢ i innowacyj-
no$¢ stanowig istotny warunek podjecia przez uczniéw szeroko pojetej aktywno-
$ci tworczej. Natomiast wsrod umiejetnosci rozwijanych w ramach ksztatcenia
og6lnego znajduje si¢ m.in. , kreatywne rozwigzywanie problemow z réznych
dziedzin [...]"*.

Wsréd zadan szkoty w zakresie edukacji wczesnoszkolnej trudno znalezé
te, ktore w sposob bezposredni odnosityby si¢ do tworczosci dziecka. Istnieja
jednak zapisy zawierajace zadania, ktorych realizacja moze sprzyja¢ rozwijaniu
tworczosci uczniow w wieku wcezesnoszkolnym. Dotycza one organizacji za-
je¢ ,,wspierajacych poznawanie kultury narodowej, odbior sztuki i potrzebe jej

22 M. Walewska, Tworczos¢ uczniow I etapu edukacyjnego w opinii nauczycieli, [w:] Edukacja
zorientowana na ucznia i studenta, red. A. Karpinska, W Wroblewska, P. Remza, Wydawnictwo
Uniwersytetu w Biatymstoku. Biatystok 2021, s. 218.

23 Zatacznik nr 2: Podstawa programowa ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, do
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy progra-
mowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym, ksztalcenia og6lnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szko-
ly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogodlnego dla szkoty policealnej (Dz.U.
22017 r., poz. 356), s. 11.

% Ibidem, s. 12.
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wspottworzenia w zakresie adekwatnym do etapu rozwoju dziecka [...]”%. Sa to

zadania niezbedne do wprowadzania ucznia w $wiat tworczosci i uczestniczenia

przez niego w procesie tworczym.

Natomiast wsrod celow edukacji wczesnoszkolnej mozna odnalez¢ takie,
ktorych realizacja sprzyja i umozliwia rozwijanie tworczej aktywnosci dzieci,
w tym tworczoS$ci literackiej. Na przyklad ,,w zakresie emocjonalnego obszaru
rozwoju uczen osiaga [...] umiejetnos$¢ przedstawiania swych emocji i uczué
przy pomocy prostej wypowiedzi ustnej lub pisemnej, réznych artystycznych
form wyrazu; [...] umiej¢tno$¢ rozumienia odczué zwierzat, wyrazania tych
standw za pomocg wypowiedzi ustnych i pisemnych oraz réznorodnych arty-
stycznych form wyrazu”*.

»W zakresie poznawczego obszaru rozwoju uczen osiaga: [...] umiejetnosé
uczestnictwa w kulturze oraz wyrazania swych spostrzezen i przezy¢ za po-
mocg plastycznych, muzycznych i technicznych srodkow wyrazu, a takze przy
uzyciu nowoczesnych technologii”?’.

Wisréd tresci nauczania — wymagan szczegotowych edukacji polonistycznej
rowniez znajduja si¢ takie, ktorych realizacja wspiera rozwdj tworczosci lite-
rackiej dziecka w wieku wczesnoszkolnym.

* W zakresie stuchania uczen: ,,slucha uwaznie wypowiedzi 0s6b podczas
uroczystos$ci, koncertow, przedstawien, $wiat narodowych i innych zdarzen
kulturalnych; przejawia zachowanie adekwatne do sytuacji; stucha tekstow
interpretowanych artystycznie, szuka wlasnych wzoréow poprawnej artyku-
lacji i interpretacji stownej w jezyku ojczystym”?*. Przez nabywanie do-
$wiadczen, kontakt z tworczoscia literacka, uczen przygotowuje si¢ do po-
dejmowania prob wilasnej tworczosci literackie;j.

* W zakresie mowienia uczen: ,,wypowiada si¢ w formie uporzadkowane;j
i rozwinigtej na tematy zwigzane z przezyciami, zadaniem, sytuacjami
szkolnymi, lektura czy wydarzeniami kulturalnymi; [...] uktada w formie
ustnej opowiadanie oraz sktada ustne sprawozdanie z wykonanej pracy; re-
cytuje wiersze oraz wyglasza z pamieci krotkie teksty prozatorskie; [...]
wykonuje eksperymenty jezykowe, [...] tworzac charakterystyczne dla sie-
bie formy wypowiedzi”¥.

* W zakresie czytania uczen: ,eksperymentuje, przeksztatca tekst, uktada
opowiadania tworcze, np. dalsze losy bohatera, komponuje poczatek i za-
konczenie tekstu na podstawie ilustracji lub przeczytanego fragmentu utwo-
ru; [...] czyta samodzielnie wybrane ksigzki”*.

% Ibidem, s. 17.
2 Ibidem, s. 32.
27 [bidem, s. 33.
2 Ibidem, s. 34.
2 [bidem.

30 Ibidem, s. 35.
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* W zakresie pisania uczen: ,,uklada i zapisuje opowiadanie ztozone z 6-10
poprawnych wypowiedzen w ramach zagadnien opracowanych podczas
zajec [...]"N
Realizacja wskazanych powyzej tresci pozwala dziecku w wieku wczesnosz-

kolnym na: poznanie wybranych utwordéw literackich dostosowanych do jego

wieku 1 mozliwosci percepcyjnych; podejmowanie prob wlasnej tworczosci po-
przez tworzenie swobodnych tekstow, opowiadan, wierszy inspirowanych inny-

mi utworami; ,,zabawy” i eksperymentowanie ze stowem zaré6wno w zakresie

jezyka mowionego, jak i pisanego.

Analizujac podstawe programowa dla I etapu edukacyjnego, nalezy takze
zwrdci¢ uwage na zapisy zawarte w ostatniej jej czesci, dotyczacej warunkow
i sposobow jej realizacji. Sg to konkretne zalecenia i wskazania dla nauczyciela
edukacji wezesnoszkolne;j. ,,Nauczyciele w klasach I-III, rozpoznajac mozliwo-
$ci ucznidw, w tym uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych, postugu-
ja sie wlasnymi tworczymi rozwigzaniami w zakresie realizacji treSci podstawy
programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej. Uczenie si¢ jako
proces tworczy samo w sobie wyklucza jeden wzor organizacyjny czy metodycz-
ny. Nauczyciele, organizujac zaj¢cia, planujg proces wychowania, w ktorym re-
alizowane zadania pomagajg uczniom:

1) poznawaé warto$ci i adekwatne do nich zachowania;

2) osiagna¢ sukces budujacy poczucie wlasnej wartosci ucznidow oraz rozwijaja-
cy motywacj¢ i zamitowanie do dalszej nauki’?.

W aspekcie tworczosci literackiej dziecka istotny jest rowniez wybor strategii
uczenia si¢ stosowanej w procesie edukacyjnym. Na uwage zastuguje strategia
percepcyjno-innowacyjna, zgodnie z ktorg ,,uczen przeksztalca informacje i two-
rzy innowacje, w tym wlasne strategie myslenia™.

Podsumowujac powyzsze rozwazania, nalezy podkresli¢ role i znaczenie 0sob
dorostych w procesie tworczej aktywnos$ci dziecka. Jest to w gtownej mierze
motywowanie i inspirowanie dzieci do podejmowania tego rodzaju aktywnosci.
Istotna jest rowniez akceptacja wytworow dzieci takimi jakie sa, w jaki sposob
zostaty stworzone, bez ich udoskonalanie, poprawiania, ulepszania, aby lepiej
wygladaty podczas ich prezentacji na forum klasy czy szkoty*.

Tworczos¢ literacka dziecka - propozycje praktycznych rozwigzan

Ponizej zostang przedstawione propozycje wybranych praktycznych sposobow
inspirowania uczniéw do tworczosci literackiej. Mozna je uja¢ w cztery podsta-
wowe grupy:

31 Ibidem.

32 Ibidem, s. 54.

3 Ibidem.

3 Zob. M. Walewska, op. cit., s. 215.
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* tworczo$¢ inspirowana dzielami muzycznymi;
* tworczo$¢ inspirowana malarstwem;

* tworczo$¢ inspirowana fotografia;

* tworczo$¢ inspirowana literaturg i stowem.

W klasach I-III motywowanie do twdrczosci literackiej oraz inspirowanie
uczniow do aktywnosci tworczej w tym zakresie moze odbywac si¢ z wykorzy-
staniem utworéw muzycznych, réznych gatunkéw muzyki.

Uktadanie swobodnych tekstow na podstawie wyobrazen powstatych podczas
stluchania muzyki moze dostarczy¢ uczniom wiele radosci, rozwija¢ wyobraznig,
stwarza¢ mozliwo$¢ wyrazania swoich uczué¢, marzen, pragnien, czasami potrzeb.
Swoboda, ktora nauczyciel powinien zapewni¢ uczniom w zakresie tworzenia
tekstow, daje takie wlasnie mozliwos$ci. Zadaniem nauczyciela jest dobor odpo-
wiednich utwordéw muzycznych, ktoérych charakter, nastrdj, linia melodyczna,
tempo, sposob wykonania beda sprzyja¢ rozwijaniu/budzeniu wyobrazni dziecka
i zacheca¢ do tworzenia swobodnych wypowiedzi ustnych lub pisemnych czy
muzycznych opowiesci. Od nauczyciela edukacji wezesnoszkolnej zalezy dobor
odpowiednich utworé6w muzycznych. Do§wiadczenie pedagogiczne autorki ar-
tykulu pozwala na wskazanie i polecenie kilku utworéw z muzyki klasyczne;j,
takich jak:

* Antonio Vivaldi, Cztery pory roku,

* Charles Camille Saint-Saéns, Karnawat zwierzqt;

* Modest Pietrowicz Musorgski, Taniec kurczqt w skorupkach;

» Piotr Czajkowski, Walc kwiatow (suita z baletu Dziadek do orzechow).

Innym sposobem inspirowania dzieci do podjgcia tworczosci literackiej moga
by¢ dzieta malarskie. Obraz prezentowany przez nauczyciela opatrzony dodatko-
wym pytaniem moze sta¢ si¢ doskonatym powodem do tworzenia basni, opowia-
dan lub wierszy.

Oto przyktady:

« O czym $ni maly Stas? — Stanistaw Wyspianski, Spigcy Stas;
* O czym marzy pastuszka? — Jozef Chetmonski, Babie lato.

Kolejnym sposobem inspirowania dzieci w edukacji wczesnoszkolnej do
tworczosci literackiej sa fotografie opatrzone pytaniami. Oto kilka przyktadow
(fot. 1-4%%) z propozycja pytan.

35 Autor fotografii wykonanych na potrzeby opracowania: Bartosz Cegietka.
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Fotografia 1. Zakret

Dokad prowadzi ta droga?

Co znajduje si¢ za zakrgtem?

Kto jechat ta droga?

Czy bardzo si¢ spieszyl? Dlaczego?

Fotografia 2. kawka
Gdzie znajduje si¢ ta tawka?
Kto na niej siedziat? Dlaczego?
O czym myslat?
Jakie miat plany?
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Fotografia 3. Plecak
Do kogo nalezy plecak?
Co znajduje si¢ w $rodku?
Jakie przygody mial jego wiasciciel podczas podrozy?
Dlaczego teraz plecak lezy oparty o $ciang?

Fotografia 4. Drzwi
W jakim budynku sa te drzwi? Kto przez nie wchodzit? Dlaczego?
Co jest za drzwiami? Co si¢ wydarzylto za drzwiami?
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Inng propozycja jest pisanie wierszy, np. na konkretny temat, rozpoczynaja-
cych si¢ od podanej przez nauczyciela frazy. Ponizej zaprezentowano przyktady
wierszy napisanych przez uczniow klasy II, ktorych poczatek to stowa: ,,Gdy
jesien za oknem, gdy zimno, ponuro...”.

Gdy jesien za oknem, gdy zimno, ponuro,

Chciatabym lecie¢ ponad biala chmura,

Mie¢ krolestwo mlecznych motyli,

Marzenia si¢ spetnig posrod krotkiej chwili.
Zarok, za dwa... Poczekaj troszeczke,
Marzenia potoz¢ na mata tyzeczke,

Polece dalej, az w kosmos hen,

I sama sprawdze, czy tam jest tlen.
Tymczasem teraz pomysle chwileczke,
Pobiegng¢ do kuchni po malg babeczke.

Chce, by spelnily si¢ moje marzenia,

By bialy motyl usiadl na mej rgce od niechcenia.

(Wiktoria, klasa II)

Gdy jesien za oknem i zimno, ponuro,
Polece w kosmos mg szybka fura,
Zabiore brata i tat¢ zabiorg,
By tam wspolnie z nimi posadzi¢ topole.
Porobig fotki, rysunki tez,
Sprawdzg, czy tam nie mieszka jez.
A moze tata mi co§ opowie,
O tym krolestwie, co kosmos si¢ zowie.
(Filip, klasa II)

Ostatnig propozycja sposobu rozwijania tworczosci literackiej dzieci, o kto-
rej warto powiedzie¢, jest stworzenie przestrzeni do podejmowania przez nie
dzialan w tym zakresie. Mamy tu na mys$li zarbwno otoczenie i organizacje
przestrzeni w klasie, swobode w wyborze tematyki, jak i czas potrzebny do re-
alizacji pracy tworczej. Dziecko podejmujace literacka aktywno$¢ tworcza po-
trzebuje miejsca w klasie sprzyjajacego takiemu dziataniu. Czasami potrzebuje
ciszy, izolacji i skupienia, aby moglo przela¢ na papier swoje mysli, uczucia,
przezycia, opisa¢ zdarzenia lub pragnienia, marzenia, troski, rado$ci i smutki.
Wazne jest wigc utworzenia takiego miejsca w klasie. Moze to by¢ jednooso-
bowy stolik stojacy w zacisznym miejscu. Dobrze jest, jesli dziecko podczas
pisania ma dostep do roznych stownikow i leksykonow. Nauczyciel nie narzuca
dziecku tematyki pracy, pozwala mu wybra¢ zagadnienie, ktére chce poruszy¢
w swoich pracach, ktoére go nurtuje lub interesuje. Nauczyciel daje rowniez
dziecku czas na realizacj¢ literackich dziatan twoérczych. Wazne jest przeciez,
aby nie ponagla¢ dziecka, nie przerywac jego aktywnosci w momencie, kiedy
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pochtonigte jest tworzeniem. Rozwigzaniem moze by¢ wyznaczenie takiego
czasu podczas zaj¢¢ (np. raz w tygodniu), kiedy dzieci beda mogty oddac sie¢
wlasnej aktywnosci tworcze;.

Podsumowanie

Inspirowanie uczniow do tworczosei literackiej jest istotnym zadaniem, jakie
wyrasta przed wspolczesna szkota. Tworczos¢ dziecka we wszystkich wymia-
rach stanowi istotny czynnik wszechstronnego i integralnego rozwoju. Realizacja
podstawy programowej dla I etapu edukacyjnego stwarza szanse¢ na podejmo-
wanie przez dziecko aktywnos$ci tworczej, takze aktywnosci literackiej. Istotng
role odgrywa w tym wzgledzie nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej, do ktorego
nalezy stworzenie szeroko pojgtych warunkow (zard6wno materialnych, jak i nie-
materialnych) do podejmowania przez uczniéw aktywnosci tworcze;j.

Przedstawione powyzej przyktady praktycznych rozwigzan moga stanowic
propozycje dla nauczycieli edukacji wezesnoszkolnej, moga sta¢ si¢ inspiracja
do projektowania zadan i rozwigzan stuzacych rozwijaniu twérczosci literackiej
uczniow w wieku wczesnoszkolnym.
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Streszczenie

Artykut przedstawia wycinek z duzych trzyletnich badan prowadzonych metoda eksperymentu pedago-
gicznego, dotyczacych ksztattowania sie umiejetnosci zyciowych dzieci w mtodszym wieku szkolnym,
w tym dzieci zdolnych, przez realizacje innowacyjnego programu edukacji plastycznej ,Nauka - Sztu-
ka - Edukacja". Wyniki badar ilosciowych, prowadzonych wystandaryzowanymi testami diagnostyczny-
mi ukazujacymi takie umiejetnosci jak relacje interpersonalne dzieci, podejmowanie decyzji, radzenie
sobie z sytuacjg trudna i kierowanie stresem oraz interesujace nas w tym artykule budowanie samo-
Swiadomosci, zostaly opublikowane w monografii Ksztattowanie umiejetnosci Zyciowych uczniow klas
poczatkowych w toku innowacyjnych warsztatow plastycznych Nauka - Sztuka - Edukacja na przykfadzie
badan eksperymentalnych. W artykule dokonano poréwnania wynikéw badan ilosciowych, dotyczacych
umiejetnosci do budowania samoswiadomosci u dzieci, z nieopisywanymi jeszcze wynikami badan
pochodzacych z technik jakosciowych (obserwacja nauczycielska i wnioski nauczycieli z badan jakoscio-
wych oraz autorski test projekcyjny skierowany do dzieci: Moje mocne i stabe strony).

Badania ilociowe ukazuja dtugi proces ksztattowania sie umiejetnosci do budowania samoswiado-
mosci i zatamanie sie wynikéw tej zmiennej po klasie Il. Badania jakosciowe potwierdzaja dtugos¢ ksztat-
towania sie samoswiadomosci, szczegdlnie pozytywnej samooceny u dzieci, ale ukazujg systematyczna
wzrastajacg dojrzatos¢ dzieci w tej trudnej dla tego wieku umiejetnosci. W okresie popandemicznym
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i trudnym czasie braku poczucia bezpieczeristwa spowodowanym konfliktami wojennymi ksztattowanie
pozytywnej samooceny staje sie kwestig wazng w edukacji dzieci w pierwszym etapie edukacyjnym ze
wzgledu na ich zdrowie psychiczne. Projekt ,Nauka - Sztuka - Edukacja” jest zatem jednym z gotowych
narzedzi (programéw edukacji plastycznej) do ksztattowania tej umiejetnosci.

Stowa kluczowe: umiejetnosci zyciowe dzieci, umiejetnosci do budowania samo$wiadomosci
u dzieci, dzieci zdoIne plastycznie, projektinnowacyjnych dziatan plastycznych, model ,Nauka - Sztu-
ka - Edukacja"

Developing skills to build self-awareness in artistically gifted children -
participants of the ,Science - Art - Education” project
(comparison of quantitative and qualitative research)

Abstract

This article presents an excerpt from a large three-year study conducted using the pedagogical experi-
ment method and concerning the development of life skills of children at an early school age, including
gifted children, through the implementation of an innovative art education program ,Science - Art -
Education”. The results of quantitative research, conducted with standardized diagnostic tests showing
such skills as - children’s interpersonal relationships, decision-making, coping with difficult situations
and stress management, and building self-awareness, which we are interested in in this article - were
published in the form of a monograph Shaping life skills of primary school pupils in the course of
innovative art workshops Science - Art - Education on the example of experimental research. In the
presented text, compared the results of quantitative research on the skills to build self-awareness in
children with the yet undescribed results of research from qualitative techniques (teacher observation
and teachers' conclusions from qualitative research and an original projective test addressed to chil-
dren: My strengths and weaknesses).

Quantitative research shows a long process of shaping self-awareness and a breakdown of the re-
sults of this variable after the second grade. Qualitative research confirms the length of time needed to
develop self-awareness, and especially positive self-esteem, in children, but they show the systematic
development of this difficult skill in children at this age. In the post-pandemic period and the difficult
time of insecurity caused by war conflicts, shaping positive self-esteem becomes an important issue in
the education of children in the first stage of education due to their mental health. Thus, the ,Science -
Art - Education” project is one of the ready-made tools (art education programs) for shaping this skill.
Key words: children’s life skills, skills to build self-awareness in children, artistically gifted children,
a project of innovative art activities, the ,Science - Art - Education” project

Wprowadzenie

Celem artykutu jest przedstawienie dyskusji wokot analizy trzyletnich badan
prezentujacych wplyw innowacyjnego modelu edukacji plastycznej ,,Nauka —
Sztuka — Edukacja” (model NSE) na ksztaltowanie umiejetnosci zyciowych
matych dzieci. Artykut odnosi szczegolnie do bardzo waznych, ze wzgledu na
zdrowie psychiczne dzieci, umiejetnos$ci budowania samoswiadomosci, a w nich
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do samooceny, w wynikach badan ilosciowych skonfrontowanych z badaniami
jako$ciowymi. Doktadne wyniki badan ilosciowych zostaly przedstawione w pu-
blikacji monograficznej z 2021 r.!, dlatego w artykule dokonane zostanie porow-
nanie jednej z badanych zmiennych z nieopisywanymi jeszcze wynikami badan
tej zmiennej pochodzacych z technik jakosciowych (obserwacja nauczycielska
i wnioski nauczycieli z badan jakosciowych oraz autorski test projekcyjny skie-
rowany do dzieci: Moje mocne i stabe strony, wersja dla dziewczat i chtopcow).

0 modelu ,Nauka - Sztuka - Edukacja” - zarys najwazniejszych informacji

Migdzynarodowe badania realizowane w kilku krajach: w Polsce, Stowacji,
Stowenii i Ukrainie na przestrzeni lat 2012-2013, daly podstawy do stworzenia
w 2013 r. teoretycznego modelu ,,Nauka — Sztuka — Edukacja”?. W badaniach nad
modelem brali udziat specjali$ci z r6znych dziedzin nauki: pedagogiki, psycho-
logii oraz nauki o sztuce z uwzglednieniem metodyki wychowania plastycznego
matych dzieci. Model NSE zawiera pie¢ czg$ci zobrazowanych na schemacie 1.

Schemat 1. Pie¢ krokéw modelu ,Nauka - Sztuka - Edukacja”

Wsparcie
psychologiczno-
-pedagogiczne

Diagnoza dziecka
zdolnego plastycznie

Metody i formy
edukacji plastycznej

Zrédto: J. Aksman, J. Putka, P. Kordek, Nauka — Sztuka — Edukacja: opracowanie i upowszech-
nianie Innowacyjnego Modelu diagnozy, metod, form pracy i opieki nad uczniem zdolnym
plastycznie. Raport zawierajgcy wnioski i rekomendacje dotyczqce dalszego wdrazania i upo-
wszechniania modelu, Krakowskie Towarzystwo Edukacyjne — Oficyna Wydawnicza AFM, Kra-
kow 2013, s. 8.

'J. Aksman, Ksztaftowanie umiejetnosci zyciowych uczniéw klas poczqtkowych: w toku inno-
wacyjnych warsztatow plastycznych Nauka — Sztuka — Edukacja na przyktadzie badan eksperymen-
talnych, Societas Vistulana, Krakow 2021.

2 Nauka — Sztuka — Edukacja, http://artisticallygifted.ka.edu.pl/home [dostep: 14.10.2023].
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Zawarte w konspekcie zaje¢ dla dzieci moduty, ich powtarzalno$¢ na poszcze-
golnych warsztatach plastycznych w zalozeniu tworcow modelu majg wplywac
na ksztattowanie umiejg¢tnosci zyciowych u dzieci w mlodszym wieku szkolnym.
Opis pigciu krokoéw zostal doktadniej omowiony w podreczniku do realizacji mo-
delu NSE dla nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej®.

Obok stworzonego programu i planu realizacji tresci plastycznych w toku
innowacyjnych warsztatow w trzech podrecznikach i materiatach metodycz-
nych* przedstawiono takze sposob realizacji dziatan dydaktycznych. Elementy
metodyczne innowacyjnych konspektow® opartych na teoriach opisanych w pu-
blikacjach przedstawionych na ilustracji 1 byly nowoscig poznawcza, jaka ma
przyczyni¢ si¢ do wspolczesnego rozwoju teorii ksztalcenia w edukacji wcze-
snoszkolne;j.

Model NSE wdrozony zostat dwukrotnie: w 2013 r. w 15 szkotach mato-
polskich z pétrocznymi badaniami opinii nauczycieli prowadzacych ten model
w szkotach. Nastgpnie program, juz na podstawie trzyletniego planu dziatan dy-
daktycznych, realizowano w latach 2015-2018 w 12 szkotach podstawowych
Polski potudniowej. Po kazdym roku realizacji modelu badano jego wpltyw na
ksztaltowane umiejgtnosci zyciowe uczniow mtodszych klas szkolnych, w ba-
daniach podtuznych (longitudinalnych) prowadzonych metoda eksperymentu
pedagogicznego.

Innowacyjno$¢ modelu NSE okreslona zostata, po pierwsze, w postaci od-
miennos$ci zastosowanego rozwigzania dydaktycznego opartego przede wszyst-
kim na teorii edukacji zdrowotnej (zdrowego psychicznego rozwoju dzieci
w edukacji weczesnoszkolnej), pedagogiki i psychologii pozytywnej (rola wizu-
alizacji 1 afirmacji w konspekcie zajgc) oraz, po drugie, na uniwersalnym jego
zastosowaniu — jego odbiorcami mogg by¢ zardwno nauczyciele realizujacy caty
program, nauczyciele realizujagcy wybrane zajgcia plastyczne w toku kotek pla-
stycznych, jak i rodzice oraz studenci.

3 J. Aksman, J. Gabzdyl, Innowacyjny model wczesnoszkolnej edukacji plastycznej. Klasa I:
metodyczne opracowania i materialy dla nauczycieli i studentow do realizacji modelu Nauka —
Sztuka — Edukacja, Oficyna Wydawnicza AFM, Krakow 2015, s. 19-23.

* Ibidem; eaedem, Innowacyjny model wczesnoszkolnej edukacji plastycznej. Klasa II: meto-
dyczne opracowania i materialy dla nauczycieli i studentow do realizacji modelu Nauka-Sztuka-
-Edukacja, Oficyna Wydawnicza AFM, Krakow 2016; eaedem, Innowacyjny model wczesnosz-
kolnej edukacji plastycznej. Klasa Ill: metodyczne opracowania i materialy dla nauczycieli
i studentow do realizacji modelu Nauka — Sztuka — Edukacja, Oficyna Wydawnicza AFM, Krakéw
2017; eaedem, Innowacyjny model wczesnoszkolnej edukacji plastycznej. Klasa 1. Materialy dla
nauczycieli do realizacji lekcji w klasie I [CD-ROM], Oficyna Wydawnicza AFM, Krakow 2015;
eaedem, Innowacyjny model wezesnoszkolnej edukacji plastycznej. Klasa 1. Materialy dla nauczy-
cieli do realizacji lekcji w klasie I [CD-ROM], Oficyna Wydawnicza AFM, Krakéw 2016; eaedem,
Innowacyjny model wczesnoszkolnej edukacji plastycznej. Klasa Ill. Materialy dla nauczycieli do
realizacji lekcji w klasie 111 [CD-ROM], Oficyna Wydawnicza AFM, Krakéw 2017.

> Omoéwienie konstrukcji warsztatdw i ich odniesienie do ksztaltowania umiejetnosci zycio-
wych znajduje si¢ w publikacji J. Aksman, op. cit., s. 221 276-279.
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modelu ,Nauka - Sztuka - Edukacja”

Z koncepcji teoretycznych budujgcych sam model NSE wykorzystano teorie
nastepujacych autoréw: Stefana Szumana, Stanistawa Popka, Petera Aggletona, Ja-
nusza Gniteckiego®. Natomiast w zatozeniach badan nad ksztattowaniem umiejgt-
nosci zyciowych dzieci zastosowano odniesienia do dodatkowej bazy teoretycznej,
waznej ze wzgledu na metodologi¢ przedstawianych w artykule badan. Byty to:
— holistyczny model zdrowia,

— teoria psychologiczna Martina Seligmana (dobrostan psychiczny, pozytywne
aktywnosci — rola afirmacji);

¢ Teorie te omowiono w publikacji Nauka — Sztuka — Edukacja. Innowacyjny Model diagnozy,
metod, form pracy i opieki nad uczniem zdolnym plastycznie, red. J. Aksman, Wydzial Psychologii
i Nauk Humanistycznych Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, Krakéw
2013, s. 249 oraz w tekstach poszczegdlnych Autorow modelu NSE koordynowanego naukowo
przez autorke (byli to: Danuta Skulicz, Stanistaw Hryn, Maria Klis, Teresa Giza, Joanna Aksman),
s. 245-317.
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— model salutogenezy Aarona Antonovsky’ego (wazne zdrowie catej populacji),

— teorie socjologiczne: Bernarda Bernsteina i Gorana Therborna (zmniejszanie
nieré6wnosci spotecznych), Alana Tourina (ksztattowania indywidualnosci na
bazie cech waznych dla jednostki), Andrzeja Radziewicza-Winnickiego (hu-
man ecology — przynaleznos¢ do miejsca w danym ekosystemie, postgpowa-
nie ekologiczne jako rownowaznik podmiotowosci jednostek i inkluzji w od-
niesieniu do pedagogiki pozytywnej)’.

W opisywanych badaniach sprawdzano wplyw modelu NSE na ksztattowanie
si¢ nastgpujacych umiejetnosci zyciowych, tj. umiejetnosci: interpersonalnych,
podejmowania decyzji, radzenia sobie i kierowania stresem. Ponizej uwaga zo-
stanie skierowana szczegodlnie na opis zmian w ksztalttowaniu si¢ umiejgtnosci
dla budowania samo$wiadomosci dzieci, a w niej samooceny, identyfikacji wta-
snych mocnych i stabych stron, pozytywnego obrazu wtasnej osoby. Wskazanie
i opis tej zmiennej badawczej jest dla autorki szczegdlnie wazne w czasie popan-
demicznym, jeszcze zagrozonym falami wirusowymi, oraz, dodatkowo, zwigk-
szajacej brak poczucia bezpieczenstwa sytuacji wojennej trwajacej za wschodnig
granicg Polski. Ukazanie wplywu modelu NSE na ta zmienna moglo by da¢ na-
uczycielom potwierdzenie uzytkowania tego nowego rozwigzania metodyczne-
g0, wzbogacajacego wspotczesng teori¢ ksztatcenia dzieci.

Badania eksperymentalne obejmowaty:

a) problem glowny: W jaki sposob trzyletnia realizacja modelu ,,Nauka — Sztu-
ka — Edukacja” wplywa na ksztaltowanie umiejetnosci zyciowych dzieci

w mtodszym wieku szkolnym, w grupach eksperymentalnych, w porownaniu

z grupami kontrolnymi prowadzonego eksperymentu pedagogicznego?

b) problemy szczegdtowe:
1. Jak model NSE wptynat na uksztaltowanie umiejetnosci interpersonalnych
u dzieci w badanych grupach eksperymentalnych w poréwnaniu z grupami
kontrolnymi?

2. Jak model NSE wptynat na uksztattowanie umiejetnosci dla budowania
samo$wiadomosci dzieci w badanych grupach eksperymentalnych w po-
réwnaniu z grupami kontrolnymi?

3. Jak model NSE wptynat na umiejetnosci podejmowania decyzji u dzieci w ba-
danych grupach eksperymentalnych w poréwnaniu z grupami kontrolnymi?

4. Jak model NSE wptynat na umiej¢tnosci radzenia sobie z sytuacja trud-
ng i kierowania stresem u dzieci w badanych grupach eksperymentalnych
Ww poréwnaniu z grupami kontrolnymi?

5. Jakie sg zwigzki pomigdzy zmiennymi: samoocena a relacje interpersonal-
ne, nadzieja a skutecznos¢, samoocena a wspotpraca, wspolpraca a posta-
wa tworcza w grupach eksperymentalnych®?

7 Doktadne omdwienie zastosowania wymienionych teorii J. Aksman, op. cit., s. 14-32.

8 Ze wzgledu na longitudinalny charakter badan oraz ich analiz¢ ilo$ciowa i jakosciowa, pre-
zentowana w publikacji monograficznej oraz w artykutach w czasopismach naukowych autorki, te
same problemy badawcze znajduja si¢ w opisie metodologicznym tych tekstow.
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Obszary, na ktore wptyw modelu NSE jest szczegdlnie widoczny, przedsta-
wia tabela 1°.

Warto zauwazy¢, ze wplyw modelu NSE szczegolnie widoczny jest w ksztat-
towaniu umiejetnosci interpersonalnych dzieci oraz umiejetnosci radzenia sobie
z sytuacjg trudng i kierowaniem stresem, zwlaszcza w wybieraniu strategii po-
zytywnej wspolpracy w grupie w odroéznieniu do strategii negatywnych: agresji,
uniku i ulegania.

Natomiast wyniki badan ukazujg, ze umiej¢tnosci podejmowania decyzji oraz
pozytywny obraz samooceny dzieci z grup eksperymentalnych pojawia si¢ do-
piero po trzecim roku prowadzonych dziatan dydaktycznych.

Biorac pod uwage interesujaca nas w niniejszym artykule samoocene dzieci,
trzeba stwierdzi¢, ze proces ksztaltowania si¢ tej umiejetnosci zyciowej jest dhu-
gi, wymaga systematycznych dziatan dydaktyczno-wychowawczych, cierpliwo-
$ci nauczyciela i spokojnego oczekiwania na wynik tych dziatan.

Jak zaznaczono w publikacji omawiajacej badania ilosciowe, ,,porownujac
dzieci z grup eksperymentalnych razem [N = 52] i z grup kontrolnych razem
[N = 59], mozemy zauwazy¢ zwickszajgca si¢ co roku w zmiennej «samooce-
na» $rednig rang; wyniki te sg istotne statystycznie w kazdej turze badan, oprocz
tury III [...]. Istotno$¢ dwustronna na rzecz grupy eksperymentalnej wzrosta
z 0,03 (2015 r.) do 0,00 (rok 2018 r.)”, jednak warto zauwazy¢, ze po klasie 11
samoocena grupy eksperymentalnej znacznie si¢ zmniejszyta od wyniku z klasy
i nie byla istotna statystycznie. ,,Wynik ten zar6wno u chtopcow, jak i dziewczat
[tu szczegdlnie] zauwazalny jest, ale dopiero po trzech latach realizacji modelu
NSE”!°. W grupie kontrolnej z kolei srednia rang w zmiennej samoocena spadia
azz 50,07 do 37,17.

° Badania psychometryczne dokonane byly testami diagnostycznymi: 1. Cichecka-Jusiniska,
K. Plawska, Kwestionariusz ,, Maly Kosmita”. Narzedzie do badania postaw radzenia sobie w sy-
tuacjach trudnych spotecznie RSWSTS. Podrecznik testu — wersja dla uczniow szkoly podstawo-
wej klas I-111, Krakowskie Towarzystwo Edukacyjne — Oficyna Wydawnicza AFM, Krakow 2011;
K. Krason, Skala Postaw Tworczych i Odtworczych (SPTO). Podrecznik testu — wersja dla uczniow
szkoly podstawowej klas I-111, Krakowskie Towarzystwo Edukacyjne, Krakow 2011; E. Wysoc-
ka, J. G6zdz, Kwestionariusz Nastawien Intrapersonalnych, Interpersonalnych i Nastawien wobec
Swiata (KNIIS). Podrecznik testu — wersji dla uczniéw szkoly podstawowej klas I-III, Krakowskie
Towarzystwo Edukacyjne, Krakow 2011. Wyniki analiz ilo§ciowych zostaly przedstawione szcze-
gbtowo w publikacji z 2021 r.: J. Aksman, op. cit. Grupa badawcza to 12 nauczycieli realizujacych
model NSE oraz dzieci z wybranych do badan trzech szkot (facznie 111 dzieci: 58 dzieci z klas
kontrolnych, 53 dzieci z grupy eksperymentalnej). Badania prowadzone byty w 12 szkotach pod-
stawowych Polski potudniowej, do opisu ilo§ciowo-jakosciowego prowadzonego eksperymentu
wykorzystano materiaty z nast¢pujacych szkot podstawowych: Szkoty Podstawowej nr 43 im. Ko-
misji Edukacji Narodowej w Krakowie, Szkoty Podstawowej nr 10 im. Kornela Makuszynskiego
w Olkuszu, Zespotu Placowek Oswiatowych w Stopnicach.

107, Aksman, op. cit., s. 256.
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Tabela 1. Zmienna zalezna a zmienne niezalezne w obrazie czasu powstawania zmian oraz ich
kierunku w 3-letnim obrazie badan eksperymentalnych

Zmienne zalezne:
Ksztattowane umiejetnosci
zyciowe dzieci:

Czas i kierunek pojawienia si¢ zmian
(W trzy-letnim okresie prowadzonych
badan eksperymentalnych)

Umiejetnosci interpersonalne:
relacje interpersonalne
,,Jja wobec innych”

Wyniki widoczne juz po roku trwania
dziatan edukacyjnych modelu NSE

NSE

trwania modelu

Wpltyw * ,,inni wobec mnie”
widoczny juz  relacje w sytuacjach szkol-
po roku nych oraz sytuacjach pozasz-
kolnych
« zmienne z Testu KNIIS
Konieczny Umiejetnosci budowania sa-|Wyniki istotne statystycznie widoczne dla
dhuzszy czas moswiadomosci: zmienne;j:
trwania ’ e samoocena » ,.samoocena” dopiero po trzech latach
modelu NSE * nadzieja podstawowa — pozy-| trwania modelu NSE, szczegélnie
tywne myslenie u dziewczat
« zmienne z Testu KNIIS * ,pozytywne mySlenie” wynik istotny
. statystycznie po dwoch latach trwania
Z.mlem}a modelu NSE i utrzymujacy si¢ do kon-
niezalezna ca trwania badan
eksperymentu: Umiejetnosci  podejmowania| Wynik istotny statystycznie
decyzji:  dla zmiennej , krytyczne i tworcze my-
Mode.l NSE . kl)’,ytjyczne itworcze myslenie,| $lenie” po trJzechyle}lltach trwania mod}e,-
(przngt.e rozwigzywanie problemow Iu NSE (po pierwszym roku widoczne
zalozenia » zmienne z Testu Skali Postaw| obnizenie wyniku grup eksperymental-
metodyczne) Tworczych/Odtworczych nych), by po trzech latach przewyzszy¢
- * przekonanie o wiasnej sku-| wynik sprzed rozpoczgcia badan
anleczny tecznosci; » ,skuteczno$¢ dziatania” — wynik wi-
dhuzszy czas * * zmienne z Testu KNIIS doczny, pozytywny dla grup ekspe-
trwania rymentalnych, juz po roku trwania
modelu NSE modelu NSE i utrzymujacy si¢ przez
wszystkie tury badan
Umiejetno$ci radzenia sobie|Wynik niwelowania zachowan agre-
Najbardziej z sytuacjg trudng i kierowanie|sywnych w grupach eksperymentalnych
widoczny stresem: widoczny juz po roku trwania dziatan
wplyw, ’ + zmienne strategii negatywnej:|w modelu NSE, po dwdch latach widocz-
juz po roku unik, agresja, uleganie ny takze w grupach eksperymentalnych

zmienna strategii pozytywne;j:
wspotpraca

zmienne z Testu ,,Maly Ko-
smita”

pozytywny wynik w niwelowaniu nega-
tywnych strategii rozwigzywania proble-
moéw ,,uniku” i ,,ulegania”.

Wynik wyboru w grupach eksperymental-
nych strategii pozytywnej ,,wspotpraca”
widoczny wyraznie juz po roku trwania

modelu NSE 1 istotny statystycznie do
konca trwania badan

Zrodto: J. Aksman, Ksztaltowanie umiejetnosci zyciowych uczniéw klas poczqtkowych: w toku in-
nowacyjnych warsztatow plastycznych Nauka — Sztuka — Edukacja na przykladzie badan ekspery-
mentalnych, Societas Vistulana, Krakow 2021, s. 140.
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Badaniom ilosciowym towarzyszyly techniki jako§ciowe. Warto zatem po-
rowna¢ badania z zawartymi w nich informacjami, pochodzgcymi od dzieci
uczestniczacych w eksperymencie i ich nauczycieli. Wérod réznych zastoso-
wanych technik badawczych (rozmowa z dzieckiem, test dojrzalosci szkolnej,
ankieta do nauczycieli) nastapia odniesienia do tych, ktore szczegélnie badaja
umiej¢tnosei dla budowania samoswiadomosci u dzieci, a sg to:

»technika obserwacji sytuacyjnej (narzgdzie: dziennik obserwacyjny dla na-

uczycieli) polegajaca na odnotowywaniu sytuacji dotyczacych umiejetnosci

zyciowych dzieci bezposrednio po ich zauwazeniu, po warsztatach plastycz-
nych i innych sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych; [...]

— [technika] test projekcyjny: moje mocne i stabe strony (wersja rysunkowa dla
dziewczat i chtopcow) jako uzupehienie badan eksperymentalnych dla pracy
nauczyciela z dzieckiem, odnoszacy si¢ do umiej¢tnosci budowania samoswia-
domos$ci w zakresie identyfikacji wiasnych mocnych i stabych stron [...]”".
Jak zaznacza Stefan Januszczyk,

Obserwacja sytuacyjna to technika, w ktorej odnotowywane i dokumentowane jest
zachowanie si¢ dziecka w $cisle okreslonej sytuacji. Sytuacja ta moze by¢ zatozonym
przez obserwatora uktadem bodzcow sprzyjajacych ujawnianiu si¢ zachowan poza-
danych (lub oczekiwanych) przez badacza. Cechg charakterystyczng dla tej techniki
jest to, iz obserwator organizuje sytuacj¢ w sposob, ktory wywota zatozone przez
siebie zachowanie (analogicznie jak w eksperymencie). Nowa sytuacja, aranzowana
jest za pomocg przedmiotdéw i narzedzi dostgpnych dziecku w srodowisku, w jakim
aktualnie przebywa. Prowadzona najczes$ciej] w warunkach naturalnych, w miejscu,
gdzie dziecko pracuje, podejmuje dziatalnosc¢ i aktywnosc. Podczas rejestrowania ob-
serwujacy odnotowuje wszystkie zachowania dziecka, od dostrzezenia przez dziecko
sytuacji, czyli problemu az do jego rozwigzania'?.

Narzedzie do tej techniki znajduje si¢ w zalaczniku 1. Nauczyciele odnoto-
wywali sytuacje w dzienniku obserwacyjnym przez caty czas trwania badan od
I do III klasy.

Natomiast autorski test projekcyjny: Moje mocne i stabe strony (wersja dla
chtopcoéw 1 dziewczat) zgodnie z teorig testow projekcyjnych stanowi uzupet-
nienie badan eksperymentalnych. Przeznaczony byt do badania umieje¢tnosci
budowania samos$wiadomosci w zakresie identyfikacji wlasnych mocnych i sta-
bych stron. Test ten przeznaczony jest do rozwigzania z nauczycielem. Nauczy-
ciel, prowadzac rozmowe z dzieckiem, zapytuje, co wedtug dziecka wykonu-
je ono dobrze: glows, r¢koma, sercem, nogami, a nad czym powinno jeszcze
popracowac. Dziecko moze napisa¢ odpowiedzi lub je narysowac na zataczone;j
karcie projekcyjnej. Narzedzie to przedstawia zatacznik 2.

W Ibidem, s. 45.

128, Januszczyk, Techniki obserwacji w pracy dydaktyczno-wychowawczej, Profesor.pl —
serwis edukacyjny https://www.profesor.pl/mat/n10/n10_s_januszczyk 040505 2.php [dostep:
14.10.2023].


Profesor.pl
https://www.profesor.pl/mat/n10/n10_s_januszczyk_040505_2.php

148 JOANNA AKSMAN

W tabeli 2 zebrano wnioski z informacji przedstawionych w dziennikach
obserwacyjnych przez nauczycieli dzieci bioragcych udziat w eksperymencie'®.
W poczatkowym okresie wprowadzania modelu NSE dzieci, wedtug nauczycie-
li, przedstawiaty dychotomiczne zachowania: albo zbyt przesadnie i na ,,wyrost”
okreslaty swoje mocne strony, albo nie umiaty wskaza¢ swoich mocnych stron,
fatwo si¢ takze zniechecaty przy jakichkolwiek, nawet matych niepowodzeniach.
Juz pod koniec klasy II pojawiaja si¢ opisy sytuacji, w ktoérych nauczyciele zwra-
caja uwage na wplyw modelu NSE na inne ,,sytuacje zyciowe”. Dzieci, docenia-
jac swoje mocne strony, chetnie zglaszaja swoj udziat w réznych konkursach. Jak
twierdza nauczyciele: ,,Wzrasta liczba laureatow, finalistow konkursow — tak-
ze pozaszkolnych, dzieci nie obawiajg si¢ tak jak na poczatku edukacji porazki,
dzieci $miato podejmujg nowe wyzwania, inicjujg wlasne akcje, pomysly i pro-
jekty”'*. Pod koniec badan eksperymentalnych wszyscy nauczyciele zauwazaja
w roznorodnych sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych zwigkszone i utrwalane
dzigki modelowi NSE umiejetnosci samoswiadomosci dzieci. Obok opisanych
powyzej na uwage zastuguja opisy zmian zachowania dzieci nieSmiatych, zwigk-
szanie ich aktywnosci na lekcji, ale takze w skali ogolnoszkolnej i pozaszkolne;.
Nauczyciele opisujg takze sytuacje zwigzane z dzie¢mi zdolnymi, ktére w po-
czatkach edukacji wykazywaly tendencje do zbyt wysokiej samooceny; model
NSE w tym przypadku wplynal wedlug nauczycieli na uregulowanie myslenia
tych dzieci o swoich mocnych i stabych stronach oraz na wigksze ich zaanga-
zowanie spoleczne w zycie spotecznosci klasowej. Wigksza wiare we wlasne
mocne strony zauwazajg takze nauczyciele, ktorzy wykorzystali w swojej pracy
technike autoportretu dzieci na zakonczenie projektu. Nauczyciele opisuja, ze
postaci dzieci sg duze, kolorowe, o $mialej kresce, licznych szczegotach, czesto
$wiadczace o zarysowanych zainteresowaniach.

Opisane powyzej badania jakosciowe obserwacyjne nie ukazujg zatem zapre-
zentowanej w opisie badan ilosciowych zmniejszonej po klasie II samooceny
grupy eksperymentalnej w poréwnaniu z wynikiem z klasy 1. Nauczyciele opi-
suja stopniowy wptyw modelu NSE na samo$wiadomo$¢ dzieci, podajgc coraz
wigcej sytuacji szkolnych i pozaszkolnych o tym $wiadczacych.

13'W badaniach uczestniczylo 12 nauczycielek edukacji wezesnoszkolnej z 12 szkot. Byly to
nastepujace szkoty podstawowe: Szkota Podstawowa nr 2 im. §w. Wojciecha w Krakowie; Szkota
Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 3 im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie;
Szkota Podstawowa nr 25 im. Tadeusza Kosciuszki w Krakowie; Szkota Podstawowa nr 27 im. Ma-
rii Konopnickiej w Krakowie; Szkota Podstawowa nr 65 im. Czestawa Janczarskiego w Krakowie;
Szkota Podstawowa nr 113 im. Leopolda Wegrzynowicza w Krakowie; Szkota Podstawowa nr 2
im. Tadeusza Ko$ciuszki w Wieliczce; Zespot Szkot nr 1 w Oswigcimiu, Szkota Podstawowa z Od-
dziatami Sportowymi nr 8 im. Marii Curie-Sktodowskiej w Oswigcimiu; Uniwersytecka Katolicka
Szkota Podstawowa KANA w Jaworznie. W badaniach szeregu czasowego, corocznego uczestni-
czyly ponizsze szkoty: Szkota Podstawowa nr 43 im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie;
Szkota Podstawowa nr 10 im. Kornela Makuszynskiego w Olkuszu; Zesp6t Placowek Oswiato-
wych w Stopnicach.

4 Opinia nauczycielki edukacji wezesnoszkolnej, Iwony Szyniec.
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Tabela 2. Wnioski koricowe z obserwacji sytuacyjnej z dziennikéw obserwacyjnych prowadzonych
przez nauczycieli wykorzystujacych model NSE w latach 2015-2018

Jakosciowe techniki wspierajace eksperyment pedagogiczny — obserwacja sytuacyjna
i test projekcyjny: Moje mocne i stabe strony
Obserwacja nauczyciela prowadzacego model NSE co p6t roku odnotowywana w dzienniku obserwa-
cyjnym trudnosci i sukcesy — podsumowanie opiséw z klasy 1 i klasy 3
Grupa umiejetnoscei zyciowych Klasa 1 Klasa 3
Umigjetnosci budowania — zbyt przesadne — duza liczba uczniow angazuje si¢ w konkur-
samo$wiadomosci (samoocena,| nazywanie swoich sy szkolne i pozaszkolne
identyfikacja wiasnych moc- mocnych stron — uczniowie podejmujg wyzwania, nie boja si¢
nych i stabych stron) — brak dostrzegania porazki
przez dzieci tego, |- wyzwania dzieci traktujg jako rozwdj swoich
nad czym powinny | zainteresowan, a nie chec¢ zdobycia nagrody
popracowac — nastgpuje zmiana zachowania dzieci

— brak wiary we nie$miatych, zglaszanie si¢ do wystepow,
wilasne mozliwosci | zwigkszona aktywno$¢ na lekcjach i ze-

— niepowodzenia, wngetrznych warsztatach, samodzielno$¢
cho¢by najmniej- |- wlaczanie do grup dzieci zdolnych, mniej
sze, byly powodem | zaangazowanych spotecznie, a takze o zbyt
duzego zawodu wysokiej samoocenie
i smutku — trafne okreslenie swoich mocnych i sta-

bych stron (w testach projekcyjnych oraz
autoportretach stworzonych na zakonczenie
projektu, co zauwazajg takze rodzice)

Zrodto: opracowanie wlasne.

Potwierdzeniem opisanego powyzej faktu sg takze uzupetnione przez dzieci
testy projekcyjne’>. Wszystkie karty dzieci z grupy eksperymentalnej wizual-
nie bardzo réznig si¢ od kart projekcyjnych dzieci z grupy kontrolnej. Dzieci
z grupy eksperymentalnej obok tekstu, ktory zdecydowanie mocniej rozbudo-
wuja przy pytaniu ,,Co robi¢ dobrze?” (glowa, sercem, rekoma, nogami) niz
przy pytaniu ,,Nad czym musze¢ popracowac?”, przedstawiaja w postaci ry-
sunkow, symboli swoje mysli. Karty te sa zdecydowanie bardziej kreatywne
i cechuje je bogactwo kolorystyki i stowa. Pojawia si¢ tu duzo wigcej zdan,
roznorodnych okreslen. Karty projekcyjne dzieci z grup kontrolnych zacho-
wuja pewng ascetyczno$¢, nie pojawiaja si¢ kolory, okreslenia sg pojedyncze
i jest ich niewiele. Dla przyktadu: dziewczynka (Daria, lat 9) z grupy ekspe-
rymentalnej pisze: ,,gtlowg dobrze analizuje, gtowkuje, zastanawiam si¢, ma-
cham, krece, filozofuj¢, mysle, ucze si¢ by¢ kreatywna, rozwiazuje¢ konflikty,
patrzg...”; dziewczynka z grupy kontrolnej (Julia, lat 9): ,,gtowa mysle, ucze si¢
polskiego”. Podobnie kwestia ta wyglada przy pozostatych okresleniach (sercu,
rekach, nogach). Warto doda¢, ze liczba okreslen w grupie eksperymentalnej

15 Badania opisano na podstawie wypehionych kart pracy z dwoch klas trzecich Szkoty Pod-
stawowej nr 43 im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie (lacznie 44 dzieci): grupy ekspe-
rymentalnej (25 dzieci: 12 dziewczat i 13 chtopcéw) i grupy kontrolnej (19 dzieci: 11 dziewczat
i 8 chtopcow).
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przy pytaniu ,,Co robi¢ dobrze?”” wielokrotnie przekracza liczbe okreslen przy
pytaniu ,,Nad czym musze¢ popracowac?”. W karcie 9-letniej Darii naliczymy
35 okreslen przy pierwszym pytaniu i tylko 3 przy drugim. Przy czym u dzieci
w grupie kontrolnej liczba tych okreslen jest porownywalna po prawej i lewej
stronie obrazka i zazwyczaj zawiera jedno okreslenie.

Dla przyktadu ponizej zamieszczono po dwie karty z testow projekcyjnych
z grupy kontrolnej (ilustracje 2 i 3) oraz z grupy eksperymentalne;j (ilustracje 4 1 5).
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Ilustracje 2 i 3. Karty z testéw projekcyjnych: Moje mocne i stabe strony (dzieci z grupy kontrolnej)
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Wyniki ilosciowe versus jakosciowe - wnioski z opinii nauczycieli'

Wsrod jedenastu nauczycieli poproszonych o sporzadzenie swoich wnioskow
po realizacji modelu NSE w klasie II o§miu zwrdcito uwage na wptyw modelu
na samoocen¢ dzieci, na §wiadome identyfikowanie swoich stabych i mocnych
stron. Trzech nauczycieli wskutek prowadzonego dzienniczka obserwacji podato
doktadnie liczbe dzieci, ktore jeszcze odczuwaja trudnosci w identyfikacji swo-
ich mocnych stron (w jednym przypadku jest to 8 uczniow na 18 ocenianych,
w drugim przypadku to 3 uczniéw na 11 ocenianych, w trzecim przypadku to
tylko jedna dziewczynka na caty zespdt klasowy).

Dwoch nauczycieli zauwazyto takze, ze dzieci tatwiej formutuja podczas afir-
macji swoich prac wady niz zalety, znalezienie waloréw zajmuje im wigcej czasu.

Uczniowie przyzwyczaili si¢ szybko do tego, ze z plastyki nie ma ocen, ze oceniajg
si¢ sami, omawiajac prace swoje i innych. Czesto przy afirmacji powtarzaja niestety
to, co powiedzieli inni wczesniej o swojej pracy, a niektorzy, jak wspomniatam weze-
$niej, nie wypowiadaja si¢ w ogdle o swoich dzietach, nawet jesli inni oceniajg je
bardzo pozytywnie.

Kamila Kosowska

Potrafig coraz cze¢sciej mowié o swoich mocnych stronach, ale swoje wady okreslajg
znacznie atwiej. Sami przyznaja w rozmowie, ze o tym, co majg dobrego, troche
trudniej im si¢ mowi. Sa tego Swiadomi. Podczas afirmacji wigkszo$¢ klasy stwierdza,
ze jest zadowolona ze swej pracy.

Mirostawa Copiak

Wicekszos$¢ nauczycielek (8/11) zauwaza juz na tym etapie wplyw modelu
NSE na umiejetnos¢ budowania samoswiadomosci dzieci. Oto wybrane opisy
potwierdzajace t¢ teze:

Potrafig wskazaé swoje mocne i stabe strony. Wiedzg, nad czym muszg popracowaé
[...]. Omawiajac efekty pracy podczas afirmacji, uczniowie potrafig dostrzec pozyty-
wy swojej pracy nawet w czesci [...], gdy z pozostatych elementéw nie sg do konca
zadowoleni.
Teresa Lalik

Osoby, ktore mialy problemy z zaakceptowaniem swojej osoby, staly si¢ pewniejsze,
nabywaty pewnosci siebie [...] pozwolito to zaakceptowaé niepowodzenia.
Barbara Magielska

16 Z 12 szkoét realizujacych model NSE w rytmie trzyletnim zgromadzono 11 opiséw wnioskow
po klasie II oraz 8 wnioskéw po klasie I1I; z opisow, jakie dostarczyli nauczyciele, wynotowano te
fragmenty, ktore dotycza umiejetnosci do budowania samoswiadomosci.
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Przez te dwa lata pracy z projektem NSE samoocena dzieci ulegla poprawie, [...]
dzieci naprawde sa pewniejsze siebie, lecz rowniez zyczliwe dla innych, coraz bar-
dziej szanuja tez prace innych osob. I to zastuga bez watpienia projektu NSE.
Ewelina Chechelska

Uczniowie w sposob $miaty prezentuja wlasne zdanie, nie boja si¢ prosi¢ o pomoc,
wiedza, ze moga mie¢ inne zdanie. Podejmuja wlasne inicjatywy, chetnie wlaczaja
si¢ w rozne konkursy. Wiedzg, Ze mozna i nalezy zarzadza¢ wlasnymi emocjami,
[...] nastapit wzrost laureatow i finalistow konkurséw o randze pozaszkolnej — dzieci
chetniej biora udziat w konkursach, nie obawiaja si¢ porazki.

Iwona Szyniec

Czytajac wypowiedzi nauczycielek po zakonczeniu realizacji modelu NSE,
mozemy przyja¢ jednoznacznie, ze dzialania modelu w zmiennej budowanie
samoswiadomosci u dzieci — w odczuciu prowadzacych ten projekt w szkotach —
przyniosty zamierzony efekt. Analizujac teksty nauczycieli pod wzgledem tej
zmiennej, zauwazy¢ mozna potwierdzenie przez wszystkich nauczycieli wyste-
powania prawidlowej identyfikacji mocnych i stabych stron u wigkszosci dzieci
oraz wplywu dziatan afirmacyjnych modelu szczegdlnie na dwie grupy dzieci:

— dzieci wycofane, nieSmiate,
— dzieci dominujace, a takze agresywne.

Nauczyciele podkreslaja, ze na poczatku edukacji wigkszos$¢ dzieci cechowa-
fa niska samoocena i brak umiej¢tnosci oceniania siebie oraz brak prawidlowe;j
identyfikacji wtasnych mocnych i stabych stron. Dzicki modelowi dzieci ,,doce-
niajg pozytywne walory swojej pracy podczas kazdej edukacji (nie tylko plastycz-
nej) na przedstawieniach, uroczystosciach szkolnych, zaje¢ nieobowigzkowych”
(Ewelina Chechelska). Zatem przenoszac poznane mechanizmy takze na inne za-
jecia edukacyjne, ¢wiczg konstruktywnie swoje dziatania dotyczace budowania
samoswiadomosci. Potrafig przyznac¢ si¢ do btgdu i myslec, jak konstruktywnie
go na przyszto$¢ poprawic. Dzieci z klas eksperymentalnych w klasie III bardzo
$miato w wickszosci biora takze udziat w licznych pozaklasowych i pozaszkol-
nych aktywnoS$ciach, co zauwazalne byto juz w klasie II. Oto kilka stwierdzen
z wypowiedzi nauczycieli na poparcie powyzej sformutowanych wnioskow:

Potrafiag wskaza¢ to, w czym sg dobrzy, i to, nad czym muszg jeszcze popracowac;
wiedza, ze nie nalezy si¢ poddawac, jezeli co$ nie wychodzi, ale wytrwale pracowac;
nawet jesli sa niezadowoleni z ogélnego efektu pracy, dostrzegaja drobne elementy
swojej pracy, z ktorych moga si¢ cieszy¢.

Teresa Lalik

Projekt dat mozliwo$¢ dzieciom identyfikacji mocnych i stabych stron, poniewaz
mialy mozliwo$¢ porownania si¢ z innymi; przy zbyt niskiej samoocenie mialy moz-
liwo$¢ zobaczenia, ze kto$ inny dostrzega w ich pracy pozytywne aspekty.

Barbara Magielska
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Potrafig coraz czg¢$ciej mowié o swoich mocnych stronach, ale swoje wady okreslaja
znacznie tatwiej, sami przyznaja w rozmowie, ze o tym, co maja dobrego, troche
trudniej im si¢ mowi, sg tego $wiadomi; nabywaja wigkszej pewnosci siebie, niekto-
rzy odkrywaja wlasne mozliwosci tworcze; maja do siebie wigkszy dystans, potrafig
z siebie zartowac.
Mirostawa Copiak

Znacznie podniosta si¢ samoocena dzieci, a takze naturalna pewnos¢ siebie, odpor-
no$¢ psychiczna i dojrzato§¢ emocjonalna i spoteczna w ramach zachowan w grupie
klasowej. Zmiany sg szczegodlnie widoczne w przypadkach skrajnych w klasie, doty-
cza najsilniej dwoch grup dzieci: nieSmiatych, niepewnych siebie lub silnych i domi-
nujacych, agresywnych.

Monika Gibata

Bardzo duza liczba dzieci angazuje si¢ w konkursy szkolne i pozaszkolne, dzieci nie
boja si¢ podejmowania nowych wyzwan [...] nie boja si¢ porazki; zmiana zacho-
wania [pojawia si¢] u dzieci wyjatkowo wycofanych, zglaszaja si¢ do publicznych
wystepow, nie tylko w szkole, ale rowniez w czasie wyjazddw, na zielonych szkotach,
warsztatach, rodzice zauwazyli bardzo duze zmiany u dzieci w tym obszarze.

Iwona Szyniec

Odnotowano takze arteterapeutyczny wpltyw modelu NSE, co mozna uznaé

za dzialanie dodatkowe. Opisaty ten wplyw dwie nauczycielki. Jedng z nich jest
Monika Gibata:

W klasie zauwazono znaczne i systematyczne pozytywne i kojace oddzialywanie te-
rapeutyczne, arteterapeutyczne zaje¢ plastycznych. Dzieci, ktore mialy potrzebe eks-
presji plastycznej, wyrazenia lub wyeksponowania swoich potrzeb, bolow, standw
psychicznych regularnie samodzielnie inicjowatly proces tworzenia poza zajeciami
plastyki. [...] Indywidualnie wiele dzieci z klasy, zaré6wno majacych trudnosci emo-
cjonalne, jak i uzdolnionych, stato si¢ zwolennikami plasteliny, modeliny i innych
materiatow dajacych si¢ ksztattowaé dotykowo. Uczen sprawiajacy najwigksze trud-
no$ci wychowawcze tworzyl sobie swoisty warsztat plastyczny, z ktérego regularnie
korzystat [...]. Projekt dziata wyciszajaco, relaksacyjnie na dzieci i zacheca do autu-
regulacji psychicznej oraz dziata pozytywnie na emocje i zachowania dzieci, wspie-
ra w osigganiu dojrzalosci emocjonalnej i spolecznej, dochodzeniu do réwnowagi
psychiczne;.

Arteterapeutyczne dziatanie projektu sygnalizowaty takze inne prowadzace

model NSE w trakcie rozmow monitorujacych jego przebieg.

Iwona Szyniec pisze z kolei o wplywie modelu, w jej opinii, na budowanie

klimatu klasy, ksztattowaniu postaw i relacji wsérdd dzieci, sugeruje nawet, aby
tresci dziatan plastycznych wlaczy¢ do podstawy programowej dla klas I-III
szkoty podstawowe;.
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Pigkny, entuzjastyczny wniosek na zakonczenie projektu wysnuta takze mto-
da nauczycielka Ewelina Chechelska:

Uczniowie sg dumg szkoty i dumg rodzicow. Sg MOJA wielka duma. Zawsze dazg
do celu — wytrwale i z uS§miechem. Nie przejmujg si¢ drobnymi niepowodzeniami.
Wiedzg i czuja, Ze sg szanowani i nie zostang potgpieni za bledy. Wiedza, ze to nie-
odzowny element zdobywania wiedzy i bez btgdow nie ma samorealizacji i samo-
rozwoju. Jest mi tym bardziej trudno rozsta¢ si¢ z klasg. Lecz pociesza mnie fakt, ze
to, co zostato z nimi wypracowane przez pierwsze lata ich edukacji, zostanie w ich
sercach i umystach na zawsze [...] i nie dadzg sttamsi¢ w sobie tego, co najwazniejsze
i bezcenne — swojego prawdziwego ja.

Podsumowujac, dochodzimy do konstatacji, ze wszyscy nauczyciele, ktorzy
przez trzy lata realizowali projekt, formutujac wnioski, zauwazaja jego pozytyw-
ny wpltyw na sfer¢ budowania umiej¢tnosci samoswiadomosci u dzieci. Wielu
z nich zwraca takze uwagg, ze jest to proces dtugi i wymagajacy permanentne-
go ¢wiczenia w kierunku zdobywania przez dzieci pozytywnej samooceny. Nie
nalezy zatem zraza¢ si¢, kiedy nie widzimy zadowalajacych efektow juz po kla-
sie I (wykazaly to wyniki ilosciowe i jakoSciowe). Nauczyciele nie zauwazaja
jednak w sformulowanych wnioskach spadku samooceny dzieci po klasie II (co
odnotowano w badaniach ilo§ciowych), uwazaja, ze wzrost samooceny jest stop-
niowo mocniej zauwazalny.

Podsumowanie

Model NSE wptynat, jak wynika z badan ilosciowych, juz po roku jego realizacji
najbardziej widocznie na relacje interpersonalne i umiejetnosci radzenia sobie
z sytuacja trudng i kierowanie stresem. Wedle tych samych badan ilosciowych
dtuzszego okresu prowadzenia modelu wymagaty umiejetnosci budowania sa-
mos$wiadomos$ci, zwlaszcza pozytywna samoocena dzieci, oraz umiejetnosci
podejmowania decyzji, szczeg6lnie krytyczne i tworcze myslenie i rozwigzywa-
nie problemow. W niniejszym artykule starano si¢ skonfrontowa¢ wyniki badan
ilosciowych z badaniami jako$ciowymi. Do tego celu wybrano zmienng samo-
$wiadomosci, a w niej samooceng¢ dzieci, bowiem ta jest obecnie, w ocenie au-
torki, najwazniejsza z umiejetnosci zyciowych ze wzgledu na problemy dzieci ze
zdrowiem psychicznym po okresie pandemii oraz w czasie braku bezpieczenstwa
zwigzanego z dziataniami wojennymi w Ukrainie!’. Samoswiadomo$¢ to, jak

17 Istnieje szereg badan i obserwacji nauczycielskich potwierdzajacych t¢ teze, dla przyktadu:
w 2021 r. pracownicy Instytutu Matki i Dziecka przeprowadzili badania z udziatem 109 szkot
z catej Polski, w ktorych udziat wzieli uczniowie klas II szkét podstawowych i ich rodzice; badanie
prowadzone bylo w ramach programu DINO-PL (Diagnoza — Interwencja — Nadci$nienie — Oty-
o$¢); wykazano, ze wsrdd drugoklasistow ok. 8% dziewczat i 6% chtopcow zmaga si¢ z objawami
depresji. Zob. Ministerstwo Zdrowia, Raport z badan ,, Zdrowie dzieci w pandemii COBID-19",
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pisze Magdalena Woynarowska-Sotdan, ,,zdolno§¢ poznawania samego siebie,
swego charakteru, identyfikowania swoich mocnych i stabych stron, tego, czego
si¢ pragnie, i tego co budzi niech¢¢; dzigki jej rozwijaniu, mozliwe jest rozpozna-
nie objawow stresu lub presji ze strony innych; samoswiadomos$¢ jest podstawa
efektywnej komunikacji i relacji interpersonalnych. Jest ona takze niezbgdna do
ksztaltowania umiejetnosci empatii”'®. Ta sama Autorka za Michaelem Water-
sem'? okresla umiejetnosci zyciowe jako ,,moc wewnetrzng”, ktéra wzmacnia
jednostki i pozwala kierowa¢ zyciem i zdrowiem.

Wyniki z badan jakosciowych (obserwacja, testy projekcyjne, opisy wnio-
skow z realizacji modelu NSE po klasie II i IIT) ukazaly stopniowy wzrost pozy-
tywnej samooceny u dzieci wskutek innowacyjnych rozwigzan dydaktycznych
zastosowanych w prezentowanym projekcie. Nie odnotowano w zebranym mate-
riale spadku samooceny po drugim roku prowadzenia modelu, co widoczne byto
w badaniach ilosciowych. Wzrost ten zalezy jednak, jak zaznaczajg nauczyciele,
od systematycznosci dziatan nauczyciela. Badania jako$ciowe nieco zmienity
obraz wynikow ilosciowych tej zmiennej, uzyskanych po klasie II. Waga uwag,
opinii, ocen uzytkownikow tego modelu w praktyce staje si¢ dla autorki badan
kwestig cenniejsza, zatem nalezy uznac, ze samoocena dzieci wskutek realizacji
modelu NSE zmienia sig, zgodnie z opiniami nauczycieli na co dzien obserwujg-
cych dzieci, sukcesywnie.

Umiejetnos¢ zyciowa budowania samo$wiadomosci, ktora opisano w niniej-
szym artykule, tak wazna dla zdrowego psychicznego rozwoju dzieci, a potem
mlodziezy, jest konieczna w czasach wspotczesnych, czesto niezrozumiatych
i niebezpiecznych dla najmlodszego pokolenia. Model NSE jest zatem jednym
z tych rozwigzan dydaktycznych, ktory moze pomoéc nauczycielom w tym, jak
si¢ okazuje, trudnym i dtugotrwatym procesie. A czy dajacym trwale efekty —
jak przewiduje w jednej, entuzjastycznej opinii nauczycielka — przyjdzie nam
jeszcze zobaczy¢?.

2.11.2022, https://www.gov.pl/web/zdrowie/raport-z-badan-zdrowie-dzieci-w-pandemii-covid-19
[dostep: 3.12.2022].

18 M. Woynarowska-Soldan, Rozwijanie umiejetnosci zyciowych, [w:] Edukacja zdrowotna.
Podstawy teoretyczne. Metodyka. Praktyka, red. B. Woynarowska, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2017, s. 336-337.

19" M. Waters, Stownik rozwoju osobistego. Pojecia i teorie samodoskonalenia, tham. W. Graj-
kowska, Wydawnictwo Medium, Warszawa 1999, cyt. za: ibidem, s. 338.

2 Autorka planuje przeprowadzi¢ kolejne badania — juz testami dla mtodziezy, jednej z grup
realizujacej model NSE w edukacji wezesnoszkolnej, po 4 latach od zakonczenia prowadzenia
dziatan dydaktycznych NSE; celem bedzie sprawdzenie jego efektywnosci i trwatosci.
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Zatgcznik 1
Dziennik obserwacyjny

Szanowni Panstwo,

niniejsze narzgdzie postuzy Panstwu przez caty okres trwania badan. Jest to tech-
nika obserwacji sytuacyjnej (opis — patrz ponizej). Polega na odnotowywaniu
sytuacji, ktore odnoszg si¢ do ksztaltowanych umieje¢tnosci zyciowych dzieci.
Bardzo proszg¢ o zapis w przygotowanych ponizej tabelach sytuacji dotyczacych
tych umiejetnosci bezposrednio po ich zauwazeniu, z zaznaczeniem, czy wyda-
rzyly si¢ na warsztatach plastycznych, czy w innych sytuacjach szkolnych i po-
zaszkolnych.
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Obserwacja sytuacyjna

,Obserwacja sytuacyjna to technika, w ktorej odnotowywane i dokumentowane jest
zachowanie si¢ dziecka w $ci§le okreslonej sytuacji. Sytuacja ta moze by¢ zalozonym
przez obserwatora uktadem bodzcoéw sprzyjajacych ujawnianiu si¢ zachowan pozada-
nych (lub oczekiwanych) przez badacza. Cechg charakterystyczng dla tej techniki jest to,
iz obserwator organizuje sytuacje w sposob, ktoéry wywota zalozone przez siebie zacho-
wanie (analogicznie jak w eksperymencie). Nowa sytuacja aranzowana jest za pomocg
przedmiotow i narzgdzi dostgpnych dziecku w $rodowisku, w jakim aktualnie przeby-
wa. Prowadzona [obserwacja] najczegsciej w warunkach naturalnych, w miejscu, gdzie
dziecko pracuje, podejmuje dziatalnos¢ i aktywnos¢. Podczas rejestrowania obserwujacy
odnotowuje wszystkie zachowania dziecka, od dostrzezenia przez dziecko sytuacji, czyli
problemu az do jego rozwigzania”.

S. Januszcezyk, Techniki obserwacji w pracy dydaktyczno-wychowawczej, Profesor.pl — serwis edu-
kacyjny, https://www.profesor.pl/mat/n10/n10_s_januszczyk 040505 2.php

Dziennik obserwacyjny:

Grupa umiejetnosci Data Trudnosci Sukcesy
Umiejetno$ci interpersonalne:
Empatia

Aktywne shuchanie
Przekazywanie i przyjmowanie
informacji zwrotnych
Umiejetnosci dla budowania
samos$wiadomosci:
Samoocena

Identyfikacja wlasnych
mocnych i stabych stron
Pozytywne myslenie
Budowanie pozytywnego
obrazu wlasnej osoby
Umiejetnos$ci podejmowania
decyzji:

Krytyczne i tworcze myslenie
Rozwigzywanie problemow
Przewidywanie konsekwencji
wlasnych dziatan

Stawianie sobie celow
Umiejetno$ci radzenia sobie

i kierowania stresem:
Samokontrola

Radzenie sobie z presja grupy
Gospodarowanie czasem
Radzenie sobie z Ickiem
Radzenie sobie z sytuacjami
trudnymi
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Zatacznik 2
Test projekcyjny: Moje mocne i stabe strony
(wersja dla dziewczat i wersja dla chtopcéw)

Test stanowi (zgodnie z teorig testow projekcyjnych) uzupetnienie badan eks-
perymentalnych. Bada umiejetnosci dla budowania samoswiadomos$ci w za-
kresie identyfikacji wlasnych mocnych i stabych stron. Test dzieci rozwiagzuja
z nauczycielem.

Nauczyciel prowadzi rozmowe¢ z dzieckiem, pytajac, czy dziecko moze
okresli¢, co dobrze wykonuje gtowa, sercem, rekami i nogami. Dzieci mogg
rysowaé po obu stronach kartki swoje odpowiedzi, nauczyciel dodatkowo opi-
suje rysunek dziecka.

Nastepnie nauczyciel pyta, co jest jeszcze wedlug dziecka stabg strong w za-
kresie czynno$ci wykonywanych glows, sercem, regkami i nogami. Dzieci analo-
gicznie rysuja, nauczyciel dopytuje i opisuje rysunek.

TMiQ UCZNTA. ..ottt e
NaAZWISKO UCZNIA. ...ttt
WIEK UCZNIA ...t

Wersja dla dziewczat
Moje mocne i stabe strony

Nad czym muszg popracowac?
Co robi¢ dobrze?
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Wersja dla chlopcow:

IMiQ UCZNIA. ...ttt
Nazwisko UCZNIa.......oviiitiiiii e,
Wiek Ucznia .....o.ovvniiiii e

Moje mocne i stabe strony
Nad czym muszg popracowac?
Co robi¢ dobrze?
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Streszczenie

Celem artykutu jest przedstawienie mozliwosci, ktore wspdtczesna szkota polska oferuje uczniom uzdol-
nionym plastycznie, w szczegéInosci na etapach przedszkolnym i wezesnoszkolnym.

Artykut odnosi sie do znaczenia pracy z dzieckiem uzdolnionym plastycznie oraz do stanu prawnego
i faktycznego pracy z takim dzieckiem w Swietle zmian przepiséw prawa oswiatowego w Polsce w usta-
wie Karta Nauczyciela. W tym kontekscie opisane zostaty rozwiazania w pracy z dzieckiem uzdolnionym
plastycznie w wybranych placéwkach o$wiatowych, a takze realne mozliwosci placowek w tym zakresie.
Zgodnie z obowiazujacym prawem panistwo jest zobowigzane wspierac takich uczniow, jednak z powo-
du przede wszystkim barier finansowych nakladanych m.in. przez samorzady, wsparcie takie w wielu
przypadkach staje sie fikcja. Osobne miejsce zajmuije opis pracy z dzie¢mi uchodzcéw z Ukrainy, ktdre
po wybuchu wojny podjety nauke w polskich szkotach.

W artykule przedstawiono takze wybrane rozwiazania wspierajace ucznia uzdolnionego plastycz-
nie - konkursy plastyczne, idee korelacji miedzy przedmiotowej STEAM, plenery malarskie czy warsztaty
sztuki ludowej. Na koniec opisano kreatywne rozwiazania w pracy z dzieckiem uzdolniony plastycznie
na etapie przedszkolnym wykorzystywane na Uniwersytecie w Debreczynie, a takze autorskie spostrze-
zenia dotyczace metody i formy pracy z takim dzieckiem w Polsce.
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Stowa kluczowe: dziecko uzdolnione plastycznie, pedagogika wezesnoszkolna, techniki plastyczne,
plenery, warsztaty, kreatywne rozwiazania plastyczne

Creative solutions in art education with talented child.
Based on experience of early education level in chosen schools
Abstract

The purpose of the article is the presentation of a possibilities which contemporary polish school offers
to art gifted children especially in order to kindergarten and early education level.

The article refers to importance of the work with art talented child and a legal status and the actual
state of a work with child in order to changes in the educational law in Poland in the act "The Teacher's
Charter”. In this context there were described some solutions of a work with art talented child at chosen
educational institutions and their real possibilities in this area. According to the applicable law the State
is required to support such students. However for some reasons primarily financial barriers implement-
ed by the Local Governments, such support becomes a fiction. Separate place of the article is devoted
to the description of the work with children of refuges from Ukraine, which started their education at
Polish schools, after the war broke out.

Inthe article is also description of a chosen solutions, which support art talented child - art compe-
titions, idea of interdisciplinary corelation STEAM, open-air paintings or workshops of the folk art. At the
and there is a description of some creative solutions at work with art talented child in kindergarten and
early education level implemented in the University of Debrecen, and also the author's observations
concerning the methods and forms of working with such a child in Poland.

Key words: art gifted child, early education, art techniques, open-air painting, workshops, creative art
solutions

Wprowadzenie

Artykut przedstawia wybrane praktyki w pracy z uczniem uzdolnionym plastycz-
nie na poziomie edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej. Przyktady takich
dzialan zostang opisane na podstawie do$wiadczenia wybranych szkot i przed-
szkoli w kraju i za granicg. Analizie poddana zostanie takze praca z dzieckiem
uzdolnionym plastycznie w Polsce w kontekScie zmian przepiséw dotyczacych
finansowania dodatkowych godzin pracy nauczyciela, ktore mogtyby by¢ prze-
znaczone na zajgcia z takimi uczniami.

Aktywno$¢ plastyczna dzieci na etapie edukacji przedszkolnej i wczesnosz-
kolnej w wigkszosci przypadkdw jest bardzo wysoka. Dzieci te przewaznie lubig
malowa¢, rysowac, lepi¢ oraz che¢tnie wykonujg prace nowymi i kreatywnymi
technikami plastycznymi. Obok edukacji muzycznej, gier i zabaw towarzysza-
cych edukacji wychowania fizycznego za podstawowa forme wyrazania emocji
w tym okresie zycia z pewnos$cig nalezy uzna¢ edukacje plastyczng. Cze¢sto cytu-
je sie w tym kontekscie wielkiego artyste XX w. Pabla Picassa, ktory stwierdzit,
ze: ,,Kazde dziecko jest artysta. Jedyny problem to pozosta¢ artysta, kiedy si¢ juz
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dorosnie”. Ogodlnie mozna w peli zgodzi€ si¢ z tg teza, zwlaszcza w odniesieniu
do wczesnych etapow edukacji plastycznej dzieci. Nalezy jednak zwroci¢ uwagg,
ze pedagodzy sa w stanie rozpozna¢ znaczne réznice w zainteresowaniach i pre-
ferencjach swoich uczniéw w zakresie poszczegdlnych rodzajow edukacji. Moga
oni takze dokona¢ diagnozy w stosunku do dzieci uzdolnionych plastycznie. Jest
to mozliwe nawet na etapie przedszkolnym, jednak zwtaszcza wczesnoszkolnym.
Rola nauczyciela jest zdiagnozowanie uzdolnien i predyspozycji dziecka celem
wczesnego ukierunkowania i rozwoju w dziedzinie, w ktorej uczen przejawia
szczegolne uzdolnienia.

W odniesieniu do wskazéwek metodycznych, ktérych wypadatoby udzieli¢
nauczycielowi edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej, nalezy poruszy¢ naste-
pujace zagadnienia.

Przede wszystkim na tym etapie edukacyjnym wytwory plastyczne dzieci po-
strzegane sg przez nie jako rodzaj zabawy. Nalezy tu stosowa¢ zasade zacheca-
nia. Jezeli dziecko wykona dang prace i chee ja kontynuowac, trzeba mu to umoz-
liwi¢. Nie nalezy nigdy zmusza¢ dziecka do wykonywania prac plastycznych,
gdyz moze wywotac to u niego trwata nieche¢¢ do takich zadan.

Kolejng wskazowka jest mozliwie jak najwicksze urozmaicenie wykorzysty-
wanych technik plastycznych i tematéw. Dla dziecka dziatania takie beda od-
krywcze i zaskakujace. Przede wszystkim nie mozna kierowac¢ do dzieci nega-
tywnych komunikatow w odniesieniu do ich prac ani porownywac ich z pracami
innych uczniow.

Kolejnym aspektem efektywnej edukacji plastycznej jest taczenie réznych ob-
szarow aktywnos¢, takich jak ruch, muzyka i tworzenie prac plastycznych.

Znaczenie pracy z dzieckiem uzdolnionym na podstawie badan naukowych

Problematyka pracy z dzieckiem uzdolnionym plastycznie w okresie przedszkol-
nym i wezesnoszkolnym oraz diagnoza uzdolnien dzieci w tym zakresie sa przed-
miotem licznych badan naukowych i publikacji w kraju i za granica. Z polskich
badaczy warto wyr6zni¢ Stanistawa Popka, ktorego badania koncentrowaly sig
zaréwno na psychologii tworczosci dziecka, jak i diagnozowaniu tych uzdolnien
przez nauczycieli!. Nieocenione badania nad tworczoscia dziecka podjat takze
Stefan Szuman, ktory juz przed II wojng Swiatowa zgtebial to zagadnienie, wy-
dajac liczne publikacje naukowe?. Nalezat on do przedwojennej elity polskich pe-
dagogow, ktorzy badali, takze po wojnie, wytwory plastyczne dzieci pod katem
ich szeroko rozumianego rozwoju. Kolejnym wybitnym polskim naukowcem

1 Zob. S. Popek, Psychologia twérczosci plastycznej, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow
2010.

2 Zob. S. Szuman, Sztuka dziecka. Psychologia twérczosci rysunkowej dziecka, Wydawnictwa
Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1990.
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koncentrujacym si¢ na tej problematyce byta Irena Wojnar®, ktora w swej pracy
naukowej skupiata si¢ m.in. na znaczeniu edukacji plastycznej dzieci pod katem
jej dziatania arteterapeutycznego i wychowawczego.

Posroéd nowszych publikacji naukowych na wyréznienie zastuguje Nauka —
Sztuka — Edukacja. Innowacyjny model diagnozy, metod, form pracy i opieki
nad uczniem zdolnym plastycznie pod redakcjg Joanny Aksman, ktoéra powstata
w wyniku pracy badawczej wielu naukowcow koncentrujacych si¢ na zagad-
nieniu diagnozy zdolnosci plastycznych dzieci w wieku przedszkolnym i wcze-
snoszkolnym w wybranych szkotach w Polsce, Stowenii i Ukrainie*. Warto
podkresli¢ charakter poréwnawczy tej pracy, przedstawiajacej kraje Europy
o odrgbnej niz polska kulturze i tradycji.

Posrod zagranicznych badaczy problematyki warto wspomnie¢ znanego na
catym $wiecie popularyzatora sztuki dziecigcej w konteks$cie edukacji Herber-
ta Reada’. Duze znaczenie i podwaliny do szerszego spojrzenia na znaczenie
aktywnosci plastycznej dziecka potozyt rowniez Howard Gardner w swej pu-
blikacji naukowej dotyczacej inteligencji wielorakich®. Wplyw aktywnosci ar-
tystycznej na rozwoj dziecka wydaje si¢ w §wietle tej pracy bardzo istotny.

Podsumowujac, na podstawie dotychczasowego stanu wiedzy o znaczeniu
edukacji plastycznej na poziomie przedszkolnym i wczesnoszkolnym nalezy
stwierdzi¢, ze stanowi ona bardzo istotny element w rozwoju psychicznym
i emocjonalnym dziecka. Uczen na tym etapie edukacyjnym w duzym stopniu
zardwno poznaje §wiat, jak i interpretuje rzeczywistos¢ dzieki wlasnym wy-
tworom plastycznym. Na pdzniejszych etapach edukacyjnych dziecko zyskuje
dodatkowa wiedze¢ i1 umiejetnosci pozwalajace na przyswajanie tekstow oraz
wyrazanie swoich mys$li w formie pisemne;j.

W zwigzku z tym roznorodne techniki plastyczne i umiejetne kierowanie
uwagg dziecka na etapie edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej pozwa-
laja na przygotowanie go do dalszych etapéw edukacyjnych. W toku pracy
z uczniem wylaniajg si¢ jego uzdolnienia plastyczne, ktore w niektorych przy-
padkach, odpowiednio rozwijane, moga przeksztalci¢ si¢ w trwata pasj¢ lub
nawet wybor przysztej drogi zyciowej. Tym bardziej na nauczycielu spoczywa
olbrzymia odpowiedzialno$¢, aby dokona¢ wtasciwej diagnozy uzdolnien pla-
stycznych ucznia.

3 1. Wojnar, Teoria wychowania estetycznego: zarys problematyki, wyd. 3, PWN, Warszawa
1984.

* Nauka — Sztuka — Edukacja. Innowacyjny model diagnozy, metod, form pracy i opieki nad
uczniem zdolnym plastycznie, red. J. Aksman, Wydziat Psychologii i Nauk Humanistycznych Kra-
kowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, Krakow 2013.

5 H. Read, Wychowanie przez sztuke, ttum. A. Trojanowska-Kaczmarska, wstep. 1. Wojnar,
Zaktad Narodowy im. Ossoliniskich, Wroctaw 1976.

¢ H. Gardner, Inteligencje wielorakie. Teoria w praktyce, ttum. A. Jankowski, Media Rodzina,
Poznan 2002.
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Warunki realizacji postulatu pracy z uczniem uzdolnionym plastycznie w wieku
przedszkolnym i wezesnoszkolnym w kontekscie zmian przepiséw prawa
oswiatowego w Polsce w ustawie Karta Nauczyciela

O ile dzieci objete specjalnymi potrzebami edukacyjnymi majg zapewnione do-
datkowe zajecia edukacyjne, o tyle w praktyce szkolnej czesto nie uwzglednia si¢
pracy z uczniem uzdolnionym, cho¢ istniejg ku temu stosowne przepisy w prawie
oswiatowym. Genezy takiego stanu rzeczy mozna doszukiwac si¢ w braku finan-
sowania dodatkowych godzin przeznaczonych na zajg¢cia pozalekcyjne, w tym
przypadku zajecia kota plastycznego. Praca z uczniem uzdolnionym plastycznie
w ramach zaje¢ szkolnych oznacza konieczno$¢ prowadzenia dodatkowych za-
je¢, warsztatow lub innego rodzaju aktywnosci plastycznych. Wszelka aktyw-
nos$¢ nauczycieli w tym zakresie wynika czesto z poswigcania wlasnego czasu
bez otrzymywania wynagrodzenia. W niektorych szkotach jest to regulowane
przez tzw. dodatek motywacyjny. Dyrektor danej placéwki, nie mogac uzyskaé
od samorzadu dodatkowych srodkdéw na zatwierdzenie prowadzenia tego rodzaju
zaje¢, decyduje sie w ten sposdb nagradza¢ dodatkowsa prace tych nauczycieli,
ktorzy pozostajg po godzinach w szkole lub w przedszkolu.

Warto przypomnie¢ krotko histori¢ realizacji art. 42 Karty Nauczyciela’, od-
noszacego si¢ do powyzszego zagadnienia. Zaj¢cia kota plastycznego lub inna
forma dodatkowej pracy z dzieckiem uzdolnionym plastycznie w wymiarze
dwbéch godzin tygodniowo czesto byly realizowane w ramach tego artykutu.

W 2015 r., kiedy po wyborach parlamentarnych nastgpita wymiana elit poli-
tycznych, nowa minister edukacji narodowej Anna Zalewska zniosta obowigzek
pracy nauczyciela przez dodatkowe dwie godziny, zwane popularnie w §rodowi-
sku ,,godzinami karcianymi”. Byta to naturalna konsekwencja kampanii wybor-
czej Prawa 1 Sprawiedliwos$ci, w ktorej postowie zbierali podpisy pod petycja,
aby nauczyciele nie ,,pracowali za darmo”. Ponadto wptyw na zniesienie godzin
z art. 42 Karty Nauczyciela miata réwniez decyzja PiS z 2010 r. — postowie ow-
czesnej opozycji, a poézniejszego obozu rzadzacego, zaskarzyli ustawe wprowa-
dzajacg godziny karciane do Trybunatu Konstytucyjnego, ktéry orzekt zgodnos¢
tej ustawy z ustawa zasadnicza®. W zwigzku z tym zniesienie tych godzin stato si¢
priorytetem i realizacja sztandarowych obietnic wyborczych PiS.

Zniesienie godzin karcianych w 2015 r. spowodowalo, ze z jednej strony na-
uczyciele posiadajacy w danej szkole etat nie musieli pracowaé za darmo przez
dwie dodatkowe godziny w tygodniu, lecz z drugiej strony samorzady zazwy-
czaj nie byly sktonne finansowa¢ tych dwdch godzin przeznaczonych na pra-
c¢ z dzieckiem uzdolnionym plastycznie. W wigkszosci szkoél, w ktorych autor

7 Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. z 1982 r., nr 3, poz. 19 ze zm.
oraz tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r., poz. 984), zob. takze: ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie
ustawy — Karta Nauczyciela oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r., poz. 1672).

$§ Postanowienie TK z dnia 30 listopada 2011 r., K 21/10, OTK 107/9A/2011.
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prowadzil swoje badania w tym zakresie, zajecia takie albo nie funkcjonowaly,
albo nauczyciele dobrowolnie i za darmo pozostawali po godzinach, aby po§wie-
ci¢ swoj czas dzieciom uzdolnionym. Rodzice mogli posyta¢ swoje dzieci na
odptatne zajecia poza terenem szkoty.

Zmiany w prawie o§wiatowym w tym zakresie takze nie przyniosty oczeki-
wanych rozwigzan. We wrzesniu 2022 r. Przemystaw Czarnek — minister edu-
kacji narodowej i nauki z tego samego ugrupowania politycznego co minister
Zalewska, wprowadzit jedng nieodptatng godzine dodatkowg w tygodniu dla
nauczycieli’. W rozporzadzeniu okreslit ja jako ,,godzina dostepnosci” dla dzie-
ci i rodzicow, co nie do konca nalezy uzna¢ za danie mozliwo$ci swobodnego
prowadzenia zaje¢ plastycznych z dzieckiem uzdolnionym. Dodatkowo nalezy
zwrdci¢ uwage, ze nauczyciele, ktorzy pracuja w niepelnym wymiarze etatu,
np. na pot etatu, sg zobowigzani do odbycia takiej konsultacyjnej godziny, zwa-
nej w srodowisku ,,godzing czarnkowa”, raz na dwa tygodnie lub w wymiarze
pot godziny zegarowej co tydzien. W takiej sytuacji trudno przyjac, ze taka
,konsultacyjna” godzina moze by¢ przeznaczona na prace z dzieckiem uzdol-
nionym. Niektorzy nauczyciele placowek, w ktorych autor prowadzil swoje
badania, opowiadali, ze rodzice dzieci uzdolnionych plastycznie proponowali,
ze sami dodatkowo finansowaliby takie zajecia. Pedagodzy zmuszeni byli jed-
nak odmowi¢ podjecia si¢ takiej pracy z uwagi na to, ze bylaby ona catkowi-
cie niezgodna z prawem. Nauczyciel nie moze bowiem pobiera¢ dodatkowego
wynagrodzenia za ponadobowiazkowa prace na terenie placowki o§wiatowe;.

W praktyce rodzice dzieci uzdolnionych sami kierujg je na odptatne zajecia
plastyczne, o ile posiadaja takie mozliwosci lub $wiadomos$¢ ich przydatnosci,
co stanowi odrgbne zagadnienie. Niestety bywa tez i tak, ze rodzice ignoruja
takie uzdolnienia, kierujac swoje dzieci na innego rodzaju zajecia, ktore w ich
mniemaniu otworza dzieciom drzwi do wielkiej kariery w prestizowych za-
wodach. Zagadnienie nadmiernego obcigzenia przez rodzicow dodatkowymi
zajeciami dzieci w wieku wczesnoszkolnym, a nawet przedszkolnym, stuzace
wedlug nich dobru dziecka, stanowi odrgbny temat nieobjety zakresem niniej-
szej publikacji.

Podsumowujac, nalezy zwrdci¢ uwage, ze obowigzujgca ustawa z dnia 7
wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty naktada na dyrektora szkoty obowigzek
prowadzenia zaj¢¢ wyréwnawczych m.in. dla uczniéw z orzeczeniami z porad-
ni psychologiczno-pedagogicznej oraz zaj¢¢ indywidualnych dla uczniow tego
wymagajacych. Jest w niej rOwniez mowa o pracy z uczniem uzdolnionym'.

® M. Kowalski, Lex Czarnek — zmiany w zakresie godzin dostgpnosci, PortalO$wiatowy.pl,
24.10.2022, https://www.portaloswiatowy.pl/projekty-aktow-prawnych-dla-oswiaty/lex-czarnek-
-zmiany-w-zakresie-godzin-dostepnosci-22490.html [dostgp: 14.12.2023].

10" Jak pracowaé z uczniem zdolnym? Jak pomdc mu w rozwoju?, Wydawnictwa Szkolne i Pe-
dagogiczne, 24.10.2022, https://www.wsip.pl/blog/jak-pracowac-z-uczniem-zdolnym-metody-de-
finicja [dostep: 14.12.2023].


PortalO�wiatowy.pl
https://www.portaloswiatowy.pl/projekty-aktow-prawnych-dla-oswiaty/lex-czarnek-zmiany-w-zakresie-godzin-dostepnosci-22490.html
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Postulat ten w wielu szkotach nie jest realizowany w odniesieniu do dziecka
uzdolnionego plastycznie.

Rozwigzania stosowane w pracy z uczniem uzdolnionym plastycznie
w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej w wybranych placéwkach

Jesli w danej instytucji nie istnieja rozwigzania, na podstawie ktorych na prace
z dzieckiem uzdolnionym plastycznie przeznacza si¢ dodatkowe godziny, to
podczas badan wtasnych nie spotkano si¢ z innymi ciekawymi rozwigzaniami,
ktore pozwalaja nauczycielowi poswieci¢ wiecej czasu na prace z takim dziec-
kiem.

Najbardziej oczywistym rozwigzaniem tego problemu wydaje si¢ zwigksze-
nie czasu poswigcanego na edukacje plastyczng dla dziecka, ktore takie potrze-
by komunikuje. Wada takiego rozwigzania jest mozliwos$¢ zaniedbania innych
obszarow nauki przez dziecko. Jednak przy rozsadnym roztozeniu czasu na
inne rodzaje edukacji w pewnym stopniu praca ta moze by¢ realizowana.

Wiekszos¢ dzieci w okresie wezesnoszkolnym po zakonczeniu zajeé prze-
bywa na $wietlicy szkolnej, oczekujac na przybycie rodzicow i opiekunow
prawnych. Jezeli wsrdd tych dzieci sa te uzdolnione plastycznie, istnieje moz-
liwos¢ stworzenia im w tym czasie warunkow do wykonywania prac rézny-
mi technikami plastycznymi. Bardzo czesto wsrdd nauczycieli uczacych na
$wietlicy sa osoby z uprawnieniami do nauki plastyki lub takie, ktore z uwa-
gi na wykonywana prace swietlicowa posiadaja duze umiejetno$ci w pracy
z dzieckiem uzdolnionym plastycznie. Ze wzglgdu na niewielki wymiar godzin
plastyki w szkole, stanowiacej jedna godzing w tygodniu w klasach IV-VII,
wielu z tych nauczycieli celem uzyskania etatu pracuje dodatkowo na §wie-
tlicy. Nauczyciele ci moga czesto zaproponowac uczniom wykonywanie prac
plastycznych ciekawymi technikami, udziat w konkursach wewnatrzszkolnych
i zewnetrznych, a takze pomoc przy tworzeniu ciekawych plastycznie dekoracji
szkolnych.

Po wybuchu wojny w Ukrainie do wielu krakowskich szkot i przedszko-
li dolaczyty dzieci uchodzcoéw. Czgsto ich liczba w niektérych placéwkach
zwiekszyla sie o kilkadziesiat osob w roznym wieku, takze na poziomie przed-
szkolnym i wczesnoszkolnym. W zasadzie na wszystkich etapach edukacji
powstaly oddziaty dla dzieci, ktére nie umiaty jeszcze mowic¢ po polsku. Od-
dziaty takie mialy zawsze nauczyciela wspomagajacego — thumacza z Ukrainy,
i przewaznie byly nazywane oddzialami przygotowawczymi: OP1, OP2, OP3
(numery oznaczaja odpowiedni stopien zaawansowania). Po co najmniej pot-
rocznym pobycie w OP, dzieci, ktore najszybciej nauczyty sie jezyka polskie-
go, byly przydzielane do klas polskojezycznych. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze
juz przed wybuchem wojny w wielu krakowskich szkotach do poszczegolnych
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klas chodzito przynajmniej jedno dziecko emigrantéw z Ukrainy, Biatorusi lub
Gruzji. Dzieci te, znajace jezyk ukrainski lub rosyjski, petnity czesto role osoby
wprowadzajacej dziecko z OP do klasy i przynajmniej na poczatku siedziato
z nim w jednej tawce. Kiedy jednak nauczyciele uznawali, Ze zaczyna docho-
dzi¢ do uwstecznienia znajomosci jezyka polskiego przez dziecko z OP, ktore
rozmawiato tylko po ukrainsku, ponownie dzieci te byly rozsadzane do tawek
z Polakami. Analogiczne sytuacje miaty miejsce z dzie¢mi emigrantow pol-
skich z Wysp Brytyjskich, ktérych rodzice decydowali si¢ na powrdt do Polski,
zazwyczaj po Brexicie. Dzieci te izolowaty si¢ od klasy i rozmawiaty ze sobg
po angielsku. Zazwyczaj konczyto si¢ to takze przesadzaniem tych dzieci do
innych tawek.

Przybycie dzieci uchodzcow z Ukrainy w kontekscie zaje¢ swietlicowych
spowodowalo duze przeludnienie w salach do tego przeznaczonych. Zwigk-
szyt si¢ tez poziom i tak wysokiego juz hatasu. W niektorych szkotach, aby
rozwigzac problem przepehienia klas §wietlicowych, siggnig¢to do rozwigzania
polegajacego na podziale dzieci na grupy i odseparowania ich przez poszcze-
gblnych nauczycieli. W miar¢ wolnych klas pedagodzy przeprowadzali w nich
zajecia z dzie¢mi uzdolnionymi w danej dziedzinie, takze tymi uzdolnionymi
plastycznie''.

Dzieci z Ukrainy czesto przejawiaty zainteresowania plastyczne. Mozna
powiedzie¢, ze dla wielu z nich praca plastyczna mogta posiada¢ duze walo-
ry arteterapeutyczne z uwagi na doswiadczenia traumy wojennej. Nauczyciele
wychowania fizycznego, ktorzy takze mieli pewng liczbe godzin w $wietlicy,
zabierali z kolei dzieci przejawiajace duze predyspozycje ruchowe do sali gim-
nastycznej lub, w cieplejszych miesiacach, na boisko szkolne.

Zajecia plastyczne dla dzieci z Ukrainy odbywaty si¢ takze w murach Kra-
kowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego. Byt to ciekawy pro-
jekt z udziatem studentow i wyktadowcow, bedgcych tzw. gospodarzami zajec,
w ktorych zawsze uczestniczyli studenci z Ukrainy petnigey role thumaczy.
Zajecia te mialy na celu nauke jezyka polskiego, zabawe, integracje, nawigza-
nie przyjazni i przyblizenie polskiej kultury. Przede wszystkim jednak zajecia
te pozwolity dzieciom na odpoczynek psychiczny od trosk i zmartwien nad-
miernych jak na ich mtody wiek oraz przelanie na papier w formie plastycznej
swoich marzen. W zajeciach uczestniczyly takze dzieci uzdolnione plastycznie
w wieku wezesnoszkolnym i przedszkolnym.

Cze$¢ plastyczna zajeé, ktore autor przeprowadzit z tymi dzieémi, nosita
tytul ,,Kocham Ukraing” i stanowita rodzaj wyrazenia emocji i tesknoty za po-
zostawiong ojczyzng. W pracach powstajacych w technice pasteli na formacie
A3 mozna bylo zobaczy¢ duze zaangazowanie i fadunek emocjonalny.

11" Z rozwigzaniem takim autor spotkat si¢ w Szkole Podstawowej nr 27 im. Marii Konopnickiej
w Krakowie.
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Przyktady kreatywnych zaje¢ plastycznych odpowiadajacych na ustawowy
postulat zapewnienia zaje¢ edukacyjnych dla dzieci uzdolnionych plastycznie
w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej wybranych placéwek

Udziat w konkursach plastycznych

Do najbardziej kreatywnych i rozwijajacych artystycznie aktywnos$ci uczniow
nalezy udzial w konkursach plastycznych — zaréwno wewnatrzszkolnych lub
tych organizowanych w przedszkolu, jak i zewnetrznych: lokalnych, ogélno-
polskich i migdzynarodowych. Prace plastyczne moga powstawac pod kierun-
kiem nauczycieli podczas lekcji, dodatkowych zajgc, o ile takie funkcjonuja, lub
w domu. Do nauczycieli nalezy zachgcenie i zmotywowanie dziecka do wyko-
nania pracy. Juz sam udziat w tworzeniu pracy konkursowej dostarcza dziecku
duzej przyjemnosci, a gdy dodatkowo uzyska ono jaka$ nagrode lub wyrodznie-
nie, powoduje to wzrost poczucia wlasnej wartosci, satysfakcje, a takze pobudza
i motywuje do dalszej pracy. Poczucie odniesienia sukcesu przez dziecko uzdol-
nione jest takze istotnym czynnikiem osobowosciowotworczym. Bez wzgledu
na to, czy dziecko uzdolnione begdzie w przysztosci chciato podaza¢ w kierunku
tworczosci artystycznej, poczucie sukcesu i satysfakcja pozostaja czgsto przez
resztg zycia. Mozna takze zaobserwowac zjawisko przeniesienia tych uczu¢ na
inne obszary i dazenia w nich do analogicznego sukcesu. W obszarze tym mozna
przesledzi¢ biografie wielu wybitnych ludzi, ktorzy zasmakowali uczucia sukce-
su w dziecinstwie i dazyli do doswiadczania tego stanu przez reszt¢ zycia.

Poza tym naukowcy dostrzegli, ze wielu wybitnych badaczy czy intelektuali-
stow poza swojg praca dodatkowo uprawiato jaki§ rodzaj aktywnosci artystycz-
nej: plastycznej lub muzycznej. Badanie takie prowadzit m.in. profesor Micha-
el S. Gazzaniga z University of California'?. Badania nad kreatywnos$cia i ich
zwigzek z sukcesem zawodowym niekoniecznie zwigzanym ze sztuka sa obecnie
przedmiotem licznych prac w Polsce i na catym $wiecie'®. W edukacji natomiast
jest popularyzowana koncepcja korelacji migdzy przedmiotowej STEAM (scien-
ce, technology, engineering, art, maths), w ktorej juz od okresu przedszkolnego
i wezesnoszkolnego dzieci przez zabawe, eksperymenty i techniki plastyczne po-
znajg prawa fizyki, stykaja si¢ z edukacja przyrodniczg i innymi zagadnieniami,
ktore na pozniejszych etapach edukacji beda utatwialy im ich przyswojenie.

Konkursom plastycznym towarzysza wystawy pokonkursowe, ktére w przy-
padku konkurséw wewnatrzszkolnych lub przedszkolnych sa prezentowane
w specjalnie do tego przeznaczonych miejscach. Wystawy o zasiggu lokalnym,
ogoblnopolskim lub migdzynarodowym odbywaja si¢ poza murami placowki

12 M.S. Gazzaniga, Tales from both sides of the brain: A life in neuroscience, Ecco/HarperCol-
lins, New York, NY 2015.

13 E. Necka, A. Gruszka, J. Orzechowski, B. Szymura, Trening tworczosci, wyd. 6 zm., Smak
Stowa, Sopot 2019.
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edukacyjnej i dajg mozliwo$¢ wybrania si¢ na taka wystawe z ich uczestnika-
mi i laureatami. Szczegoélnie, gdy dziecko uzyskuje w konkursie jaka$ nagrode
lub wyr6znienie, wazne jest, aby udac¢ si¢ na ceremoni¢ wregczenia nagrod. Juz
samo przybycie na wystawe pokonkursowg i zobaczenie swojej wyeksponowa-
nej pracy, nawet, jesli dziecko nie uzyskato nagrody, stanowi dla niego powdd do
zadowolenia.

Plenery malarskie dla dzieci uzdolnionych plastycznie

Kolejng forma pracy z dzieckiem uzdolnionym plastycznie w wieku przedszkol-
nym i wczesnoszkolnym jest udzial w plenerach malarskich'®. Przedsigwzigcia
takie odbywayja si¢ zazwyczaj w ramach wyj$¢ 1 wycieczek szkolnych. Przygoto-
wanie pleneru malarskiego wymaga pewnej logistyki. Potrzebne sa odpowiednie
podobrazia, najlepiej w postaci zagruntowanych deseczek lub niewielkich blejt-
ramow, farby, pedzle, naczynia na wodg. Niezbedne sg takze szmatki lub reczni-
ki papierowe. Idealnym rozwigzaniem sg tzw. sztalugi plenerowe, ktoére mozna
wygodnie ztozy¢, przenosi¢ oraz transportowac.

Kiedy plener malarski odbywa si¢ w poblizu przedszkola lub szkoty, istnie-
je latwy dostep do biezacej wody, toalet. W przypadku gdy plener taki odbywa
sie¢ w pewnej odleglosci od zabudowan, nalezy te wszystkie niezbgdne rzeczy
zapewni¢ jego uczestnikom. W tym celu nalezy zapewni¢ transport dzieciom
i sprzgtowi. Konieczna jest rowniez odpowiednia liczba nauczycieli, aby zabez-
pieczy¢ wiasciwa pomoc i opieke nad dzie¢mi. Podczas pleneru najlepiej stoso-
wac jednorazowe kubeczki na wodg i paletki, aby mozna bylo je tatwo wyrzucic¢
1 pozostawi¢ po sobie porzadek.

Plenery sg przewaznie organizowane w miesigcach cieptych, lecz zawsze na-
lezy uwzgledni¢ zmienng pogodg i zabezpieczy¢ si¢ na wypadek deszczu. W sy-
tuacji gdy mamy do czynienia z wysoka temperatura nalezy dopilnowaé, aby
dzieci miaty nakrycia glowy i zapewniong wodg do picia. Nalezy wowczas doko-
na¢ — przed wyborem miejsca, w ktorym bedzie si¢ odbywat plener — wizji lokal-
nej, uwzgledniajacej mozliwo$¢ umiejscowienia uczestnikow pleneru w cieniu.

Planowanie czasu po$wigconego na malowanie rowniez ma duze znaczenie,
poniewaz w przypadku tak malych dzieci nie moze by¢ ono ani za dlugie, ani
tez przesadnie krotkie. Dzieci uzdolnione plastycznie pracujag w r6znym tempie
i czas trwania pleneru powinien by¢ dostosowany do konca pracy najdtuzej ma-
lujacego dziecka. Nasuwa si¢ w zwigzku z tym pytanie: czym zaja¢ dzieci, ktore
pracuja w szybkim tempie i ich praca jest na wysokim poziomie, tak Ze nie ma
sensu zachgcaé ich, aby domalowywaty co$ do swoich obrazkow? Istniejg co
najmniej dwa rozwigzania tej sytuacji. Poza akcesoriami plastycznymi mozna na
taki plener zabra¢ pitki do gry i inne pomoce dydaktyczne pozwalajace na gry

14 Przyktadem takiego pleneru jest cyklicznie odbywajacy si¢ plener w Wigctawicach Starych
»Wigclawickie impresje”.
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i zabawy dla dzieci, ktore szybciej ukonczyly prace. Druga opcja jest zaopatrze-
nie si¢ w dodatkowe podobrazia i danie mozliwosci dzieciom pracujacym szyb-
ko wykonania jeszcze jednego obrazka, o ile wyrazaja taka ochote. Podstawowa
zasada w tym zakresie jest niezmuszanie do dodatkowej pracy, poniewaz moze
wywota¢ to w dziecku uczucie buntu lub zniechgcenia. W swoich badaniach au-
tor zetknat si¢ tez z pomystem, ktory moglby by¢ zastosowany w takiej sytuacji,
wykorzystujacym element niespodzianki i zaskoczenia. Nauczyciel moze przy-
gotowa¢ materialy do wykorzystania jeszcze innej, ciekawej techniki, najlepiej
takiej, ktorej dziecko nie zna, i zachgci¢ je, aby w nagrodg¢ za szybkie namalowa-
nie obrazka wykonato jeszcze jedng prace w nowej technice.

Od kilkunastu lat plener malarski dla dzieci uzdolnionych plastycznie jest or-
ganizowany przez Centrum Kultury i Promocji w Michatowicach. Gromadzi on
uzdolnione plastycznie dzieci ze szkot na terenie gminy, cho¢ w przewazajacej
czgscei sg to dzieci ze Szkoty Podstawowej im. sw. Krolowej Jadwigi w Wie-
ctawicach Starych. Idea pleneru zostata zainicjowana przez Piotra Augustynka,
dyrektora szkoly, i Barbare Mike, nauczycielke plastyki. Podczas pleneru w maju
2022 r., po dwuletniej przerwie spowodowanej pandemig COVID-19, w plenerze
uczestniczyly takze uzdolnione dzieci z Ukrainy. Do$¢ liczna grupa uchodzcow
zamieszkata bowiem w gminie Michalowice i1 uczeszcza do szkot na jej terenie.
Plener zostal uwienczony wystawa poplenerowa, ktora odbyta si¢ w czerwcu
2022 r. jako prezentacja towarzyszaca festynowi z okazji $wigta patrona szkoty
w ogrodach przy plebanii zabytkowego osiemnastowiecznego kosciota $w. Ja-
kuba Apostota w Wiectawicach. Warto podkresli¢, ze za materialy plastyczne
rodzice dzieci nie ponosili zadnych kosztéw, gdyz byly one sfinansowane przez
Centrum Kultury i Promocji w Michatowicach.

Warsztaty sztuki ludowej

Jedna z form pracy z dzie¢mi uzdolnionymi plastycznie jest stwarzanie im
mozliwosci uczestniczenia w r6znorodnych warsztatach plastycznych. Kluczo-
we wydaje si¢ urozmaicenie oferty edukacyjnej, wzbogaconej o liczne techniki
plastyczne.

Do takich warsztatow mozna zaliczy¢ realizacje tradycji matych ojczyzn
w szkotach i przedszkolach na terenie wielu wsi wojewddztwa matopolskiego.
Jedna z takich szkot uczestniczyla w programie Erasmus. W ramach wymiany
ze szkota w Portugalii uzdolnione plastycznie dzieci wykonywaty wzory ludo-
we, ktore potem byty skanowane i przetwarzane na zaktadki do ksigzek. Takie
same prace wykonywaty dzieci z Portugalii, po czym nastgpowata wymiana
zaktadek z obydwu krajow.

Wymiana do$wiadczen artystycznych w zakresie inspiracji sztuka ludowa
z Polski i Portugalii okazata si¢ bardzo owocna. Wedtug podobnych zasad byty
ozdabiane takze deski do krajania migsa i wedlin. Warsztaty pod kierunkiem pani
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Eweliny Janas ze Szkoty Podstawowej im. §w. Krolowej Jadwigi w Wigctawi-
cach Starych charakteryzowaly si¢ wysokim profesjonalizmem i estetyka. Nie-
stety po wybuchu pandemii COVID-19 wspotpraca ta zostala zawieszona, cho¢
odbylo si¢ kilka spotkan zdalnych.

Od wielu lat w Szkole Podstawowej im. Krola Wiadystawa tokietka w Zarze-
czu koto Wolbromia odbywaja si¢ warsztaty wykonywania palm wielkanocnych.
Uzdolnione dzieci z tamtejszej szkoty majg okazje wykona¢ swoja wielkanocng
palme. Urzekajace jest, ze oprocz nauczyciela prowadzacego warsztaty, uczest-
niczg w nich czynnie panie z Kota Gospodyn Wiejskich, ktore zawsze podczas
warsztatow sg ubrane w pickne stroje ludowe. Jest to takze wymiana tradycji
o charakterze pokoleniowym, gdyz przewaznie panie z Kota Gospodyn Wiej-
skich wiekowo odpowiadajg babciom dzieci.

Wyczerpujac temat pracy z dzieckiem uzdolnionym plastycznie, warto wspo-
mnie¢ o warsztatach malarstwa na szkle. W niektorych szkotach na terenie Pod-
hala, gdzie tradycja ta jest bardzo zywa, sa kultywowane warsztaty malarstwa na
szkle na podstawie motywow ludowych. Pojawiaja si¢ tam motywy religijne lub
przedstawiajace Janosika i gorali.

Wybrane techniki plastyczne wspierajace rozwéj ucznia uzdolnionego
plastycznie - przyktady z Wegier

Nauczyciele czesto siggaja do roznorodnych technik plastycznych celem urozma-
icenia zajecC, a takze w celu wspierania rozwoju dzieci uzdolnionych plastycznie
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Mozna stwierdzi¢, ze im wigksza
réznorodno$¢ w stosowaniu tych technik, tym mozna zaobserwowac ciekawsze
efekty w pracach dzieci.

Autor, bedac jako wyktadowca na wyjezdzie w ramach programu Erasmus+
na Wegrzech w Uniwersytecie w Debreczynie (The Faculty of Education for
Children and Special Educational Needs) w pazdzierniku 2022 r., zaobserwo-
wat ciekawe techniki plastyczne stosowane w pracy z dzie¢mi uzdolnionymi
plastycznie. Bardzo ciekawym rozwiazaniem byto funkcjonowanie przedszkola
przy uczelni. Dawato to szanse studentom na ciagly kontakt z dzie¢mi i praktyke.

Pierwsza technika warta omowienia byta praca wyklejana z papieru koloro-
wego. Tym, co odrozniato te technike, byto zastosowanie duzej ilosci skrawkow
recznie malowanego papieru w wielu wysublimowanych kolorach i ich odcie-
niach. Praca ta byla wykonywana ze starsza grupa przedszkolna.

Wiele karteczek malowanych recznie zostato wczesniej pocietych w rdzne
mniejsze 1 wicksze ksztalty, co pozwalato dzieciom na tatwiejszy ich dobor
i przyklejanie na kartce. Zabieg taki pozwalal na zastosowanie szerszej palety
barw w wyklejance. Ponadto kartki, na ktérych dzieci wykonywaly swoje wy-
klejanki, rowniez byly pomalowane farbami za pomoca gabki. Dzieci mogty
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takze rysowac po swoich pracach. Jedna z dziewczynek, ktora wybrata do wy-
konywania wyklejanki kartke w kolorze cytrynowym, narysowata na niej otlow-
kiem stoneczko. Zapytana przez nauczycielke, dlaczego nie wykleita stoneczka
z papieru barwnego, tylko je narysowala, odpowiedziata bez wahania, ze prze-
ciez tto kartki jest zotte.

Po zakonczeniu swoich wyklejanek prowadzaca grupe nauczycielka wiesza-
ta prace na sznurku, siggajagcym od jednego konca sali po drugi, co pozwalato
cieckawie i w sposob widoczny je wyeksponowac. Wyklejanki byty zawieszone
odpowiednio wysoko, aby nie przeszkadzaty w dalszej pracy.

Inng ciekawg technika, zaobserwowang na Wegrzech w pracy z dzieckiem
uzdolnionym, byto tworzenie kreatywnych ksztaltow i zabawa w ich prze-
ksztatcanie za pomocg kaszy kukurydzianej. Dodatkowym walorem tej tech-
niki jest praca manualna i jej sensoryczno$¢. Ponadto dzigki takiej technice
i zabawie w przeksztatcanie form pojawiajg si¢ ciekawe skojarzenia, co z kolei
rozwija wyobraznig.

Bardzo podobna technikg byto komponowanie obrazéw na specjalnych gab-
kach z uzyciem réznobarwnych skrawkow wely. Po zakonczeniu takiej pracy
nastgpowato jej utrwalenie za pomocg wody z mydlinami. Dzigki barwnym
welnom i ich utrwalaniu mogty powstawaé prace zarowno dwu-, jak i trojwy-
miarowe.

Ostatnig technikg wartg uwagi bylo lepienie przez dzieci figurek z gliny,
ktore nastgpnie byly wypalane przez nauczycieli w piecu ceramicznym. Figurki
takie byly czgsto malowane.

Metody i formy pracy z dzieckiem uzdolnionym plastycznie w Polsce -
spostrzezenia autorskie

Z punktu widzenia nauczyciela organizujacego prace plastyczna w przedszko-
lu czy na etapie edukacji wczesnoszkolnej wazne jest zaplecze z materialami
plastycznymi oraz miejsce na ich przechowywanie, a takze suszenie i utrwa-
lanie powstatych prac. Przewaznie w szkolach i przedszkolach w Polsce nie
ma miejsca na sktadowanie takich prac. Najlepszym rozwigzaniem jest wybor
najbardziej udanych utwordéw, oprawienie ich w ramy i stale wyeksponowanie
w placowce. Pozostate prace, szczegolnie te wyjatkowo kreatywne, warto sfo-
tografowac i odda¢ dzieciom.

Ciekawe i pomyslowe zajecia plastyczne wymagaja takze odpowiedniego
zaplanowania i przemyslenia w zalezno$ci od §rodkow, ktoérymi si¢ dysponuje.
Dziatania takie powinny trwac na tyle dlugo, aby przyniosty wymierne efekty
i daty satysfakcje dzieciom z wykonanej pracy, jednak stosownie do grupy wie-
kowej powinny trwac na tyle krotko, aby dzieci nie ulegly zniecheceniu i nu-
dzie. Dotyczy to zaréwno technik bardzo klasycznych, takich jak malarstwo,
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rzezba, rysunek czy grafika, jak i najrozniejszych technik o charakterze ekspe-
rymentalnym.

Wsrdd technik plastycznych, ktore daja duze mozliwosci zar6wno otrzyma-
nia kreatywnych efektow, jak i rozwoju zdolnosci manualnych, warto wyrdz-
ni¢ malowanie dtonmi, piaskiem i ruchomymi kulkami zanurzonymi wcze$niej
w farbie. W zakresie technik przestrzennych warto wskaza¢ wyplatanie elemen-
tow z roznych materiatow, wyklejanie form przestrzennych, a takze taczenie ze
sobg materiatow i technik. Wszelkie taczone techniki plastyczne przestrzenne
pozwalaja takze nadawa¢ nowe wymiary i znaczenia przedmiotom i tworom
natury takim jak kasztany, zoledzie, patyczki, szyszki, kamienie, liscie.

Roéznorodne techniki plastyczne moga rowniez uczy¢ zamilowania do zwie-
rzat, roslin oraz pobudza¢ ciekawos¢ i zdolnosci poznawcze. Prosta technika
frotazu pozwala przyktadowo poczu¢ dziecku réznorodno$¢ materii nas ota-
czajacej. Uzywajac materiatow recyklingowych i tworzac z nich rzezby, dziec-
ko juz na wczesnym etapie edukacyjnym styka si¢ z problematyka ekologii
i ochrony $rodowiska.

W przypadku dzieci uzdolnionych plastycznie zdeterminowanie i koncen-
tracja na wykonywanej pracy mogg by¢ znacznie dtuzsze. Tym bardziej nale-
zy wprowadza¢ im nowe i roznorodne techniki plastyczne, zarowno ptaskie, jak
i przestrzenne. Idealna wydaje si¢ sytuacja, w ktorej uczen uzyskuje stale nowe
bodzce w postaci cieckawych materiatow i narzedzi plastycznych. Nalezy zacho-
wac jednakze pewng elastycznos$¢ w tym zakresie. Niektore dzieci z uwagi na
swoj temperament przywigzuja si¢ do jednej techniki plastycznej i przez dtuzszy
czas chca ja uprawiad. Nie nalezy wowczas zmuszac dziecka do zmiany.

W Polsce istnieje mozliwos¢ szerokiego zastosowania plastyki w projektach
uwzgledniajacych korelacj¢ miedzyprzedmiotowa — dzieci moga uzupetniac
wiedze, wykonujac réznego rodzaju technikami prace plastyczne powigzane
z zagadnieniami przedstawianymi praktycznie na wszystkich przedmiotach.
Dzigki takim projektom dziecko zaréwno uczy sig, jak i bawi, tworzac prace
plastyczne.

Podsumowanie

Podsumowujac, praca z dzieckiem uzdolnionym plastycznie w Polsce wymaga
od nauczycieli duzo kreatywnosci i wiedzy. Sztuka jest wydoby¢ z dziecka jego
pasje i umiejetnie ja rozwijac, aby nie doznalo podczas tego procesu zniechece-
nia i rozczarowania.

Z przytoczonych rozwigzan systemowych w polskiej edukacji wynika, ze
cho¢ w polskim prawie o§wiatowym mozna znalez¢ liczne przepisy naktadajace
na nauczycieli obowigzek pracy z takim dzieckiem, to brak jest rownocze$nie
odpowiedniego wsparcia materialnego.
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W sytuacji takiej dziecko uzdolnione moze liczy¢ tylko na to, ze trafi na na-
uczyciela z pasja, ktory poswigci mu swoj prywatny czas, lub w przypadku zaan-
gazowanych w ten proces rodzicow bedzie rozwijalo swoj talent na odptatnych
zajeciach w domach kultury lub prywatnych zajeciach artystycznych.
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Streszczenie

Celem artykutu jest przedstawienie roli i sposobéw zastosowania sztuki w nauczaniu jezyka obcego
dzieci uzdolnionych jezykowo w wieku wczesnoszkolnym, a scislej, jakie metody i formy nauczania
powinny by traktowane priorytetowo w nauczaniu dzieci o tych zdolnosciach. Metoda badawczg byta
analiza publikacji naukowych. W artykule przedstawiono wptyw sztuki na wielostronny rozwéj dziecka
(afektywny i kognitywny), a przede wszystkim na korzysci wynikajace z nauki jezyka angielskiego w po-
wigzaniu ze sztukg. Zdefiniowano pojecie ucznia o ponadprzecietnych zdolnosciach jezykowych oraz
zarekomendowano metody pracy z takimi uczniami. Autorki zwracaja uwage na kompetencje jezykowe,
ktére moga by¢ efektywnie ksztatcone u tych uczniow przy wykorzystaniu sztuki.

Wyniki analizy pokazuja, ze praca z dzie¢mi ponadprzecietnie uzdolnionymi jezykowo jest duzym
wyzwaniem dla nauczycieli. Dlatego tez przedstawiono przyktady materiatéw dydaktycznych, ¢wi-
czen i zadan, metod i technik integrujacych rézne formy sztuki i nauczanie jezyka angielskiego dzie-
ci uzdolnionych jezykowo (i nie tylko) w wieku wczesnoszkolnym. W konkluzji podkreélono, ze sztuka
stanowi wspaniatg pomoc dydaktyczng i jest punktem wyjécia dla wielu cwiczen i zadan jezykowych
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motywujacych do autentycznego uzycia jezyka zaréwno przez dzieci uzdolnione jezykowo, jak i niepo-
siadajace takich umiejetnosci.

Stowa kduczowe: sztuka, nauczanie jezyka obcego, zdolnosci jezykowe, metody nauczania, kompe-
tencje jezykowe, zintegrowane nauczanie

The role of art in language teaching to linguistically gifted children
Abstract

The aim of the article is the presentation of the role and means of using art in teaching a foreign lan-
guage to linguistically gifted children at an early-school age, more precisely, what methods and forms
of teaching should be prioritised in teaching children with these abilities. The research method was
the analysis of the scientific literature dealing with this problem. The article presents the impact of art
on multidimensional child development - affective and cognitive, and primarily, on the advantages of
learning English related to art. The concept of a linguistically gifted student was defined, and methods
of working with students having these abilities were provided. Content, forms, methods, and means
used in the work with such students were considered. The authors stress the competencies which may
be effectively developed based on art.

The results of the analysis showed that working with gifted children constitutes a challenge for
teachers. Therefore, the article presents examples of teaching materials, exercises, tasks, methods, and
techniques integrating various forms of art with language learning. In conclusion, the authors empha-
sise thatartis a wonderful teaching aid and may be a starting point for many linguistic tasks motivating
to authentic use of language both by gifted students and those who do not possess special linguistic
talents.

Key words: art, foreign language teaching, linguistic giftedness, teaching methods, linguistic compe-
tencies, integrated teaching

Wprowadzenie

Jezyk wizualny jest waznym s$rodkiem wyrazu, a zarazem komunikacji we
wspotczesnym $Swiecie, dlatego tez sztuka i zwigzane z nig materiaty nauczania
sg bezcennym narz¢dziem w rekach nauczycieli, wspomagajacym i zwigkszaja-
cym efektywno$¢ nauczania i uczenia si¢ m.in. jezyka obcego.

W literaturze przedmiotu mozna znalez¢ wiele réznych modeli uczenia si¢
opartego na sztuce, realizowanych na réznych szczeblach edukacji: przedszkol-
nej, szkolnej lub akademickiej, a na kazdym z tych szczebli instytucja eduka-
cyjna moze prowadzi¢ nauke polaczong z malarstwem, muzyka, tancem, sztuka
teatralng itp.!

' A. Bamford, The Wow Factor: Global Research Compendium on the Impact of the Arts in
Education, 2™ ed., Waxmann, Miinster 2009; L. Burgess, N. Addison, Contemporary Art in Scho-
ols: Why Bother?, [w:] Art Education 11-18: Meaning, purpose and direction, ed. R. Hickman,
2" ed., Continuum, London 2004, s. 15-38; J. Burton, R. Horowitz, H. Abeles, Learning in and
through the arts: Curriculum implications, [w:] Champions of change: The impact of the arts
on Learning, ed. E.B. Fiske, Teachers College, Columbia University, New York 1999, s. 35-46;
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Niniejszy artykut dotyczy roli sztuki oraz sposobow jej zastosowania w nauce
jezykow obceych, a $cislej — w rozwoju umiejetnosci receptywnych i produktyw-
nych dzieci uzdolnionych jezykowo w wieku wczesnoszkolnym. Celem analizy
publikacji naukowych dotyczacych omawianego tematu jest znalezienie odpo-
wiedzi na nastgpujace pytania:

1. Jaki wptyw na przyswajanie jezyka obcego ma nauczanie oparte na sztuce?
2. Jakie metody i techniki moga by¢ zastosowane w tego rodzaju nauczaniu
dzieci?

Nalezy zaznaczy¢, ze chociaz omawiane problemy dotycza nauki jgzyka an-
gielskiego, to jednak mozna je odnie$¢ do nauki kazdego jezyka obcego.

Wptyw sztuki na rozwdj réznych umiejetnosci i zdolnosci

Badacze zajmujacy sie efektywnoscia uczenia si¢ na podstawie sztuki wydaja
si¢ potwierdza¢ pewna pozytywna zalezno$¢ miedzy tym rodzajem uczenia si¢
a afektywnym i kognitywnym rozwojem ucznia. Taka zalezno$¢ omawia James
S. Catterall’>. Wedlug tego autora rozwoj afektywny w kontek$cie nauczania
przez sztuke sprzyja zainteresowaniu naukg oraz podwyzsza samooceng, co z ko-
lei wptywa na motywacje i che¢ probowania nowych rzeczy oraz praktycznego
zastosowania swoich umiejetnosci. Natomiast rozwoj kognitywny w tym kon-
tek$cie oznacza zwigkszong kreatywno$¢, umiejetno$¢ wyrazania swoich mysli,
doswiadczen i emocji, a takze racjonalnego myslenia, co umozliwia uczniowi
rozpoznawanie, rozroéznianie i porownywanie réoznych elementow otaczajacej go
rzeczywistosci, a przez to zrozumienie jej ztozono$ci®.

Wedlug wielu badaczy, np. Judith Burton, Roberta Horowitza, Hala Abelesa’,
uczenie si¢ oparte na sztuce pomaga w rozwijaniu umiej¢tnosci komunikowania
sie 1 wspolpracy z innymi uczniami, jak rOwniez z nauczycielami, co jest niezwy-
kle wazne w nauce jezyka obcego®. Ponadto badacze sg zgodni, ze efektywnos¢
nauczania i uczenia si¢ opartego na sztuce zalezy od zamierzonego celu oraz
zastosowanych metod i technik nauczania®.

J.S. Catterall, Research on Drama and Theater in Education, [w:] Critical Links: Learning in the
Arts and Student Academic and Social Development, ed. R.J. Deasy, Arts Education Partnership,
Washington, DC, 2002, s. 58-62; Arts as education, eds. M.R. Goldberg, A. Phillips, Harvard Edu-
cational Review, Cambridge 1992.

2 J.S. Catterall, op. cit.

3 Community Arts Training Institute, Bringing artists and social service providers together to
create and implement successful arts programming for the community, 2001, http://www.art-stl.
com/cat.html [dostep: 19.05.2022].

* J. Burton, R. Horowitz, H. Abeles, op. cit.

3 University of British Columbia, Arts-based teaching and learning technologies, Department
of Curriculum Studies, University of British Columbia, Vancouver 2003.

¢ P. Havé, The Use of Art in English Language Teaching: developing learners’ receptive and
productive skills by engaging with masterpieces from classical to modern art, Luxemburg 2013.
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Korzysci i mozliwosci wynikajace z nauki jezyka
w powiazaniu ze sztuka

Ponizej omowione zostang korzysci i mozliwosci wynikajace z zastosowania
sztuki w nauczaniu jezyka angielskiego (jak rowniez kazdego innego jezyka ob-
cego) dzieci mtodszych w wieku szkolnym.

Kazdy nauczyciel jezyka obcego powinien wiedzie¢, ze efektywny proces
uczenia si¢ ma miejsce wtedy, gdy uczen jest zaangazowany w znaczace, au-
tentyczne czynnosci i zadania, a sztuka zawsze byta skutecznym i cennym na-
rzgdziem w nauczaniu i uczeniu si¢ jezyka obcego na wszystkich poziomach
jego bieglosci. Zaznajamianie uczniéw z réznego rodzaju sztuka w polgczeniu
z naukg moéwienia, czytania, pisania i stuchania jest zasadniczym elementem au-
tentycznego uzycia jezyka. Umiegjetno$¢ opisania i interpretowania tego, co si¢
widzi, jest jedna z podstawowych umiejetnosci, ktorg uczacy sie jezyka obcego
powinien rozwing¢’.

Jaka role zatem spetnia wilgczenie sztuki do nauki jezyka angielskiego? Jak
mowi stare powiedzenie: ,,Obraz wart jest tysigca stow”. Daje to mozliwos¢ do
zapoznania si¢ ze stownictwem, ktdre nastepnie moze by¢ uzyte w opisie, ust-
nym i pisemnym, przedstawianej na obrazie lub fotografii sceny oraz jej kontek-
stu. Stosowanie materialdéw wizualnych na lekcji jezyka obcego jest podstawo-
wa technika, pozwalajacg nauczycielowi unikngé¢ uzywania jezyka ojczystego.
Stanowi ona gtowny wyr6znik metody bezposredniego nauczania jezyka obcego
(direct method)®.

Umiejetnos¢ opisania tego, co si¢ widzi, jest jedng z podstawowych umiejet-
nosci, ktérg uczacy si¢ jezyka obcego powinien rozwing¢. Dlatego tez opisywa-
nie, wyjasnianie, analizowanie i interpretowanie dziet sztuki rozwija nie tylko
umiejetnos¢ moéwienia, lecz takze wzbogaca wiedze ucznia w danej dziedzinie®.

Ponadto, w opinii badaczy w dziedzinie neuropsychologii, potaczenie aktyw-
nosci artystycznej z poznawaniem leksyki aktywizuje pamie¢ dlugotrwata, dzieki
czemu uczniowie skuteczniej i trwalej pamictajg nowe stownictwo, co daje im
mozliwos$¢ tatwiejszego i skuteczniejszego jego uzycia'’.

7 L. Hetland, E. Winner, The arts and academic achievements: What the evidence shows, ,,Arts
Education Policy Review” 2001, vol. 102, issue 5, s. 6.

8 S. Thornbury, An A-Z of ELT: a dictionary of terms and concepts used in English language
teaching, Macmillan, Oxford 2006.

° L. Burgess, N. Addison, op. cit., s. 18.

10 R. Gower, D. Phillips, S. Walters, Teaching Practice. A Handbook for Teachers in Training,
Macmillan, Oxford 2005, s. 70-71, cyt. za: P. Havé, op. cit. s. 12—13.
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Rozwijanie kompetencji jezykowych dzieci uzdolnionych jezykowo

Nauczyciel nie powinien rozgranicza¢ rozwijania kompetencji jezykowych mie-
dzy uczniami uzdolnionymi i stabszymi, lecz rozwija¢ je u wszystkich uczniow.
Jednak zauwazywszy, ze niektore dzieci z tatwoscia i szybciej przyswajaja prze-
rabiany materiat oraz sg bardziej dociekliwe, nauczyciel nie moze pozostawic ich
bez dodatkowego wsparcia.

Dzieci, ktére maja ponadprzecigtne zdolnosci lingwistyczne, posiadajg pod-
wyzszony poziom intelektualnych, lingwistycznych i komunikacyjnych umiejet-
nosci oraz majg silng motywacj¢ do nauki. Charakteryzujg si¢ réwniez szybszym
tempem i tatwos$cig przyswajania jezyka obcego, dociekliwoscig i wytrwatoscig
w wykonywaniu zadan, a takze kreatywno$cig w wyborze metod komunikacji
w jezyku obcym w r6znych formach'.

Do rozpoznania i zdiagnozowania zdolno$ci jezykowych moze nie wystar-
czy¢ sama obserwacja nauczyciela, dodatkowo potrzebne moga by¢ rekomendo-
wane formalne testy zdolnosci jezykowych, do ktérych naleza:

— Test Predyspozycji Jezykowych (TPJ) autorstwa Romana Kuliniaka,
— Test Zdolnosci Jezykowych (TZJ) stworzony przez Marcina Wojtowicza,
— Test Uzdolnien do Nauki Jezykow Obcych (TUNJO) autorstwa Jacka

Rysiewicza'?.

Formy i techniki rozwijania zdolnosci jezykowych dzieci

Dzieci uzdolnione jezykowo, a zatem te, ktore przejawiaja fatwos¢ w przyswaja-
niu stownictwa, wykazuja zdolnosci fonetyczne i umiejetno$¢ wystawiania sig,
uczg si¢ jezyka obcego tatwiej i szybciej, a w konsekwencji chetniej, dlatego
nauczyciel, pracujac z takimi uczniami, powinien zwigkszy¢ tempo nauczania,
podwyzszy¢ poziom trudnosci wykonywanych zadan, poglebiaé i poszerzac
przerabiany material oraz stosowac roznorodne materiaty dydaktyczne, przede
wszystkim takie, ktore stanowig wyzwanie dla ucznia i stymuluja jego kreatyw-
no$¢ i samodzielno$¢ w wykonywaniu zadan. Waznym elementem jest rozmowa
dotyczaca zainteresowan i oczekiwan, co moze by¢ podstawa indywidualizacji
nauczania, w ktorym uczen moze dokonywac¢ wyboru zadan i ¢wiczen odpo-
wiadajacych interesujagcym go kwestiom. Zadania i ¢wiczenia powinny rozwijac
W sposob zintegrowany cztery podstawowe umigjgtnosci jezykowe: rozumienie

' A. Robinson, B. Shore, D. Enersen, Best Practices in gifted education: An evidence-based
guide, Prufrock, Waco, TX, 2007.

12 Praca z uczniem uzdolnionym jezykowo. Porady i wskazéwki dla nauczyciela ucznia szczegol-
nie zdolnego, ePedagogika.pl, 27.10.2022, https://epedagogika.pl/uczniowie-bez-orzeczenia/pra-
ca-z-uczniem-uzdolnionym-jezykowo.-porady-i-wskazowki-dla-nauczyciela-ucznia-szczegolnie-
zdolnego-6345.html [dostep: 3.12.2022].
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ze stuchu, moéwienie, czytanie i pisanie, oraz stopniowo prowadzi¢ do osiggnigcia
w nich bieglosci®.

Steven Krashen w swojej teorii przyswajania jezyka obcego'* twierdzit, ze
najwazniejszym elementem w uczeniu si¢ jezyka jest input, czyli materiat jezy-
kowy prezentowany uczniom. Powinien on by¢ zrozumiaty, interesujacy i o je-
den stopien wyzszy, tzn. nieco trudniejszy od tego juz przyswojonego. Autor
przedstawit swg teori¢ wzorem i+1, gdzie ,,i” odpowiada nabytej wczesniej kom-
petencji jezykowej, a ,,+1” jest nastepnym etapem nauki jezyka. Uzdolnionym
jezykowo uczniom mozna zaoferowacé input trudniejszy o 2 stopnie od tego zna-
nego, czyli ,,i+2”, a nauczyciel powinien obserwowac i sprawdzac, czy materiat
nie jest zbyt trudny, a jesli to konieczne, oferowa¢ pomocny feedback. Wedtug
Krashena zrozumiaty input jest najlepiej przyswajany w interakcji jezykowej
z osobami dobrze znajacymi jezyk. W takich sytuacjach uczniowie ponadprze-
cietni moga pehic role ,,matych ekspertow jezykowych” w tzw. scaffolding, czyli
interakcji jezykowej migedzy uczniem stabszym a uczniem lepiej znajacym jezyk,
ktory dostarcza input powyzej kompetencji uczniéw stabszych, umozliwiajac im
podnoszenie swoich kompetencji lingwistycznych. Przez takg interakcje uczen
zdolniejszy czuje si¢ doceniony i wyrdzniony mozliwoscig praktycznego wyko-
rzystania swoich kompetencji jezykowych, co wptywa korzystnie na jego moty-
wacje do nauki, samooceng i kreatywnos¢.

Nalezy jednak pamietac, ze uczen o ponadprzecigtnych zdolnos$ciach jezy-
kowych nie powinien by¢ zbytnio obcigzony zadaniami i obowigzkami, bo-
wiem moze to mie¢ odwrotny skutek — obnizy¢ motywacje i zapat do nauki.
Dodatkowe zadania powinny by¢ roznorodne, ciekawe i, zgodnie z teorig Kra-
shena, trudniejsze od posiadanych kompetencji, a takze zgodne z zaintereso-
waniami ucznia.

Zastosowanie sztuki w rozwijaniu zdolnosci jezykowych dzieci
w wieku wezesnoszkolnym

Ze wzgledu na to, ze jednymi z ulubionych zaj¢¢ dzieci sa: rysowanie, malowa-
nie oraz ogladanie kolorowych ilustracji i filmikéw dla nich przeznaczonych,
polaczenie tych aktywnosci z nauka jezyka obcego daje okazje do przyswajania
jezyka na podstawie kreatywnego zadania rozwijajacego rownoczesnie kompe-
tencje jezykowe, jak i wrazliwos$¢ estetyczng oraz wiedzg o sztuce w zakresie
dostosowanym do wieku ucznia.

Ponizej zaprezentowane zostang przyktady integracyjnego zastosowania roz-
nych form sztuki i nauki jezyka angielskiego dzieci w wieku wczesnoszkolnym.

13 Ibidem.

14'S. Krashen, Second Language Acquisition and Second Language Learning, Pergamon Press,
Oxford 1981.
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Przyktady te mozna odnie$¢ do nauczania dzieci zarowno uzdolnionych jezyko-
wo, jak i tych nieposiadajacych takich umieje¢tnosci.

Pierwszoklasisci korzystaja z podrecznikow do nauki jezyka angielskiego,
ktére mozna traktowac¢ jako sztuke, bowiem nie tylko sg bogato ilustrowane, ale
takze opieraja nauke jezyka gtownie na rysunkach, ktore w polaczeniu z piosen-
kami tematycznie dobranymi do nich stanowia doskonata pomoc dydaktyczna.
Dzieci na bazie piosenek i rysunkoéw ucza si¢ stownictwa, a zadania polegajace
na stuchaniu piosenek, $piewaniu oraz rysowaniu i opisywaniu rysunkow ucza
réwniez pisowni poznanych stowek. W ten sposob, przez interaktywny kontakt
ze sztukg wizualng i audialng, pobudzana jest u dzieci wyobraznia i kreatywnos¢,
a uzycie jezyka jest czyms$ naturalnym.

Duzg zaleta korzystania ze sztuki w klasie obcojezycznej jest to, ze mozna
ja przekazywac i traktowa¢ w sposob niewerbalny, co jest szczego6lnie odpo-
wiednie w sytuacjach, w ktorych dzieci rozumiejg wigcej, niz potrafiag same
wyrazi¢, lub gdy werbalne uzycie jezyka hamuje strach przed méwieniem na
forum calej klasy.

Dzieci nieco starsze (2 i 3 klasa) korzystajg z podrgcznikow zaprojektowa-
nych podobnie jak te dla 1 klasy, nalezacych do tej samej serii. W nich takze
dominujg rysunki, stuchanie tekstow lub krotkich opowiadan stuzacych do nauki
stownictwa, frazeologii, a takze catych zdan. Tutaj rowniez dzieci rysujg na bazie
bodzcow wzrokowych i stuchowych oraz rozwijaja umieje¢tnos¢ stosowania je-
zyka w autentycznej komunikacji, wykonujac zadania typu: ,,Draw and label...”;
»Make a poster of...” itp. Nastgpnie, reagujac na sztuke wizualng, uczniowie
moga np. uczy¢ si¢ i ¢wiczy¢ nazwy kolorow, przymiotniki dzierzawcze, cza-
sowniki akcji, przyimki lokalizacji oraz stownictwo zwigzane ze szkola, domem,
warunkami pogodowymi itd.

Jako materiaty dodatkowe wspomagajace nauke jezyka zintegrowana ze sztu-
kg na tym etapie nauczania moga postuzy¢ ksiazki z obrazkami dla dzieci, np.
The Very Hungry Caterpillar autorstwa Erica Carle’a, ktora jest w sieci dostgpna
w wersji wizualnej i audialnej, czytanej przez autora ksigzki. Jest ona doskona-
tym przyktadem tego, jak ksigzke z obrazkami, czyli sztuke wizualng i werbalna,
mozna wykorzysta¢ na lekcji jezyka angielskiego, a takze do pracy nad jezykiem
w domu. Zadania do wykonania przed, podczas i po przeczytaniu mogg by¢ za-
projektowane tak, aby ulatwi¢ dzieciom zrozumienie powigzania sztuki z jezy-
kiem oraz rozwijanie znajomosci stownictwa jgzyka angielskiego w obszarach
takich jak: kolory, liczby, dni tygodnia, positki i Zywnos¢, a takze poglebianie
znajomosci tematyki biologicznej, np. wyjasnienie przemiany gasienicy w moty-
la. Poza tym, Ze ksigzka sama w sobie jest dzietem sztuki, oferuje ona mozliwosci
rysowania, kolorowania, opowiadania i przedstawiania scenek.

Druga pozycja dydaktyczng godng polecenia jest ksigzka z obrazkami pt. Ro-
sie’s Walk autorstwa Pata Hutchinsa, ktora takze oferuje mozliwos$ci integracji
nauki jezyka i sztuki. Caly tekst ksigzki sktada si¢ tylko z jednego zdania: ,,Rosie
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the hen went for a walk across the yard, around the pond, over the haystack, past
the mill, through the fence, under the beehives and got back in time for dinner”
[Kura Rosie poszta na spacer przez podworko, wokot stawu, stogu siana, obok
mtyna, przez ogrodzenie, pod ulami i wrocita akurat na kolacj¢]. Tekst tej ksigzki
doskonale nadaje si¢ do nauczania nazw réznych obiektow w krajobrazie wiej-
skim oraz przyimkoéw miejsca. Dla ich lepszego zapamigtania dzieci mogg przy-
gotowa¢ mape¢ drogi, jaka przebyta Rosie, zgodnie z instrukcja na bazie tekstu
podawang przez nauczyciela lub jednego z ucznidw.

Podsumowanie

Przedstawione w artykule rozwazania teoretyczne oraz przyktady dotyczace
integracji sztuki i nauki jezyka angielskiego, zar6wno dzieci uzdolnionych je-
zykowo, jak i tych nieposiadajacych takich umiejetnosci, pokazaty, ze sztuka
zdecydowanie ma swoje miejsce w nauczaniu i uczeniu si¢ jezyka obcego i pet-
ni doniosta role w jego przyswajaniu. Sztuka stanowi wspanialg pomoc dydak-
tyczna i jest punktem wyjscia dla wielu ¢wiczen i zadan jezykowych motywu-
jacych do autentycznego uzycia jezyka i rozwijajacych u uczniéw umiejetnosc
kreatywnego myslenia i dziatania. Taka forma nauczania pelni ogromna rolg

w kreowaniu kontekstu dla przyswajania jezyka w rzeczywistych lub zblizo-

nych do rzeczywistych sytuacjach.

Na podstawie przedstawionych rozwazanh mozna wysnu¢ nastepujace
wnioski:

1. Ksztalcenie kompetencji w zakresie jezyka obcego dzieci uzdolnionych jezy-
kowo implikuje wybdr i realizacje odpowiednich tresci, form, metod i $rod-
kéw pedagogicznej interakc;ji.

2. Najbardziej interesujace dla dzieci uzdolnionych lingwistycznie wydaja sie
zadania wymagajace indywidualnej pracy nadzorowanej przez nauczyciela.

3. Praca nauczyciela z dzie¢mi o ponadprzecietnych zdolnosciach jezykowych
powinna zapewni¢ edukacyjna przestrzen dla aktywnego, swobodnego i kre-
atywnego rozwoju kompetencji jezykowych.

4. Jesli w podrecznikach do nauczania jezyka obcego nie ma miejsca poswig-
conego nauczaniu dzieci ponadprzecigtnych jezykowo, nauczyciele powinni
sami modyfikowa¢ materialy nauczania, dodajac ¢wiczenia i zadania podobne
do tych proponowanych w artykule, jak rowniez tworzy¢ swoje wilasne, dopa-
sowane do celu lekc;ji.
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Streszczenie

Artykut jest analiza uzdolnien sportowych dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Aktywnos¢
ruchowa stanowi w zyciu mtodych ludzi ogromna wartosc, szczegdlnie w czasach, kiedy z rznych przy-
czyn zaczyna ona zanikac

W artykule podkreslono, ze sport i aktywnos¢ fizyczna to jedne z najbardziej niedocenianych instru-
mentow zmiany spotecznej. Odgrywaja one wazna role kulturowa i zdrowotna. Wspélna pasja i uniwer-
salne zasady sg naturalnie powigzane z edukacja, ktérej w tym zakresie nigdy nie bedzie za duzo.
Stowa kluczowe: aktywnos¢ fizyczna, sport, zdolnos¢, uzdolnienia, talent, zabawa, edukacja prozdro-
wotna, zdrowie

Physical activity and sports talents of preschool and early school children
Abstract

The article is an analysis of the sports talents of preschool and early school children. Physical activity is
of great value in the lives of young people, especially in times when, for various reasons, this activity
begins to disappear.
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The article emphasizes that sport and physical activity are one of the most underestimated instru-
ments of social change. They play an important cultural and health role. A shared passion and universal
principles are naturally associated with education which will never be too much in this area.

Key words: physical activity, sport, capability, abilities, talent, play, pre-health education, health

Wprowadzenie

»W ciagu dhugiej historii ludzko$ci warunki zmuszaty cztowieka do bycia aktyw-
nym. Sprawno$¢ fizyczna stanowita wazny element przetrwania, gdy trzeba byto
polowac na dzikie zwierzeta, uprawia¢ ziemi¢ czy zbudowac bezpieczne schro-
nienie. Zmienito si¢ to, gdy pojawity si¢ pierwsze zmotoryzowane pojazdy, elek-
tronika i nowe nisze zawodowe oparte raczej na pracy umystowej niz wysitku
fizycznym. Ludzie zaczeli przystosowywac si¢ do nowego, bardziej siedzacego
stylu zycia. Do tak znacznego ograniczenia ruchu nie przyzwyczaity si¢ jednak
nasze ciata”'.

Niewystarczajaca aktywno$¢ fizyczna, tak bardzo odczuwalna we wspotcze-
snych spoleczenstwach, jest powszechnie uwazana za decydujacy, negatywny
czynnik wplywajacy na zdrowie i samopoczucie ludzi’>. Mozna wymieni¢ wiele
przyczyn zbyt matej aktywnosci fizycznej mtodych oséb. Proces ten uwidacznia
sie¢ w ostatnich latach coraz wyrazniej i daje wymierne, negatywne skutki doty-
kajace kondycji fizycznej, zdrowia i samopoczucia dzieci w Polsce. Do najczg-
$ciej wystepujacych czynnikow, ktore determinujg zbyt mata aktywno$¢ ruchowa
dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, nalezy zaliczy¢:

* Zmiany w sposobie przemieszczania si¢ mtodych ludzi, coraz czestsze i po-
wszechniejsze wykorzystywanie samochodéw (dowozenie dzieci do przed-
szkola, szkoly), elektrycznych rowerow i hulajndg, wind. Efektem tego w kra-
jach wysoko rozwinietych jest znaczne ograniczanie w chodzeniu i bieganiu,
ktére to czynnosci sa niezbedne do wiasciwego i prawidlowego rozwoju fi-
zycznego dzieci.

* Lek rodzicow o bezpieczenstwo swoich dzieci. Obawa ta czesto powoduje,
ze mtodzi ludzie w niewielkim stopniu poruszaja si¢ samodzielnie, idac lub
jadac rowerem do szkoty, klubu sportowego czy domu kultury, w ktérych do-
skonala, ksztattuja i rozwijaja swoje pasje. W zwiazku z obawami rodzicow,
opiekunow sa tam dowozeni przez osoby doroste mechanicznymi §rodkami
transportu.

» Zanikanie odpowiednich, pozytywnych i wspierajacych wzorcéw i postaw ze
strony 0s6b odpowiedzialnych za krzewienie kultury fizycznej wsrdd dzieci,

' A. Lipiarz, 5 pytan i odpowiedzi na temat aktywnosci fizycznej, EUPHIRE, 23.10.2022, https://
euphire.pl/artykul/5-pytan-i-odpowiedzi-na-temat-aktywnosci-fizycznej [dostep: 26.10.2023].

2 K.L. Piercy, R.P. Troiano, R.M. Ballard, S.A. Carlson, J.E. Fulton, D.A. Galuska, S.M. Geo-
rge, R.D. Olson, The Physical Activity Guidelines for Americans, ,JAMA” 2018, vol. 20, no. 19,
s. 2020-2028.
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z uwzglednieniem rodzicow. W XXI w. nastgpita znaczna zmiana w sposobie
spedzania wolnego czasu. Przyczynia si¢ do tego w duzej mierze szybki i dy-
namiczny rozwoj nowoczesnych technologii. Codzienne korzystanie z kom-
puterow, smartfonoéw, ogladanie programéw w telewizji zajmuje dzieciom
wiele godzin. Rodzice czgsto sami naktaniajg swoje pociechy do nadmier-
nego uzywania wymienionych urzadzen. Pomimo faktu, ze dzieci w wieku
przedszkolnym 1 w poczatkowych klasach szkoly podstawowej lubig ruch,
to bez wsparcia ze strony srodowiska domowego nawet najlepszy animator,
trener, nauczyciel dazacy do wpojenia aktywno$ci ruchowej u dzieci bgdzie
mial z tym trudnosci.

» Niewystarczajacy dostep do hal sportowych, boisk, basenéw i innych elemen-
tow infrastruktury sportowo-rekreacyjnej, szczegodlnie w matych miastach
i na wsi. Brak odpowiedniej infrastruktury, w tym bezpiecznych i bezkolizyj-
nych $ciezek do uprawiania marszow lub biegow, tras dla rowerow, terenow
stuzacych do uprawiania aktywnej rekreacji. Czesto korzystanie z infrastruk-
tury sportowo-rekreacyjnej nawet dla mtodych ludzi jest odptatne, a w kon-
sekwencji mniej dostepne dla rodzin o nizszym statusie ekonomicznym. Brak
odpowiedniej ilosci pienigdzy sprawia, ze wielu rodzicow nie sta¢ na rozwi-
janie sportowych pasji oraz aktywnos$ci swoich dzieci. Wigkszo$¢ dyscyplin
sportowych i ich uprawianie wymaga w dzisiejszych czasach naktadow finan-
sowych. Przyktadem moze by¢ tu tenis ziemny czy plywanie. Aby uprawia¢
te dyscypliny, trzeba zakupi¢ rakiete, zaptaci¢ za kort, trenera, wynajac tor
na basenie plywackim. Wymaga to duzych naktadow finansowych, ktore dla
wielu rodzin i dzieci sg nieosiagalne.

» Brak odpowiedniej realizacji zaje¢ ruchowych oraz lekcji wychowania fizycz-
nego w szkolach, a takze niezbyt liczna oferta bezptatnych pozalekcyjnych
zajeg¢ sportowych. Spowodowane jest to brakiem dostepu do sal gimnastycz-
nych, czgsto przecigzonych liczbg ¢wiczacych na nich grup dzieci, nie mo-
wigc juz o powszechnym dostepie do nich w dni wolne od lekcji.

* Nieuczgszczanie badz bardzo mata aktywno$¢ duzej grupy dzieci na lekcjach
wychowania fizycznego ze wzgledu np. na stabg sprawnos¢ ogolng lub oty-
1os¢ 1 obawe o o$mieszenie si¢ przed rowiesnikami. Zjawisko to nasilito si¢
po pandemii COVID-19. Dlugofalowe przebywanie w izolacji doprowadzito
do zmiany nawykow i zmniejszenia si¢ fizycznej aktywnosci dzieci.
Omawiajgc aktywnos$¢ fizyczng dzieci, nalezy odpowiedzie¢ na pytanie, czym

jest aktywnos$¢ fizyczna i dlaczego jest ona tak istotna oraz jaki ma wplyw na

zdrowie fizyczne i psychiczne dzieci. Aktywno$¢ fizyczna jest najczesciej okre-
$lana jako mozliwos$¢ i1 zdolnos¢ do intensywnego dziatania, przy czym ,,ruchy
calego ciata lub jego czegsci wywotane sg praca migsni szkieletowych™.

3 Aktywnos¢ fizyczna [hasto), Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 1, red. T. Pilch, Wy-
dawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2003, s. 69.
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Jak mozna wnioskowa¢ na podstawie opracowan wytycznych Swiatowej Or-
ganizacji Zdrowia ,,u dzieci 1 mtodziezy, aktywno$¢ fizyczna przynosi korzy-
$ci w postaci nastepujacych efektow dla zdrowia: poprawa sprawnosci fizycznej
(wydolnos$¢ krazeniowo-oddechowa i kondycja migsni), zdrowia kardiometabo-
licznego (cis$nienie krwi, dyslipidemia i insulinoopornosc¢), zdrowia kosci, funk-
cji poznawczych (wyniki w nauce, funkcje wykonawcze), zdrowia psychicznego
(zmniejsza objawy depresji); i zmniejsza otytos¢™*. Aktywno$¢ fizyczna ma wigce
wieloraki, pozytywny wptyw na stan zdrowia i rozw¢j dzieci w wieku przed-
szkolnym oraz wczesnoszkolnym. Dzigki niej rozwijane sg cechy motoryczne
takie jak: zwinnos¢, gibkos¢, zrecznosc, szybkos¢ czy rownowaga. Nalezy orga-
nizowac¢ zajecia ruchowe w roznorodnych miejscach, zar6wno wewnatrz budyn-
koéw, jak i na §wiezym powietrzu, niezaleznie od pory roku i panujacej pogody,
aby dzieci przyzwyczajaty si¢ do regularnego ruchu, dotleniaty oraz hartowaty
swoje organizmy. Regularne ¢wiczenia fizyczne stanowig najbardziej dostepna
i jedna z najskuteczniejszych metod na poprawg szeregu problemow zdrowot-
nych spowodowanych niezdrowym stylem zycia wspotczesnej cywilizacji. Sie-
dzacy tryb zycia, unikanie aktywnosci fizycznej i uprawiania sportu przyczyniaja
si¢ do zaburzen rozwojowych, problemow z postawa, nerwic, otytosci, ostabienia
miesni, zapar¢, cukrzycy, chordb sercowo-naczyniowych oraz innych choréb cy-
wilizacyjnych.

Dlaczego w historii ludzkos$ci jedne epoki sg nasycone aktywnoscia fizycz-
ng i ruchem, czasem az do przesytu, w innych za$ sport spychany jest na drugi
plan? Ludzko$¢ od poczatkow jej dziejow stale poszukuje, dgzy do zmian w kaz-
dej dziedzinie, nieprzerwanie tworzy. Czy zatem postep w aktywnoSci fizycznej
oraz sportowej jest mozliwy i moze dotyczy¢ dzieci zdolnych i uzdolnionych
uczeszezajacych obecnie do polskich szkot? Na to pytanie nalezy odpowiedzie¢
twierdzgco. Niewatpliwie taki postep jest mozliwy. Ktore z dzieci mogg zatem
osiggac najlepsze wyniki sportowe? Odpowiedz jest dosy¢ oczywista — te, ktore
obdarzone sg duzg sprawnoscia, ale najwicksze, wybitne osiggni¢cia bedg za-
zwyczaj zarezerwowane przede wszystkim dla dzieci uzdolnionych i utalento-
wanych sportowo.

Dzieci zdolne, uzdolnione i utalentowane

Pojecie zdolnosci jest bardzo wieloznaczne. Za zdolne mozna uznaé dziecko,
ktore np.: tadnie rysuje, szybko uczy si¢ réznych tresci na pamiec, radzi so-
bie z matematyka, posiada koordynacje ruchowa, dobrze gra w gry zespoto-
we, a w testach inteligencji uzyskuje wyniki powyzej sredniej. Dziecko zdolne

* Wytyczne dotyczqce aktywnosci fizycznej i siedzgcego trybu zZycia: oméwienie, Biuro Regio-
nalne WHO na Europg, Kopenhaga 2021, s. 3, https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/341120/
WHO-EURO-2021-1204-40953-58211-pol.pdf?sequence=1 [dostep: 20.10.2023].
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osigga réwniez zadawalajace wyniki w trakcie swojej edukacji szkolnej oraz
pozaszkolne;j.

W literaturze z zakresu pedagogiki i psychologii mozna zaobserwowac rozne
proby stworzenia definicji oraz opisu pojecia zdolnosci. Wielu badaczy podej-
mowalo si¢ proby usystematyzowania terminologii zwigzanej z uzdolnieniami
i talentem. W$rod polskich uczonych byli to m.in.: Wincenty Okon, Janusz Rey-
kowski, Wtodzimierz Szewczuk, Teresa Giza, Eugeniusz Piotrowski i Wiesta-
wa Limont, natomiast z zagranicznych badaczy mozna wymieni¢ np. Herberta
Spencera, Franza Monksa, Frangoys Gagné, Williama Sterna, Lete Hollingworth,
Roberta Sternberga.

Limont, szukajac odpowiedzi na pytanie, jacy sg uczniowie zdolni, uwaza, ze
»dzieci szczegdlnie zdolne bardzo wczesnie ujawniajg wysoki poziom rozwoju
zdolnosci intelektualnych lub kierunkowych. Zdolnosci te manifestujg si¢ zain-
teresowaniem i aktywno$cia w okreslonej dziedzinie, szybszym tempem uczenia
si¢ 1 pasjg w poznawaniu problemow z konkretnej dyscypliny. Jednakze za przy-
spieszony rozwoj zdolnos$ci intelektualnych lub kierunkowych dziecko moze za-
ptaci¢ wysoki rachunek w postaci powaznych problemow rozwojowych w sferze
emocjonalnej i spotecznej™.

Mtode osoby, ktore obdarzone sg zdolnosciami intelektualnymi lub kierunko-
wymi, niejednokrotnie moga wykazywac takie zachowania jak: nieprzystepnosc¢
(sa zamknigte w sobie), potrafig by¢ bardzo krytyczne wobec siebie oraz swoich
dziatan, czgsto tez sg uparte w dgzeniu do wybranego celu.

Dziecko prezentujace szerokie uzdolnienia na etapie przedszkolnym, a na-
stepnie wczesnoszkolnym, wyrodznia si¢ tatwoscig w zapamigtywaniu i przyswa-
janiu wiedzy, jest spostrzegawcze, szybko rozumie ztozono$¢ réznych zagadnien,
wykazuje intensywne zainteresowanie $wiatem dookota siebie i zadaje liczne py-
tania §wiadczace o jego dociekliwosci.

W 1983 r. amerykanski psycholog Howard Gardner zaprezentowat teori¢ in-
teligencji wielorakich, ktéra odmienita sposob, w jaki psycholodzy i pedagodzy
rozumiejg zdolnosci oraz metody uczenia si¢. Gardner zakwestionowat dominu-
jace do tego czasu teorie, wprowadzajac koncepcje, wedlug ktorej istniejg roz-
maite, unikatowe dla kazdej osoby sposoby poznawania $wiata. Kluczowym za-
lozeniem jego teorii jest przekonanie, ze umiejetnosci poznawcze i kompetencje
cztowieka najlepiej definiuje si¢ przez pryzmat réznych talentow, zdolnosci czy
umiejetno$ei intelektualnych, okreslanych mianem inteligencji. Gardner wyr6z-
nit kilka jej rodzajow. Zaliczat do nich:

— inteligencj¢ jezykowa, ktora odnosi si¢ do wszystkich umiejg¢tnosci powigza-
nych z czytaniem, pisaniem, wypowiadaniem si¢ oraz zachodzacym procesem
myslowym za pomocg stow;

3> W. Limont, ,, Stan na ramionach gigantow”, czyli uczen zdolny jako problem wychowawczy,
,.Psychologia Wychowawcza” 2013, nr 3, s. 126—127, https://repozytorium.umk.pl/bitstream/han-
dle/item/879/psychol_wych stan na ramionach.pdf?sequence=1 [dostep: 21.09.2023].
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— inteligencj¢ matematyczno-logiczng polegajaca na umiejetnosciach logiczne-
go rozumowania, dokonywania obliczen, szczegétowej analizy zjawisk oraz
formulowania na ich podstawie trafnych wnioskow;

— inteligencj¢ przestrzenng przejawiajacg si¢ przez umiejetnosci takie jak malo-
wanie, wizualizacja ksztattow trojwymiarowych, zwracanie uwagi na detale,
identyfikacja twarzy lub scen;

— inteligencj¢ muzyczng przejawiajaca si¢ w umiejetnosciach gry na roz-
nych instrumentach, poczuciu rytmu, umiej¢tnosci tworzenia piosenek, ich
$piewania;

— inteligencj¢ przyrodniczg przejawiajaca si¢ w dbaniu o otaczajace nas $rodo-
wisko oraz w latwos$ci rozpoznawania i nazywania swiata roslin i zwierzat;

— inteligencj¢ cielesno-kinestetyczng polegajaca na umiejetnym wykorzystaniu
wlasnego ciata do udzialu w grze i w rywalizacji sportowej, wyrazania emocji
podczas ruchu (tanca, baletu);

— inteligencj¢ interpersonalng, ktéra pomaga rozpoznawacé pragnienia i zamiary
innych osob; inteligencja ta winna uczy¢ umiej¢tnego nawigzywania relacji
miedzyludzkich;

— inteligencj¢ intrapersonalng, ktéra powinna dawac wiedzg o wlasnych stanach
emocjonalnych, umiej¢tnosc¢ ich rozrozniania, okreslania i nazywania; posia-
danie tej inteligencji pozwala ludziom zrozumie¢ siebie®.

Znanym modelem dotyczacym i opisujacym zdolnosci jest koncepcja autor-
stwa Josepha S. Renzulliego, ktora opiera si¢ na przekonaniu, ze predyspozycje
sktadajg si¢ z trzech wzajemnie oddziatujacych pierscieni. W tym modelu oso-
by zdolne wykazuja interakcj¢ migdzy nadzwyczajnym poziomem inteligencji
lub specjalnymi uzdolnieniami (pier§cien pierwszy), poziomem zaangazowania
w zadanie (pierScien drugi), a takze poziomem zdolnosci tworczych (pierscien
trzeci). Nadzwyczajna inteligencja 1 specjalne uzdolnienia zazwyczaj sg diagno-
zowane przy uzyciu testow. Jednak jesli zwrocimy uwagg na trzeci komponent,
czyli zaangazowanie, to Renzulli podkresla, Ze istnieje wiele czynnikow, ktore
wplywaja na ten element. Obejmuja one motywacje, wytrwatos¢, determinacje,
ciezka prace, pewnosc¢ siebie, samozaparcie i wiarg w siebie’.

Koncepcje Renzulliego wzbogacit Monks, wprowadzajac Wieloczynnikowy
Model Zdolno$ci. W tym modelu umiejscowit on komponenty zdolno$ci w kon-
tek$cie spolecznym i zwrocil szczegdlng uwage na wptyw trzech kluczowych
srodowisk na rozwijanie zdolnosci jednostki, tj. srodowisk: rodzinnego, szkolne-
go i réwiesniczego. Srodowiska te wzajemnie oddziatujg i ksztattuja funkcjono-
wanie i rozwoj jednostki w zakresie zdolnosci.

¢ H. Gardner, Inteligencje wielorakie. Teoria w praktyce, thum. A. Jankowski, Media Rodzina,
Poznan 2002.

71.S Renzuli, What makes giftedness?: Reexamining a definition, ,,Phi Delta Kappan” 2011,
vol. 92, issue 8, s. 81-88.
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Z kolei Popek opracowat model zdolnosci opierajacy si¢ na trojstopniowej
koncepcji, sktadajacej si¢ z uzdolnien intelektualnych, uzdolnien tworczych
i uzdolnien specjalnych. Jednakze w swym modelu uwzglednit on rowniez in-
terakcje miedzy tymi komponentami i pewnymi aspektami osobowo$ciowymi,
takimi jak emocje i motywacja (czynniki endogenne), a takze otoczenie i wa-
runki Srodowiska (czynniki egzogenne). Jego zdaniem te dwie grupy czynni-
kéw — zarowno te wynikajace z wewngtrznych procesow, jak i te wynikajace
z oddziatywan zewngtrznych — odgrywaja kluczowa role¢ w wywotaniu, pobu-
dzeniu i rozwinigciu zdolnosci. Wedlug Popka wymienione elementy mode-
lu majg istotne znaczenie dla dalszego wzmacniania talentu. Posiadanie wy-
bitnych zdolnos$ci intelektualnych jest pewnego rodzaju predyspozycja, ktora
determinuje skuteczno$¢ dziatania jednostki w konkretnej dziedzinie. Ponadto
nalezy zauwazyc¢, ze owe zdolnos$ci moga by¢ zmienne i ulega¢ dynamicznym
przemianom. Taki stan rzeczy moze by¢ uwarunkowany zaré6wno czynnikami
osobowosciowymi, jak i warunkami §rodowiskowymi®.

Wybitny polski dydaktyk Czestaw Kupisiewicz opisat ucznia zdolnego jako
»jednostke charakteryzujaca si¢ wysokim poziomem zdolnosci ogdlnych i spe-
cjalnych, tworcza wyobraznia, tatwoscig uczenia si¢, szerokimi zainteresowa-
niami oraz duza rolg samokrytycyzmu i pracowito$cia™. Zgodnie z podejsciem
Kupisiewicza uzdolnienia powinny by¢ $cisle zwigzane z okreslong dziedzing
lub obszarem, w ktorym si¢ manifestuja, co pozwala nam mowic¢ o uzdolnie-
niach specjalnych. To wlasnie specyficzne uzdolnienia umozliwiaja osobom,
ktore je posiadaja, osiaganie wybitnych rezultatéw w danej dziedzinie czy wy-
branych aktywnos$ciach. Wedtug Limont uzdolnienia to ,,zdolnosci kierunkowe
czgsto okreslane jako uzdolnienia specjalne lub talent, czyli takie wlasciwosci
jednostki, ktore pozwalaja na uzyskiwanie wysokich osiggnig¢ w konkretne;j
dziedzinie aktywno$ci”!°.

Aby osoba mogta osiggna¢ wybitno$¢, np. w sporcie, matematyce, muzyce,
musi dysponowac nie tylko specjalnymi uzdolnieniami, ale rowniez odpowied-
nimi cechami charakteru i osobowosci, a w przypadku sportu — rowniez predys-
pozycjami fizycznymi.

Pojecie uzdolnien jest niewatpliwie bardziej ztozone i bogatsze tre§ciowo
niz samo pojecie zdolnosci. Uczen, ktory uzyskuje wysokie oceny z wigkszo-
$ci nauczanych przedmiotow, moze by¢ uznany za zdolnego do przyswajania
wiedzy. Natomiast osoba uzdolniona zazwyczaj odnosi sukcesy i osiaga wy-
sokie wyniki tylko w wybranych dziedzinach, co moze powodowa¢ trudnosci

8 S. Popek, Czlowiek jako jednostka tworcza, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skto-
dowskiej, Lublin 2001.

® Uczen zdolny [hasto], [w:] Cz. Kupisiewicz, M. Kupisiewicz, Stownik pedagogiczny, Wydaw-
nictwo Naukowe PWN, Warszawa 2009, s. 184.

1©'W. Limont, Uczeri zdolny: jak go rozpoznaé i jak z nim pracowaé, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Sopot 2012, s. 17.
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w innych obszarach zycia. Ludzi uzdolnionych w wielu dziedzinach spotykamy
tak naprawde niezbyt czesto.

Geneza uzdolnien jest tematem skomplikowanym i trudnym do zmierzenia.
Wrodzone predyspozycje wptywaja na nasz rozwdj i ewolucj¢ uzdolnien, ale
nie sg ich jedynym determinantem. Rozwoj uzdolnien wymaga systematycznej,
cierpliwej pracy. Jest to proces bardzo indywidualny.

Dziecko uzdolnione sportowo nie osiggnie wybitnych wynikéw wytacznie
dzieki predyspozycjom, zar6wno wrodzonym, jak i nabytym. Musi te uzdolnie-
nia w sobie odkry¢, wzmocni¢, co czgsto nastepuje dzigki wsparciu rodzicow,
nauczycieli i trenerow. Istotna jest odpowiednia, systematyczna praca nad roz-
wijaniem tych uzdolnien. Roznice, jakie wystepuja miedzy ludzmi w budowie
somatycznej — wadze i wzroscie, a przede wszystkim w ukladzie nerwowym,
sg podwaling, fundamentem dla ewolucji specjalnych uzdolnien. Te réznice,
okreslane jako wrodzone predyspozycje do uzdolnien, sg kluczowe dla rozwoju
np. zdolnosci sportowych.

Waznym terminem wigzacym si¢ z pojeciem uzdolnienia jest talent. Aby
lepiej je zrozumie¢, nalezy przytoczy¢ piramide rozwoju talentu autorstwa Jane
Piirto. Zgodnie z t3 teorig kazde dziecko przychodzi na $wiat z okreslonymi
predyspozycjami genetycznymi, ktore ksztattuja jego strukture biopsychiczng
i majg bardzo istotny wptyw na rozwdj zdolnosci w p6zniejszym dorostym zy-
ciu. W piramidowym modelu rozwoju talentu na najnizszym poziomie znajduja
sie¢ czynniki genetyczne. Nastgpnie umiejscowione sg cechy charakteru, w tym
dopuszczanie do siebie przezywania nowych dos$wiadczen, pasja, zaangazo-
wanie, dazenie do obranego celu, umiejgtno$¢ bycia kreatywnym, odpornos¢
na sytuacje stresogenne, umieje¢tnos¢ podejmowania ryzyka oraz efektywnosc¢
w dziataniu. Inteligencja, ktorej pozadany poziom moze si¢ r6zni¢ w zalezno$ci
od rodzaju talentu, tworzy nast¢gpna warstwe. Na wierzchotku piramidy znaj-
duje si¢ talent definiowany jako wyjatkowe uzdolnienia specjalistyczne wyra-
zane w okre$lonych dziedzinach i aktywno$ciach. Jesli zaistnieja wymienione
wyzej elementy i beda one ze sobg harmonizowaé i wzajemnie si¢ przenikac,
to wytworzg si¢ warunki sprzyjajace rozwojowi talentu do poziomu najbardziej
odpowiedniego dla danej osoby. Wedtug Piirto niezbgdnym warunkiem jest sy-
tuacja, w ktorej dana osoba znajduje si¢ w srodowisku wspierajagcym i stymu-
lujacym jej rozwéj. Srodowisko to obejmuje wzajemnie oddziatujace na siebie
sfery, takie jak: dom rodzinny, spotecznos$¢ szkolna, spoteczenstwo ze swoimi
wytworami kultury. Znaczenia nabiera takze ple¢ oraz czynniki przypadkowe.
Oddziatywanie srodowiska moze mie¢ charakter pozytywny, wspierajacy roz-
woj zdolnosci, lub negatywny, ograniczajacy rozwoj jednostki'!.

" Ibidem, s. 70-73.
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Talent sportowy

Talent sportowy to szczegdlna zdolno$¢ lub predyspozycja fizyczna, motorycz-
na i umystowa danej osoby, ktora daje szanse do osiggania wybitnych wynikow
w konkretnej dyscyplinie sportowej. Jest to kompleksowa cecha, ktéra obej-
muje wiele aspektow i determinuje zdolno$¢ jednostki do siggania po sukcesy
w wybranym sporcie. Truizmem bytoby stwierdzenie, ze sam talent sportowy
zauwazony w mtodosci wystarczy, aby w pozniejszych latach by¢ cztowiekiem
uzyskujacym wybitne wyniki 1 osiggnigcia. Droga do sukcesu jest bowiem oku-
piona wieloma latami ci¢zkiego 1 systematycznego treningu oraz bardzo wie-
loma wyrzeczeniami. Na koncowy efekt ma wplyw szereg czynnikow, do kto-
rych nalezy zaliczy¢ wiek, w jakim dzieci rozpoczynajg ksztattowanie swojego
talentu, miejsce, gdzie to robig (szkota, klub sportowy, indywidualny trening
pod opieka specjalisty), wzrost poziomu przygotowania, motywacje do ksztal-
towania swojego talentu, warunki bytowe oraz wiele innych.

W Polsce wigkszo$¢ sportowcoOw rozpoczynata swojg sportowg droge do
danej dyscypliny juz w dziecinstwie na podworku, bawiac si¢ z przyjacidéimi,
lub tez podczas zaje¢ wychowania fizycznego w szkole. Pierwsze kroki w pro-
fesjonalnym klubie sportowym stawiane byty zazwyczaj niedtugo pdzniej,
najczesciej miedzy siodmym a dziesigtym rokiem zycia. Dotaczenie do klu-
bu w wieku pdzniejszym jest raczej odstepstwem, ktore potwierdza zasade, ze
osoby majace naturalne sktonnosci do okreslonej dyscypliny sportowej zwykle
rozpoczynaja treningi juz we wczesnym dziecinstwie. Powyzsze stwierdzenia
wskazujg wyraznie na etapowo$¢ ksztaltowania i rozwoju talentu sportowego'2.
W tym miejscu zasadne wydaja si¢ pytania: jak rozpozna¢ u dzieci talent spor-
towy? jak nie przeoczy¢ wlasciwego momentu do jego rozwijania? w jaki spo-
sob wspiera¢ mtodych adeptow, aby kontynuowali swoje pasje w pdzniejszym
wieku? Nalezy si¢ tutaj odnies¢ do koncepcji rozwoju talentu Piirito, gdzie
swoje gldwne role majg do odegrania rodzina, srodowisko spoteczne i spote-
czenstwo ze swoimi wytworami, takze tymi dotyczacymi aktywnosci fizycznej
1 sportu. Poszukujac bardziej konkretnych préob odpowiedzi, Tomasz Sewery-
niak oraz Lukasz Panfil sformutowali kilka propozycji, ktére pokazuja, w jaki
sposob postgpowac z utalentowanymi mtodymi ludzmi, aby nie zaprzepascic
ich sportowego talentu. Oto one:

+ ,,Nie powinno przeprowadza¢ si¢ selekcji na etapie doboru dzieci do sportu.

* Jednym z podstawowych wyznacznikow tego, czy danego zawodnika mozna
uzna¢ za utalentowanego, powinno by¢ to, czy poczawszy od drugiego etapu
rozwoju staje si¢ on czotowym zawodnikiem klubowym.

* Zmiana klubu na kolejnych etapach $ciezki rozwoju powinna wynikaé z da-
zenia do podnoszenia swoich kompetencji sportowych oraz rywalizowania

12 7. Naglak, Ksztalcenie gracza na podstawowym etapie, Wydawnictwo Akademii Wychowa-
nia Fizycznego, Wroctaw 2010.
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z coraz lepszymi zaréwno partnerami, jak i przeciwnikami, kluby sportowe

natomiast wigcej uwagi powinny zwraca¢ na prowadzenie selekcji.

* Trenerzy, ale tez sami zawodnicy, powinni wczesniej 1 w sposob bardziej zra-
cjonalizowany przyswaja¢ wiedze ogdlng i specjalistyczng.

» Powinno si¢ ktas¢ wigkszy nacisk na podnoszenie kompetencji mtodych za-
wodnikéw w zakresie monitorowania samorozwoju’"?.

Dostrzegajac wielorakie aspekty talentu sportowego, powinnismy jako
cztonkowie odpowiedzialnego spoteczenstwa zrobi¢ wszystko, aby zachgca¢
do aktywnosci fizycznej mlodych, ale takze wpltywaé na jej propagowanie
wsrod dorostych. I nieustannie edukowac o korzysciach ptynacych z podejmo-
wania tej aktywnosci. W obecnej rzeczywistosci przepetnionej nadmiernym
korzystaniem z wytworéw nowoczesnych technologii, brakiem odpowiednie;j
ilosci ruchu, zmiang sposobu odzywiania i spedzania wolnego czasu takie po-
wszechne propagowanie aktywnosci fizycznej, sportu bedzie si¢ szybko zwra-
ca¢ zarowno w wymiarze indywidualnym, jak i spotecznym. Zauwazmy, ile
prawdy znajduje si¢ w znanym powiedzeniu ,,w zdrowym ciele zdrowy duch”.
A jesli ludzie tworzacy spoteczenstwo beda zdrowi, to konsekwencjg tego be-
dzie zwigkszona aktywnos$¢ fizyczna i w rezultacie pojawianie si¢ talentow na
miar¢ wielkich sportowych mistrzow.

Aktywnos¢ fizyczna, jej znaczenie i rola dla rozwoju oraz zdrowia dzieci
w wieku przedszkolnym i wezesnoszkolnym

Aktywno$¢ fizyczna od zarania dziejow byla nieodzowna czescia zycia ludzi.
Przez wiele tysiecy lat ruch i rozwijane przez uprawianie aktywnosci fizycznej
umiejetnosci pozwalaty ludziom niejednokrotnie przetrwa¢ w trudnych wa-
runkach, zdobywaé pozywienie, bezpiecznie oddali¢ si¢ od grozacego niebez-
pieczenstwa. Aktywnos$¢ fizyczna stanowi nieodtaczna, fizjologiczng potrzebe
ludzkiego organizmu, obecna na kazdym etapie zycia i manifestujaca si¢ przez
réznorodne formy dziatania. Aktywnos¢ fizyczna powoduje, ze organizm dziecka
jest przez nig wyposazony w mechanizmy potrzebne do wlasciwego rozwoju. Jej
znaczenie nabiera wyjatkowej wagi w przypadku dzieci, ktore przechodza przez
okres intensywnego wzrostu, wzmacniania sity oraz nieustannego rozwijania
umiejetnosci motorycznych takich jak zwinnos¢, szybkos$¢ i gibkos¢. Natural-
na potrzeba ruchu u najmtodszych jest odzwierciedleniem nieswiadomego da-
zenia do jej zaspokojenia. Aktywnos$¢ fizyczna odgrywa kluczowa rolg zarowno
w rozwoju fizycznym, jak i rozwoju emocjonalnym. Jest réwniez nieodzowna do
utrzymania dobrego stanu zdrowia oraz pozytywnego samopoczucia na kazdym

13 T. Seweryniak, L. Panfil, Wybrane uwarunkowania rozwoju talentéw sportowych, ,,Prace Na-
ukowe Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu”, 2014, https://www.researchgate.net/publica-
tion/287944358 Wybrane uwarunkowania rozwoju_talentow_sportowych [dostep: 22.08.2023].
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etapie zycia. Juz w przedszkolu wigkszo$¢ dzieci bywa wiaczana w podstawowe
formy ruchowe oraz aktywnosci fizyczne. Sg to spacery spelniajace okreslone
cele, ktore powinny si¢ odbywac¢ w terenach zielonych: parkach, skwerach, la-
sach.

Obok spaceréw wielki wktad w rozwdj fizyczny, a takze spoleczny i psy-
chiczny wnoszg réznorodne zabawy. Krzysztof Zuchora w nastepujacy sposob
opisuje znaczenie zabawy: ,,daje dziecku t¢ pehlnig zycia, ktorej ono potrzebuje.
Jest dla niego zrodtem radosci, odpoczynkiem i praca, mysleniem i zmys$leniem,
tworczoscig, fantazjg i realizmem, dziataniem na niby, ktore jednak w momencie
stawania si¢ jest najprawdziwsza realnoscig. Zabawa wptywa bezposrednio na
rozw0j psychiczny dziecka, w tym na ksztalttowanie jego potrzeb i motywacji
oraz przezwycigzania egocentryzmu”'*. Zabawa stanowi fundament rozwijaja-
cych si¢ zdolnosci poznawczych i jest jednoczesnie wyrazem postgpu w rozwo-
ju spotecznym dzieci. Ma rowniez istotne znaczenie dla rozwoju motorycznego
dziecka, obejmujac zarowno motoryke mata, jak i duzg. Odkrywanie i eksplora-
cja nowych do$§wiadczen sg naturalnymi potrzebami kazdego dziecka, a zabawa
petni kluczowa role w tym procesie. Dziecko samoistnie pragnie si¢ bawi¢, a od
dorostych zalezy, czy ten naturalny trend bedzie pielggnowany. Dobra zabawa to
taka, ktora dzieci uwazajg za atrakcyjna, budzacg ich zainteresowanie, przyciaga-
jaca ich uwage i przynoszaca rados$¢. Musi by¢ ona przede wszystkim dobrowol-
na, poniewaz kiedy dziecko jest do niej zmuszane, traci ona swoja istote. Warto
dostrzec, ze motywacja dziecka odgrywa kluczowg role, dlatego tez aktywnosci
powinny by¢ dostosowane do mozliwosci dzieci w zalezno$ci od ich wieku®.

Gry i zabawy ruchowe pelnig niezastapiong rolg w rozwoju dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym, stanowigc istotny, a nawet kluczowy ele-
ment edukacji przez ruch. Sg one nie tylko niewyczerpalnym Zrodiem radosci
i beztroskiej zabawy, ale rowniez stanowig baze dla wszechstronnego rozwo-
ju fizycznego, emocjonalnego, spotecznego oraz poznawczego miodych ludzi.
Z fizycznego punktu widzenia gry i zabawy ruchowe stymuluja rozwoj psycho-
motoryczny dzieci, poprawiajg ich koordynacje ogdlna, doskonalg rownowage
oraz stajg si¢ zalgzkiem do pierwszych prob ksztaltowania sity. Wptywaja na
prawidlowy i1 harmonijny rozwdj uktadu kostno-mig¢$niowego i uktadu krazenia,
a takze istotnie przyczyniaja si¢ do uzyskania w pozniejszym zyciu prawidto-
wych nawykow ruchowych. Na poziomie emocjonalnym aktywno$¢ fizyczna jest
zrodlem pozytywnych emocji, pomaga w zwalczaniu stresu i buduje odpornos¢
psychiczng. Gry i zabawy ruchowe ucza dzieci wyrazania emocji, radzenia sobie

14 K. Zuchora, Nauczyciel i wartosci: z filozofii kultury fizycznej i pedagogiki sportu, Akade-
mia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego: Spotka Wydawnicza Heliodor, Warszawa 2009,
s. 127.

15 M. Chojak, I. Grochowska, K. Jurzysta, M. Melgies, A. Karpinska, Zabawa jako warunek
prawidtowego rozwoju dzieci i przygotowania studentow do zawodu nauczyciela — przyklad dobrej
praktyki, ,,Lubelski Rocznik Pedagogiczny” 2017, t. XXXVI, z. 1, s. 235-252.
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z frustracjg oraz rozwijaja umiejetnos$¢ pracy zespotowej i wspodtzawodnictwa
w zdrowy sposob. W wymiarze spolecznym sprzyjaja integracji grupy, uczac
dzieci zasad fair play, wspolpracy i wzajemnego szacunku. Dzigki nim dzieci
uczg si¢ przestrzegania regut, rozumienia pozycji lidera i aktywnego, kreatyw-
nego uczestnictwa w grupie, co jest niezbedne w spotecznym funkcjonowaniu.
W kontekscie edukacji przez ruch, gry i zabawy ruchowe sa nieocenionym na-
rzedziem wspierajagcym rozwoj dziecka na wielu plaszczyznach, jednoczesnie
ktadac podwaliny dla zdrowego i aktywnego stylu zycia w przyszlosci. Dlatego
tak wazne jest, aby edukacja wczesnoszkolna i przedszkolna uwzgledniata boga-
ty program aktywno$ci fizycznych, dostosowanych do indywidualnych potrzeb
i mozliwos$ci rozwojowych dzieci.

Juz ok. 5.-6. roku zycia niektére z dzieci s poddawane umiejetnemu tre-
ningowi ogoélnorozwojowemu, a niekiedy takze ukierunkowanemu na konkretng
dyscypling sportowa. Jest to przejaw wczesnej specjalizacji sportowej. Dzieci
w ogromnej wickszosci bardzo lubig aktywno$¢ fizycznag i przy tej okazji udo-
wadniaja, Zze sa autentycznie zainteresowane uprawianiem réznorodnych éwi-
czen. Wszystkim osobom pracujacym z dzie¢mi w zwigzku z uprawianym przez
nie sportem powinny by¢ bliskie stowa Jozefa Lipca, dla ktorego sport to syno-
nim bezinteresownej zabawy stanowiacej kontynuacj¢ mtodzienczego treningu,
ale takze forma wydatkowania nadmiaru poktadéw energii w dzialaniach hedo-
nistycznych. Sport staje si¢ wtedy radoscig zycia's.

Programy wspierajace rozwéj uzdolnionych sportowo dzieci w Polsce

Rola aktywnosci ruchowej 1 sportu, ich wplyw na mtode pokolenie w kontekscie
zdrowia, wychowania, propagowania aktywnego stylu zycia to wielkie wyzwania
dla przedszkoli, szkot, szkolnych zespotow sportowych, ale takze amatorskich
i profesjonalnych klubéw zajmujacych si¢ rozwijaniem talentow sportowych. To
takze zadania dla wladz lokalnych, gminnych, miejskich, powiatowych, woje-
wodzkich 1 ministerialnych.

Dziatania na rzecz aktywnosci fizycznej mtodych sa w Polsce nieustannie po-
dejmowane. Bardzo wielu nauczycieli czy trenerow z wlasnej inicjatywy, niejako
oddolnie, prowadzi w wymienionych powyzej instytucjach zajecia rozwijajace
i wzmacniajace sportowe uzdolnienia swoich podopiecznych. To niezmiernie
wazne dzialania, bez ktoérych wielu znanych sportowcdw, mistrzow olimpijskich
i $wiata nie mialoby szans na osiggniecie sukcesu.

Wisrdd inicjatyw podjetych w ostatnich latach w Polsce w skali ogélnokrajo-
wej na szczego6lng uwage zasluguja cztery programy.

Program ,,Sport Wszystkich Dzieci” skierowany jest do uczniow w kazdym
wieku szkolnym, gtownie dzieci uczeszczajacych do szkot podstawowych, ale

16 J. Lipiec, Kalokagatia: szkice z filozofii sportu, PWN, Warszawa—Krakow 1988.
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takze klubow 1 organizacji sportowych. Program dazy do upowszechnienia
udziatlu dzieci i mtodziezy w podstawowych obszarach kultury fizycznej. Jego
glownymi celami sa: promowanie aktywnosci fizycznej wérod dzieci 1 mlodzie-
zy, zapewnienie rownych mozliwosci dostepu do zorganizowanej aktywnosci fi-
zycznej oraz propagowanie zdrowego i dynamicznego trybu zycia'’.

Program ,,Poznaj Polske na sportowo” to propozycja dziatan, ktérych nad-
rzgdnym celem jest krzewienie idei olimpizmu wraz z jego uniwersalnymi war-
tosciami, takimi jak szlachetna i uczciwa rywalizacja, promowanie zdrowego
stylu zycia, poszanowanie dla innych ludzi. Dodatkowym celem tego programu
jest uswiadomienie mtodym ludziom, ze wielu znanych sportowcéw pochodzi
z miejscowosci i okolic, w ktorych mieszkaja. Takie dziatania ksztaltujg lokal-
ny patriotyzm i przywigzanie do matych ojczyzn. Program jest skierowany do
uczniéw od 6 do 19 lat'®.

Program Sportowe Talenty jest adresowany do nauczycieli wychowania fi-
zycznego, odpowiedzialnych za identyfikacje uczniow z talentami sportowymi.
Faza pilotazowa programu zostata wprowadzona w wojewodztwach opolskim
i lubelskim. Od roku szkolnego 2022/2023 inicjatywe rozszerzono na catg Pol-
ske¢, obejmujac szkolty podstawowe oraz ponadpodstawowe. Program zainicjo-
wato Ministerstwo Sportu i Turystyki we wspolpracy z Ministerstwem Eduka-
cji i Nauki®.

Program Szkolny Klub Sportowy to znakomita inicjatywa ukierunkowana na
uczniow szkot podstawowych i ponadpodstawowych, charakteryzujaca sig pro-
stotg 1 ogolnodostepnoscig. Oferuje on mozliwos¢ uczestnictwa w darmowych,
zorganizowanych zajeciach sportowych o charakterze interdyscyplinarnym, kto-
re sg prowadzone przez nauczycieli wychowania fizycznego. Program jest skie-
rowany do wszystkich uczniow. Ze wzgledu na istniejace deficyty w zakresie
aktywnosci fizycznej w spoteczenstwie, szczegdlng uwage poswigca wsparciu
dzieci o nizszej sprawnosci fizycznej®.

Realizowane w Polsce ogdlnodostepne programy wspierajace aktywnosé fi-
zyczng, sport i rozwijanie talentow sportowych u miodych ludzi zastuguja na
pochwate i kontynuacje. Przyczyniaja si¢ nie tylko do zwigkszania liczby dzieci

17 Ministerstwo Sportu i Turystyki, Program Sport Wszystkich Dzieci — nabor wnioskow na
wspieranie projektow upowszechniania sportu dzieci i mlodziezy, 1.03.2023, https://www.gov.
pl/web/sport/program-sport-wszystkich-dzieci--nabor-wnioskow-na-wspieranie-projektow-
upowszechniania-sportu-dzieci-i-mlodziezy [dostep: 29.09.2023].

18 Polski Zwigzek Pitki Noznej, [Poznaj Polske Na Sportowo] Triumf Wielkopolski, https://
pzpn.pl/federacja/poznaj-polske-na-sportowo [dostep: 20.11.2023].

19 Ministerstwo Sportu i Turystyki, Jaki sportowy talent znajdziemy w Twojej szkole? Program
Sportowe Talenty od 1 wrzesnia rusza w szkotach catej Polski, 1.09.2023, https://www.gov.pl/web/
sport/jaki-sportowy-talent-znajdziemy-w-twojej-szkole-program-sportowe-talenty-od- 1 -wrzesnia-
rusza-w-szkolach-calej-polski [dostep: 7.10.2023].

2 Instytut Sportu — Panstwowy Instytut Badawczy, Szkolny Klub Sportowy. Idea, https://szkol-
nyklubsportowy.pl/o-programie/idea [dostep: 10.10.2023].
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uprawiajacych swoje ulubione dyscypliny sportowe, ale takze z catg pewnos$cia
rzutuja na lepszy stan zdrowia polskiej mlodziezy. Zwigksza si¢ takze sprawnosc¢
fizyczna trenujgcych, co moze stanowi¢ zalazek pigknych karier sportowych na
miar¢ takich mistrzow jak: Robert Korzeniowski, Kamil Stoch, Anita Wtodar-
czyk czy Robert Lewandowski.

Podsumowanie

Dzieci i mtodziez wykazuja znaczng podatno$¢ na wpltyw kultury masowe;j,
w tym nowoczesnych technologii takich jak komputer, smartfon, telewizja.
Obecny rozwdj technologii trwa i nadal przyspiesza. Wprowadza szereg udogod-
nien w zycie ludzi i zmienia sposoby spgdzania czasu juz nie tylko tego wolnego,
ale takze czasu spedzanego w przedszkolu i szkole. Zachodzace zmiany techno-
logiczne sprawity, ze zmianie ulegl sposob zycia z aktywnego na bardziej siedza-
cy. Przynioslo to liczne niekorzystne konsekwencje cywilizacyjne i zdrowotne.
Sposobem na odwrdcenie tego trendu jest ustawiczna edukacja i uswiadamianie
miodych Polakéw, ze warto by¢ aktywnym fizycznie i warto doskonali¢ swoje
sportowe zdolnosci i talent. Nalezy zatem w sposob bardzo zdecydowany wspie-
ra¢ wszelkie inicjatywy propagujace ruch i podkresla¢ korzysci, ktore z tego wy-
nikajg. Nalezy nawigzywac porozumienie z dzie¢mi przez wspolne ¢wiczenia
fizyczne. Przyktad ptynacy ze strony dorostych ma ogromne znaczenie i stanowi
swoista warto$¢ dodang do wszystkich wczesniej wymienionych dziatan. Czas
spedzony razem ma ogromne znaczenie dla rozwoju fizycznego i psychicznego
dziecka. Bez wzgledu na pore roku propagujmy aktywnos¢ fizyczng na §wiezym
powietrzu. Zachecajmy dzieci do podejmowania sportowych wyzwan. Szukajmy
talentéw 1 nawet jesli nieliczni z mtodych osiagna poziom mistrzowski, to dzigki
aktywnosci ruchowej i treningowi beda zdrowsi i szczesliwsi. Sport to w pew-
nym sensie synonim zdrowia, to niewyczerpalny zasob réznych wartosci.
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studentka, Uniwersytet Jagielloriski, Wydziat Zarzadzania i Komunikacji Spotecznej,
absolwentka Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego

W obliczu dramatycznych wydarzen w Ukrainie spoteczno$¢ akademicka Kra-
kowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego nie mogla pozostac
obojetna, poniewaz osoby z Ukrainy od wielu lat stanowig jej istotng czes¢. Nic
wigc dziwnego, ze postulat jednej z absolwentek Uczelni — Yelyzavety Teresho-
nok, aby obja¢ wsparciem przybyte po 24 lutego 2022 roku do Krakowa ukrain-
skie dzieci, trafit tu na podatny grunt. Wsparcia merytorycznego — edukacyjnego
i organizacyjnego — dla projektu udzielita Prodziekan Wydziatu Psychologii, Pe-
dagogiki i Nauk Humanistycznych dr Joanna Aksman, prof. KAAFM. Jego reali-
zacja odbytla sie przy wsparciu pracownikow wspomnianego Wydziatu oraz Wy-
dzialu Zarzadzania i Komunikacji Spotecznej, Samorzadu Studentow KAAFM
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oraz studentow niemal wszystkich wydziatéw Uczelni. Osoby zaangazowane
w projekt pracowaty spotecznie na zasadzie wolontariatu. Wsparcie finansowe
zagwarantowal Rektor Uczelni dr Klemens Budzowski, prof. KAAFM.

Projekt, ktory realizowany byt przez trzy miesiace, od marca do czerwca
2022 roku, przyjat nazwe Mini Akademii, a jego beneficjentami oprocz ukra-
inskich dzieci byta takze ukrainska mtodziez oraz ich opiekunki. Kobiety spra-
wujace opieke nad dzie¢mi, do ktorych skierowany byt projekt, mogty dowol-
nie wykorzysta¢ czas, gdy odbywatly si¢ zajecia dla ich podopiecznych. Dla
zainteresowanych opiekunek zorganizowano zajg¢cia rownolegle. Celem pro-
jektu byta adaptacja jego uczestnikow do nowych warunkow zycia, stworzenie
poczucia bezpieczenstwa oraz nawigzanie relacji zar6wno z osobami z Polski,
jak 1 z Ukrainy.

Zajecia wsrod dzieci odbywaty sie w roznych grupach wiekowych (69, 10—
12, 13—15 lat) trzy razy w tygodniu. W odniesieniu do dzieci program obejmowat
tresci: jezyka polskiego, jezyka angielskiego, sztuki plastycznej, sztuki teatralne;j,
edukacji medialnej 1 wirtualnej, wychowania fizycznego. Natomiast w odniesie-
niu do dorostych tresci ksztatcenia zwigzane byly z jezykiem polskim. Z zajeé
edukacyjnych skorzystato ok. 80 0sob. Zajecia skierowane do dzieci obejmowaty
80 godz. dydaktycznych, a dla dorostych 50 godz.

Dziatania zakonczono 1 czerwca, taczac podsumowanie projektu z atrakcjami
Dnia Dziecka. Relacj¢ z tego wydarzenia mozna obejrze¢ na kanale YouTube
Krakowskiej Akademii pod adresem https://www.youtube.com/watch?v=se-
xS8mGro-4 [dostep: 16.11.2023].
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Od 2017 r. w Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego re-
alizowane i prezentowane sg spektakle teatralne. Pomyst na ksztalt pierwsze-
go przedstawienia zrodzit si¢ w Kole Naukowym Pedagogow Studentow Kra-
kowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, ale inicjatorkg dziatan
teatralnych byta Prodziekan Wydziatu Psychologii, Pedagogiki i Nauk Huma-
nistycznych dr Joanna Aksman. Kolejne spektakle realizowane byly przez stu-
dentow ostatniego roku kierunku pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna
w ramach przedmiotu warsztaty teatralne. Praktyczna nauka teatru zostata wia-
czona do programu nauczania przysztych nauczycieli przede wszystkim z uwa-
gi na obowiazek wprowadzania przez nich edukacji teatralnej w przedszkolach
i szkotach podstawowych. Specyfikg warsztatow, ktore odbywajg si¢ w Krakow-
skiej Akademii, by¢ moze na skal¢ krajowa, jest to, ze na zakonczenie edukacji
teatralnej studentow na forum Uczelni obywa si¢ otwarty pokaz pelnowymiaro-
wego spektaklu.

Pierwszy spektakl (Nie)zwyczajne historie zaprezentowany zostat na zakon-
czenie roku akademickiego 2016/2017. Od samego poczatku zatozenie byto ta-
kie, aby w spektaklu wzieli udziat studenci i nauczyciele akademiccy. Uczelnia
nie posiadata wowczas zaplecza teatralnego typu sala prob czy scena, ale praca
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nad spektaklem przebiegala bardzo sprawnie. Tekst przedstawienia powstat na
podstawie dwoch opowiadan dla miodziezy ze zbioru Gorzka czekolada i inne
opowiadania o waznych sprawach'. Studenci sami wybrali teksty i dokonali ich
adaptacji. Udalo si¢ skompletowac wspaniaty zespot; warto tu wymieni¢ nazwi-
ska nauczycieli i studentow, ktorzy wzieli udziat w tym spektaklu. Wsrod wykta-
dowcow znalezli sie: Joanna Aksman, Beata Zinkiewicz, Danuta Skulicz, Anna
Kozuh, Krystyna Grzesiak i Michat Adamowicz, a wérod studentow — Aleksan-
dra Bienias, Karolina Zolna, Agnieszka Adamus, Kamila Choromanska, Elzbieta
Lisiecka, Paulina Polak, Joanna Hytro$, Ewa Mazur, Magdalena Por¢bska, Mi-
chalina Miedon, Mikotaj Kubowicz, Artur Dobrzanski.

W roku akademickim 2017/2018 spektakl realizowany byt juz w ramach pro-
gramu studiow. Na przygotowanie przedstawienia wyznaczono 45 godzin aka-
demickich roztozonych na dwa semestry. Do realizacji wybrana zostala powies¢
Ewy Nowackiej Malgosia contra Malgosia z 1975 r.*> Tekst wymagat adaptacji
scenicznej 1 uwspolczesnienia. Najwigksza trudnoscig byto jednak opanowanie
przez studentow staropolskiego jezyka i gra w kostiumach z XVI w. (ilustracja 1).

W nastepnym roku akademickim przedstawiono spektakl Stalowe Magnolie
(ilustracja 3) bedacy adaptacja filmu® pod takim samym tytutem. Dwie grupy
studentow realizowaly ten sam tekst, ale powstaly dwa przedstawienia réznigce
si¢ interpretacjg i rozwigzaniami scenicznymi.

W roku akademickim 2019/2020 studenci zaczeli prace z tekstem Paper
doll autorstwa Veroniki Baczek. Zajecia w murach uczelni odbywaly si¢ tylko
przez pierwszy semestr i w tym czasie udalto si¢ opracowac koncepcje spektaklu.
W drugim semestrze ze wzglgdu na lockdown przedstawienie nie odbylo si¢ —
studenci wykonali jednak zadania typu analiza postaci i fotograficzna rejestracja
sytuacji i postaci (ilustracja 2).

Rok akademicki 2020/2021 byt rokiem ograniczen ze wzgledu na pandemi¢
i wszystkie zajecia odbywaty si¢ zdalnie. Formga teatralnej prezentacji byty nagra-
nia dzwigkowe z mozliwoscig poszerzenia ich o wideo, czyli rodzaj teatru radio-
wego lub telewizyjnego. Wybrany zostal dramat Tomasza Mana Dziewczyny jak
ztoto. Tekst sktada si¢ z monologow dziewieciu niepowigzanych ze sobg kobiet,
bardzo odmiennych charakterologicznie i roznigcych si¢ statusem spolecznym,
doswiadczeniem zyciowym, wyksztalceniem itp. Studentki wybieraly po jednej
z postaci i przeprowadzaly jej analize¢ pod katem aktorskim, ktora uwzgledniata
profil psychologiczny oraz sposob mowienia, zachowania, ubierania.

! Opowiadania, o ktorych mowa, to: A. Meleszka, Genialny pomyl oraz K. Ryrych, Szczesliwego
Nowego Roku,[w:]P.Bergsewicz, W.Cesarz, B. Kosmowska,A.Maleszka, K. Ryrych,K. Terechowicz,
Gorzka czekolada i inne opowiadania o waznych sprawach, il. A. Glowinska, Proszynski Media—
Fundacja ,,ABCXXI — Cata Polska czyta dzieciom”, Warszawa 2016.

2 E. Nowacka, Malgosia contra Malgosia, il. Waldemar Andrzejewski, Nasza Ksiegarnia, War-
szawa 1975.

3 Stalowe Magnolie, rez. H. Ross, 1989.
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W roku akademickim 2021/2022 studenci wystawili tekst Liliany Bardijew-
skiej Pig¢ minut*. Jest to ubrana w formg groteski refleksja o tym, czym dla
wspotczesnego cztowieka jest stawa, czym jest bycie soba w §wiecie, w kto-
rym rzadza media, w ktorym wszystko jest na sprzedaz, tacznie z prywatnoscia
1 intymnoscia.

Po raz pierwszy, oprocz prezentacji studenckiego teatru, widzowie mieli
mozliwos¢ obejrze¢ spektakl taneczny A/l that jazz Klubu Tanca Dawnego Alta
Novella z Warszawy (fotografia 1). Spektakl z muzyka swingowa zostal bardzo
cieplo przyjety. W niewielkie role goscinnie wcielity si¢ studentki drugiego
roku kierunku pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna Krakowskiej Aka-
demii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego.

W roku akademickim 2022/2023 odbyty si¢ dwa wieczory z bardzo réznymi
gatunkowo przedstawieniami. Studenci przygotowali trzy spektakle: teatr cieni
W cieniu milosci, kabaret Barany i nie tylko oraz komedi¢ Wszystko o kobie-
tach. Teatr cieni byt pomystem studentow i bazowat na autorskim scenariu-
szu (fotografie 2, 3). W kabarecie studenci wykorzystali najwigksze przeboje
polskiego kabaretu (fotografie 4, 5); z kolei komedia oparta byla na tekscie
Wszystko o kobietach autorstwa Miro Gavrana’, ktory opowiada o tym, jak
trudne mogg by¢ relacje migdzy kobietami (fotografie 6—8). Ponownie wystapit
zespo6t tanca dawnego — wraz z udziatem studentki V roku kierunku pedagogi-
ka przedszkolna i wczesnoszkolna Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego — ze spektaklem Dowolny krok przygotowanym w estetyce lat
przedwojennych (fotografia 9). Co wazne, po raz pierwszy nawigzana zostata
wspolpraca z Wydziatem Aktorskim (dotyczyta m.in. pomocy w probach do
spektaklu teatralnego, oprawy dzwigkowe;j), ktorego studenci realizowali prak-
tyki okotosceniczne.

W teatralnych realizacjach studenckich chodzi o podjgcie dziatan zblizo-
nych do dziatan teatréw zaréwno zawodowych, jak i amatorskich. Ze zrozu-
miatych powodow teatr studencki nigdy nie osiagnie artystycznego poziomu
teatrow, ktore posiadajg staty zespot aktorski i — przynajmniej na minimalnym
poziomie — obstuge.

Podczas przygotowan do spektaklu studenci wykonuja wszystkie zadania
konieczne do zrealizowania i wystawienia sztuki, wlaczajac w to projektowa-
nie 1 dystrybucje plakatéw oraz zaproszen. Uczestnicy warsztatow teatralnych
sami wymyslaja i wykonuja scenografi¢ oraz kostiumy, opracowuja $wiatla,
tworzg tez oprawe muzyczng i dzwigkowa. Teatr jest mechanizmem wymagaja-
cym rzetelno$ci w wykonywaniu powierzonych zadan, poniewaz kazdy z jego

* L. Bardijewska, Pigé¢ minut, [utwor dramatyczny dla dzieci], ,,Nowe Szt. dla Dzieci i Mto-
dziezy” 2001, z. 15, s. 7-34.

5 Wszystko o kobietach, [w:] M. Gavra, Antygona Kreona i inne dramaty, thum. K. Brusié,
A. Tuszynska, Ksiggarnia Akademicka, Krakow 2003, s. 189-243.
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elementéw wpltywa na efekt koncowy. Aby teatr zafunkcjonowal, podziat za-
dan musi by¢ jasny i odpowiadaé zainteresowaniom i zdolno$ciom danej osoby.
Wykonanie tych zadan wymaga samodyscypliny, konsekwencji i wytrwato$ci
w pokonywaniu trudno$ci i niepowodzen.

Bycie konsekwentnym nie oznacza, ze nie nalezy by¢ elastycznym. Sytu-
acje losowe i pomysty, ktore nie moga by¢ zrealizowane, czgsto wymuszaja
zmiang koncepcji, obsady, konkretnych rozwigzan. Otwarto$¢ grupy na zmiany
i gotowos¢ do wzajemnej pomocy w sytuacjach problemowych, przy ograni-
czonej czasowo i1 materialnie realizacji, sg konieczne. Od poczatku praca nad
spektaklem polega na rozwiazywaniu mniejszych i wigkszych problemow
przez wyszukiwanie optymalnych rozwigzan i podejmowanie szybkich decyz;ji.
Najczes$ciej sg to problemy artystyczne i praktyczne wynikajgce z oporu mate-
rii. Studenci musza wykazac si¢ kreatywno$cig w kazdej z tych dziedzin przez
wykorzystanie wyobrazni, pomystowosci, talentow aktorskich, plastycznych,
muzycznych i praktycznych, a nawet technicznych i organizatorskich.

Teatr studencki opiera si¢ na wspolpracy, zaufaniu i wspottworzeniu. Izola-
cja w czasie pandemii nie sprzyjata rozwojowi umiejetnosci spotecznych, od-
powiedzialno$ci i zaufania, poniewaz te umiejetnosci i cechy wyksztatcajg si¢
w bezposrednich kontaktach, ktore sg istotg dziatan teatralnych.

Teatr nie istnieje bez widza, dlatego na pokaz zapraszane sa wladze Uczelni
i pracownicy, koledzy ze studiow, rodziny studentow i znajomi. Dzien pokazu
jest rodzajem wydzialowego $wigta i mitym zakonczeniem roku akademickie-
go. Sa widzowie, ktorzy uczestniczyli we wszystkich pokazach. Szczegolne
cenne jest to, ze na pokaz moze przyjs$¢ kazdy — w ten sposob Uczelnia promuje
swoje dziatania.

Warto zaznaczy¢, ze w przygotowania do pokazow od pierwszego spekta-
klu zaangazowane jest Studio Telewizyjne KAAFM. Pomoc jego pracownikow
przy naglosnieniu i o$wietleniu sceny jest nieoceniona. Spektakle sg rowniez
przez studio rejestrowane, a filmy po montazu sg dostepne dla studentow. Dziat
Organizacji Konferencji Naukowych i Promocji popularyzuje wydarzenie
w mediach spotecznosciowych i nie tylko — Uczelnia pomaga przy wydruko-
waniu plakatow i zaproszen. Przygotowania do pokazu wykraczaja wigc poza
Wydziat Psychologii, Pedagogiki i Nauk Humanistycznych.

Teatr akademicki Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzew-
skiego peni trzy podstawowe funkcje: edukacyjna, artystyczng i spoleczna.
Najwazniejsze jest osiggnigcie optymalnego poziomu artystycznego, a inne
implikacje sg efektem podejmowanych dziatan teatralnych i pokazéw. Niepod-
wazalne jest spoleczne znaczenie sztuki teatralnej i jej migdzyludzkie oddzia-
tywanie, szczego6lnie w czasach izolacji i niepewnosci.
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Krakowska Akademia

im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego

+TMALGOSIA CONTRA
MAEXEGOSIA”

(Ewa Nowacka)

s 5
MAEGOSIA - Ewa Mazur
NARRATORKA KLAUDIA - Kinga Niedoba
MAMA - Anna Kamiiska

MATULA - Matgorzata Nowak

CIOTUNIA FRANCISZKA - Angelika toboda
SIOSTRA KLARA - Maf?orzata Zgoda
SIOSTRA DOROTA - Sylwia Szczepaniak
KUCHARKA - Patrycja Maczka

SIOSTRA ZAKONNA - Magdalena Czajowska
SZLACHCIANKA = Anna Fyziot

JOACHIM - Bartosz Wenczydski

DYTKO (gtos) - Ewa Kowalezyk

Opieka artystyczna mgr Artur Dobrzaiski

DYTKO (postar) — Karolina Kigk
SEUZACA 1 - Urszula Krzysztofek
SEUZACA 2 Klaudia Guzik

SUFLER - Karolina Sosnowska
MUZYKA- Klaudia Ciesla, Agnieszka Bason
OFPRACOWANIE PLASTYCZNE -
Katarzyna Ciedlak, Katarzyna Saternus
REKWIZYTOR - Justyna Lenart,
SWIATEA, - Kamila Grzesikowska
OBSEUGA TECHNICZNA, -

Paulina Stefaiska, Kamila Zajd
KRONIKARZ - Karolina Bachleda

Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego
10 czerwca godz. 17.00 sala 227 A

Ilustracja 1. Plakat przedstawienia Mafgosia contra Mafgosia. Autor plakatu: Andrzej Godyn.
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27 czerwca 2020 o godz. 12:00
Sala A227

w Krakowskiej Akademii
im Andrzeja Frycza Modrzewskiego

llustracja 3. Plakat przedstawienia Paper Doll. Autor plakatu: Monika Sroga.
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Fotografia 1. Spektakl taneczny All that jazz, Klub Tarica Dawnego Alta Novella z Warszawy
wspotpracujacy z wyktadowcami i studentami kierunkéw pedagogicznych KAAFM; czerwiec 2022.
Autor zdjecia: Maciej Banach.
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Fotografia 2. Teatr cieni W cieniu mifosci, grupa |, pedagogika przedszkolna wczesnoszkolna, V rok,
czerwiec 2023. Autor zdjecia: Joanna Aksman.

Fotografia 3. Teatr cieni W cieniu mifosci, grupa |, pedagogika przedszkolna wczesnoszkolna, V rok,
czerwiec 2023. Autor zdjecia: Maciej Banach.
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Fotografia 4. Kabaret Barany i nie tylko, grupa Il, pedagogika przedszkolna wczesnoszkolna, V rok,
czerwiec 2023. Autor zdjecia: Joanna Aksman.

Fotografia 5. Kabaret Barany i nie tylko, grupa Il, pedagogika przedszkolna wczesnoszkolna, V rok,
czerwiec 2023. Autor zdjecia: Joanna Aksman.
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Fotografia 6. Komedia Wszystko o kobietach, grupa Ill, pedagogika przedszkolna wezesnoszkolna,
V rok, czerwiec 2023. Autor zdjecia: Joanna Aksman.

Fotografia 7. Komedia Wszystko o kobietach, grupa Ill, pedagogika przedszkolna wezesnoszkolna,
Vrok, czerwiec 2023; podzigkowanie dla rezysera Artura Dobrzaniskiego.
Autor zdjecia: Joanna Aksman.
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Fotografia 8. Podzigkowania dla prodziekan Joanny Aksman od studentéw V roku pedagogiki
przedszkolnej i wezesnoszkolnej podczas premier spektakli teatralnych, czerwiec 2023.
Autor zdjecia: Maciej Banach.

Fotografia 9. Dowolny krok, Klub Taica Dawnego Alta Novella z Warszawy wspétpracujacy
z wykladowcami i studentami kierunkéw pedagogicznych KAAFM; czerwiec 2023.
Autor zdjecia: Joanna Aksman.
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+TUTORING SZANSA SPERSONALIZOWANEGO ROZWOJU
STUDENTA" W KRAKOWSKIEJ AKADEMII IM. ANDRZEJA
FRYCZA MODRZEWSKIEGO W LATACH 2019-2023 W RAMACH
REALIZACJI PROJEKTU ,NAUCZYCIEL 5.0 NOWOCZESNY
PROGRAM KSZTALCENIA NAUCZYCIELI NA JEDNOLITYCH
STUDIACH MAGISTERSKICH W DZIEDZINIE PEDAGOGIKI
PRZEDSZKOLNEJ | WCZESNOSZKOLNEJ”

Iwona Szyniec

mgr, Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego,
Wydziat Psychologii, Pedagogiki i Nauk Humanistycznych

Ksztatcenie akademickie podlega wspoétczesnie modyfikacjom, ktorych ce-
lem jest udoskonalenie tego procesu. Jedna ze strategii stwarzajaca mozliwosé¢
zmiany i modernizacji procesu nauczania i uczenia si¢ jest tutoring. W latach
2019-2023 byt on wdrazany w Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Mo-
drzewskiego w ramach realizacji projektu ,,Nauczyciel 5.0 nowoczesny program
ksztalcenia nauczycieli na jednolitych studiach magisterskich w dziedzinie pe-
dagogiki przedszkolnej i wezesnoszkolnej” POWR.03.01.00-00-K4218. W ra-
mach zaje¢ tutoringowych realizowano zalozenia programu dr hab. Anny Kozuh,
prof. KAAFM oraz mgr Iwony Szyniec pt. ,,Tutoring szansg spersonalizo-
wanego rozwoju studenta”. Wsrod tutoréow znalezli si¢: dr hab. Teresa Olear-
czyk, prof. KAAFM; dr Joanna Aksman, prof. KAAFM; dr hab. Jan Wngk,
prof. KAAFM; dr hab. Monika Bachowska, prof. KAAFM; dr Beata Zinkiewicz;
dr Agnieszka Misiuk; dr Michat Kranc; dr Jolanta Putka; dr Maria Kocor; dr Kry-
styna Grzesiak; mgr Andrzej Rokicki; mgr Iwona Szyniec.
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Tutoring dat mozliwos$¢ zbudowania relacji, w ktorej tutor pomagat studento-
wi rozpoznawac jego mocne strony, podazat za obszarami pasji i zainteresowan
studenta. W ramach procesu personalizacji realizowany byl tutoring rozwojo-
wy i naukowy. Studenci doskonalili kompetencje osobiste, ksztaltowali postawe
refleksyjnego praktyka, analizowali literatur¢ z obszaru swoich zainteresowan.
Realizacja programu przyniosta wiele istotnych korzysci studentom. Osiggnig-
to wybrane efekty ksztalcenia wedlug nowego modelu ksztatcenia nauczycieli
przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej w zakresie: wiedzy, umiejetnosci, kom-
petencji spolecznych i interpersonalnych, wtasnego rozwoju, technologii infor-
macyjnej 1 komunikacyjnej, co potwierdzity wyniki anonimowej ankiety prze-
prowadzonej wsrod studentow.

Ostatnie spotkania studentow i tutorow byly podsumowaniem czteroletnie-
go programu. W ich trakcie studenci przedstawili efekty swojej pracy w formie
pokazéw multimedialnych, wystaw i1 nagran wideo z inicjatyw edukacyjnych.
Studenci zaprezentowali rowniez opracowane przez siebie bajki (fotografie 1, 2)
oraz zbiory wierszy (fotografia 3), autorskie programy, w tym autorski program
profilaktyczno-wychowawczy, innowacje pedagogiczne, eseje, referaty, nowa-
torskie scenariusze zajgc¢, wykonane pomoce dydaktyczne dedykowane dla dzie-
ci w wieku przedszkolnym i wezesnoszkolnym (fotografia 4) oraz inne wytwory
zwigzane z pracg nauczyciela (fotografie 5, 6).

W czasie spotkan poruszane byly m.in. zagadnienia dotyczace: alternatyw-
nych form edukacji; roli nauczyciela w modelowaniu postaw i zachowan dzie-
ci; edukacji regionalnej, estetycznej, tanecznej oraz muzycznej; wspolpracy
z rodzicami; kreatywno$ci nauczyciela; systemow edukacyjnych w innych kra-
jach europejskich; podstaw organizacyjnych w zakresie zarzadzania przedszko-
lem niepublicznym; metody projektu; koncepcji giebokiego uczenia; oceniania
ksztaltujacego; alternatywnych metod nauki pisania i czytania.

Spektakl Teatru Forum pt. Zdrajca przygotowany w ramach zaje¢ tutorin-
gowych zostal zaprezentowany 14 maja 2023 r. dla calej spolecznosci stu-
denckiej. Powstal on dzigki wspolpracy studenta Piotra Majewskiego, tuto-
ra — Joanny Aksman, i Fundacji Kurdybanek. Spektakl zostat przygotowany
wedtug modelu dziatan teatralno-wychowawczych Augusto Boala, brazylij-
skiego pedagoga i aktywisty spotecznego (fotografia 7). W spektaklu zostat
poruszony problem bullingu i cyberbullingu. Wywotat on liczne interwencje
i propozycje nowych rozwiazan tego problemu ze wzgledu na inne zachowa-
nia zaro6wno ucznia, jak i nauczyciela (fotografia 8). Spektakl zakonczy? si¢
dyskusja aktorow i publicznosci, ktorej efektem byly wypracowane rekomen-
dacje dla przysztych nauczycieli.

W czasie wystgpien studenci wykazali si¢ réznorodnymi umiejg¢tno$ciami
istotnymi w zawodzie nauczyciela, w tym umiej¢tno$ciami: obserwacji sytuacji
i zdarzen pedagogicznych, analizowania tych sytuacji, wykorzystywania wiedzy
pedagogicznej, projektowania i prowadzenia badan pedagogicznych.
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Przygotowane wystapienia wskazujg, ze studenci sg Swiadomi swojej roli
w formowaniu zachowan i postaw dzieci, w tym wobec kultury i sztuki. Posia-
daja kompetencje interpersonalne pozwalajace na budowanie relacji wzajemne-
go zaufania migdzy wszystkimi podmiotami procesu wychowania i ksztalcenia,
w tym rodzicami dziecka, oraz wlaczenie ich w dziatania sprzyjajace efektyw-
nosci edukacji. Wykonane przez studentéw projekty pokazuja, ze podejmujg oni
dziatania majace na celu edukacj¢ aksjologiczng i wychowanie ku warto$ciom.

Wszystkie wystapienia spotkaly si¢ z wysoka oceng ze strony tutorow.

Na zakonczenie studenci brali udzial w anonimowej ankiecie. Na podstawie
uzyskanych wynikow mozna stwierdzi¢, ze sa zadowoleni z zaje¢ z personali-
zacji ksztatcenia. Wskazali oni na liczne korzysci z nich wynikajace, m.in. roz-
winigcie kompetencji interpersonalnych, wzbogacenie wiedzy, glgbsze poznanie
siebie, radzenie sobie w trudnych sytuacjach, wzbogacenie warsztatu pracy, za-
planowanie $ciezki rozwoju zawodowego.

Studenci podkreslali, Ze tutorzy zwracali uwage na ich zainteresowania i po-
dazali za nimi, stuzyli pomoca, dzielili si¢ wiedzg i posiadanym doswiadczeniem.
Wyniki ankiety $wiadcza o zasadno$ci wdrozonego procesu.

W opinii tutoréw zajecia daty poczucie duzej przydatnosci we wspieraniu
studentow w specjalistycznych sferach, a takze pozwolily na: uswiadomienie
sobie rangi wiedzy i doswiadczenia wlasnego w pracy z drugim czltowiekiem;
doskonalenie warsztatu dydaktycznego; lepsze zrozumienie specyfiki ksztatcenia
nauczycieli. Tutorzy zaznaczyli, Zze zajecia sg niezbedne w procesie ksztalcenia
nauczycieli.

Fotografia 1. Prezentacja przez Justyne Chojecka bajki dla dzieci. Zofia Slezak jako autor ilustracji do
bajki. Autor zdjecia: Joanna Aksman.
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Fotografia 2. Zbior ilustracji autorstwa Zofii Slezak do bajek napisanych przez studentow.
Autor zdjec: Joanna Aksman.



,JUTORING SZANSA SPERSONALIZOWANEGO ROZWOJU STUDENTA” W KRAKOWSKIE) AKADEMIL... 225

i 12

Fotografia 3. ,Wiersze autorskie’, autor: Justyna Chachlica; praca zaprezentowana w czasie spotkan
podsumowuijacych tutoring. Autor zdjecia: Iwona Szyniec.

Fotografia 4. ,Alfabet sensoryczny”, autor: Weronika Was; praca zaprezentowana w czasie spotkan
podsumowuijacych tutoring. Autor zdjecia: Iwona Szyniec.
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Fotografia 5. ,Kreatywny kufer” - zestaw kreatywnych pomocy dydaktycznych, autor: Kamila Kusiak;
praca zaprezentowana w czasie spotkan podsumowujacych tutoring. Autor zdjecia: Andrzej Rokicki.

Fotografia 6. ,Plansza edukacyjna’, autor: Kamila Kusiak; praca zaprezentowana w czasie spotka
podsumowujacych tutoring. Autor zdjecia: Andrzej Rokicki.
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Fotografia 7. Piotr Majewski jako Joker w spektaklu pt. Zdrajca prezentowanym w ramach tutoringu.
Autor zdjecia: Joanna Aksman.

Fotografia 8. Mateusz Kusiak jako osoba podejmujaca interwencje w czasie prezentacji spektaklu
pt. Zdrajca. Autor zdjecia: Joanna Aksman.
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Seminarium dydaktyczne ,,Flipped classroom, czyli uczenie do gory nogami”,
ktore odbylo si¢ 19 wrzesnia 2023 r. w Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Fry-
cza Modrzewskiego (KAAFM), miato na celu przyblizenie uczestnikom tego in-
nowacyjnego podej$cia do nauczania i uczenia si¢. Wydarzenie zostalo zorgani-
zowane przez Studium Jezykow Obcych Krakowskiej Akademii (SJO KAAFM)
przy wspotudziale Instytutu Pedagogiki oraz Katedry Filologii Angielskiej tejze
Uczelni. Do udzialu w seminarium zaproszeni zostali pracownicy naukowi i dy-
daktyczni wspomnianych trzech jednostek, studenci kierunkow filologia i peda-
gogika, jak rowniez go$cie niezwigzani bezposrednio z Krakowska Akademis.
Do zaprezentowania referatow zaproszone zostaly naukowczynie, a zarazem
praktykujace nauczycielki akademickie z krakowskich uczelni wyzszych.
Wydarzenie dotyczylo coraz bardziej popularnego, jednak w dalszym ciagu
stosunkowo mato znanego podejscia do nauczania, jakim jest odwrocona kla-
sa. Tematyka referatow zostata uporzadkowana od zagadnien teoretycznych do
praktycznych zastosowan. W wystgpieniach omowiono teoretyczne podstawy
metody, wyniki badan naukowych dotyczacych efektow jej wykorzystania oraz
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przedstawiono szereg technik i narzedzi pomocnych w odwréconym nauczaniu,
jak rowniez konkretne przyktady z wilasnej praktyki dydaktyczne;.

Wydarzenie otworzyta dr Agnieszka M. Sendur, kierownik SJO KAAFM, ad-
iunktka na Wydziale Psychologii, Pedagogiki i Nauk Humanistycznych, ktora
wyjasnita przyczyny podjecia tematu. Metoda flipped classroom, mimo kilku-
dziesigcioletniej juz historii' i intensywnej popularyzacji od 2007 .2, nadal jest
stosunkowo rzadko wykorzystywana przez nauczycieli’. Skuteczno$¢ tej metody,
proby jej zastosowania na lektoratach oraz zwigzane z nig trudno$ci niejedno-
krotnie byly tematem nieformalnych dyskusji i rozwazan wérod kadry dydak-
tycznej SJO KAAFM. Stad tez pomyst, by poddac ten temat szerszej debacie.

W pierwszym referacie, zatytutowanym Co nalezy wiedzie¢ o odwroconym
nauczaniu?, Sendur przedstawita genezg i teoretyczne podstawy metody oraz
omoéwita korzysci ptynace z jej zastosowania, jak i problemy z nig zwigzane.
Flipped classroom to podejscie pedagogiczne, ktére odwraca tradycyjny model
nauczania. W jezyku polskim funkcjonuje najczesciej pod nazwami odwrocona
klasa, odwrocona lekcja czy tez odwrdcone nauczanie, ale rowniez jako odwro-
cona sala wyktadowa* albo nauczanie wyprzedzajace®. Polega ono na przeniesie-
niu tego, co w tradycyjnym systemie ksztatcenia odbywa si¢ w sali lekcyjnej do
domu i odwrotnie. W tradycyjnym modelu ksztalcenia uczniowie zapoznajg si¢
z nowym materiatem na lekcji, nastepnie — rowniez w klasie — ¢wicza podsta-
wowe umiejetnosci w celu uzyskania maksymalnej poprawnosci, by potem two-
rzy¢ wlasne przyktady. Ten ostatni etap bardzo czgsto realizowany jest w formie
zadania domowego wykonywanego samodzielnie przez ucznia. Tym sposobem
praca nad umiej¢tno$ciami nizszego rzegdu, takimi jak zapamigtywanie i zrozu-
mienie, odbywa si¢ w szkole, przy aktywnym udziale nauczyciela i czgsto bier-
nym udziale ucznidéw, natomiast z rozwijaniem trudniejszych umiejetnosci uczen
czesto musi mierzy¢ si¢ sam, bez pomocy nauczyciela.

Odwrodcona klasa stoi w opozycji do takiego stylu prowadzenia zajgc. W tym
modelu uczniowie zapoznaja si¢ z nowym materiatem samodzielnie przed spo-
tkaniem w klasie. Z teoretycznymi informacjami, takimi jak np. — w przypad-
ku nauki jezyka obcego — zasady gramatyczne, ale robwniez z obcojgzycznym

' C. Gopalan, S. Daughrity, E. Hackmann, The past, the present, and the future of flipped
teaching, ,,Advances in Physiology Education” 2022, vol. 46, issue 2, s. 331-334, https://doi.
org/10.1152/advan.00016.2022.

2 J. Bergmann, A. Sams, Flip your classroom. Reach every student in every class every day,
International Society for Technology in Education, Washington DC 2012; A. Sams, J. Bergmann,
Flip your students’learning, ,,Educational Leadership” 2013, vol. 70, no. 6, s. 16-20.

3 AM. Sendur, A. Koscifiska, Ksztalcenie w sieci — teoria i praktyka. Przewodnik dla nauczy-
cieli jezykow obcych i nie tylko, Oficyna Wydawnicza KAAFM, Krakow 2021.

* A. Turula, E-learning akademicki: perspektywa humanistyczna, Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Pedagogicznego, Krakéw 2018.

5 Strategia ksztatcenia wyprzedzajgcego, red. S. Dylak, Ogoélnopolska Fundacja Edukacji
Komputerowej, Poznan 2013.
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tekstem, filmem czy podcastem, zaznajamiajg si¢ w domu badz w innym $rodo-
wisku pozaszkolnym, samodzielnie starajg si¢ go nauczy¢ i zrozumie¢ po to, by
podczas lekcji, z pomoca prowadzacego, poszerza¢ dane zagadnienie, utrwalac¢
material oraz ¢wiczy¢ okreslone umieje¢tnosci. W klasie uczniowie rozwigzuja
zadania, uczestnicza w dyskusjach badz tez analizuja zjawisko, wykorzystujac
nabyta wczesniej wiedzg. Tym sposobem zaréwno czas trwania lekcji szkolnej,
jak 1 dostepnos¢ nauczyciela zostaja optymalnie wykorzystane.

Podstawowe zalety odwrdconego nauczania to wzrost zaangazowania
uczniow, poczucie kontroli nad wtasnym procesem uczenia si¢, a przede wszyst-
kim mozliwo$¢ pracy we wlasnym tempie i w sposob dostosowany do indywidu-
alnych potrzeb, co przyczynia si¢ do wzrostu personalizacji nauczania. W czasie
zaj¢¢ nauczyciel moze skoncentrowac si¢ na pracy nad trudniejszymi zagadnie-
niami. Metoda ta jednak wigze si¢ takze z dodatkowym obciazeniem zaréwno
nauczyciela, jak i ucznia. Od nauczyciela wymaga ona bardzo doktadnego zapla-
nowania nie tylko sposobu realizacji procesu ksztalcenia, ale takze przygotowa-
nia i doktadnej analizy materiatow przekazywanych uczniom. Uczen z kolei musi
poswigcic czas, aby przygotowac si¢ do zajec. Jesli tego nie zrobi, trudno mu be-
dzie bra¢ aktywny udzial w lekcji, a w efekcie straty z udzialu w takich zajgciach
mogg by¢ wigksze niz w przypadku lekcji prowadzonej w tradycyjny sposob.

Odwrocone nauczanie mozna wykorzysta¢ na wszystkich przedmiotach
i wszystkich etapach ksztatcenia, jednak sprawdza si¢ ono szczegdlnie w naucza-
niu jezykoéw obcych, co byto jednym z powodow, dla ktorych to SJO KAAFM
stato si¢ inicjatorem seminarium.

Drugie wystapienie przedstawione zostato przez dr Agnieszke Koscinska, re-
prezentujaca Studium Jezykoéw Obcych Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawla
IT w Krakowie oraz Instytut Pedagogiki Krakowskiej Akademii. W wystapieniu
zatytutowanym Teoria w piguice — kilka stow o tym, czy i w jakich okoliczno-
Sciach stosowac metode odwroconej klasy prelegentka przedstawita przeglad wy-
branych badan dotyczacych omawianej metody przeprowadzonych w réznych
osrodkach naukowych.

Zaprezentowane w wystgpieniu wyniki badan wskazuja, ze wykorzystanie
odwroconego nauczania na lekcjach jezykow obcych ma pozytywny wptyw na
rozwijanie czterech podstawowych sprawnosci jezykowych (stuchania, mowie-
nia, czytania i pisania) oraz umiej¢tnos$ci w zakresie podsystemow jezyka, takich
jak stownictwo i gramatyka. Uczniowie osiagaja rOwniez wyzszy poziom zaan-
gazowania behawioralnego, poznawczego i spotecznego. Przedstawione badania
wskazuja jednak, ze skuteczno$¢ odwrdconej klasy uzalezniona jest w duzym
stopniu rowniez od czynnikow kontekstowych niezaleznych od nauczycieli. Pod-
czas projektowania i wdrazania kurso6w z wykorzystaniem odwrdconego naucza-
nia nalezy zatem rozpatrzy¢ elementy takie jak m.in. indywidualne r6éznice mig-
dzy uczniami, specyfike srodowiska edukacyjnego, odmienne systemy kulturowe
i spoteczne, gotowos¢ uczniow oraz dostep do nowoczesnych technologii.
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Ciekawg obserwacja wynikajacg z analizy publikacji dotyczacych odwrdoconej
klasy jest fakt, ze wigkszo$¢ z nich pochodzi z osrodkéw usytuowanych w Azji
oraz w Stanach Zjednoczonych. Stosunkowo mato badan opublikowano w o$rod-
kach europejskich, co zacheca do inicjowania wlasnych badan w tej tematyce.

Kolejne referaty przedstawily dr Yuliya Asotska-Wierzba z Instytutu Filolo-
gii Angielskiej Uniwersytetu Pedagogicznego im. Komisji Edukacji Narodowej
w Krakowie®, certyfikowany e-nauczyciel, aktywna badaczka i praktyk w dzie-
dzinie zdalnego nauczania, oraz Bogustawa Frontczak, doktor nauk teologicz-
nych i filolog klasyczny, wyktadowca jezyka tacinskiego i greckiego na Uni-
wersytecie Papieskim Jana Pawla II w Krakowie, certyfikowany e-nauczyciel
i metodyk e-learningu, koordynator platformy Moodle w swojej Uczelni, absol-
wentka studiow ,,E-learning — projektowanie i wdrazanie”. Obydwie prelegent-
ki przedstawily szereg narzgdzi nadajacych si¢ do wykorzystania w odwrocone;j
klasie jezykowej, ale takze w nauczaniu z wykorzystaniem technik zdalnych czy
tez blended-learningu bez wzgledu na nauczany przedmiot.

W referacie pt. E-narzedzia wspierajgce nauczycieli chcgcych tworzy¢ od-
wrocong klase Asotska-Wierzba w pierwszej kolejnosci zaprezentowala zasady
przygotowania zaje¢ w zgodzie z zatozeniami odwroconej klasy. Nastgpnie po-
kazata praktyczne zastosowanie takich narze¢dzi jak Edpuzzle i Symbaloo Le-
arning Paths, wskazujac na mozliwosci, jakie dajg one nauczycielowi, sposoby
ich wykorzystania oraz zalety. Prezentujac na slajdzie kod QR, prelegentka
udostepnita uczestnikom wydarzenia przygotowane przez siebie przyktadowe
interaktywne ¢wiczenia jezykowe.

Z kolei Frontczak w prezentacji zatytulowanej Wykorzystaj to, co masz. Mo-
odle, OneNote i Whiteboard — narzedzia wspomagajgce metode odwroconej
klasy pokazata, jak w odwrdéconym nauczaniu wykorzysta¢ popularne srodowi-
ska nauczania zdalnego, uzywane obecnie juz niemal na kazdej wyzszej uczel-
ni. Zachecila do gromadzenia materiatow i tresci z zaje¢ w jednym, ustalonym
miejscu i zaproponowata trzy takie przestrzenie: zaktadke ,,Praca na zajgciach”
w zespole Teams, notes OneNote oraz wirtualne tablice Miro i Milanote. Szcze-
gblnie interesujacym miejscem, ktore shuzy¢ bedzie do pracy wspolnej, ale
rowniez jako repozytorium tresci, wydaje si¢ OneNote z jego mozliwo$ciami
konfiguracji (przydzielenie studentom specjalnej przestrzeni na materialy z od-
wroconej klasy), zamieszczania i dzielenia plikow oraz nagrywania, rysowania
i udostepniania materialow calej grupie lub poszczegdlnym osobom za pomoca
jednego klikniecia. Dzielac si¢ swoimi pomystami na microlearning, knowled-
ge pills 1 daily challenge, ktorymi mozna postuzy¢ si¢, przygotowujac tresci
na odwrécong lekcje, omowita naktad pracy, ktory nauczyciel musi wlozy¢
w przygotowanie odwroconych zajec, ale pokazata takze moc rozwojowa tej
metody. Przedstawione przez prelegentke ,,minimetody” wpisuja si¢ w obec-
ne trendy edukacyjne i sg z zadowoleniem przyjmowane przez studentow.

¢ Od 1 pazdziernika 2023 r.: Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie.
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Szczegbdlng uwage poswigcita ona rozwigzaniu typu daily challenge. Jest to
codzienne krotkie zadanie, wysytane indywidualnie studentowi, ktore jest na-
stepnie podsumowywane na kolejnych zajeciach.

W swoim wystgpieniu Frontczak udowodnita, ze takze nauczanie jezykow
martwych moze z duzym powodzeniem odbywac si¢ z wykorzystaniem nowo-
czesnych technologii.

Ostatni, najbardziej praktyczny referat wygtosita mgr Anna Warecka, re-
prezentujaca SJO KAAFM. W wystapieniu zatytutowanym Flipped classro-
om — spojrzenie praktyczne w oparciu o doswiadczenia wlasne prelegentka
przedstawila konkretne przyktady ¢wiczen i zadan wykorzystywanych na pro-
wadzonych przez siebie odwroconych zajeciach z jezyka specjalistycznego na
przedmiocie English for Architecture. Omowita réwniez ¢wiczenia z zakresu
jezyka specjalistycznego, wykorzystane na zajeciach na kierunku psychologia.
Wszystkie przyktady pochodzity z odwrdoconych zaje¢ zrealizowanych badz to
w czasie zdalnego nauczania podczas pandemii, badZ podczas odwroconej wer-
sji zaje¢ stacjonarnych, i byly przygotowane na podstawie zrodet autentycz-
nych (np. artykuly z prasy, filmy i nagrania z wyktadow). Lektorka podzielita
si¢ rOwniez swoimi niepowodzeniami podczas prob wykorzystania omawianej
metody na zaj¢ciach z ogdlnego jezyka angielskiego, wskazujac na trudnosci,
z jakimi ta metoda jest niewatpliwie zwigzana.

W zwigzku z duzym zainteresowaniem uczestnikow zaprezentowanymi
rozwigzaniami, na doglebne przedstawienie ktorych nie pozwolita przyjeta
formuta spotkania, Warecka zadeklarowata wole zorganizowania dtuzszego
szkolenia, podczas ktorego bedzie mogta podzieli¢ si¢ wlasnymi pomystami
w sposob bardziej dogiebny.

Po wygloszeniu wszystkich referatow odbyla si¢ dyskusja, ktora pozwolita
na wymiang¢ cennych informacji i do§wiadczen. Wsrod watpliwosci i proble-
mow zglaszanych przez uczestnikow wydarzenia na pierwsze miejsce wybija
si¢ wysokie prawdopodobienstwo nieprzygotowania si¢ ucznidow czy studen-
tow do zaje¢ w odwroconej formie, co w skrajnej sytuacji moze doprowadzi¢
do catkowitego braku mozliwo$ci przeprowadzenia zaje¢ w zaplanowany spo-
sob. Drugg trudnoscia, a zarazem obawa, ktorg wskazywali uczestnicy, jest cza-
sochtonnos$¢ i pracochtonno$¢ tej metody, zardwno po stronie nauczyciela, jak
i ucznia. Osoby posiadajgce doswiadczenie w wykorzystaniu odwroconej klasy
potwierdzity wspomniane problemy, proponujac jednocze$nie mozliwe sposo-
by radzenia sobie z nimi.

Spotkanie zostato podsumowane wnioskiem, ze efekty stosowania tego po-
dejscia z cata pewnosciag moga zrekompensowac trudy wlozone w przygotowa-
nie zaje¢ w odwroconej formie. Idac za stowami Anny Turuli, ktora odnoszac si¢
do trudnosci zwiazanych z flipped classroom, konstatuje, ze ,,dobra dydaktyka
jest zawsze wymagajaca i czasochtonna’, organizatorzy zachgcali do stworzenia

7 A. Turula, op. cit., s. 38.
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wiasnej klasy do gory nogami lub do inicjowania prob odwracania nauczania
bodaj w minimalnym zakresie.

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do obejrzenia wideorelacji z wy-
darzenia na stronie Uczelni: https://konferencje.ka.edu.pl/konferencje-naukowe/
seminarium-dydaktyczne-flipped-classroom--czyli-uczenie-do-gory-nogami-37.
html [dostep: 20.12.2023].
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Formatowanie i redagowanie

Tekst artykutu powinien by¢ ztozony pismem Times New Roman o wielkosci 12 punktow
interlinig 1,5. Terminy i wyrazenia obcoj¢zyczne oraz tytuly artykutow i ksigzek nalezy pisa¢
kursywa (italic). Nie nalezy stosowac wyttuszczen (bold). Nie nalezy stosowaé podkreslen.
Prosimy o konsekwentne stosowanie skrotow (np., r., w. itp.) w catym artykule. Jesli artykut
podzielony jest §rodtytutami na czgéci, to prosimy rozpoczaé od ,,Wprowadzenia”, a na kon-
cu umiescic ,,Podsumowanie”. Nie ma potrzeby numerowania Srodtytutow.

Ilustracje

Rysunki i fotografie powinny by¢ wklejone do tekstu w miejscu powotania oraz dostarczone
na nos$nikach lub poczt elektroniczng jako oddzielne pliki zrédtowe (w formacie *.jpg, *.psd
lub *.tif) o odpowiedniej jakosci (np. catostronicowa grafika powinna mie¢ rozdzielczo$¢
okoto 1500 x 2400 punktéw). Wykresy nalezy dostarczy¢ w plikach programu Excel (* xls).
Ilustracje zaczerpnigte z innych prac i podlegajace ochronie prawa autorskiego powinny
by¢ opatrzone informacjg bibliograficzng w postaci odsytacza do literatury, umieszczonego
w podpisie rysunku, np. Zrédto: N. Davies, Europa. Rozprawa historyka z historig, Krakow
1998, s. 123.

Tabele

Tabele nalezy umieszcza¢ mozliwie blisko powotania i numerowac kolejno. Tabele tworzy
sig, stosujac polecenie: Wstaw — Tabela. Wskazane jest unikanie skrotow w rubrykach (ko-
lumnach) tabel. Tekst w tabeli powinien by¢ zlozony pismem mniejszym niz podstawowy.
Ewentualne objasnienia nalezy umiesci¢ bezposrednio pod tabela, a nie w same;j tabeli.
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Przypisy

Obowigzujg przypisy dolne lub wewnatrztekstowe (harwardzkie).

Przypisy dolne nalezy tworzy¢, stosujac polecenie: Wstaw — Odwotanie — Przypis dolny.
W polu, ktore pojawi si¢ na dole kolumny, wpisujemy tekst przypisu (pismo wielkosci 8—9
pkt). Przyktady:

— publikacje ksigzkowe:

S. Grodziski, Habsburgowie, [w:] Dynastie Europy, red. A. Maczak, Wroctaw 1997, s. 102—136.
— artykuly w czasopismach:

S. Walto$, Swiadek koronny — obrzeza odpowiedzialnosci karnej, ,,Panstwo i Prawo” 1993,
z.2,s. 16.

W przypisach do oznaczania powtorzen nalezy stosowaé terminologic tacinska, czyli:
op. cit. (dzieto cytowane), ibidem (tamze), idem (tenze), eadem (taz).

— artykuly ze stron internetowych (nazwa witryny pismem prostym, data publikacji ar-
tykutu, petny adres, data dostepu w nawiasie kwadratowym, daty zapisywane cyframi
arabskimi w formacie dd.mm.rrrr):

M. Arnold, China, Russia Plan $242 Billion Beijing—Moscow Rail Link, Bloomberg,
22.01.2015, http://www.bloomberg.com/news/articles/2015-01-22/china-russia-plan-242
-billion-rail-link-from-beijing-to-moscow [dostep: 10.07.2015].

Przypisy harwardzkie nalezy tworzy¢ wg schematu: (nazwisko autora, rok wydania, nu-
mer strony), np. (Hymes, 1980, s. 50), (Lin i Overbaugh, 2013, s. 101).

Wybrany sposob tworzenia przypisow nalezy stosowac konsekwentnie, zgodnie z decy-
zjg redaktora naukowego obowigzujacg dla catego numeru.

Do artykutu z przypisami harwardzkimi nalezy dotaczy¢ odpowiednio przygotowang bi-
bliografie:

— publikacje ksigzkowe:

Hymes, D. (1980). Socjolingwistyka i etnografia méwienia. Thum. K. Biskupski. W: Je-
zyk i spoleczenstwo. Wybor 1 wstep M. Glowinski. Warszawa: Czytelnik, s. 41-82.

— artykuly w czasopismach:

Lin, S., Overbaugh, R.C. (2013). Autonomy of participation and ICT literacy in a self-
-directed learning environment. ,,Quality & Quantity”, Vol. 47, No 1, s. 97-109.

Do tekstu nalezy dolaczy¢:

— tytut artykutu w jezyku angielskim,

— streszczenia w jezyku polskim i angielskim (po okoto 900 znakow ze spacjami),

— stowa kluczowe w jezyku polskim i angielskim (4-9),

— note¢ o autorze zawierajacg imi¢ i nazwisko, tytut lub stopien naukowy oraz afiliacje,
— adres poczty elektronicznej do korespondencji.
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