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ZABOJCA Z MOTYWOW SEKSUALNYCH

Sexual homicide offender

Numerous studies, interviews, observations or probing inquiries and analyses of homi-
cide as a forbidden act allow the investigators to thoroughly distinguish and explore the
motives, the personality and the environment of the perpetrator. The act of killing, regard-
less of the motive, is always conditioned by various factors such as family, upbringing,
environment, society, life experiences, diseases, injuries, relations with others, etc. It is,
as it can be clearly seen, a wide spectrum, of which the motives and the perpetrator’s
functioning in the world constitute only a small part.

The motivation is crucially important as it provides us with information about the direct
cause of the murder and it allows us to organise the crime of killing into appropriate
categories. Homicide can be classified into the following categories based on the type of
motive: sexual, economical, emotional and fear factor which is extremely important in
the diagnostic process as well as during the stage of making a psychological and personal
profile of the perpetrator who killed someone. While analysing the crime, it should be
remembered that although we are dealing with people who committed the same kind
of crime, it is the different motive that differentiates the offenders both in terms of their
personality and in the way they treat their victims. The murder itself is not a spontaneous
incident but a lifelong process that might result from the whole range of factors and life
situations.

Key words: murder, murderer, crime of lust, sex crime, offender, killer, modus operandi,
perpetrator
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Wprowadzenie

Zabojstwo jest jednym z najbardziej osobliwych zachowan cztowieka, a tym sa-
mym jednym z najbardziej fascynujacych zjawisk spotecznych i kryminologicz-
nych. Przestgpstwo zabojstwa jest przedmiotem rozlicznych badan i prac z za-
kresu psychologii, prawa, kryminologii i kryminalistyki. Mimo ze pozbawienie
zycia drugiego czlowieka jest problemem poruszanym juz od czaséw biblijnych,
wspotczesna kryminologia nadal nie moze jednoznacznie i enumeratywnie wyli-
czy¢ powodow, dla ktérych jeden cztowiek zabija drugiego. Polowa XX wieku to
czas, kiedy prof. Hans von Henting publikuje prace The Criminal and His Victim,
a na pograniczu prawa, psychologii i pokrewnych im dziedzin pojawiajg si¢ py-
tania: kto i dlaczego najczesciej staje si¢ zabodjca oraz kto i dlaczego najczesciej
staje si¢ ofiarg?' Powszechnym od tego momentu staje si¢ poglad, ze zabdjcy to
grupa o znacznym stopniu heterogeniczno$ci’. Zatem stwierdzi¢ mozna, ze ist-
niejg swego rodzaju czynniki, cechy, determinanty, czy motywy, ktore sg wspol-
ne im wszystkim lub poszczegdlnym grupom, a zabojstwo, ktérego dokonuja,
jest zazwyczaj warunkowane wystgpieniem splotu r6znego rodzaju okolicznosci,
wydarzen i indywidualnych uwarunkowan.

Zabdjca z motywow seksualnych — stan dotychczasowych badan

Wsrod szeregu rozlicznych, dostepnych prac naukowych podejmujacych tema-
tyke zabdjstw, szczegdlnie zabojstw z motywow seksualnych, zwanych rowniez
zabojstwami seksualnymi, przewazaja prace zajmujgce si¢ problematyka psycho-
logicznej i osobowosciowej charakterystyki sprawcow zabojstw z motywow sek-
sualnych. Zbidr tych niezmiernie istotnych informacji o zabdjcach moze bowiem
przyczyni¢ si¢ do wczesniejszego wykrycia 1 unieszkodliwienia zabojcy, a takze
pozwoli stworzy¢, opracowac i zastosowaé nowe metody profilaktyczne. W lite-
raturze naukowej bardzo czgsto mozemy spotkac si¢ z okresleniem powszechnie
nam znanym, jakim jest ,,0so0bowos$¢” cztowieka lub ,,0sobowos$¢ sprawcy prze-
stepstwa”. Termin ten, podobnie jak wiele innych podstawowych poj¢¢ humani-
styki, mimo wielu préb zdefiniowania zachowuje niejasno$¢ i wieloznacznosc.
Definicje osobowosci formutowane przez psychologéw czesto akcentuja uwa-
runkowania wlasciwosci psychiki cztowieka, a niekiedy nawet ograniczajg si¢
jedynie do nich. Analizujac osobowo$¢ cztowieka nalezy zatem zaznaczy¢, ze nie
jest ona cecha gatunkowa cztowieka, lecz cechg indywidualna i kulturowa, odno-
szaca si¢ do wzoru, do ktorego osiggnigcia zmierza proces wychowania i samo-
wychowania. Osobowos$¢ cztowieka ksztaltowana jest przez cechy biologiczne,
jak rowniez przez proces socjalizacji, ktora przystosowuje cztowieka do zycia

' E. Bienkowska, Zarys wyktadu kryminologii, Warszawa 2000, s. 22.
2 B. Holyst, Wiktymologia, Warszawa 2007, s. 36.
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w zbiorowosci, umozliwia porozumiewanie si¢ 1 inteligentne dziatanie w jej ra-
mach, uczy jak si¢ zachowywac, by osiggnac okreslone cele zyciowe. W szer-
szym znaczeniu pojecie osobowosci obejmuje catos¢ warunkow biopsychospo-
tecznych, od ktorych zalezy stato$¢ i organizacja zachowania, a takze zdolnos¢
cztowieka do kierowania samym sobg, natomiast w znaczeniu wezszym termin
ten jest odnoszony tylko do tych witasciwosci, ktore decyduja o wyborze celow
i programow czynno$ci oraz sposobach ustosunkowania si¢ cztlowieka do swiata
(motywy, postawy, przekonania itp.)’. Ja, na potrzeby niniejszej pracy pozwo-
lg sobie zdefiniowa¢ termin ,,0sobowos¢”, jako zespot cech osobopoznawczych
sprawcy zabojstw z motywow seksualnych i przedtozy¢ przeprowadzone badania
naukowe w celu wyjasnienia powyzszego problemu.

Badania prowadzone w latach 1976-1996 przez Ann¢ Wolska dotyczyty
czterech obszaréw: socjalizacji, funkcjonowania biologicznego sprawcow za-
bojstw, sytuacji samego zabdjstwa oraz wybranych problemoéw orzeczniczo-psy-
chopatologicznych. Wynika z nich, Ze najistotniejsza zmienng, majaca wplyw na
0sobowos¢ przestepey, byta zmienna systemu wychowania w rodzinie w okresie
rozwojowym, atmosfera wychowawcza, a takze wzorce radzenia sobie z agre-
sja, z jaka stykal si¢ sprawca zabojstwa. Badani, ktorzy wychowywali si¢ w ro-
dzinach niepetnych i wielodzietnych, charakteryzowali si¢ nizszym poziomem
wyksztalcenia i niekorzystnymi opiniami spoleczenstwa, czesciej byli karani.
Zabojcy poddani badaniu charakteryzowali si¢ rowniez niskg tolerancjg na fru-
stracj¢ oraz umiejetno$ciami radzenia sobie w pobudzeniu emocjonalnym. Istot-
nymi czynnikami, jakie majg wplyw na dziatanie badanego na podstawie efektow
pracy Wolskiej sa: niskie poczucie wlasnej wartosci, podwyzszony poziom leku
i niepokoju w postaci niezrOwnowazenia emocjonalnego, podejrzliwosc¢ i nieuf-
nos$¢ oraz, co bardzo wazne, silne napigcie popedowe*.

W 1990 roku Dietz dokonat charakterystyki przestgpcow seksualnych od-
wotujac sie¢ do cech sadyzmu seksualnego, w tym mordercéw seksualnych na
podstawie badan i obserwacji 30 przestepcow tego typu, ktérzy w okrutny sposob
dokonali zabojstw 130 o0sob. Stwierdza on, ze zdecydowana wigkszos$¢ zaboj-
cow z motywow seksualnych to przedstawiciele bialej rasy, mtodzi mezczyz-
ni, bardzo czgsto poddawani w dziecinstwie przemocy ze strony najblizszych
(rodzice, rodzenstwo, dziadkowie). Przemoc ta miata r6znoraki charakter: 42%
doswiadczyto przemocy fizycznej, 74% przemocy emocjonalnej, natomiast az
42% doswiadczyto przemocy seksualnej, co mogto w duzej mierze stac si¢ deter-
minantg p6zniejszych sadystycznych zachowan seksualnych. Osobiste stosunki
zabojcow z motywow seksualnych z matkami w przewazajacej wickszosci ba-
danych ksztattowaly si¢ bardzo chlodno, wrecz obojetnie, brak byto matczynej
bliskosci, troski, czy opieki. Relacja z ojcami u 72% badanych byta zta, a ojcowie

3 L.A. Pervin, Psychologia osobowosci, Gdansk 2002, s. 65.

4

A. Wolska, Zabdjcy — studium psychologiczne, Szczecin 1999, s. 82.
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budzili strach, Igk oraz respekt’. Jak podaja Ressler, Duglas i Burgess dla 79%
badanych sposobem na roztadowanie napigcia, jakie wywotywata w zabdjcach
relacja z najblizszymi i doswiadczanie przemocy, byta masturbacja, natomiast
81% przebadanych zabdjcéw mowito, ze uciekato si¢ w tym celu do pornografii,
a 71% czerpato satysfakcje seksualng z podgladania®.

Krzysztof Gierowski w swojej rozprawie — Motywacja zabojstwa — doko-
nuje opisu badan grupy sprawcow zabojstw z motywow seksualnych. Grupa ta,
cho¢ charakteryzowata si¢ bardzo szerokim kryterium kwalifikacyjnym spraw-
cow, dala podstawy do twierdzenia, Ze istotny wplyw na zachowanie sprawcy za-
bojstw z motywow seksualnych ma okreslenie i opisanie srodowiska rodzinnego
oraz warunkow wychowawczych, w ktorych przebiegal wezesny rozwoj psycho-
fizyczny i dojrzewanie badanych. Zauwaza on, podobnie jak cytowana wcze$niej
Anna Wolska, ze czynniki te majg bardzo istotny wptyw na ksztattowanie sig sta-
tych mechanizméw osobowosciowych i poznawczych, a takze na stopien przy-
stosowania spotecznego. Zgodnie z interpretacja badan Gierowskiego, sprawcy
zabojstw na tle seksualnym wychowywali si¢ w niekorzystnych warunkach, cze-
sto nawet patologicznych. Wychowywali si¢ w rodzinach wielodzietnych o ni-
skim statusie materialnym i ekonomicznym. W rodzinie nie wyksztalcity si¢ po-
zytywne relacje z rodzicami, czgsto badany nie wykazywat relacji emocjonalne;j
z matka, a relacja z ojcem miata charakter wysoce lgkowy’.

Powyzej przytoczone badania wskazuja na szerokie spektrum czynnikow
majacych wptyw na osobowo$¢ kazdego cztowieka, a tym samym sprawcy za-
bojstw. Jak wida¢ czynniki te sg bardzo zréznicowane i w korelacji ze strukturg
biologiczng czlowieka, jak i bodzcami zewngtrznymi, maja wpltyw na rozwoj
i postepowanie. Mozemy jedynie wskaza¢ i wyodrgbni¢ te czynniki, jednak do
tej pory przeprowadzone badania nie sg w stanie pokaza¢ nam pelnego oddziaty-
wania wyzej przytoczonych czynnikoéw na ludzkie zachowanie.

Indywidualne cechy, jakimi charakteryzuje si¢ sprawca zabdjstwa, deter-
minuja charakterystyczny sposob zachowania si¢ sprawcy czynu zabronionego,
znany w literaturze jako modus operandi®. Wedlug Tadeusza Hanauska i utwo-
rzonej przez niego najbardziej znanej w kryminalistyce i prawie definicji, modus
operandii ,jest odzwierciedleniem indywidualnych cech, wlasciwosci i mozli-
wosci sprawcy, a termin ten odnosi¢ nalezy zarowno do samego czynu, bedacego
przedmiotem postgpowania, jak i do zachowan poprzedzajacych i nastepujacych
po nim, a jednocze$nie pozostajacych w zwigzku z nim®”. Ustalenie pewnych
podobnych cech w dzialaniu sprawcy przestgpstwa umozliwia prowadzenie ty-
powania, co do popetnienia kilku przestgpstw przez tego samego sprawce. Jesli

5

A. Czerwinska, K. Gradon, Seryjni mordercy, Warszawa 2001, s. 40 i nast.

¢ Ibidem.

7 J.K. Gierowski, Motywacja zabdjstw, Krakow 1989, s. 114.

8 M. Calkiewicz, Modus operandi sprawcow zabojstw, Warszawa 2010, s. 19.
° T. Hanausek, Kryminalistyka. Zarys wyktadu, Krakow 2000, s. 45.
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zatem w przypadku kilku zabdjstw popetionych w réznym czasie i miejscach
zostang ustalone wspodlne cechy dziatania sprawcy mozna domniemywac, ze
sprawcg catej serii jest ta sama osoba. Identyfikacja na podstawie modus ope-
randi jest wigc wnioskowaniem, mogacym dostarczy¢ poszlaki co do sprawstwa
danego przestepstwa. Kierujac si¢ definicjg zabdjstwa z motywow seksualnych,
opracowang przez wspomnianego juz prawnika i profesora kryminalistyki Ta-
deusza Hanauska, w brzmieniu: ,,przez zabdjstwo na tle seksualnym nalezy
rozumie¢ kazde spowodowanie $mierci czlowieka pozostajgce w zwigzku ze
wzburzeniem, nasileniem, utrzymaniem lub zaspokojeniem popedu seksualne-
go sprawcy, skierowane na osob¢ pokrzywdzong (ofiarg)”'® — mozemy wyrdz-
ni¢ dwie grupy zabojstw: zabdjstwa pozorne i zabojstwa wlasciwe. Zabdjstwa
wlasciwe motywowane sa checig wzbudzenia popgdu seksualnego sprawcy lub
w celu utrzymania czy nasilenia popedu seksualnego juz wzbudzonego w osobie
sprawcy tego zabdjstwa, poprzez zabdjstwo popetnione po odbyciu z ofiarg sto-
sunku ptciowego lub tez zamiast niego''. Nalezy pamigtac, ze istnieja przypadki,
kiedy do wzbudzenia popedu seksualnego potrzebne sa wyjatkowo silne bodzce,
jakimi moze by¢ samo pozbawienie zycia ofiary lub, w szczeg6élnych przypad-
kach, partnera seksualnego. W przypadku, kiedy do zabdjstwa dochodzi po od-
bytym stosunku ptciowym, domniemywa¢ mozemy, ze nie dat on zabdjcy pel-
nej satysfakcji, zatem samo zabodjstwo staje si¢ namiastka powtornego kontaktu
seksualnego lub wzmocnieniem doznan poprzedniego aktu plciowego. Moment
zabicia swojej ofiary jest dla zabdjcy przezyciem erotycznym, dajacym mu sil-
niejsze doznania niz sam stosunek seksualny'?. W wielu przypadkach dokonanie
morderstwa daje zabojcy spelnienie i wywotuje u niego orgazm. Bezsprzeczne
staje si¢ zatem stwierdzenie, ze we wszystkich przypadkach zabojstw na tle sek-
sualnym motywem przewodnim i gldéwnym sprawcy jest motyw seksualny, jed-
nak zdarza sig, ze nie jest to jedyny motyw. Mozliwe jest wspotwystepowanie
motywow dziatania sprawcy, jak np.: motywu seksualnego z motywem zemsty
lub motywem ekonomicznym, kiedy to zabojstwo dokonane jest w celu zaboru
cudzego mienia, jednak w chwili zabojstwa morderca odczuwa przyjemnos¢ ero-
tyczna, seksualna'’.

Bardzo ciekawy poglad reprezentujg Jadwiga Kozarska-Dworska i Mie-
czystaw Dworski, ktorzy w 1975 roku prowadzili badania na grupie 34 sprawcow
zabodjstw zwigzanych z przestgpczoscia seksualna. W swojej pracy, pt.: Zabdj-
stwa zwigzane z przestgpczoscig seksualng. Studia kryminologiczne, kryminali-
styczne i penitencjarne, prezentuja interpretacje przeprowadzonych badan i do-
wodza w niej, ze motyw seksualny zabdjstw jest zalezny od tego czy zabojstwo

10

s. 135.

11

J. Leszezynski, Zabojstwa na tle seksualnym w Polsce — studium kryminologiczne, Warszawa 1992,

T. Hanausek, op. cit., s. 45.
12 M. Calkiewicz, op. cit., s. 113.
T. Hanausek, op. cit.
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to jest seksualne, czy tylko zwigzane z przestgpstwami seksualnymi. Uwazajg
oni bowiem, ze zabdjstwa seksualne charakteryzujg si¢ wysoka zalezno$cig mig-
dzy seksualnymi i erotycznymi przezyciami zabdjcy, a samym aktem zabdjstwa.
Wsrod takich zabojstw nalezy wyrozni¢ zabojstwa z lubieznosci, ktore definiuje
Tadeusz Hanausek, zabdjstwa w wyniku sadystycznych i brutalnych praktyk, za-
bojstwa po dokonaniu aktu ptciowego oraz te w jego trakcie, a takze zabdjstwa,
ktore sa wynikiem nasilajacej si¢ agresji wobec wiasnej impotencji'®. W tym
ostatnim przypadku nie mozna mowi¢ o motywie seksualnym sprawcy zaboj-
stwa, ale o zlosci, frustracji albo nienawisci do ofiary, ktora sprawca obwinia
za wlasne braki, jednak niewatpliwie bodziec kierujacy zachowaniem sprawcy
mial charakter seksualny. Watpliwym staje si¢ motyw seksualny rowniez w przy-
padku, gdy sprawca zabija ofiar¢ w momencie ztosci spowodowanej jej opo-
rem, wylaczajac przypadek, gdy sprawca dazy za ceng zycia ofiary do odbycia
z nig stosunku seksualnego i odpierajac jej opor zabija ja. Zabojstwa zwigzane
z przestepstwami seksualnymi charakteryzuje natomiast jedynie chwilowa bli-
sko$¢ zamiaru zaspokojenia popedu plciowego i zabojstwa. Motywowane sg one
checig roztadowania ztych emocji, frustracji wywotanej przez opor ofiary lub tez
zatuszowania znamion przestepstwa, w tym wyeliminowaniu §wiadka zdarze-
nia'®. Bardzo odwazny poglad w dyskusji na temat motywow, jakimi kieruja si¢
sprawcy zabojstw na tle seksualnym, prezentuja Wyde C. Myers i David S. Hu-
sted, Mark E. Safarik i Mary Ellen O’Toole. Uwazajg oni, ze gt6wnym podkresli¢
nie jedynym motywem kierujacym sprawce zabdjstw na tle seksualnym, jest jego
parafilia, czyli sadystyczne preferencje jakimi kieruje si¢ w celu zaspokojenia
swojego popedu seksualnego. Ich zdaniem tego typu zabojca kierowany poczu-
ciem niskiej warto$ci, samoswiadomosci, odczuwa potrzebe kontroli nad ofiarg
oraz poczucia wyzszosci i checi zapanowania nad nig. Natomiast ztos¢, czy tez
gniew nie s3 motywem dziatania zabdjcéw na tle seksualnym's. W tym miejscu,
po doktadnym zaprezentowaniu charakterystyki motywu seksualnego sprawcow
zabdjstw, pragne poruszy¢ bardzo istotng kwesti¢, jaka jest prowadzenie pracy
wykrywania takich przestepstw opartej na odpowiedniej metodyce. Sprawcy za-
bojstw z motywow seksualnych naleza do tej specyficznej grupy zabojcow, kto-
rzy na miejscu zdarzenia bardzo czesto pozostawiajg tzw. ,,podpis”, na podstawie
ktorego dokonuje si¢ miedzy innymi profilowania psychologicznego nieznanego
sprawcy. Szczego6lnie istotne informacje, jakimi postuguja si¢ profilerzy poli-
cyjni w celu sporzadzenia profilu psychologicznego sprawcy niesie sam modus
operandi, o ktorym wnioskuje si¢ na podstawie cech wyr6zniajacych zabdjstwo
seksualne od kazdego innego rodzaju zabodjstwa. Juliusz Leszczynski w swojej

14 M. Calkiewicz, op. cit., s. 115 i nast., za: J. Kozarska-Dworska, M. Dworski, Zabdjstwa zwigzane
z przestgpczosciq seksualng, ,,Studia Kryminologiczne, Kryminalistyczne i Penitencjarne” 1975, t. 2, s. 200—
201.

15 M. Calkiewicz, op. cit., s. 115.

16 Ibidem, s. 118 i nast.
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pracy, pt. Kryminalistyczne, kryminologiczne problemy zabdjstw z lubieznosci,
wymienia te cechy jako dystynktywne: ,,odnalezienie zwtok w otwartym i odlud-
nym terenie, catkowite badz czg§ciowe obnazenie zwlok, sposob utozenia zwlok,
slady manipulacji seksualnej na ciele ofiary, slady stoczonej walki, sposob zada-
nia $mierci (np. zadtawienie, zadzierzgnigcie, rany klute, cicte, darte), odnalezie-
nie $ladow nasienia na zwtokach lub w ich poblizu, §lady ugryzien na ciele, §lady
przemieszczania zwlok z miejsca ataku w bardziej ustronne miejsca, zniszczenie
odziezy ofiary lub jej catkowity brak, okaleczenie ciata przez wyciecie fragmen-
tow, szczegolnie narzadéw piciowych lub piersi”!’. Podobnych wyliczen cech
opisujacych zabdjstwa seksualne dokonujg Robert K. Ressler, Anna W. Burgess
i John E. Douglas. Wsréd nich wymieniaja: ,,ciato jest catkowicie lub czeSciowo
obnazone, narzady plciowe sg wyeksponowane, zwtoki sg utozone w erotycznej
pozycji, w jamach ciala sg obiekty wlozone przez sprawce, istniejg slady kon-
taktu seksualnego (stosunku lub jego substytutu, np. masturbacji sprawcy) albo
slady $§wiadczace o urzeczywistnieniu fantazji seksualnych zabodjcy (np. okale-
czenie narzagdow plciowych)™!8,

Podsumowujgc wyzej wymienione cechy wyrozniajace zabdjstwa na tle
seksualnym sposrod zabojstw innego rodzaju nie sg jednak cechami, ktérych wy-
stepowanie wprost i trafnie informuje nas, ze popetniono zabojstwo na tle seksu-
alnym. Moze bowiem wystapic sytuacja, w ktorej zabojca pozorujac zabojstwo
seksualne, chce wykluczy¢ siebie z kregu podejrzanych. Wtedy utozenie ofiary,
jej ubranie, charakter obrazen mogg wskazywac na motyw seksualny zabdjstwa,
jednak motywacja sprawcy moze okaza¢ si¢ zupehnie inna.

W celu doktadniejszego zaprezentowania, sylwetki i sposobu dziatania za-
bojcy na tle seksualnym przytocze jedna z najbardziej znanych typologii zabdj-
cow, jakim jest model opracowany przez kryminologéw z Uniwersytetu w Lo-
usville — Ronalda M. Holmesa i Stephena T. Holmesa, ktdrzy prezentuja zjawisko
zabojstwa poprzez motyw wiodacy zbrodni. Wyr6znili oni trzy podstawowe typy
zabdjcoOw:

1. Wizjoner, charakteryzuje si¢ tym, ze zabija ,,bo kto$ lub co$ mu tak naka-
zato”. Jego zbrodnie motywowane sg w duzej mierze urojeniami lub halu-
cynacjami. Czgsto sa to osoby, ktore stysza rozne glosy lub widza obrazy,
ktore w ich odczuciu sg bardzo realne, jednak sa one jedynie wytworem
ich psychiki. Styszane przez nich glosy, pochodza, jak mowig, od Boga,
szatana itp. Majg charakter imperatywny, a sam zabojca nie jest w stanie
si¢ im przeciwstawi¢. Dla przyktadu podam Davida Berkowitz’a, ktory
zabijat w przekonaniu, ,,ze nalezy usungé tego oto antychrysta”, lub ze
»zabijanie zapewni im migjsce w niebie”. Zabojstwa popelniane przez ten

17" T. Hanausek, J. Leszczynski, Kryminalistyczne i kryminologiczne problemy zabdjstw z lubieznosci,

Warszawa 1995, s. 115-116.
8 M. Calkiewicz, op. cit., za: R.K. Ressler, A.W. Burgess, J.E. Douglas, Sexual Homicides, New
York-London-Toronto—Sydney—Tokyo—Singapore 1988, s. 59.
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typ sprawcow zabojstw sg bardzo brutalne z racji ich zaburzen psychotycz-
nych o niezrozumialej motywacji. Brak jest jakiegokolwiek powigzania
sprawcy z ofiarg, gdyz wizjoner wybiera przypadkowe ofiary. Przyktadem
zabojcy wizjonera jest Antoni Onoprijenko, ktory grasowat w latach 90-
tych w okolicy Zytomierza, pozbawiajac Zycia 52 osoby. Jak powiedziat
podczas rozprawy sadowej, zabijajac wypelnial swoje ,,postannictwo”,
»czut si¢ od lat jak robot sterowany przez ciemne moce”. Nakazat sedzie-
mu podczas rozprawy, aby ustalit zrodto tych mocy zanim bedzie sagdzony.
Podczas przestuchan twierdzil, ze kierowaly nimi nadzwyczajne sity oraz
CIA i Interpol. Opowiadat o kosmicznych sitach planujacych zastgpi¢ lu-
dzi biorobotami i o swoich telepatycznych umiejetnosciach'.

. Misjonarz, zabojca przekonany o tym, ze pewne grupy spoleczne (tzn. pro-

stytutki, narkomani, dealerzy narkotykow) ,,zasmiecajg spoteczenstwo”,
dlatego nalezy ich zabija¢. W ich przekonaniu zabijanie ma na celu nie
tylko dostarczenie im satysfakcji i poczucia spelnionego obowigzku, ale
przede wszystkim ma przynie$¢ korzys¢ spoteczenstwu. Majg oni bowiem
do wykonania wazne zadanie — misje, dzigki ktorej §wiat stanie si¢ lepszy,
a spoteczenstwo bezpieczniejsze. Ta grupa przestgpcoOw jest stosunkowo
rzadko spotykana i zazwyczaj nie wykazuje objawow zaburzen psychicz-
nych, a ich przekonania nie s3 wytworem psychotycznym. W przeci-
wienstwie do wizjonerow sa w petni s$wiadomi tego co robig®’. Misjonarz
wybiera ofiar¢ nie w sposob przypadkowy. Ronald M. Holmes i Stephen
T. Holmes za przyktad podaja m¢zezyzne, ktory ,,ratowal $wiat od prosty-
tucji”. Mezczyzna ten podchodzit do swoich potencjalnych ofiar z bronig
wymierzong prosto w klatke piersiowg. Nastepnie prosit takg kobiete o od-
bycie z nim stosunku seksualnego, jesli kobieta odmawiata mimo strachu
puszczat jg wolno, natomiast jezeli kobieta si¢ zgadzata gwalcit ja, a poz-
niej zabijat. Uwazal bowiem, ze tylko w taki sposob jest w stanie uzyskac
niezbity dowdd na to, Ze ta kobieta jest prostytutka, a zatem nie powinna
w jego odczuciu zy¢?!.

. Hedonista, jego jedynym i niezaprzeczalnym motywem dzialania jest

pragnienie zaspokojenia popedu seksualnego. Ta przestanka determinu-
je wszystkie dziatania sprawcy, ktory za wszelka cen¢ dazy do wcielenia
w zycie wlasnych fantazji seksualnych. Ma to wptyw na doktadne i skru-
pulatne przygotowanie sprawcy do popehienia zabojstwa, a takze zacho-
wanie si¢ podczas dokonywania tego czynu, kiedy to sprawca stara si¢
jak najwierniej odwzorowaé w rzeczywistosci swoja fantazj¢ seksualng.
Hedonista stosuje si¢ do $cisle okreslonych sobie regut, zgodnie z ktory-
mi ofiara jest wybrana, tropiona i zabita. W przypadku zabdjcéw z moty-

9 A. Czerwinski, K. Gradon, op. cit., s. 45.
20 Ibidem.
2 M. Calkiewicz, op. cit., s. 157 i nast.
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wow seksualnych jest to bardzo istotny fakt, gdyz zabojca czesto odbywa
z ciatlem ofiary stosunki nekrofilne (post-mortem) 1 w $cisle przez siebie
okreslony sposob postepuje z ciatem ofiary??. Wsrod hedonistow mozemy
wyr6zni¢ cztery kategorie:

a)

b)

d)

Hedonista zorientowany na komfort, dla ktorego zabojstwo staje si¢
srodkiem do okres$lonego celu, ktorym przewaznie jest dobro material-
ne. Tego typu hedonista nie torturuje swoich ofiar, nie przejawia wo-
bec nich jakichkolwiek zachowan sadystycznych, czy tez nekrofilnych
praktyk seksualnych. Ofiarami dla tego typu zabdjcy sa osoby dobrze
mu znane i zamozne.

Hedonista zorientowany na emocje. To zabojca, ktory zabija, aby do-
starczy¢ sobie maksymalnej dawki pobudzenia. Popemia czyny za-
bronione, aby ,,sprobowaé czego$ nowego”, ,,sta¢ si¢ stawnym” albo
po prostu z nudow. Potgzna dawka adrenaliny zostaje dostarczona do
organizmu tego typu hedonisty i jest ona wynikiem $wiadomosci, ze
robi on co$ niesamowicie okrutnego, zabronionego i niebezpiecznego.
Jego celem jest osiggniecie gratyfikacji seksualnej, jednak sposobem na
osiggnigcie zaspokojenia nie jest sam stosunek seksualny. Najbardziej
podniecajace jest dla niego samo zabijanie swojej ofiary i §ledzenie
procesu prowadzacego przez cierpienie do jej Smierci.

Hedonista zorientowany na zaspokojenie zadzy z lubieznosci. Sg to
typowi zabdjcy z lubieznosci zwani tez zabdjcami na tle seksualnym,
dazacy do zaspokojenia popedu seksualnego poprzez stosunek z ciatem
ofiary, czgsto post-mortem. Zazwyczaj maja oni problem z zaspokoje-
niem popegdu seksualnego w sposob akceptowany spotecznie. W ich
domach czestym jest widok pism, filméw pornograficznych, bielizny
czy innych czesci garderoby nalezacych do poprzednich ofiar.
Hedonista zorientowany na dominacj¢, wiadze, kontrolg. Przyjemnosé
daje mu $wiadomos$¢ catkowitego panowania nad ofiarg. Hedonista
tego typu czuje si¢ jak Bog, gdyz moze zabra¢ lub darowac¢ przypad-
kowej ofiarze zycie. Ten rodzaj zabojstw jest silnie powigzany z aktem
seksualnym, gdyz ekscytacja nieskonczonoscia wiadzy nad kim$ ma
swoj wyraz w dominacji i aktywnosci zabdjcy podczas stosunku seksu-
alnego?®.

W 1986 1. Robert K. Ressler oraz jego wspolpracownicy z FBI: Anna Bur-

ges 1 John Douglas opublikowali niezwykle interesujgcg prace pt. Sexual Ho-
mecide: Patterns and Motives, w ktorej zawarli odmienng typologi¢ sprawcow
seryjnych zabojstw na tle seksualnym. Za kryterium podziatu przyjeli stopien
zorganizowania sprawcow, wyrozniajgc dwa podstawowe typy przestepcy: zor-
ganizowany i niezorganizowany (zdezorganizowany).

2 Jbidem, za: R K. Ressler, A.W. Burgess, J.E. Douglas, op. cit., s. 158.
% J. Leszezyniski, op. cit., s. 113.
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Tabela 1. Charakterystyka osobowosci sprawcow zabojstw*

Zabadjca niezorganizowany

Zabdjca zorganizowany

1Q ponizej $redniej, 80-95 punktow

1Q powyzej $redniej, 105-120 punktow

Nieprzystosowany spotecznie

Przystosowany spotecznie

Mieszka sam, nie ma randek

Zyje z partnerem lub chodzi na czeste
randki

Brak ojca lub ojciec dysfunkcjonalny

Stabilna postac ojca

Molestowanie psychiczne w rodzinie

Molestowanie fizyczne w rodzinie

Mieszka i pracuje blisko miejsca zbrodni

Mobilny geograficznie i zawodowo

Brak zainteresowania relacjami w mediach

Z uwagga $ledzi relacje w mediach na swdj
temat

Czgsto nieukonczona szkota srednia

Mozliwe wyzsze wyksztatcenie

Brak higieny osobistej i porzadku w domu

Wysoka higiena osobista i porzadek
w domu

Ma sekretng skrytke w domu

Zwykle brak tajnych schowkow w domu

Nocny tryb zycia

Dzienny tryb zycia

Zdezelowany brudny samochod lub
pélcigzarowka

Czysty i luksusowy samochod

Powr6t na miejsce zbrodni zeby
od$wiezy¢ wspomnienia

Powr6t na miejsce zbrodni, aby zobaczyc¢,
jak sobie radzi policja

Moze kontaktowac si¢ z rodzinami ofiar,
albo prowadzi¢ z nimi swa ,,gre”

Zwykle kontaktuje si¢ z policja, w celu
prowadzenia swoich ,,gier”

Brak zainteresowania pracg policji

»Maniak policyjny”

Eksperymentuje z programami
samopomocy

Nie interesujg go programy samopomocy

Zabicie i porzucenie zwlok w jednym
miejscu

Wywiezienie zwlok poza miejsce zbrodni

Zwykle pozostawia zwloki w calosci

Moze rozcztonkowywac ciata ofiar

Atakuje znienacka

Atakuje po podstgpnym zwabieniu ofiary

Depersonalizacja ofiary do roli przedmiotu

Kontakt personalny i rozmowa z ofiarg

Pozostawia ,,chaotyczne” miejsce zbrodni

Pozostawia ,,kontrolowane” miejsce
zbrodni

Zostawia dowody na miejscu zbrodni

Zostawia po sobie mato dowodow

Najlepszy w przestuchaniu z udziatem
psychiatry

Najlepszy w bezposrednim przestuchaniu

Ten dychotomiczny podziat jest rezultatem wnikliwych badan interdyscy-
plinarnych jego autorow na grupie 36 zabojcow. W odrdznieniu od wielu innych,
opracowanych typologii sprawcow przestepstw, ktore maja przede wszystkim
warto$¢ teoretyczng, podzial sprawcow ze wzgledu na stopien ich zorganizowa-
nia jest solidnie oparty na realiach praktyki sledczej i moze by¢ uzyteczny w kon-
kretnej pracy nad wykrywaniem sprawcy. Przestgpca zorganizowany to wedtug

2 J. Widacki, Zabdjca..., op. cit., s. 33.




ZABOJCA Z MOTYWOW SEKSUALNYCH 109

utworzonego przez Resslera profilu psychologicznego: zonaty, badz posiadajacy
stalg partnerk¢ mezczyzna w wieku zblizonym do wieku swoich ofiar, czyli za-
wierajacy si¢ w przedziale od 18 do 35 lat. Zwykle mezczyzna ten posiada $red-
nie wyksztatcenie, jednak zdarzajg si¢ rowniez zabojcy, ktorzy podjeli, badz tez
ukonczyli studia wyzsze. Mieszka on z reguty w znacznej odleglosci od miejsca
popelianych zbrodni, wyjatkiem moze by¢ jedynie pierwsze morderstwo, ktore
czgsto ma miejsce w okolicy jego domu. Posiada zadbany dom i ogrod, a takze
sredniej klasy samochod — czysty i dobrze utrzymany. Ma predyspozycje do wy-
konywania kazdej pracy, z checig podejmuje jednak prace, w ktorych demonstro-
wac moze obraz wlasnej osoby w typie ,,silnego mezczyzny” (macho) i tak np.
podejmuje prace jako barman, kierowca ci¢zarowki, policjant®. Zwykle jest to
mezczyzna spolecznie dostosowany, otwarty, towarzyski, posiadajacy niesamo-
witg tatwo$¢ w nawigzywaniu kontaktow interpersonalnych i wypowiadaniu sig.
Nowopoznane osoby zwracajg uwage na jego nienaganny wyglad i eleganckie
garnitury. Przy glebszym poznaniu okazuje si¢ jednak, ze zabdjca tego typu jest
dobrym aktorem, ktory potrafi dopasowac si¢ do kazdej sytuacji. Wybiera precy-
zyjnie swoje ofiary, tak by pasowaty do przygotowanego wczesniej przez niego
planu i miejsca zdarzenia. Jego ofiarami s mtode kobiety, ktére moze zdomino-
wac 1 catkowicie zawladna¢. Moga one przypomina¢ znaczacg kobieca postac
W jego zyciu, jej wyglad, ubior, czy zajecie. O jego doktadnym przygotowaniu do
zabojstwa $wiadczy¢ mogg posiadane narzgdzia zbrodni, w sktad ktoérych wcho-
dza przedmioty i $rodki stuzace do obezwladnienia ofiary: liny, tancuchy, tasmy,
paski, kneble, kajdanki, opaski na oczy i inne. Taki zestaw narzedzi zabdjca tego
typu zabiera na miejsce zbrodni, a po jej dokonaniu zabiera go ze soba.

Do drugiej grupy sprawcow zabojstw zalicza si¢ zabdjce zdezorganizowa-
nego. Jest nim z reguly samotny, aspoteczny me¢zczyzna w wieku od 16 do 30 lat.
Zwykle mezczyzna ten ma podstawowe wyksztalcenie, porzuca szkote $rednig
lub zostaje z niej wyrzucony. Ma bardzo niskie aspiracje zawodowe. Jest sa-
motnikiem, odludkiem, izolujgcym si¢ od ludzi. Sprawia niekorzystne wrazenie,
gdyz nie dba o swoj wyglad, chodzi brudny, niechlujnie ubrany, nie dba o higie-
ne. Prowadzi zdecydowanie nocny tryb zycia, gdyz nie chce mie¢ jakiegokolwiek
kontaktu z ludzmi. W przeciwienstwie do zabojcy zorganizowanego mieszka sa-
motnie lub z rodzicami, gdyz nie jest w stanie zalozy¢ wilasnej rodziny. Miejsce
zamieszkania, co warto podkresli¢, znajduje si¢ bardzo blisko miejsca zabojstwa.
Charakteryzuje si¢ silnym uwiktaniem w zachowania autoerotyczne polegajace
na: masturbacji, pornografii, podgladactwie, fantazjach sadomasochistycznych,
ktore stuzg mu do zrekompensowania brakow w kontaktach interpersonalnych.
Zabojstwa dokonuje spontanicznie, bez wezesniej przygotowanego planu. Dziata
pod wptywem szatu, a jego atak na ofiar¢ jest btyskawiczny i zmierzajacy do
natychmiastowego jej uciszenia. Charakter zadawanych obrazen, ciosoéw i cigé
jest niekontrolowany. Miejsce, gdzie dokonuje zabdjstwa jest zwyczajowo petne

> J. Leszczynski, op. cit.
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ro6znych sladoéw, w tym sladoéw krwi. Sprawca dokonuje zabojstwa przypadkowy-
mi narzedziami jakie znajdzie na miejscu zdarzenia — zwyczajowo pozostawia-
jac je tam wraz z cialem ofiary. Ofiary zabojcy zdezorganizowanego, sa czgsto
po $mierci okaleczane. Na ich ciele znajduja si¢ liczne uszkodzenia szczegdlnie
w okolicach szyi, ud, brzucha, twarzy, piersi, posladkdéw i narzagdéw ptciowych.
Zabojca zdezorganizowany czesto dokonuje czynow seksualnych post-mortem,
zaliczy¢ do nich mozemy masturbacj¢ na lub przy ciele ofiary albo jej ubraniu,
wkladanie znalezionych na miejscu zbrodni przedmiotéw do otworéw waginal-
nych i analnych oraz ejakulacja do ran klutych na ciele ofiary. Waznym jest fakt,
ze zabdjca tego typu nie penetruje ciala ofiary penisem?®.

Zaprezentowana w tej cze$ci artykutu typologia sprawcow zabojstw na tle
seksualnym, ich sylwetka i psychologiczna charakterystyka pozwala stwierdzi¢,
ze s3 to osoby o cechach introwertywnych i neurotycznych, u ktérych zaobserwo-
wac mozemy tendencj¢ do thumienia i kumulowania uczu¢ oraz emocji wewnagtrz
siebie, a takze rozbudowang wyobraznig, ze szczegdlnym uwzglednieniem sfery
marzen i fantazji. Do ogolnych cech wyr6zniajacych sprawcow tego typu prze-
stepstw mozna zaliczy¢ rowniez wysoki poziom egocentryzmu oraz tendencje do
zaleznosci od innych 0sob, przemieniajaca si¢ jednak na miejscu zbrodni w po-
trzebe bezwzglgdnej dominacji?’.

Podsumowanie

W oddziatywaniach resocjalizacyjnych skierowanych wobec sprawcoéw zabojstw
na tle seksualnym, nalezy w szczegdlnosci zwroci¢ uwage na zaburzenia prefe-
rencji seksualnych oraz na ujawniajace si¢ u pacjentéw fantazje seksualne, ktore
mogg wywotywac sklonno§¢ do dominacji, czgsto wobec kobiet. Zatem waz-
na w procesie resocjalizacji staje si¢ terapia grupowa oraz wszelkie dziatania
skierowane na redukcje objawow wypaczen myslenia, dotyczacych w szczego6l-
no$ci motywacji czynu jakiego si¢ dopuscili, sposobu postrzegania kobiet i ich
roli seksualnej®®. Praca terapeutyczna i pomoc sprawcy zabdjstwa seksualnego
ma by¢ nakierowana na u§wiadomienie go, ze nie ma zadnego usprawiedliwie-
nia dla popelnionego przez niego czynu, a sam pobyt w zaktadzie karnym jest
konsekwencja dokonanego przez niego okrutnego przestgpstwa polegajacego
na odebraniu zycia ofierze/ofiarom. Marcinek A. uwaza, ze w pracy z osobami
o dewiacyjnych sklonnosciach seksualnych zalecana jest terapia poznawczo-be-
hawioralna, polegajaca na zmianie ukierunkowania oraz zmniejszeniu sity de-
wiacyjnej popedu, polaczona z farmakoterapig nastawiong na zmniejszenie lub
ograniczenie popedu piciowego. Uwaza réwniez, ze przez stosowanie roznych

26 J. Stukan, Seryjni mordercy, Wydawnictwo Prometeusz, 2008, s. 38-39, 104-105.
27 J.K. Gierowski, op. cit., s. 114.

2 M. Marczak, Resocjalizacyjne programy penitencjarne realizowane przez stuzbe wigzienng w Pol-
sce, Krakow 2009, s. 67.
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technik z programéw terapeutycznych nalezy stara¢ si¢ korygowaé u sprawcy
przestepstwa tresci fantazji erotycznych. Poprzedzi¢ taki program terapeutyczny
nalezy jednak doktadnym wywiadem, podczas ktorego ustala si¢ czgstotliwose
wystegpowania fantazji seksualnych i ich charakter®. W procesie resocjalizacyj-
nym tego typu przestepcoOw nalezy rowniez zwrdci¢ szczegolng uwage na tresci
zawierajace elementy przemocy i dominacji, gdyZ moga mie¢ one bezposredni
zwigzek z dokonanym zabojstwem/zabdjstwami. Wskazane jest zastosowanie
terapii kognitywno-behawioralnej ukierunkowanej na poprawe relacji z kobie-
tami. Marcinek uwaza réwniez, ze wskazane jest zastosowanie terapii grupowe;j
w grupach homogenicznych, by uniknag¢ manipulacji wobec innych uczestnikow
terapii. Sprawcy jak uwaza powinni bra¢ udziat w treningach zastepowania agre-
sji*’. Jak mozna zauwazy¢ — proces resocjalizacyjny i dziatania, jakie powinny
zosta¢ podjete w celu pomocy zabojcy seksualnemu, maja charakter wieloaspek-
towy opierajacy si¢ zarOwno na terapii grupowej, jak i na autoterapii oraz pracy
przestepcy nad samym sobg. Wszelkie dziatania podjete wzgledem osadzonego
w zaktadzie karnym maja bowiem na celu uswiadomienie jakiego czynu si¢ do-
puscil, jakie sa jego konsekwencje oraz w jaki sposob osadzony moze zapobiec
popehieniu tego czynu w przysziosci.

2 A. Marcinek, A. Peda, Terapia sprawcéw przestegpstw seksualnych w warunkach izolacji wigzien-
nej, [w:] S. Jakima, Seksuologia polska, Gdansk 2009, s. 32 i nast.

30 Ibidem, s. 40 i nast.






