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Coraz czesciej stajemy sie swiadkami przemocy demonstrowanej w rézmych sytu-
acjach i r6znych srodowiskach. Dowiadujemy si¢ o jej przejawach nie tylko w $rodo-
wiskach przestepczych, ale takze w $rodowiskach zawodowych, w rodzinie, wsréd
mlodziezy i kolegow szkolnych. Stale tez obniza si¢ wiek ucznidéw stosujacych prze-
moc oraz zaostrzaja sie jej formy. Zdaniem kanadyjskiego psychologa Donaldsona
(1999), wiek XX nalezy uzna¢ za czas ujawnienia si¢ najwigkszej w dziejach ludzkosci
przemocy z uwagi na migdzynarodowe konflikty wojenne, jakie rozegraly si¢ w tym
okresie. W drugiej polowie XX wieku nasilily si¢ rowniez dzialania terrorystyczne,
ktore niestety podejmowane sg nadal w wielu miejscach $wiata. Zarazem jednak
w wielu spoleczenstwach §wiata obserwowa¢ mozemy silne pragnienie zachowania
pokoju. Wydaje sig¢, ze pozytywna role w budowaniu bezpieczniejszej przyszlosci
swiata odegra¢ moze m.in. sposob ksztalcenia pedagogéw z uwagi na to, ze jednym
z istotnych przejawow ich dzialan we wspdlczesnym swiecie jest dazenie do wyelimi-
nowania przemocy z terenu szkoly.

Zainteresowanie przemoca demonstrowana w szkole stalo si¢ ,,goracym” te-
matem najpierw w Stanach Zjednoczonych, a potem w innych krajach swiata, poczy-
najac od lat 80. XX wicku. Stalo sie tak za sprawa mediow, ktére naglosnily ekstre-
malne przypadki przemocy ujawnionej na terenie szk6t w kilku stanach USA.
Nagloénienie tych zdarzen spowodowalo obnizenie tolerancji spolecznej wobec prze-
mocy demonstrowanej w szkole, co znalazlo swoj wyraz m.in. w polityce legislacyjnej.
Pojawila si¢ wowczas w USA idea ,zero tolerancji wobec przemocy w szkole”.
W kilka lat po opublikowaniu raportéw amerykanskich okazalo sig, ze kraje europej-
skie borykaja si¢ z podobnymi problemami. W tej sytuacji w wielu krajach Europy
Zachodniej powstaly rzadowe i pozarzadowe organizacje oraz projekty majace na celu
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wyeliminowanie przemocy ze szkol. W efekcie przeprowadzonych badan okazalo sie,
ze problem dotyczacy sposobow redukowania przejawdw przemocy oraz innych form
zachowan agresywnych demonstrowanych przez mlodziez szkolng jest wspolny dla
wielu krajow. Wyloniono zarazem specyficzne dla poszczegoéinych krajow sposoby
zwalczania przejawdw przemocy wsrod miodziezy. W Kanadzie np. metoda taka oka-
zalo si¢ wypracowanie programéw szkolnych uwzgledniajacych réznice kulturowe
charakterystyczne dla uczniéw wywodzacych sie z r6znych kregow kulturowych funk-
cjonujacych w tym kraju, w Finlandii zaczgto przywiazywaé duza wage do udziatu
rodzicéw uczniéw w zwalczaniu przejawow przemocy w szkole, a w Szkocji nadano
duze znaczenie wysokiemu etosowi szkoly, jaki kultywowany jest w tym kraju.
Uwzglednienie specyficznych réznic kulturowych charakterystycznych dla poszcze-
golnych spoleczenstw okazalo si¢ pomocne w formowaniu bogatych i réznorodnych
programow zwalczania przejawow przemocy w szkole.

W Polsce zardwno media, jak i wyniki prowadzonych badan dowodza, ze
poczawszy od lat 90. XX wicku obserwujemy narastanie agresji i przemocy wsrdd
dzieci 1 mlodziezy szkolnej. Policja coraz czesciej interweniuje podczas bojek kibicow
na stadionach sportowych, na koncertach, w dyskotekach. W domach dziecka, niekie-
dy tez w szkolach, obserwuje si¢ zjawisko tzw. fali, do niedawna znanej jedynie
w wojsku. Z badan prowadzonych w latach 1997-1999 pod patronatem UNESCO
przez socjologow Instytutu Nauk Spolecznych AGH w Krakowie wynika, ze mlodziez
ze szkol srednich odczuwa, ze zyje w $wiecie pelnym nienawisci i strachu. Trzy
czwarte ankietowanych sposrdd 1500 ucznidéw z kilkunastu szkot srednich z calej Pol-
ski przyznalo, Ze zyje w poczuciu codziennego zagrozenia przemoca, z ktorg najczg-
$ciej spotyka sie w miejscach publicznych, na osiedlach 1 ulicach miast, w drodze do
i ze szkoly. Zdaniem ankietowanych, najczestszym obiektem przemocy sg ci, ktdrych
okresli¢ mozna mianem ,,inni”, przy czym innym moze by¢ kibic przeciwnej druzyny,
mieszkaniec innego regionu miasta, czlonek innej grupy mlodziezowej, ktos, kto ma
odmienne poglady polityczne czy religijne. Agresja mlodocianych kierowana jest tez
na tych, ktorzy odnosza sukces w nauce czy sporcie lub pochodza z rodzin o wyzszym
statusie materialnym. Autorzy badan (Kuklinska, Borkowski, Peterek, 1999) nazwali
opisany rodzaj przemocy ,,syndromem nieplemiennosci”. Syndrom ten polega na tym,
ze ,,innego” traktuje si¢ jak obcego, a wigc jak wroga. Prawie jedna trzecia badanych
uczniow byla tez swiadkiem tzw. mobbingu, czyli takich form przemocy, jak: wymu-
szanie pienigdzy od koleg6w, bicie ich, grozenie im, agresja werbalna wobec réwiesni-
kéw lub miodszych kolegéw. Zjawisko to wystepuje czesciej w szkotach podstawo-
wych oraz zawodowych, rzadziej w liceach.

Jedng z tagodniejszych form przemocy stosowanej od dawna na terenie szkoly
jest dokuczanie rowiesnikom, w literaturze angielskiej okreslane terminem bullying.
Niektorzy badacze (Donaldson, 1999; Mac Donald, 1999) sadza, ze dokuczanie kole-
gom stanowi czesta i zwyczajowo uznang forme zachowania si¢ na terenie szkotly,
jednak z przeprowadzonych badafn wynika, ze uczniowie zaangazowani w dokuczanie
kolegom, zaréwno sprawcy dokuczania, jak i ich ofiary, przejawiajq trudnosci w pro-
cesie socjalizacji (Cole, 1995), a w zyciu dorostym manifestuja sklonnosci do stoso-
wania przemocy w Zyciu rodzinnym, cz¢sciej takze popadaja w kolizj¢ z prawem (Mo-
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rano, 1995). Wsrdd przyczyn stosowania przemocy przez mtodziez szkolna wymienia
si¢ m.in.: poczucie bezkarnosci sprawcow, obserwowanie przemocy w Zyciu spolecz-
no-politycznym, ekonomicznym, codziennym, obserwowanie i doswiadczanie prze-
mocy w najblizszym otoczeniu, niekiedy wrecz w rodzinie, negatywne oddzialywanie
filmu, telewizji oraz gier komputerowych, poczucie alienacji pewnych grup spotecz-
nych, czynniki socjalne (np. bezrobocie rodzicéw), oddzialywania destruktywnych
grup miodziezowych, niewlasciwe postawy rodzicielskie, przemoc doswiadczang
w bliskich zwiazkach, rozproszenie odpowiedzialnosci, spotecznie modelowane wzor-
ce. Nalezy tez zauwazy¢, ze w Polsce badacze przemocy manifestowanej wsréd mlo-
dziezy skupiajg swa uwage glownie na bardziej drastycznych jej formach. Tymczasem
na uwagg badaczy zastugiwa¢ powinny réwniez mniej drastyczne przejawy agresji,
poniewaz od tych mniej nasilonych zaburzein zachowania rozpoczyna si¢ eskalacja.
A zatem, umiejetne przeciwstawianie sie slabszym aktom przemocy mogloby zaha-
mowac rozw¢j tendencji do ich stosowania.

Z badan realizowanych w Polsce m.in. w latach 1994-1998 wynika rowniez,
ze przemoc zarowno fizyczna, jak i psychiczna ujawniana w relacjach dziecko—dziec-
ko ma tendencje wzrostowa, przy czym najwiecej przypadkow przemocy odnotowano
w szkotach podstawowych i zawodowych, a najmniej w szkotach srednich (Kmiecik-
Baran, 2000). Na uwagg zastuguje takze znaczna rozbieznos¢ w percepcji przemocy
stosowanej przez mtodziez wsréd nauczycieli, rodzicow i samych ucznidw. Rodzicie
utrzymuja, ze przemoc w szkole istnieje 1 stanowi dla nich duzy problem, natomiast
okolo 15% do 50% badanych pedagogéw nie dostrzega réznych form przemocy mani-
festowanej w relacjach uczen—uczen na terenie szkoly.

Z dotychczasowych rozwazan wynika, ze problem przemocy stosowanej przez
ucznidow 1 manifestowanej w réznych formach istnieje w szkotach wielu krajow $wiata,
w tym rowniez w Polsce. O ile jednak w Stanach Zjednoczonych, Kanadzie oraz wielu
krajach Europy Zachodniej opinia spoleczna zostala poruszona faktem stosowania
przemocy przez mlodziez szkolng, naukowcy podj¢li liczne badania zmierzajace do
okreslenia rozmiaréw tego zjawiska, jego przyczyn oraz mechanizméw, za$ wladze
o$wiatowe 1 szkolne, czesto takze rodzice 1 inne organizacje spoleczne, podjety rézme-
go rodzaju wysitki zmierzajace do zminimalizowania rozmiarOw przemocy stosowanej
przez mlodziez szkolna, o tyle w Polsce problem przemocy manifestowanej w szkole
dostrzezony zostat stosunkowo niedawno, gléwnie przez sama mlodziez, w drugiej zas
kolejnosci przez media oraz pewna czes$¢ nauczycieli. Podejmowane badania zmierzaja
do ustalenia przyczyn stosowania przemocy, rozmiardéw tego zjawiska, jego psycholo-
gicznych oraz socjologicznych mechanizméw, cech sprawcow oraz ofiar przemocy,
a takze réznych jego konsekwencji (Obuchowska, 1989; Binczycka, 1993; Skibinska,
1997; Dabrowska-Bak, 1995; 1996; Pospiszyl, 1989; 1994, Wojciechowski, 1996;
Kmiecik-Baran 1997, 2000; Klis, 2000, 2003 1 inni). Badacze formutyja tez propozycje
dzialan zmierzajacych do ograniczenia rozmiar6w przemocy.

Jednym z ciekawszych projektdw systemowego przeciwstawienia si¢ stoso-
waniu przemocy wobec rowiesnikow szkolnych wydaje sie by¢ projekt opracowany
przez Kmiecik-Baran (2000). Autorka dostrzegla to, ze w Polsce mlodociane ofiary
przemocy pozostaja na ogol poza wszelka pomoca lub tez udziela si¢ im pomocy nie-



126 MARIA KLIS

profesjonalnej. Czesto tez obserwowa¢ mozna wiktymizacj¢ ofiar przemocy przez
instytucje i organizacje, ktorych celem jest udzielanie profesjonalnej pomocy. Dzieci ~
ofiary przemocy, nie wiedza, dokad moga si¢ uda¢. Obawiaja sig, ze pomoc $wiadczo-
na ze strony odpowiednich instytucji i organizacji moze tylko pogorszy¢ ich sytuacje.
Zdaniem autorki, w Polsce nie ma zorganizowanego systemu zapobiegania przemocy,
gdy tymczasem w celu skutecznego wspomagania ofiar przemocy oraz przerwania
taficucha agresji konieczne jest wprowadzenie rozwiazan systemowych. Autorka sfor-
mulowala projekt zintegrowanego systemu przeciwdzialania przemocy, ktory, jej zda-
niem, powinien funkcjonowaé zaréwno na szczeblu lokalnym, jak 1 ogélnokrajowym.
System ten powinien obejmowal zintegrowane dzialania os6b z najblizszej rodziny
dziecka (zaréwno ofiary, jak i sprawcy przemocy), profesjonalistow (takich jak: psy-
cholog, pedagog, psychiatra, prawnik) oraz przedstawicieli wielu innych instytucji —
policji, prokuratury, sadu, pomocy spolecznej, stuzby zdrowia, organizacji kosciel-
nych, organizacji pozarzadowych oraz innych decydentéw i opiniotwoércow. Sam pro-
ces interwencji wobec sprawcéw przemocy powinien skladaé si¢ z pigciu etapow,
a mianowicie: 1) ze identyfikowania aktu przemocy, 2) diagnozy stanu oraz potrzeb
0s0b zagrozonych przemocg (zar6wno sprawcow, jak i ofiar), 3) okreslenia sposobow
postepowania wobec nich oraz udzielania pomocy milodziezy zagrozonej przemoca
(ofiarom i sprawcom), 4) zorganizowania wsparcia oraz kontroli w stosunku do osob
podatnych i zagrozonych przemocg oraz 5) opracowania planu dzialan na terenie
szkoty w przypadku dostrzezenia przejawéw przemocy. Jako kontinuum programu
przeciwstawiania si¢ aktom przemocy manifestowanym w szkole, autorka proponuje
wypracowanie strategii dotyczacych profilaktyki przemocy oraz leczenia jej skutkow.

Warto podkreslié, ze w prezentowanym projekcie zwrdcono uwage na zna-
czenie sprawdzonej juz w innych krajach wspélpracy wladz oswiatowych réznych
szczebli z przedstawicielami réznych lokalnych srodowisk w dzialaniach na rzecz
zwalczania przemocy manifestowanej przez mtodziez szkolna.

W podsumowaniu prezentowanych rozwazan warto podkresli¢, ze dokltadne
rozeznanie 1 okreslenie réznych form oraz motywoéw stosowania przemocy przez mlo-
dziez wywodzaca sie z réznych srodowisk socjokulturowych moze utatwi¢ opracowa-
nie oraz realizacje skutecznych programéw zwalczania przemocy stosowanej przez
miodziez szkolna.
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