Krakowska Akademia im Andrzeja Frycza Modrzewskiego

Zdarzenie masowe wywotane bronig biologiczng — opis zdarzenia ze Swierdtowska i
analiza postepowania ratowniczego w warunkach szczegdlnych

Jerzy Udziela

Promotor: dr n. med. Grzegorz Sokotowski
Adres do korespondencji: gsokolowski@afm.edu.pl


mailto:gsokolowski@afm.edu.pl

Streszczenie

W pracy przedstawiono zagrozenia zwigzane z narazeniem na jeden z najbardziej groznych
czynnikow biologicznych, jakim jest waglik. Omdwiono tez zasady postepowania w przypadku
zagrozenia bioterroryzmem. Rozwazania oparto o nie do korfca wyjasnione zdarzenie
ujawnione w 1979 r., zwigzane z przypadkowym uwolnieniem do atmosfery broni biologicznej
(waglik), ktéra okazata sie Smierciono$na dla Rosjan zamieszkujgcych Swierdtowsk.
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Abstract

This paper shows the risks associated with exposure to one of the most dangerous biological
agents, anthrax. The procedure in the event of a bioterrorism threat was shown.
Considerations based on the not-quite-explained event revealed in 1979, associated with the
accidental release into the atmosphere biological weapons (anthrax), which turned out to be
lethal for Russians living in Sverdlovsk.
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WSTEP

»Na posepnej wysepce na Jeziorze Aralskim setka matp, w réwnych rzedach przykutych
do pali, spoglada tam, gdzie przed chwilg rozlegt sie gluchy tomot. W oddali widaé nieduzg
metalowa kule, ktéra wirujgc, unosi sie, aby po chwili opasé, czemu towarzyszy druga
eksplozja. Nad ziemig, na wysokosci okoto dwudziestu metréow, chmura kolorem
przypominajgca ciemng musztarde zaczyna powoli opadac. Matpy szarpig taficuchy, krzycza.
Niektére chowajg gtowy miedzy nogi, ale jest juz za pdzno - rozpoczeta sie ich agonia. Na
drugim kraficu wyspy ludzie w ochronnych skafandrach spoglgdajg w dal przez lornetki i notuja
swe spostrzezenia. Po kilku godzinach zbiorg konajgce zwierzeta i przeniosg do klatek, gdzie w
ciggu nastepnych dni poddane zostang szczegétowe] obserwacji - dopdki nie zdechng z
powodu zakazenia waglikiem, tularemia, gorgczkg Q, brucelozg, nosacizng lub dzuma” [1].

Tak zaczyna sie opis z ksigzki ,,Biohazard” napisanej przez jednego z naukowcéw, ktoéry
zajmowat sie wytwarzaniem $miercionosnych choréb, bedacej jednoczesnie relacjg z pewnego
wypadku majgcego charakter - zdarzenia masowego.

Produkowana przez Rosjan bron biologiczna (waglik) okazata sie Smiercionosng dla
cywiléw, kiedy doszto do uwolnienia wyjatkowo zjadliwe] bakterii waglika do atmosfery w
Swierdtowsku.

W niniejszej pracy przedstawiono pokrétce zagrozenia zwigzane z narazeniem na jeden
z najbardziej groznych czynnikédw biologicznych, jakim jest waglik. Omdwiono tez zasady
postepowania w przypadku zagrozenia bioterroryzmem.

WAGLIK JAKO BRON BIOLOGICZNA

Chorobe wywotuje laseczka (Bacillus Anthacis), ktéra poza organizmem (w srodowisku
zewnetrznym) tworzy przetrwalniki wykazujgce wybitng odpornos¢ na dziatanie czynnikdw
niesprzyjajacych (wysychanie, wysoka temperatura). Zaleznie od wrét zakazenia rozrdznia sie
trzy postacie waglika: skdrng, jelitowa i ptucng. Waglik skorny, inaczej zwany czarng krostg, to
najczestsza postac tej choroby - w miejscu zakazenia na uszkodzonej skérze pojawia w ciggu
kilku dni czarny strup. Waglik jelitowy zdarza sie bardzo rzadko po spozyciu miesa chorych
zwierzat - objawy choroby przypominajg ostry niezyt zotgdkowo-jelitowy, z gorgczka, czesto
krwawg, wzdeciami brzucha oraz nasilajagcg sie niewydolnoscig krgzenia. Waglik ptucny
przebiega jako ciezkie odoskrzelowe zapalenie ptuc po zakazeniu aerogennym. Choroba
przebiega z wysokg goraczka, krwiopluciem i niewydolnoscig krgzeniowo-oddechowg
doprowadzajgcg czesto po kilku dniach do zejscia Smiertelnego [2, 3].

W warunkach naturalnych rezerwuar zarazka stanowig zwierzeta, gtéwnie bydto,
owce, kozy, konie, Swinie a w innych krajach renifery i wielbtagdy. Zakazone zwierzeta wydalajg
zarazek z moczem, katem i $ling. W glebie zarazek tworzy przetrwalniki, ktére nie tylko
zachowujg w sprzyjajgcych warunkach zywotnos¢ przez dziesigtki lat, ale ulegajg namnozeniu
na drodze wegetatywnej.



Wrotami zakazenia waglikiem s3: skdra, przewdd pokarmowy i drogi oddechowe,
okres wylegania wynosi od 2 do 3 dni, niekiedy do 10 dni. Cztowiek moze ulega¢ zakazeniu
waglikiem:

e Podczas kontaktu z chorymi zwierzetami oraz surowcami i wyrobami pochodzenia
zwierzecego (skoéry futra)

e Podczas kontaktu z glebg zawierajgca przetrwalniki bakterii

e Na skutek spozywania zywnosci pochodzacej od zwierzat chorych na waglik

e Na skutek wdychania pytu unoszgcego sie z zakazonych skor lub siersci podczas ich
zdejmowania, suszenia, sortowania, zatadunku, roztadunku i innych manipulacji [3].

Zarodniki waglika niszczy sie trudno i dlatego jest on idealnym materiatem na bron
biologiczng. Uwaza sie, ze 2 gramy wysuszonych zarodnikéw tej bakterii rozsypanych w postaci
proszku rownomiernie nad 500 000 osdb w srodowisku miejskim mogto by spowodowad
$Smier¢ lub ciezkg chorobe 200 000 sposréd nich [4].

WYPADEK W SWIERDLOWSKU

Biopreparat z zarodnikami waglika stanowit najpilniej strzezong tajemnice zimnej
wojny. Sie¢ laboratoridow byta tak tajna, ze ich pracownikom nie zdradzano, nad czym pracujg
inne laboratoria ani gdzie sie znajduja. Jednak nawet w najbardziej tajnej organizacji pracujg
ludzie. Plotki, wspétzawodnictwo i zwykta ciekawo$é sprawiaty, ze informacje, przynajmniej
czesciowo ujrzaty Swiatto dzienne.

W listopadzie 1979 roku rosyjskie, antyradzieckie pismo wydawane przez emigrantéw
w RFN zamiescito informacje, ze w zaktadach usytuowanych na potudniowy zachdéd od
Swierdtowska doszto do wybuchu, w wyniku ktérego w kwietniu 1978 roku nad miastem
zawista chmura $miercionosnych bakterii, zabijajgc tysigc osdb. Zachodnie agencje
informacyjne podchwycity te historie, cytujac takze przedstawicieli amerykanskiego wywiadu,
ktorzy dowodzili, ze wypadek stanowi oczywisty dowdd pogwatcenia przez Zwigzek Radziecki
Konwencji o zakazie broni biologicznych z 1972 roku [4, 5]. Moskwa wszystkiemu zaprzeczyta.
Agencja TASS 12 czerwca 1980 roku opublikowata oficjalny komunikat, w ktérym stwierdzono,
ze w rejonie Swierdtowska doszto jedynie do ,naturalnego wystgpienia waglika u zwierzat
domowych”. ,Przypadki skérnej oraz jelitowej postaci waglika wystgpity takze u ludzi,
poniewaz uboju zwierzat nie zawsze dokonywano zgodnie z przepisami weterynaryjnymi” -
gtosit komunikat, informujacy ponadto, ze wszyscy pacjenci powrdcili do zdrowia w
miejscowych szpitalach. Naturalnie byto to ktamstwo.

Wedtug pdzniejszych ustalen wykazano, ze to btad ludzki sprawit, iz nie zamontowano
sprawnego filtra w miejsce zatkanego w laboratorium produkujgcym i przechowujgcym
biopreparat. Przez przewody wyciggowe w powietrze zaczat wydostawac sie drobny pvt,
zawierajgcy laseczki waglika i srodki chemiczne. Zanim ktérys z robotnikow zauwazyt brak



filtra, mineto kilka godzin — usterke po tym czasie naprawiono. Poinformowano o zaistniatej
sytuacji zwierzchnikéw, ale nikt nie zawiadomit wtadz miasta ani Ministerstwa Obrony w
Moskwie.

W ciggu nastepnych kilku dni zachorowali wszyscy pracownicy zaktadéw ceramicznych,
znajdujgcych sie po przeciwnej stronie ulicy, w ktdrg to strone feralnej nocy wiat wiatr. W ciggu
tygodnia niemal wszyscy umarli. W tym czasie szpitale przyjmowaty dziesigtki pacjentéw z
innych rejondw miasta, ktorzy pracowali w poblizu zaktadu zbrojeniowego.

Zachodni naukowcy, ktérzy dokonali analizy dostepnych danych, orzekli, ze do
wypadku doszto we wtorek, 3 kwietnia, lub w $rode, 4 kwietnia, poniewaz pierwsze
zachorowania wystgpity dopiero w dwa lub trzy dni pézniej, co odpowiadatoby zwyczajowemu
okresowi inkubacji waglika. Ostatni przypadek zachorowania odnotowano 19 maja.

Przywdédcy Zwigzku Radzieckiego utrzymywali pdzniej, ze zarazito sie 96 osdb, z czego
66 zmarfo. Naukowcy pracujgcy w owym czasie w Swierdtowsku méwili mi, ze zmarto 105
0s0b, prawdziwych danych jednak chyba nigdy nie poznamy. Pewne jest tylko, ze byto to
najwieksze masowe zakazenie ptucng postacig waglika w XX wieku. Mieszkancow
Swierdtowska poinformowano, ze zgony wywotane zostaly spozyciem skazonego miesa,
sprzedawanego wprost z ciezarowki na nielegalnym targu. Swierdtowski waglik, nalezacy do
radzieckiego arsenatu broni, byt prawdopodobnie najsilniejszym z kilkudziesieciu odmian
opracowanych przez wojskowych naukowcéw [°].

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU NARAZENIA NA CZYNNIK BIOLOGICZNY

Wiekszos¢ tego typu sytuacji, czy to spowodowanych celowym uzyciem, czy
przypadkowym wydostaniem sie czynnika biologicznego o duzej zjadliwosci do Srodowiska,
bedzie pojawiaé sie skrycie, bez ostrzezenia — czy to spowodowanego, jak wyzej opisano
czynnikami politycznymi, czy tez celowo zaplanowanego dla spotegowania efektu uzycia broni
biologicznej. Ludzie nie zdajg sobie sprawy z ekspozycji na Smiercionosny czynnik i podejrzenie
epidemii pojawia sie dopiero w momencie rozpoznania nietypowych ognisk zachorowan lub
niezwyktych, niespotykanych dotychczas objawdw.

Plan postepowania dla jednostek stuzby zdrowia musi wiec obejmowac schematy
oparty na scenariuszach postepowania w przypadku podejrzenia epidemii w otwarcie i skrycie
przeprowadzonym ataku bioterrorystycznym.

W celu réznicowania, czy konkretny przypadek zachorowania jest typowy dla choroby
endemicznej czy ma nietypowy, wzbudzajacy zaniepokojenie, przebieg, nalezy postugiwac sie
zasadami dochodzenia epidemiologicznego [7].

Podejrzane cechy epidemiologiczne zachorowan, ktére powinny wzbudzaé
zaniepokojenie pracownikéw stuzb medycznych to przede wszystkim:

e powszechny ciezki przebieg schorzen, zwtaszcza z towarzyszgcg gorgczka lub objawami



ze strony uktadu oddechowego Ilub pokarmowego, duza liczba przypadkow
Smiertelnych

e duza liczba zachorowan z podobnym zespotem objawdw, o nieustalonej przyczynie w
dotychczas pod tym wzgledem zdrowej populacji

e staba reakcja lub brak odpowiedzi na rutynowe leczenie empiryczne

e pojawienie sie jednostki chorobowej nie wystepujgcej na danym terenie lub o danej
porze roku

e podejrzane mogg by¢ rowniez pojedyncze przypadki zachorowan lub uzasadnione
podejrzenie choroby, ale w odniesieniu do choréb niezwykle rzadkich (ospa
prawdziwa, gorgczki krwotoczne, postaé ptucna waglika, dzuma, tularemia)

e udowodnione atypowe drogi przenoszenia zarazkdw wywotujgcych masowe
zachorowania (woda, zywnos¢, aerozol, wskazujgce na celowe skazenie zrédet wody
pitnej lub zywnosci)

e rozkitad przypadkdéw zachorowan w czasie i przestrzeni wskazujgcy na punktowe zrédto
ekspozycji

e duza liczba jednoczesnych przypadkdéw na ograniczonym terenie

e skupiska przypadkdéw zgodne z dominujgcym kierunkiem wiatru.

e martwe zwierzeta, ryby i owady: nie jako przypadkowy incydent, ale jako liczne
zdarzenia (dzikie i udomowione, mate i duze) zwierzeta, ptaki i ryby na tym samym
obszarze

PODSUMOWANIE

Bron biologiczna jest jednym z najwazniejszych zagrozen nie tylko dla sit zbrojnych, lecz
rowniez dla ludnosci cywilnej, a jej uzycie nawet w odlegtym panstwie niesie ryzyko transmisji
choroby zakaznej do innego kraju, czemu dodatkowo sprzyja przemieszczanie sie ludzi.

Ataki terrorystyczne z uzyciem broni biologicznej mogg nastgpi¢ poprzez rozpylenie
aerozolu, skazenie zywnosci i uje¢ wody oraz metodami niekonwencjonalnymi (np. w
przesytkach, poprzez skazenie przedmiotéw codziennego uzytku). Obiektami takich atakéw -
zwtaszcza aerozolowych - sg przede wszystkim miejsca, w ktérych gromadzi sie ludnos¢
(dworce kolejowe, porty lotnicze, centra handlowe).

Bardzo wainym elementem zapobiegania i skutecznego przeciwdziatania skutkom
biologicznych sSrodkéw razenia jest posiadanie sprawnego i zintegrowanego systemu nadzoru
epidemiologicznego oraz sieci wyspecjalizowanych akredytowanych laboratoridéw
mikrobiologicznych zdolnych do szybkiej diagnostyki. Bardzo wazine jest odpowiednie
wyszkolenie i wyposazenie personelu stuzb ratowniczych i stuzby zdrowia dziatajgcych wedtug
opracowanych procedur [4].

Niezbedny jest tez dobrze zorganizowany transport sanitarny, baza szpitalna, zapasy



antybiotykow, szczepionek, srodkéw odkazajgcych, a takze odpowiednio dziatajgce centra
zarzadzajgce na szczeblach lokalnych i centralnym. Ponadto, konieczne sg obowigzkowe
szkolenia, poniewaz wazna jest umiejetnosc rozpoznania niepokojgcych zdarzen, ktére moga
by¢ tragiczne w skutkach [7, 8].

Cho¢ wydaje sie, ze aktualnie nie ma mozliwosci catkowicie skutecznej obrony przed
nastepstwami uzycia broni biologicznej, konieczne jest opracowanie procedur efektywnego
likwidowania jej skutkéw. Bron biologiczna jest bardzo atrakcyjna dla terrorystéw, ze wzgledu
na dos¢ niski koszt produkcji i transportu, mozliwosé przeprowadzenia skrytych atakéw oraz
trudnosc jej szybkiej identyfikacji.
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