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Streszczenie

Rozwijanie zdolnosci i uzdolnien uczniéw jest zaréwno zadaniem, jak i wyzwaniem wspétczesnej
edukacji. Kwestia ta jest szczegéInie wazna dla uczniow zagrozonych niedostosowaniem spotecznym,
poniewaz bazowanie na potencjale posiadanym przez tych mtodych ludzi moze prowadzi¢ do ich szyb-
szego uspolecznienia. W artykule zdefiniowano termin ,zdolnos¢" oraz ukazano spektrum zdolnosci
wyrdznionych przez Janine Uszyriska-Jarmoc, Beate Kunat i Jerzego Mantura. W dalszej czesci zapre-
zentowano sposoby rozwijania poszczegdlnych rodzajow zdolnosci wychowankéw Mtodziezowego
0srodka Socjoterapii w Solcu nad Wista.

Stowa kluczowe: niedostosowanie spoteczne, zdolnosci, uczer zdolny

Developing the abilities of students
at risk of social maladjustment
Abstract

Developing students' abilities and talents is both a task and a challenge of modern education. This
issue is particularly important for students at risk of social maladjustment, because building on the po-
tential possessed by these young people can lead to their faster socialization. The paper presented here
defines the term "abilities” and the spectrum of abilities distinguished by Janina Uszynska-Jarmoc,
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Beata Kutnarand Jerzy Mantur is shown. The fallowing section present ways to develop particular types
of abilities of the charges of the Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii w Solcu nad Wistg were presented.
Key words: social maladjustment, abilities, gifted student

Wprowadzenie

Wspotczesny $wiat stawia przed mlodym cztowiekiem liczne wymagania. Mloda
osoba powinna by¢ kreatywna i tworcza zarowno w mysleniu, jak i w dziataniu,
powinna mie¢ ugruntowang wiedzg oraz konkretne umiejetnosci. Stad tez nasu-
wa si¢ pytanie, jakie podja¢ dziatania, aby uzyska¢ takie efekty. W jaki sposob
moze oddzialywa¢ szeroko rozumiane otoczenie spoteczne, aby przyczyniac si¢
do rozwoju zdolnosci mlodego cztowieka? Artykut sktada sie z dwoch czesci:
w pierwszej dokonano — w skrétowej formie — charakterystyki terminu ,,zdol-
no$¢”; w drugiej czesci ukazano, w jaki sposob w Mtodziezowym Osrodku So-
cjoterapii (MOS) w Solcu nad Wista rozwijane sa poszczegolne rodzaje zdolno-
$ci wérdd jego wychowankow. Opisane ponizej dziatania realizowane byly przez
uczniow klas VI-VIII szkoty podstawowej oraz klas I-III szkoty branzowe;.
Zastosowano strategie badan ilo§ciowych z wykorzystaniem metody monografii
pedagogicznej'. Wiele dziatan realizowanych w placowce moze stanowié inspi-
racje zarowno do pracy z dzie¢mi i mtodziezg starsza, jak rowniez dla nauczycieli
edukacji wczesnoszkolne;.

Zdolnosci - definicyjne ujecia

Zbigniew Pietrasinski definiuje zdolnosci jako ,,réznice indywidualne, ktore
sprawiaja, ze przy jednakowej motywacji i uprzednim przygotowaniu poszcze-
g0Ini ludzie osiagaja w porownywalnych warunkach zewngtrznych niejednako-
we rezultaty w uczeniu i dziataniu™?. Maria Tyszkowa stoi na stanowisku, ze
wystepuje korelacja pomig¢dzy zdolnosciami a podejmowanymi przez czlowie-
ka dzialaniami. To wlasnie zdolno$ci posiadane przez osobe¢ stanowig istotny
element procesu uczenia si¢. Warunkujg one zardéwno mozliwosci, jak rowniez
szybko$¢ przyswajania materiatu i jego wykorzystywanie w innych dziataniach
podejmowanych przez cztowieka®. Kazimiera Tyborowska zauwaza, ze zdolno-
Sci to czynniki, ktore pozwalajg cztowiekowi na podejmowanie dziatan, ktore

! Tadeusz Pilch wskazuje, ze najlepsza metoda do badania dziatalnosci placowki jest mono-
grafia pedagogiczna, ktora miesci si¢ w strategii badan ilosciowych. T. Pilch, T. Bauman, Zasady
badan pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakosciowe, wyd. 2 popr. i rozsz., Zak, Warszawa
2001, s. 75-717.

2 Z. Pietrasinski, Zdolnosci, [w:] Psychologia, red. T. Tomaszewski, PWN, Warszawa 1976,
s. 736.

3 Zob. M. Tyszkowa, Zdolnosci, osobowos¢ i dzialalnosé uczniow, Panstwowe Wydawnictwo
Naukowe, Warszawa 1990, s. 11-12.
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jest on w stanie lepiej wykonaé od innych ludzi*. Natomiast Wenancjusz Panek
zwraca uwage, ze to posiadane przez cztowieka zdolnos$ci w znacznym stopniu
pozwalaja na efektywniejsze i skuteczniejsze podejmowanie dziatan w wielu ob-
szarach zyciowych. Autor stwierdza, ze zdolnosci to ,,wlasciwosci psychiczne
funkcjonalnie zwigzane z podlozem organicznym stanowigce sprawne i skutecz-
ne wykonywanie prostych, ztozonych i coraz bardziej skomplikowanych czynno-
$ci i dzialan w procesie uczenia si¢ i pracy’. Tomasz Knopik, analizujac pojecie
zdolnosci, dochodzi do wniosku, Ze sg to cechy indywidualne charakteryzujace
kazdego czlowieka. Ich posiadanie stanowi istotny element podejmowanej przez
cztowieka aktywnosci®. Z kolei Tadeusz Lewowicki w swoich rozwazaniach
wskazuje, ze posiadany przez czlowieka zasob zdolnosci i uzdolnien w znaczacy
sposob moze warunkowac osigganie przez niego wysokich rezultatéw w danej
dziedzinie. Zdolnosci ,,sa okresleniem pewnej potencjalnej mozliwosci do wyko-
nania czynno$ci, uzdolnienia za$ to okreslenie zespotu zdolnosci oraz nabytych
wiadomosci 1 umiejetnosci, ktore wplywaja na poziom wykonywania danej czyn-
nosci — na aktualnie uzyskany wynik”’. Wiestawa Limont przyjmuje nast¢pujaca
definicje zdolnosci: sg to ,,roznice indywidualne w funkcjonowaniu procesow
poznawczych, angazujacych takie funkcje, jak pamig¢, uwaga, a takze obejmu-
jacych strategie rozumowania i przetwarzania informacji”®. Zesp6t badaczy — Ja-
nina Uszynska-Jarmoc, Beata Kunat i Jerzy Mantur — podkresla, ze dzi¢ki posia-
danym zdolno$ciom osoba ma mozliwo$¢ osiaggania wynikéw w poszczegolnych
obszarach funkcjonowania cztowieka’, a Wincenty Okon — ze zdolnosci to ,,moz-
liwo$¢ uzyskania spodziewanych wynikoéw przy wykonywaniu danych czynno-
$ci w okres$lonych warunkach zewngetrznych™'.

Hanna Stachera, Anna Kijo i Justyna Wilinska w swoich rozwazaniach doty-
czacych zdolnos$ci stwierdzaja, ze ich przejawem ,,jest niezawodnos$¢, samodziel-
nos$¢ i skuteczno$¢ w podejmowanej dziatalnosci. Zdolno$¢ polega na tatwym do-
cieraniu do zrodet informacji, szybkim nabywaniu i przetwarzaniu wiadomosci.

4 Zob. K. Tyborowska, Problemy wspélczesnej psychologii: wybrane zagadnienia, Wiedza Po-
wszechna, Warszawa 1964, s. 206.

> W. Panek, Zachowanie sig¢ szczegolnie zdolnych uczniow w sytuacjach szkolnych, [rozprawa
habilitacyjna], Sekcja Wydawnicza Filii UW, Biatystok 1977, s. 58.

¢ Zob. T. Knopik, Zafascynowani swiatem. Efektywne wspieranie rozwoju zdolnosci i zaintere-
sowan uczniow w codziennej praktyce szkolnej, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2018, s. 5.

" T. Lewowicki, Ksztalcenie uczniow zdolnych, wyd. 2, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne,
Warszawa 1986, s. 37.

8 W. Limont, Uczen zdolny. Jak go rozpoznac i jak z nim pracowaé, Gdanskie Wydawnic-
two Pedagogiczne, Sopot 2010, s. 17 cyt. za: N. Cybis, E. Drop, T. Rowinski, J. Cieciuch, Uczen
zdolny — analiza dostgpnych narzedzi diagnostycznych. Raport przygotowany w ramach projektu
Opracowanie i wdrozZenie kompleksowego systemu pracy z uczniem zdolnym, Osrodek Rozwoju
Edukacji, Warszawa 2013, s. 20.

° Zob. J. Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, Zdolny, ale jak?: (auto)diagnoza zdolnosci
i uzdolnien uczniow, Centrum Ksztatcenia Ustawicznego, Biatystok 2005, s. 29.

10°'W. Okon, Stownik pedagogiczny, PWN, Warszawa 1992, s. 463.
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[...] rowniez jako umiejetnos¢ podejmowania whasciwych decyzji”!!. Howard
Gardner w odniesieniu do zdolnos$ci uzywa z kolei terminu ,,inteligencja”. Uzna-
je on, ze jest ona ,,zdolnoscia do rozwiazywania problemow albo ksztaltowania
wytworow ludzkiej pracy, ktora ceniona jest w jednym lub kilku kregach kultu-
rowych lub spotecznosciowych’!2,

Rozpoznawanie oraz rozwijanie zdolnosci jest jednym z podstawowych za-
dan, ktore stoja przed wspotczesng szkota. Dlatego na potrzeby artykutu posta-
wiono pytanie: czy i w jaki sposob rozwijane sg poszczego6lne rodzaje zdolno-
sci wychowankow Mtodziezowego Osrodka Socjoterapii w Solcu nad Wista'3?
Klasyfikacje zdolno$ci przyjeto za Uszynska-Jarmoc, Kunat i Manturem, ktérzy
poddajac analizie to zagadnienie, wyrdznili nastgpujace rodzaje zdolnosci: mate-
matyczne, technologiczne i informatyczne, przyrodnicze, naukowo-analityczne,
tworcze oraz kreatywnos$¢, przedsigbiorczo-innowacyjne, przywodcze/spotecz-
ne, lingwistyczne/jezykowe, literackie, plastyczne, muzyczne, aktorskie, a takze
sportowe'“,

Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii w Solcu nad Wista -
przyktady dobrych praktyk

Zdolnosci matematyczne

Pierwszym rodzajem zdolnos$ci s zdolnosci matematyczne. Wadim A. Kru-
tiecki definiuje je jako ,,zdolnosci do tworzenia uogoélnionych, zredukowanych,
elastycznych i odwracalnych skojarzen oraz ich systemow na matematycznym
materiale w zakresie stosunkow liczbowych i przestrzennych wyrazonych za po-
Srednictwem symboli liczb i znakéw matematycznych”!®. Beata FLubianka, do-
konujac rozwazan dotyczacych zdolno$ci matematycznych, opisuje wskazniki
$wiadczgce o posiadaniu tychze zdolnosci. Autorka zalicza do nich:

'W. Okon za: H. Stachera, A. Kijo, J. Wilinska, Jak pomagac uczniom rozwijaé uzdolnienia
informatyczne?, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2014, s. 6.

12 H. Gardner, Inteligencje wielorakie. Teoria w praktyce, tham. A. Jankowski, Media Rodzina,
Poznan 2002, s. 24.

13 Ze wszystkimi opisanymi w artykule dziataniami, programami, a takze zdjeciami czytelnik
moze zapoznac si¢, zagladajac na stron¢ internetowa Mtodziezowego Osrodka Socjoterapii So-
lec nad Wista, http://mossolec.pl/ badz tez na Mlodziezowy Osrodek Socjoterapii Solec nad Wi-
sta (profil na Facebooku), https://www.tfacebook.com/profile.php?id=100057544596326 [dostep:
10.03.2023].

14 Zob. J. Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 34-46. Rowniez J. Uszynska-
-Jarmoc, B. Kunat, Debiutant czy ekspert. Identyfikacja i samoocena uzdolnien uczniow, Oficyna
Wydawnicza Impuls, Krakéw 2018, s. 17-28.

S W.A. Krutiecki, Psichologia matiematiczeskich sposobnostiej szkolnikow, Proswieszcze-
nije, Moskwa 1968, s. 385-387 cyt. za: M. Legutko, Wieloetapowe zadania problemowe szansq
rozwoju ucznia zdolnego na lekcji matematyki, s. 6, http://maciejko.org/witryna/wp-content/uplo-
ads/2012/12/nr-22-MLegutko-.pdf [dostep: 9.11.2023].


http://mossolec.pl
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326
http://maciejko.org/witryna/wp-content/uploads/2012/12/nr-22-MLegutko-.pdf
http://maciejko.org/witryna/wp-content/uploads/2012/12/nr-22-MLegutko-.pdf
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— ,,wysoka aktywno$¢ poznawczg zwigzang z zadawaniem pytan dotyczacych
$wiata matematyki,

— zaangazowanie w proces uczenia si¢ przedmiotu,

— nadprogramowe czytanie literatury popularnonaukowe;j,

— generowanie roznych sposobow rozwigzania danego zadania,

— samokontrole w mysleniu,

— umiejetnos$¢ krytycznego spojrzenia na wlasne rozwigzania,

— tworcze wykorzystywanie wiedzy i umiej¢tnos$ci matematycznych w rozwig-
zywaniu sytuacji problemowych z zycia codziennego,

— umiej¢tnos$¢ uogodlniania i szybkiego taczenia wiedzy z réznych dziedzin ma-
tematyki podczas rozwigzywania zadan™'c.

W MOS w Solcu nad Wislg na lekcjach matematyki, na kotku matematycz-
nym oraz w trakcie zaje¢ wychowawczych podopieczni majg mozliwos¢ roz-
w1]an1a swoich zdolnosci matematycznych m.in. biorgc udzial w obchodach
Swiatowego Dnia Tabliczki Mnozenia i Swiatowego Dnia Liczby m. W dni te,
w trakcie licznych gier i zabaw, mlodziez ma mozliwo$¢ wykazania si¢ wiedza
1 umiejetnosciami matematycznymi'’.

Ciekawym pomystem na zainteresowanie mtodych ludzi matematyka sg zaje-
cia pt. ,,Matematyka malowana nitka — haft matematyczny”. W ramach tego typu
zaje¢ mlodziez moze poszerzy¢ swoja wiedze dotyczaca figur geometrycznych,
a takze rozwija¢ zdolno$ci manualne w trakcie haftowania ksztaltéw figur geo-
metrycznych'®.

Nauczyciele pracujacy w MOS w Solcu nad Wistg organizuja rowniez zajecia
praktyczno-techniczne na lekcjach matematyki. Ma to na celu lepsze przyswoje-
nie materiatu z matematyki. Takim przyktadem zaje¢ moze by¢ sklejanie z papie-
ru graniastostupow'.

Opisane powyzej dziatania pozwalaja nauczycielowi na identyfikacj¢ uczniow
posiadajacych zdolnosci matematyczne, rozwijanie ciekawosci matematycznej,
ale takze na rozwijanie tworczego myslenia.

Zdolnosci technologiczne i informatyczne

Drugim rodzajem zdolno$ci wyrdéznionym przez Uszynska-Jarmoc, Kunat i Man-
tura sg zdolnosci technologiczne i informatyczne. Autorzy, dokonujac charak-
terystyki tego zagadnienia, stwierdzaja, ze ,,zdolnosci i uzdolnienia techniczne

16 J. Janowicz, L. Wrona i K. Makowska za: B. Lubianka, Uzdolnienia matematyczne — defini-
¢ja, struktura, pomiar, ,,Edukacja — Technika — Informatyka” 2018, nr 4/26, s. 34-35, https://doi.
org/10.15584/eti.2018.4.2.

17 Zob. Mtodziezowy Os$rodek Socjoterapii Solec nad Wista (profil na Facebooku), po-
sty zamieszczone 2.11.2017, 19.10.2018, 20.11.2020, https://www.facebook.com/profile.
php?id=100057544596326 [dostep: 10.03.2023].

18 Zob. ibidem, post dotyczacy haftu matematycznego zostat zamieszczony 24.02.2022.

19 Zob. ibidem, post zamieszczony 24.03.2022.


https://doi.org/10.15584/eti.2018
https://doi.org/10.15584/eti.2018
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326
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dotycza sprawnego postugiwania si¢ wiedzg z zakresu techniki i technologii
oraz umiejetnosci wykorzystania jej w wyspecjalizowanych dziedzinach zycia.
Natomiast zdolnosci i uzdolnienia informatyczne zwigzane sg ze szczegdlnym
zainteresowaniem i motywacja do zglebiania zagadnien z zakresu informatyki,
zdobywania umiejetnosci postugiwania si¢ technologiami informatycznymi oraz
ich wykorzystywania do tworczego rozwigzywania problemow teoretycznych
i praktycznych”?.

Wychowankowie MOS w Solcu nad Wistg korzystaja z pracowni informa-
tycznej, w ktorej moga przegladac strony internetowe oraz poszukiwaé infor-
macji dotyczacych nowinek w zakresie techniki i technologii. W trakcie pobytu
w placowce uczniowie czgsto wykorzystujg technologie informatyczne. W ra-
mach kota plastycznego ,,Autoportret” poznajg techniki robienia zdje¢ oraz ucza
si¢ korzysta¢ z programéw komputerowych stuzacych do obrobki fotografii.
Dos¢ czesto mlodziez uczaca si¢ w placowce przygotowuje prezentacje multime-
dialne z wczesniej wykonanymi zdjeciami, nastepnie prezentujac je na réoznych
imprezach o$rodkowych?!. Innym sposobem wykorzystania srodkow teleinfor-
matycznych jest nagrywanie filmikow zaro6wno z zaje¢ prowadzonych w Osrod-
ku, jak rowniez filmikow, ktore biora udzial w ré6znych konkursach, m.in. ,,MO-
Simy zdrowo zy¢”*. Innym przyktadem wykorzystywania filmu jest korzystanie
z filmikow instruktazowych badz profilaktycznych umieszczonych w Internecie.

Ciekawym sposobem rozwijania zdolnosci techniczno-informatycznych byty
zajgcia realizowane przez Bibliotekg Pedagogiczng w Lipsku, na ktérych wycho-
wankowie MOS uczyli si¢ postugiwaé technikg sleeve face?. Uczniowie uzywaja
tej techniki, biorgc udziat w konkursach, np. ,,Ze sztukg mi do twarzy”**.

Podopieczni MOS w Solcu nad Wistg biorg udziat w licznych konkursach,
w ktorych nalezy skorzysta¢ z narzedzi IT. Przyktadem jest konkurs ,,Bibliote-
ka w memie”. Zadaniem jego uczestnikow bylo przygotowanie mema interne-
towego propagujacego czytelnictwo badz biblioteke?.

Zdolnosci przyrodnicze

Kolejnym rodzajem zdolnosci, ktére moga by¢ rozpoznawane i rozwijane
w MOS sa zdolno$ci przyrodnicze. Urszula Grygier, Beata Jancarz-Lancz-
kowska i Krzysztof T. Piotrowski uznaja, ze ,,objawia si¢ to wzmozonym

20 J, Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 36.

21 Zob. Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii Solec nad Wista (profil na Facebooku), posty do-
tyczace dzialalnosci kota zainteresowan ,,Autoportret” zostaly zamieszczone m.in. 20.11.2020,
28.11.2020, 3.12.2020, 16.02.2021, https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326
[dostep: 10.03.2023].

22 Zob. ibidem, post dotyczacy konkursu ,,MOSimy zdrowo zy¢” zamieszczony 16.06.2021.

2 Zob. ibidem, post zamieszczony 12.03.2017.

24 Zob. ibidem, posty dotyczace konkursu zostaty zamieszczone 29.10.2022, 31.10.2022.

25 Zob. ibidem, post na temat konkursu ,,Biblioteka w memie” zostat zamieszczony 26.05.2018.


https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326
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zainteresowaniem S$wiatem przyrodniczym (zarowno zwierzetami, roslinami,
jak 1 zjawiskami fizycznymi). Tej fascynacji towarzyszy zazwyczaj silne zaanga-
zowanie pamigci”™?®. Uszynska-Jarmoc i Kunat wskazuja, ze ,,uczen uzdolniony
przyrodniczo jest bardzo zaintrygowany rzeczywisto$cig przyrodnicza oraz do-
ciekaniem istoty i natury zjawisk zachodzacych w przyrodzie™”'.

Podopieczni MOS w Solcu nad Wista maja mozliwo$¢ rozwijania zdolnosci
przyrodniczych poprzez dziatania na rzecz przyrody. W ramach zajg¢ wycho-
wawczych sadzg kwiaty przed osrodkami, o ktére potem dbaja, podlewaja je,
plewia. Pozwala im to, podobnie jak piesze wedrowki do lasu, na obserwacje
zmian, jakie zachodzg w przyrodzie. Poznajg takze rézne rosliny, np. grzyby ja-
dalne i niejadalne.

Wychowankowie uczestniczg w zajgciach, ktore maja na celu poszerzenie ich
$wiadomosci ekologicznej, sg to np. dziatania w ramach projektu ,,.Le$na szkota
z klimatem™?. W trakcie tego typu zaje¢ poznaja role i znaczenie lasu w zyciu
i funkcjonowaniu cztowieka.

Mtodziez uczgca si¢ w MOS chgtnie bierze udziat w akcjach ogolnopolskich.
W ramach akcji ,,Sprzatanie Swiata” uczniowie sprzataja najblizsza okolice.
Biora rowniez udziat w obchodach Miedzynarodowego Dnia Ziemi, podejmu-
jac dziatania, ktére przyczyniaja si¢ do podnoszenia swiadomosci ekologiczne;j
oraz ksztaltowania wlasciwej postawy wzgledem przyrody, a takze w réznych
warsztatach zwigzanych z szeroko rozumiang przyroda, np. ,,Swiat jest pigkny
i kolorowy i aby taki byt musz¢ o niego dbac¢””.

Ciekawym dzialaniem, dzigki ktéremu podopieczni mogli rozwija¢ swoje za-
interesowanie zwierzetami, byty cykliczne wyjazdy do stadniny koni Vital Hor-
se, w ktorych mlodziez uczyta sig, jak nalezy opiekowac si¢ zwierzgtami?’.

Zdolnosci naukowo-analityczne

Zdolno$ci naukowo-analityczne — jak piszg Uszynska-Jarmoc, Kunat i Mantur —
»Lujawniajg si¢ w réznych dziedzinach wiedzy. Wigzemy je z umiej¢tnoscig wy-
korzystywania wiedzy do wyjasniania zjawisk i procesow, a takze formutowania
pytan i wyciggania wnioskow opartych na dowodach’'.

26 U. Grygier, B. Jancarz-Lanczkowska, K.T. Piotrowski, Jak odkrywa¢ i rozwijaé uzdolnienia
przyrodnicze w szkole podstawowej, gimnazjum i szkole ponadpodstawowej, Osrodek Rozwoju
Edukacji, Warszawa 2013, s. 35.

27]. Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, op. cit., s. 18.

28 Zob. Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii Solec nad Wista (profil na Facebooku), posty
zamieszczone 12.06.2022 oraz 26.10.2022, https://www.facebook.com/profile.
php?id=100057544596326 [dostep: 10.03.2023].

2 Zob. ibidem, post zamieszczony 26.05.2022.

30 Zob. ibidem, posty zamieszczone 1.06.2017,19.10.2018.

31 ], Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 38.
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W MOS w Solcu nad Wisla do pracy wykorzystywana jest metoda tutoringu
szkolnego, w ramach ktorej mtodziez uczy si¢ samodzielnosci w mysleniu, dzia-
aniu oraz ksztaltowana jest umieje¢tnosc refleksyjnego funkcjonowania w zyciu.

Zdolnosci twdrcze oraz kreatywnos¢

Kolejnym rodzajem zdolnos$ci sa zdolnosci tworcze oraz kreatywno$¢. Maciej
Karwowski definiuje je jako ,sprawnosci w zakresie intelektualnych opera-
cji istotnych przy generowaniu, eksplorowaniu i wdrazaniu w zycie idei oraz
rozwigzywaniu probleméow’32, Uszynska-Jarmoc, Kunat i Mantur wskazuja, ze
,»uzdolnienie tworcze obejmuje swoim zakresem znaczeniowym: [...] zdolnos$ci
tworcze (cechy intelektualne), umiejetnosci tworzenia czegos nowego i oryginal-
nego, motywacj¢ do tworczosci oraz zespdt cech osobowosci (m.in. nonkonfor-
mizm, poczucie humoru, odwage”*.

W MOS w Solcu nad Wisla dziata koto majsterkowe. Jego czlonkowie biorg
udziat w licznych konkursach, pokazujac swoje wytwory. Przyktadami takich
konkursow jest ,,Konkurs na Najpigkniejsza i Najokazalsza Palme Wielkanoc-
na™*, ,,Dizajn — dziataj kreatywnie i pokaz swoja pasj¢”™ itp. W ramach dziata-
nia kota podopieczni poznajg rézne techniki, np. decoupage, oraz rézne metody
wykonywania prac plastycznych, technicznych, a takze rozwijaja swoje zdolno-
$ci manualne. Ucza si¢ rowniez racjonalnego korzystania z produktow oraz po-
szukujg alternatywnych metod wykorzystania zuzytych juz czy niepotrzebnych
rzeczy, nadajac im drugie zycie.

Zdolnosci przedsiebiorczo-innowacyjne

Zdolnos$ci przedsigbiorczo-innowacyjne rozumiane sa przez Uszynska-Jarmoc,
Kunat i Mantura jako ,,otwarto$§¢ na nowe rozwiazania, a przejawiajg si¢ w goto-
wosci 1 umiejetnosci podejmowania ryzyka, przyjmowania nowych rozwigzan,
krytycyzmie wobec zastanych schematow i standardow postgpowania, otwarto-
$ci na nowinki technologiczne i techniczne oraz checi wykorzystania ich w co-
dziennym zyciu’™®.

W MOS w Solcu nad Wistg dziata koto zainteresowan ,,Stodkos$ci z mito-
$ci”. Uczestnicy tego kola nie tylko rozwijaja swoje umiejetnosci cukiernicze,
ale takze poznaja tajniki przedsiebiorczos$ci. W ramach zaje¢ wychowawczych

32 M. Karwowski, KreatywnoS$c¢ — feeria rozumien, uwiktan, powodow. Teoretyczno-empiryczna
prolegomena, [w:] Kreatywnos¢ (nie tylko) w klasie szkolnej, red. M. Karwowski, A. Gajda, Wy-
dawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2010, s. 14, cyt. za: ibidem, s. 39.

33 Zob. J. Uszyfiska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 39.

3 Zob. Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii Solec nad Wista (profil na Facebooku), posty zo-
staly zamieszczone 26.03.2021, 28.03.2021, 8.04.2022, 10.04.2022, https://www.facebook.com/
profile.php?id=100057544596326 [dostgp: 10.03.2023].

35 Zob. ibidem, posty zostaly zamieszczone 8.01.2019, 11.12.2021, 17.12.2021, 11.12.2022.

3¢ J. Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 41.
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w internacie przygotowuja ciasta, ktore nastgpnie zostajg sprzedane na jarmar-
kach bozonarodzeniowych oraz wielkanocnych. Takze cztonkowie kota majster-
kowego przygotowuja rozne wytwory plastyczno-techniczne, a nastgpnie sprze-
daja je na wspomnianych jarmarkach.

Zdolnosci przywddcze/spoteczne

Uczen posiadajacy zdolnos$ci przywodcze i spoteczne wykazuje ,,tendencj¢ do
kierowania innymi podczas wspolnej aktywno$ci. Lubi przebywa¢ w grupie i ma
dobre relacje z innymi. Jest traktowany jako lider i koordynator grupy. Koledzy
zwracajg si¢ do niego o pomoc w sytuacjach, gdy o czyms trzeba zdecydowac.
Posiada umiejetnos¢ przekonywania innych do realizacji wspolnych pomystow,
ponadto potrafi odczytywac¢ emocje innych™’.

W MOS w Solcu nad Wislg dziata samorzad uczniowski, do ktorego wycho-
wankowie wybierani sa w demokratycznych wyborach. Przewodniczacy, jego
zastgpca oraz sekretarz to osoby, ktore stanowig tacznik pomiedzy wychowan-
kami a kadra. Samorzad ma mozliwo$¢, podejmujac wspotprace z kadra pedago-
giczna, tworzy¢ istotne wydarzenia szkolne oraz wdraza¢ wlasne pomysty w zy-
cie osrodka.

Zdolnosci jezykowe/lingwistyczne

Zdolnosci jezykowe/lingwistyczne to kolejna grupa. Joanna Sobanska-Jedrych,

Beata Karpeta-Pe¢ i Marta Torenc wymieniaja cechy, ktore tworza zdolnosci je-

zykowe. Sa to:
,»Zdolnos¢ kodowania fonetycznego, czyli umiejgtnos¢ przechowywania ma-
teriatu jezykowego przez czas niezbedny do jego audytywnego rozpoznania
i pozniejszego przywotywania z pamigci;

— wrazliwo$¢ gramatyczna, czyli umiejetno$¢ rozpoznawania funkcji stow
w zdaniu;

— umiejetnos¢ wnioskowania indukcyjnego, czyli umiejetnos¢ wnioskowania
o formie jezykowej, regutach i strukturze jezyka na podstawie przyktadow;

— zdolnos$¢ zapamietywania w krotkim czasie znacznej ilo§ci materialu jezyko-
wego i skojarzen™s,
Istotnym elementem zdolnosci jezykowych jest predyspozycja do nauki jezy-

ka obcego. Sktada sie ona z kilku komponentow; sa to:

— latwo$¢ w opanowaniu nowych stow i gramatyki,

— umiejetnos¢ komunikowania si¢ w jezyku obcym,

— rozumienie wyrazen i wypowiedzi w jezyku obcym?®’.

37 Ibidem, s. 41-42.

38 J. Sobanska-Jedrych, B. Karpeta-Pe¢, M. Torenc, Rozwijanie zdolnosci jezykowych na lekcji
Jjezyka obcego, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2013, s. 10.

3 Zob. N. Cybis, E. Drop, T. Rowinski, J. Cieciuch, op. cit., s. 47.
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Jedna z mozliwosci rozwijania zdolnosci uczniow MOS w Solcu nad Wisla
jest udziat w konkursach jezykowych np.:

»Best in English 2022”,w ktérym to konkursie mtodziez moze réwniez po-

szerzy¢ swoje zdolno$ci informatyczne, poniewaz rywalizacja przeprowa-

dzona byta za pomocg platformy Genially; konkurs pozwolit na poszerzenie
wiedzy i umiejetnosci jezykowych, ale takze na rozwijanie umiejetnosci
informatycznych*’;

— ,,Welcome to England” — w ramach konkursu podopieczni mogli poszerzy¢
swoje umiejetnosci jezykowe, ale takze wykorzysta¢ narzedzia IT do uzupet-
nienia wiedzy na temat zycia i funkcjonowania w Wielkiej Brytanii*';

— konkurs na kartke §wiateczng z zyczeniami w jezyku niemieckim*.

Innym ciekawym przyktadem, mogacym przyczynia¢ si¢ do rozwijania
zdolnos$ci zarowno technologiczno-informatycznych, jak rowniez lingwistycz-
nych, jest projekt ,,Zakodowane pozdrowienia z Polski, a moze i ze $wiata”
realizowany w MOS w Solcu nad Wista od maja do grudnia 2021 r., ktory
polegat na wysylaniu i odbieraniu pocztéwek online w jezyku polskim i an-
gielskim z zakodowanymi wiadomos$ciami pomigdzy roéznymi placowkami
edukacyjnymi®’.

Zdolnosci literackie

Zdolnosci literackie to kolejny rodzaj zdolnosci, ktory jest identyfikowany
i rozwijany w MOS w Solcu nad Wista. Uszynska-Jarmoc, Kutnar i Mantur
wskazuja, ze zdolno$ci literackie zwigzane sg z ,,wczesnym zainteresowaniem
literaturg pigckng i posiadaniem zdecydowanie wyzszych umiejetnosci pisar-
skich [...]”*. Teresa Kosyra-Cieslak, dokonujac charakterystyki uczniéw zdol-
nych jezykowo, stusznie konstatuje, ze ,,dysponuja [oni] bogatym stownictwem
i tadnym, «lekkim» stylem tworza wypowiedzi méwione i pisane spetniajace
najwyzsze kryteria oceny, a czg¢sto wykraczajgce poza nie dzigki oryginalne-
mu ujeciu tematu, ciekawej kompozycji, wykorzystaniu srodkoéw jezykowych
i stylistycznych czy trafnemu wyborowi formy wypowiedzi, adekwatnej do te-
matu i spetniajacej wymogi gatunku”®.

Mtodziez podejmuje proby tworzenia wlasnych wytworow literackich. Pod-
opieczni sg tworcami wierszy — sg one prezentowane zarowno w placowce, jak

40 Zob. Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii Solec nad Wislg (profil na Facebooku), post za-
mieszczony 15.06.2022, https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326 [dostep:
10.03.2023].

41 Zob. ibidem, post zamieszczony 14.06.2022.

42 Zob. ibidem, post zmieszczony 1.06.2022.

43 Zob. ibidem, post zamieszczony 3.02.2022.

4 J. Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 43.

# T. Kosyra-Cies$lak, Praca z uczniem zdolnym na lekcjach jezyka polskiego i zajeciach poza-
lekcyjnych, O$rodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2013, s. 81.
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réwniez wysytane na liczne konkursy*. Podobnie wyglada kwestia pisania tek-
stow piosenek, ktore sg prezentowane w MOS, a takze biorg udzial w licznych
konkursach lokalnych i ogélnopolskich’.

Mtodziez bierze udziat w wielu konkursach, ktore przyczyniaja si¢ do roz-
woju zdolnosci literackich, np. konkurs na list do Swigtego Mikotaja*s, esej
w konkursie ,,Mazowsze — moja mata Ojczyzna”, a takze w konkursach recy-
tatorskich, np. ,, Kreowa¢ glosem™*. Przygotowujac si¢ do tego typu konkur-
sow, podopieczni poszukuja odpowiednich tekstow literatury dostosowanych
do swoich mozliwosci i zainteresowan, analizujg teksty literackie, uczg si¢ je
interpretowac, aby moc je prawidtowo wyrecytowac.

Wychowankowie MOS w Solcu nad Wistg biorg udziat w wielu akcjach pro-
mujacych czytelnictwo. Jedna z nich jest akcja ,,Jak nie czytam, jak czytam™®,
w ramach ktorej uczniowie nie tylko mogli rozwija¢ swoje zdolnosci literackie,
ale takze integrowac si¢ ze spolecznoscig lokalng. Podopieczni biorg udzial
w programie Narodowego Czytania — wcze$niej przygotowane fragmenty lite-
rackie sg przez nich czytane.

Wychowankowie brali takze udzial w Narodowym Programie Rozwoju
Czytelnictwa. Do biblioteki zakupiono wiele egzemplarzy ksigzek, ktore sa
chetnie czytane przez mlodziez, co przyczynia si¢ do rozwijania ich ciekawo-
$ci, zasobu stow oraz ksztaltuje umiej¢tnos¢ wyrazania wlasnych mysli i opinii
w sposob konstruktywny.

W ramach Tygodnia Bibliotek w bibliotece MOS w Solcu nad Wislg realizo-
wany jest Tydzien Poezji. Dzigki temu mlodziez ma okazj¢ w trakcie konkur-
sow, gier i zabaw tematycznych poznawac dzieta poetyckie, poszerza¢ swoja
wiedzg z zakresu poezji polskiej, a tym samym poszerza¢ zasob stownictwa,
wiedzy ogolnej, ale takze ksztaltowa¢ umiejetno$¢ samodzielnego myslenia
i formulowania wlasnych mysli.

Ciekawym przyktadem rozwijania zdolnosci literackich mtodziezy uczacej
si¢ w MOS w Solcu nad Wislg jest projekt ,,Z profilaktyka w §wiat mtodziezy”
realizowany we wspotpracy z Radiem Lipsko. Wychowankowie sami poszuku-
ja tematoéw zwigzanych z szeroko rozumiang profilaktyka, a nastepnie przygo-
towuja do tego zagadnienia audycje radiowe.

4 Zob. Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii Solec nad Wista (profil na Facebooku), post za-
mieszczony 5.12.2022, https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326 [dostep:
10.03.2023].

47 Zob. ibidem, post zamieszczony 20.12.2022.

48 Zob. ibidem, post zamieszczony 6.12.2021.

4 Zob. ibidem, posty zamieszczone 13.01.2018, 21.01.2019, 9.12.2022.

30 Zob. ibidem, post zamieszczony 14.09.2019.
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Zdolnosci plastyczne

Uczen wykazujacy si¢ zdolnosciami plastycznymi ,,od wczesnych lat przeja-
wia zainteresowania sztukami plastycznymi. Jego umiej¢tnosci plastyczne sa
wyzsze niz przecigtne, a wytwory plastyczne wyrozniajg si¢ na tle prac ro-
wiesnikow §wiezos$cig i oryginalnoscia. Traktuje sztuke jako sposob wyrazania
wlasnego «ja», swoich przezy¢ i uczu¢. Ponadto uczen ten jest wrazliwy na
pieckno, ma rozwinigte poczucie estetyki, zauwaza szczegodtly i odcienie barw,
ktorych moga nie dostrzegac inni”'.

W ramach rozwijania zdolno$ci plastycznych mtodziez z MOS w Solcu nad
Wislg bierze udziatu w licznych konkursach zaréwno ogoélnopolskich, jak i lo-
kalnych, dzigki ktorym moze rozwija¢ posiadane przez siebie umiej¢tnosci,
np. ,,Ogdlnopolski konkurs plastyczny z okazji roku Lema™?, ,, Autoportret”>>.
Jednym z ciekawszych warsztatow plastycznych, w ktorych uczestniczyli pod-
opieczni, byly zajecia ,,Tworzenie komiksu, mangi i karykatury”*.

Przygotowywanie obrazkow i plakatow, z ktorych tworzone sg wystawy
dostepne dla innych podopiecznych, to kolejna mozliwo$¢ rozwijania umiejet-
nosci plastycznych. Wychowankowie tworzg gazetki szkolne, wykorzystujac
swoje zdolnosci plastyczne. Uczestniczg takze w wystawach malarskich, gdzie
moga podziwia¢ dziela artystyczne, czerpiac z nich inspiracje do wiasnej ak-
tywnosci plastycznej.

W ramach kota zainteresowan mlodzi ludzie poznajg tajniki sztuki pla-
stycznej. Zapoznaja si¢ z réznymi metodami i technikami wykonywania prac
plastycznych.

Zdolnosci muzyczne

Zdolnosci muzyczne sa kolejnym rodzajem zdolnosci wyrdznionych przez
Uszynska-Jarmoc, Kunat oraz Mantura. Autorzy wskazuja, ze mozna je ,,analizo-
wac [...] z perspektywy pojecia inteligencji muzycznej, ktora jest zdolnoscia do
rozpoznawania zapisow nutowych, dzwigkow, rytmow, zapamigtywania melodii
i piosenek. Zdolnos$ci muzyczne mozna taczy¢ takze z predyspozycjami cztowie-
ka do komponowania i improwizowania muzyki oraz wrazliwo$cig muzyczna,
aktywnym shuchaniem muzyki i jej krytycznym odbiorem™.

W MOS w Solcu nad Wista dziata koto muzyczne. Jego uczestnicy doskonalg
swoje umiejetnosci wokalne przez wspodlne proby, biesiady przy ognisku, a takze

31 ]. Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 44.

52 Zob. Mtodziezowy O$rodek Socjoterapii Solec nad Wista (profil na Facebooku), post za-
mieszczony 1.12.2021, https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326 [dostep:
10.03.2023].

33 Zob. ibidem, posty zostaly zamieszczone 27.05.2022, 15.05.2017.

34 Zob. ibidem, post zostal zamieszczony 14.05.2022.

% J. Uszynska- Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 44-45.
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w trakcie organizowanych w placowce konkurséw karaoke™, na ulubiong piosen-
ke czy autorski utwor muzyczny i wiele innych.

Podopieczni w ramach rozwijania zdolno$ci muzycznych majg mozliwos¢
uczestniczenia w wielu koncertach muzycznych, zarowno muzyki klasycznej,
jak 1 bardziej wspolczesnej, jako bierni uczestnicy, a takze startowania w kon-
kursach muzycznych. Sg to konkursy: Ekosong®’, Festiwal Piosenki i Pieéni
Patriotycznej™ itp.

Przyktadem dziatania realizowanego w MOS Solec nad Wista sg ,,Mtode Ty-
mienianki”. W ramach wspotpracy, jaka zostata nawigzana z Kotem Gospodyn
Wiejskich ,,Tymienianki” z Tymienicy, uczennice miaty mozliwo$¢ poznawa-
nia mazowieckich tradycyjnych przy$piewek ludowych, ale takze doskonalenia
umiejetno$ci wokalnych w trakcie cyklicznych spotkan z czlonkiniami kofa.
Dziatanie to zaowocowalo osiagnigciami w licznych konkursach, m.in. w XXIV
Festiwalu Folkloru i Tworczo$ci Nieprofesjonalnej ,,Powisle” 2018 czy w XIX
Mazowieckim Przegladzie Folkloru — 59. Dni Kolbergowskie*’.

Zdolnosci aktorskie

Przedostatni rodzaj zdolno$ci wyrozniony przez Uszynska-Jarmoc, Kunat
i Mantura to zdolnosci aktorskie. Autorzy wskazuja, ze uczen, ktory je posiada
,0d dziecinstwa przejawia autentyczne zainteresowanie gra autorska, jest mi-
strzem w mimice, pantomimie i na§ladowaniu innych ludzi (sposo6b moéwienia,
chodzenia, gestykulacji) oraz potrafi skutecznie komunikowaé uczucia, swia-
domie wykorzystujac gesty i mimike twarzy. Z tatwoscia potrafi rozpoznaé
swoje nastroje i przedstawic je w roznych jezykach wyrazu. Jego umiejetnosci
aktorskie doceniane sg przez innych. Uczen uzdolniony aktorsko w sytuacji
wystapien publicznych potrafi skupi¢ na sobie uwage innych oraz wywotac
emocje odbiorcow’.

W MOS w Solcu nad Wista dziata koto teatralno-kabaretowe, dzigki ktore-
mu podopieczni placowki moga zglebia¢ tajniki gry aktorskiej. Uczg sig, jak
wlasciwie wypowiadac si¢ oraz zachowywac i gestykulowac na scenie. W pla-
cowce wychowankowie mogg zastosowa¢ zdobyta wiedz¢ w praktyce. Przy
okazji r6znych okolicznosci w Osrodku odbywajg si¢ liczne akademie, w kto-
rych to cztonkowie kota majg mozliwo$¢ pokazania si¢ szerszej publiczno$ci.

Podopieczni MOS majg takze okazj¢ do biernego uczestniczenia w licznych
przedstawieniach organizowanych przez rézne instytucje (domy kultury, kina,

% MOS Solec nad Wista (profil na Facebooku), posty zostaly zamieszczone 2.11.2021,
21.11.2021, 8.11.2022, https://www.facebook.com/profile.php?id=100057544596326 [dostep:
10.03.2023].

57 Zob. ibidem, posty zostaly zamieszczone 13.02.2017,22.12.2018, 16.12.2021.

8 Zob. ibidem, posty zostaly zamieszczone 12.05.2018, 26.05.2018, 22.12.2018, 8.12.2021.

% Zob. ibidem, posty zostaly zamieszczone 13.01.2018, 22.06.2018, 22.11.2018.

¢ J. Uszynska-Jarmoc, B. Kunat, J. Mantur, op. cit., s. 45.
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teatry itp.). Dzieki temu mtodzi ludzie moga podpatrywac, jak powinna wygla-
da¢ gra aktorska.

Zdolnosci sportowe

Ostatnim rodzajem zdolnosci sa zdolnosci sportowe, ktore rozumiane sg jako
,»zespot wlasciwosci indywidualnych o podtozu morfologicznym, motorycz-
nym, fizjologicznym i psychologicznym, istotnie sprzyjajacych efektywnosci
treningu 1 walki sportowej w okreslonej dyscyplinie sportu. Mozna je powigzac
z inteligencja cielesno-kinestetyczna ucznia, czyli zdolno$cia do poruszania
si¢ 1 koordynacji ruchowe;j”®'. Michat Bronikowski, Adam Kantanista i Agata
Glapa wskazuja, ze zdolno$ci ruchowe uczniow charakteryzuja sig ,,[...] wy-
sokim potencjalem rozwojowym, zdolnosci motorycznych i umieje¢tnosci ru-
chowych oraz zdecydowanie wyzszym niz rowiesnicy poziomem kompetencji
poznawczych”.

Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii w Solcu nad Wista stwarza wiele szans
do rozwijania zdolnos$ci sportowych. Podopieczni moga korzystac z zajgc spor-
towych prowadzonych zarowno podczas lekcji wychowania fizycznego, jak
rowniez podczas zaj¢¢ kota sportowego. W trakcie ¢wiczen uczniowie podej-
muja aktywno$¢ ruchowa oraz doskonala swoja kondycje¢ fizyczna.

Osrodek jest organizatorem cyklicznych imprez sportowych takich jak Tur-
niej tenisa stotowego® oraz Zimowa Olimpiada Sportowa®. W ramach tych
przedsigwzige¢ mtodziez ma mozliwo$¢ uczestniczenia w zawodach sportowych
oraz moze osigga¢ w nich sukcesy sportowe, co moze skutkowac checia do dal-
szego rozwoju fizycznego. Zawody sportowe rozwijaja zdolnosci motoryczne
i umiejetnosci ruchowe, a takze ucza w praktyce zasady fair play®.

Rajdy piesze i rowerowe to kolejne przedsigwzigcia, dzigki ktorym mtlo-
dziez poprawia swoja kondycje fizyczng oraz wytrzymato§c®.

Warto podkresli¢, ze wychowankowie majg rowniez mozliwo$¢ uczestni-
czenia w licznych wycieczkach i wyjazdach, np. na lodowisko®, na basen®
czy na stok narciarski®; takze podczas tego typu zaje¢ moga rozwija¢ nowe

ol Ibidem, s. 46.

2 M. Bronikowski, A. Kantanista, A. Glapa, Wychowanie fizyczne — praca z uczniem zdolnym,
Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2014, s. 9.

6 Zob. Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii Solec nad Wista (profil na Facebooku), posty zo-
staly zamieszczone 13.01.2018, 24.04.2018, 22.03.2021, 12.05.2022, https://www.facebook.com/
profile.php?id=100057544596326 [dostep: 10.03.2023].

6 Zob. ibidem, posty zostaly zamieszczone 12.03.2017, 25.03.2018, 3.02.2021.

% Zob. ibidem, posty zostaly zamieszczone 30.04.2017, 6.06.2020.

¢ Zob. ibidem, posty zostaly zamieszczone 13.02.2017, 2.11.2017, 19.10.2018, 22.12.2018,
14.06.2019, 14.11.2019, 29.11.2021, 21.05.2022, 28.09.2022.

67 Zob. ibidem, post zostal zamieszczony 25.01.2018.

8 Zob. ibidem, post zostal zamieszczony 2.02.2018.

® Zob. ibidem, post zostat zamieszczony 13.02.2017.
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umiejetnosci sportowe, zdobywaé kolejne sprawnosci motoryczne oraz odkry-
wac nowe zdolnosci.

W trakcie pobytu w Os$rodku podopieczni biorg udziat w podchodach™ oraz
w grze terenowej ,, Trzydziestka™”'. W trakcie tych zmagan rozwijaja swoja szyb-
kos$¢, sprawno$¢, ale takze majg mozliwo$¢ czerpania satysfakcji z podejmowa-
nej aktywnosci fizycznej. W konsekwencji moze to powodowac lepsze samopo-
czucie. Dodatkowo takie dziatanie moze przyczynia¢ si¢ do rozwijania innych
rodzajow zdolno$ci, m.in. tworczych czy przyrodniczych. Innym przykladem
zaje¢¢ o charakterze sportowym sg regaty wislane. Dzigki udzialowi w nich pod-
opieczni nie tylko rozwijaja swojg sprawno$¢ fizyczna, ale takze obcuja z przyro-
da, co moze skutkowac takze rozwijaniem zdolnosci przyrodniczych.

Podsumowanie

Z przedstawionych powyzej analiz wynika, ze Mtodziezowy Os$rodek So-
cjoterapii w Solcu nad Wista jest placowka, ktora realizuje rézne dziatania,
w ramach ktorych moze nastapi¢ identyfikacja zdolnosci i uzdolnien uczniow.
Pierwszym elementem procesu identyfikacji zdolnosci sa informacje uzyska-
ne od opiekundéw prawnych, analiza posiadanej dokumentacji, obserwacja oraz
nominacje nauczycielskie.

W placowcee realizowane sg zajgcia zarowno w systemie klasowo-lekcyj-
nym, jak rowniez zajecia pozalekcyjne, ktore pozwalaja na jednoczesne identy-
fikowanie oraz rozwijanie zdolnosci wychowankow.

Dziatania, ktore sa realizowane przez pracownikow Mlodziezowego Osrod-
ka Socjoterapii w Solcu nad Wista, pomimo ze maja miejsce w klasach VI-
VIII szkoly podstawowej oraz w klasach I-III szkoty branzowej, po pewne;j
modyfikacji i dostosowaniu ich do mozliwosci ucznia edukacji wczesnoszkol-
nej moga stanowic inspiracje do prowadzenia zaje¢ przez nauczycieli edukacji
wczesnoszkolnej.

Zaréwno w MOS, jak rowniez w edukacji wczesnoszkolnej istotne jest
umozliwienie odniesienia sukcesu w sensie jednostkowym, edukacyjnym,
a takze wychowawczym. Warto rowniez, aby wszelkie sukcesy uczniow byty
promowane oraz nagradzane za pomoca dyploméw, pochwal, wyrdznien, co
przyczynia si¢ do wzrostu motywacji i podejmowania dziatan. Istotnym ele-
mentem, ktory moze przyczyniac si¢ do identyfikacji oraz rozwijania zdolno$ci
na wspomnianych etapach edukacji jest przygotowanie i udziat uczniéw w kon-
kursach, turniejach oraz olimpiadach.

Warto zacheca¢ uczniow do korzystania z szerokiej oferty proponowa-
nej przez inne placowki edukacyjne oraz kulturalne (np. wystawy, koncerty,

70 Zob. ibidem, post zostal zamieszczony 14.09.2021.
" Zob. ibidem, post zostal zamieszczony 26.11.2020.
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spotkania, przedstawienia itp.). Dziatania takie mogg przyczynia¢ si¢ do roz-
woju ucznia w wielu sferach jego funkcjonowania, m.in. mogg warunkowac
postawe tworczg, inspirowac do podejmowania okreslonych dziatan.

Zajgcia pozalekcyjne oraz kota zainteresowan to kolejne dzialanie, ktore
moze przyczynia¢ si¢ do identyfikacji zdolnos$ci oraz pracy z uczniem zdolnym,
podobnie jak spotkania z osobami, ktore prezentuja okreslony zakres zdolnosci
(np. cztonkowie kota gospodyn wiejskich, ktoérzy ucza §piewac badz gra¢ na
instrumentach). Uczniowi mozna przydziela¢ takze dodatkowe zadania oraz
funkcje, jakie moze petni¢ w klasie badz grupie rowiesniczej.

Podczas rozwijania zdolnosci — zaréwno w MOS, jak i edukacji wczesnosz-
kolnej — wazne jest, aby wykorzystywac technologie informacyjno-komunika-
cyjne, ktére w zasadniczy sposdb moga przyczyniac si¢ do efektywniejszego
uczenia si¢ oraz sg nieodlgcznym elementem funkcjonowania we wspotcze-
snym $wiecie.

Podejmowanie wielu z opisanych powyzej dzialan w edukacji wczesnosz-
kolnej moze rowniez stanowi¢ czynnik prewencyjny. Angazowanie uczniow
w rozne dzialania moze zapobiega¢ powstawaniu zachowan odbiegajacych od
ogolnie przyjetych norm zycia spotecznego.
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