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The legitimacy of tradition and symbolism in contemporary nursing
Abstract

The symbols, traditions and ceremonies in nursing have a long tradition and history. There are four
symbols of nursing: nursing cap, a hymn, an oil lamp and nursing uniform. The aim of this study
was to evaluate the merits of continuing the tradition and symbolism in contemporary nursing in
the opinion of students and nurses. The study included 79 nurses supplementing their education
and 64 undergraduate nursing students of the Cracow Academy. For students and nurses, the most
important is taking the oath by graduates and being worn a nursing cap during the ceremony. Ac-
cording to 77% of nurses nursing caps should not be work during work. About 45% of students
would like to wear a nursing cap, because it is a symbol of membership of the professionals (62%).
According to 46% of nurses and 75% of students, the traditions in nursing should be cultivated.
The most needed traditions in nursing are the solemn oath and the capping ceremony. According
to most respondents the traditions should be cultivated in the current system of education.
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Wprowadzenie

Zawody pielegniarki i poloznej majg bogata tradycje i historig. Istnieja pewne sym-
bole, ktére nieodzownie kojarzg si¢ z tymi profesjami. Symbole pozwalajg na inte-
gracje zawodows, zachowanie wewnetrznej hierarchii oraz fatwiejsza identyfikacje
tych grup zawodowych przez pacjentéw. Dodatkowo daja mozliwo$¢ kreowania wi-
zerunku osobistego i spotecznego pielegniarek i potoznych [3]. Do podstawowych
symboli w pielegniarstwie zalicza si¢: czepek pielegniarski, mundur pielegniarski,
hymn pielegniarski oraz lampke oliwna (tzw. lampke Nightingale) [2, 6, 7, 10, 11,
12, 13, 14, 15]. Obecnie w Polsce zastosowanie w praktyce ma tylko jeden symbol —
mundur pielegniarski.

Ponadto funkcjonujg réwniez pewne ceremonie, ktore kojarzone s z pielegniar-
stwem. Zalicza si¢ do nich: czepkowanie, paskowanie, slubowanie oraz Miedzyna-
rodowy Dzien Pielegniarki i Poloznej [2, 6, 8, 13]. Nasuwajg si¢ w zwigzku z tym
pytania, czy tradycyjne i na miare wspodlczesnych czaséw czepki oraz stroje piele-
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gniarki i poloznej powinny wrdci¢ do task, czy ich powr6t podkreslitby bardziej
kompetencje i profesjonalizm tych zawodow?

Symbole pielegniarskie

Czepek pielegniarski

Symbol ten stuzyl pierwotnie jako nakrycie glowy. Miat ksztalt owalny, z dwucen-
tymetrowym poziomym paskiem w kolorze czarnym (dla pielegniarki) lub czerwo-
nym (dla potoznej). Wyréznia si¢ trzy typy czepkow: czepek z welonikiem, motylek
i czepek okragly. W Polsce od 1991 roku czepki majg zastosowanie tylko przy stroju
galowym. W codziennej praktyce symbol ten zostal zastapiony przez identyfikator
przypinany do klapy munduru. Czepek mial symbolizowaé pokore oraz che¢ niesie-
nia pomocy [2, 5, 6, 8, 12, 13, 14, 15].

Do roku 1990 czepek pielegniarski byt obowigzkowym elementem stroju kazdej
pielegniarki i poloznej. Prawo do jego noszenia regulowalo pismo wydane przez
Ministra Zdrowia 8 lutego 1950 roku (Dz.U. Min. Zdr. z 5 lutego 1950 r.), wedlug
ktorego tylko osoby, ktore ukonczyty szkote pielegniarska mogty nosi¢ czepek piele-
gniarski. Widnial na nim czarny pasek o szerokosci 2 cm [6, 15].

Obecnie czepek nie jest obowigzkowym elementem umundurowania perso-
nelu pielegniarskiego. 12 grudnia 1990 roku podczas obrad I Krajowego Zjazdu
Pielegniarek i Poloznych obradowano nad zastapieniem czepka pielegniarskiego
odpowiednimi identyfikatorami zawodowymi. Podczas Krajowego Zjazdu zostata
uchylona koniecznos¢ noszenia czepka jako elementu, ktéry pozwala odrézni¢ pie-
legniarke od pozostatego personelu medycznego. Wprowadzono wtedy obowiazek
legitymowania si¢ odpowiednim identyfikatorem, ktéry miat by¢ przypinany do
munduru. Tre$¢ identyfikatora zostala odgdrnie ustalona przez okregowy organ sa-
morzadowy i miala zawiera¢: imi¢ i nazwisko pielegniarki oraz jej tytut zawodowy.
Czepek pielegniarski jest (zgodnie z postanowieniami XV Krajowego Zjazdu Pol-
skiego Towarzystwa Pielegniarskiego) obowiazkowym elementem stroju galowego
kazdej pielegniarki i potoznej [15].

Mundur pielegniarski

Najprosciej méwigc mundur pielegniarski to zestaw odziezy, na ktory sklada sie:
czepek, fartuch (najczesciej z szarego pldtna), bawet (bialy fartuch krzyzowy), trze-
wiki profilaktyczne oraz peleryna sukienna. Obecnie taki zastaw odziezy ochronnej
nie funkcjonuje. Wzory munduréw zmieniaja si¢ od lat. Gtéwnym powodem zmian
s3 zmieniajace si¢ trendy w modzie. Mundur mial znaczenie zaréwno ochronne
(zabezpieczenie skory przed bakteriami, zakazeniem i nieczystosciami), jak i este-
tyczne [2, 6, 12, 13, 14, 15].



Lasadnost tradygi i symboliki we wspdtczesnym pielggniarstwie L9

Hymn pielegniarski

Hymn pielegniarski to uroczysta piesn pochwalna, ktéra chwali idee i czyny za-
stuzonych pielegniarek. Hymn jest $piewany podczas waznych uroczystosci zawo-
dowych i ceremonii czapkowania absolwentow pielegniarstwa i potoznictwa. Tre§¢
hymnu zmieniala si¢ na przestrzeni lat kilka razy, jednak jego tres¢ nadal zwraca
uwage na najwazniejsze wartosci, postrzeganie humanitaryzmu oraz powszechng
integracje zawodows [2, 6, 12, 13, 14].

Lampka Nightingale

Symbolem tym postugiwala si¢ Florence Nightingale, ktdra opiekowala si¢ rannymi
i chorymi Zolnierzami podczas wojny krymskiej. Lampka oliwna symbolizuje cie-
plo, zrédlto niezawodnosci oraz zyczliwosci. Florence Nightingale jest uznawana za
tworczynie wspolczesnego pielegniarstwa [2, 6, 10, 12, 13].

Ceremonie i tradycje pielegniarskie

Czepkowanie

Dawniej czepkowanie bylo uroczystoscig pierwszego stopnia wtajemniczenia kan-
dydatek do zawodu. Podczas tej uroczystosci przyszle pielegniarki otrzymywaty
biale czepki pielegniarskie bez paska. W miare postepdw w ksztalceniu dostawa-
ty kolejne paski, ktére byty mocowane na czepku. Postepowanie to symbolizowalo
przekaz informacji z zakresu przygotowania zawodowego. Obecnie wraca si¢ do
tradycji czepkowania na studiach pielegniarskich. Czepki wraz z czarnym paskiem
s3 zaktadane absolwentom na znak ukonczenia szkoly pielegniarskiej. Od 2000 roku
tradycyjny czepek zostal w pracy zawodowej zastapiony przez metalowg broszke,
ktora jest przypinana do munduru [2, 5, 8, 13, 14, 15].

Paskowanie

Podczas tej uroczystosci zakltadano jednocentymetrowg aksamitke w poprzek lub
wzdluz czepka pielegniarskiego. Pasek nawigzywal do wysokiego stopnia opieki
pielegniarskiej. Ostatnie paskowanie miato miejsce w chwili zakonczenia ksztalce-
nia pielegniarskiego w systemie pomaturalnym, czyli w roku 2002/2003. Zaktadanie
paska mialo by¢, podobnie jak czepek, wyrazem wtajemniczenia zawodowego. Do-
datkowo mialo motywowac przyszle pielegniarki do dalszego ksztalcenia [2, 6, 13].

Slubowanie

To uroczysta przysiega skladana przez kazdg absolwentke pielegniarstwa i poloz-
nictwa. Slubowanie zobowigzuje do przestrzegania zalozen kodeksu etyki zawodo-
wej pielegniarki i poloznej. Tekst Slubowania zmieniat si¢ na przestrzeni lat, jednak
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jego zalozenia (obligowanie do wdrazania zasad etyki), pozostaty takie same [2, 6,
13, 14].

Miedzynarodowy Dzien Pielegniarki i Poloznej

12 maja zostal ogloszony Miedzynarodowym Dniem Pielegniarki i potoznej w roku
1973 przez Miedzynarodowa Rade Pielegniarek na kongresie w Meksyku. Data ta
jest rocznicg urodzin Florence Nightingale. Miedzynarodowy Dzien Pielegniarki
i Poloznej ma na celu wzmacnianie struktury pielegniarstwa na calym $wiecie. Pod-
czas tej uroczystosci wreczane sg takze wyroznienia dla zastuzonych pielegniarek
i potoznych [2, 6, 13].

Cel pracy

Celami niniejszej pracy bylo zbadanie, jaki stosunek do symboli i tradycji wykazuja
studenci kierunkéw medycznych i pielegniarki, analiza przyczyn wycofania z uzy-
cia czepkow pielegniarskich, oraz ocena, czy czepki pielegniarskie powinny wrdcié
do codziennego uzytkowania.

Materiat i metodyka

Badania zostaly przeprowadzone od pazdziernika do listopada 2013 roku w Kra-
kowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie. Jako technike
badawczg wykorzystano dwa autorskie kwestionariusze ankiety: dla studentéw pie-
legniarstwa studiow pierwszego stopnia licencjackich, oraz dla pielegniarek uzupet-
niajacych ksztalcenie na studiach pomostowych.

Zasadnosc¢ powrotu do tradycji zostata oceniona w skali 0-5. Podano takze war-
to$¢ p, ktorg obliczono za pomoca testu Manna-Whitneya. W badaniu wziely udziat
143 osoby (78 pielegniarek i 1 pielegniarz oraz 61 studentek i 3 studentow piele-
gniarstwa Krakowskiej Akademii). Srednia wieku pierwszej grupy wynosi 25 lat,
drugiej — 42 lata. Najmlodsi uczestnicy badania ze studiéw licencjackich i pomosto-
wych mieli, odpowiednio, 18 i 30 lat, a najstarsi 50 i 55 lat (zob. wykres 1). Sposrod
studentéw pielegniarstwa studiéw pierwszego stopnia licencjackich, 52% mieszka
w miescie, a 47% na wsi. Z kolei 63% badanych pielegniarek i pielegniarzy zamiesz-
kuje tereny miejskie, pozostala czes¢ (37%) tereny wiejskie. Pielegniarki i piele-
gniarze zostali poproszeni o zaznaczenie petnionej przez nich funkgji, z czego 48%
pracuje na stanowisku pielegniarki odcinkowej, 29% jako pielegniarka zabiegowa,
a 13% jako pielegniarka srodowiskowo-rodzinna. Pozostate pelnione stanowiska to:
pielegniarka oddzialowa, opatrunkowa, anestezjologiczna oraz rejestratorka i po-
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moc stomatologiczna. Srednia dtugoé¢ stazu badanych wynosita 20 lat. Najmniejszy
okres pracy wynosi 7, a najwiekszy 35 lat.

Wykres 1. Wiek najmtodszych i najstarszych studentéw
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Sposrod badanych pielegniarek i pielegniarzy, 80% nosito w swojej pracy zawodo-
wej czepek pielegniarski, a 52% przechowuje go w domu. Tylko 13% pielegniarek
uwazalo, ze czepek pielegniarski powinien by¢ ponownie noszony przez grupe za-
wodowg pielegniarek i poloznych, poniewaz jest symbolem zawodu (90%) oraz
dzigki nim personel byl fatwo rozpoznawany przez pacjentéw (50%). Z kolei 45%
studentow pielegniarstwa chciatoby nosi¢ czepek pielegniarski, poniewaz jest sym-
bolem przynaleznosci zawodowej (62%) oraz umozliwia rozpoznawanie personelu
przez pacjentow (72%) (wykres 2).

Wykres 2. Zasadno$¢ ponownego noszenia czepkdw pielegniarskich
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Pielegniarki i pielegniarze, ktorzy uzupelniaja ksztalcenie zawodowe na studiach
pomostowych, wyrazili swoje zdanie na temat powodow, dla ktorych czepki piele-
gniarskie nie powinny by¢ ponownie stosowane. Najczesciej zaznaczano, Ze czep-
ki pielegniarskie byly niewygodne (86%), niepraktyczne (83%) oraz przeszkadzaty
w pracy (88%). Studenci studiow licencjackich na kierunku pielegniarstwo, ktérzy
nie chcieliby nosi¢ czepkow pielegniarskich, swoja decyzje uzasadniali podobnymi
przyczynami (wykres 3).

Wykres 3. Powody, dla ktérych czepek nie powinien by¢ ponownie stosowany w pracy
zawodowej pielegniarki
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Studenci zostali poproszeni o podanie czterech symboli zawodowych (wspo-
mniane wyzej: czepek pielegniarski, mundur pielegniarski, hymn i lampka oliwna).
Zadna grupa nie wykazala si¢ stuprocentowa znajomoscig symboli zawodowych
pielegniarstwa, jednak studenci pielegniarstwa wykazali si¢ wigksza wiedza na ten
temat, niz pielegniarki i pielegniarze (tabela 1).

Tabela 1. Znajomos¢ symboli zawodowych wsrdd studentdw pielegniarstwa oraz
pielegniarki i pielegniarzy

% ankietowanych
symbol studia pomostowe studia | stopnia licencjackie
czepek pielegniarski 99 95
mundur pielegniarski 48 83
hymn 4 42
lampka oliwna 20 67
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Pozostale symbole czesto wymieniane przez pielegniarki i studentow zostaly
przedstawione w tabeli 2.

Tabela 2. Pozostate symbole wymieniane przez studentéw i pielegniarki

znaczek, biaty fartuch, zegarek, waz, tabletki, stuchawki, pigutka, pacjenci,
Pielegniarki i pielegniarze | przysiega, ksigzka, kielich, identyfikator, kaganek, Gaudeamus, Z. Chrza-
nowska, termometr, logo szkoty, igta i strzykawka, Florence

cewnik, fartuch, kaganek, ksigzka, strzykawka, peleryna, zegarek, slubo-

Studenci .
wanie

Podczas wojny krymskiej Florence Nightingale stuzyla chorym i cierpigcym zot-
nierzom. Chodzita od namiotu do namiotu z lampg oliwng i dogladata rannych.
Zohierze nazywali j3 ,,dama z lampg”. Jej osoba do dzi$ jest wiec kojarzona z lampka
oliwng. Podobne skojarzenia miato 69% studentéw studiéw pielegniarskich pierw-
szego stopnia licencjackich oraz 75% pielegniarek (wykres 4).

Wykres 4. Symbol zawodu pielegniarki, ktory kojarzy sie z osobg Florence Nightingale
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Respondenci zostali réwniez poproszeni o wskazanie daty uroczystych obcho-
dow Miedzynarodowego Dnia Pielegniarki i Poloznej sposrod trzech: 8 maja, 22
marca oraz 12 maja. Spo$réd wszystkich badanych, 96% pielegniarek oraz 83% stu-
dentéw studiow I stopnia licencjackich, wskazalo poprawng odpowiedz (12 maja).

Wedtug obu ankietowanych grup, najmniejsza potrzeba jest powrdét do tradycji
paskowania (p = 0,17) oraz od$piewanie hymnu (p = 0,12). Dla obu grup zasadne
jest symboliczne wlozenie absolwentom czepka pielegniarskiego (p = 0) oraz uro-
czyste od$piewanie hymnu (p = 0,04) (wykres 5).
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Wykres 5. Ocena zasadnosci sktadania slubowania, od$piewania hymnu, symbolicznego
zatozenia czepka oraz powrotu do tradycji paskowania przez studentéw pielegniarstwa
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Kultywowanie tradycji umacnia dang grupe zawodowa. Dzieki niej istnieje moz-
liwo$¢ zachowania tozsamosci zawodowej oraz integracji czlonkéw grupy. Symbole
i ceremonie pozwalaja na nowo przezywaé wazne momenty i wydarzenia, ktére bu-
dowaly pielegniarstwo. Potowa (52%) badanych pielegniarek uwazala, ze tradycje
pielegniarskie sg zapomnianym reliktem przesztosci, a znaczna czg¢$¢ nie miata zda-
nia w tej kwestii (wykres 6).

Wykres 6. Czy symbole i tradycje pielegniarskie sg zapomnianym reliktem przesztosci?
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Studenci pielegniarstwa w trakcie ksztalcenia zdobywaja wiedz¢ na temat trady-
cji, symboliki i ceremonii. Sposrod wszystkich badanych, 81% pielegniarek uwazato,
ze studenci pielegniarstwa powinni zna¢ tradycje i symbole zawodowe. Ponadto 45%
respondentow uczeszczajacych na studia pomostowe oraz 75% studentéw uwazato,
ze nie powinno si¢ zrezygnowac z kultywowania tradycji zawodowych na studiach
licencjackich na kierunku pielegniarstwo w obecnym systemie ksztalcenia.

Dyskusja

Symbole i tradycje majg na celu budowanie tozsamosci zawodowej oraz ksztatto-
wanie osobowosci zaréwno pielegniarek, jak i kandydatéw do zawodu pielegniar-
ki/pielegniarza. Uczestnictwo w ceremoniach umozliwia szeroko pojeta integracje
oraz wymiane¢ doswiadczen pomiedzy pielegniarkami. Symbole zawodowe w pie-
legniarstwie, takie jak czepek pielegniarski, dodawaty pielegniarce profesjonalizmu
oraz umozliwialy latwiejsza identyfikacje personelu medycznego przez pacjentéw.
Dzieki symbolom zawodowym zawdd pielegniarki uznawany byl za prestizowy,
a osoby, ktore go wykonywaly, za odpowiedzialne i troskliwe.

W pracy zbadano stan wiedzy studentéw pielegniarstwa z zakresu symboli-
ki pielegniarskiej. Z przeprowadzonych badan wynika, ze studenci znajg symbole
zwigzane z zawodem pielegniarki. Respondenci na pierwszym miejscu wymienili
czepek pielegniarski (95%), nastepnie mundur pielegniarski (83%), lampke oliwng
(67%) oraz hymn (42%). Podobne wyniki uzyskano w badaniach A. Janigi i B. Slu-
sarskiej. Autorki przebadaty 350 studentdw pielegniarstwa z Uniwersytetu Medycz-
nego w Lublinie, Uniwersytetu Jagielloniskiego oraz Uniwersytetu Rzeszowskiego.
Wedtug badanych, najlepiej odzwierciedlajacymi zawdd pielegniarki symbolami
s3: czepek pielegniarski (67%), mundur pielegniarski (19%), lampka oliwna (3%)
oraz hymn pielegniarski (2%) [4]. Z kolei uczniowie liceum, ktdrzy zostali poddani
badaniom przez E. Sposdb, najbardziej utozsamiali z zawodem pielegniarki czepek
(87%) [9]. Zaréwno studenci Krakowskiej Akademii, jak i respondenci z badan
A. Janigi oraz B. Slusarskiej, wymieniali tez inne symbole kojarzone z pielegniar-
stwem, takie jak: strzykawka, identyfikator czy eskulap [4].

Do 1991 roku czepek pielegniarski byt obowiazkowym elementem umundu-
rowania pielegniarki i poloznej. Spelniat on migdzy innymi funkcje ochronna dla
wlosow. Przeprowadzone badania wskazuja, ze 45% studentow pielegniarstwa Kra-
kowskiej Akademii chciatoby nosi¢ czepek, poniewaz jest on dla nich symbolem
przynaleznosci zawodowej (62%) oraz znakiem rozpoznawczym dla pacjentow
(72%). W swojej pracy, A. Janiga i B. Slusarska podaj, ze dla 32% ankietowanych
studentéw czepek pielegniarski jest elementem, ktéry pozwala odréznic¢ pielegniar-
ke od innego personelu medycznego [4]. Podobne spostrzezenia maja uczniowie
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liceum, wedtug ktérych czepek pozwalal odréznic¢ pielegniarke od innych pracow-
nikéw stuzby zdrowia (58%) [9].

Sposérdd 350 studentow, dla 59% lampka Nightingale jest symbolem zawodowym
pielegniarstwa [4]. Zblizone wyniki uzyskano dla studentéw Krakowskiej Akademii
- 69% utozsamia osobe Florence Nightingale z lampka oliwna.

A. Janiga i B. Slusarska zwrécily uwage na postrzeganie tradycji zawodowych
przez studentéw. Najblizszg tradycjg dla respondentéw bylo czapkowanie (62%).
Z kolei dla ankietowanych z Krakowskiej Akademii, najwazniejszg tradycja jest
symboliczne wlozenie czepka oraz §lubowanie.

W pracy poruszono takze temat symboliki zawodowej w pielegniarstwie we-
dtug pielegniarek, z ktérych 48% pracuje na stanowisku pielegniarki odcinkowe;.
Podobny odsetek pielegniarek pracujacych na stanowisku pielegniarki odcinkowej
uzyskata w swoich badaniach S. Barczak i B. Slusarska (79%) [1]. Wedtug respon-
dentéw, symbolami, ktére najlepiej odzwierciedlajg zawod pielegniarki, sg: czepek
pielegniarski (90%), strzykawka (38%), hymn (34%) oraz mundur (33%) [1]. Z ba-
dan przeprowadzonych wsérdd pielegniarek uzupelniajgcych ksztalcenie na studiach
pomostowych na Krakowskiej Akademii, 99% wymienilo czepek pielegniarski jako
symbol zawodu, 48% podalo mundur pielegniarski, 20% lampke oliwna, a tylko 4%

wymienifo hymn.

Whnioski

1. Uroczyste ztozenie slubowania przez absolwentéw pielegniarstwa oraz zatozenie
czepka pielegniarskiego sa, wedlug badanych, najbardziej zasadnymi tradycja-
mi.

2. Wedlug wigkszosci respondentéw, powinno si¢ kultywowac tradycje zawodowe
na studiach I stopnia na kierunku pielegniarstwo.

3. Wigkszo$¢ studentdw i pielegniarek wsrdéd symboli pielegniarstwa wymienita
czepek pielegniarski oraz mundur pielegniarski.

4. Symbolem, ktory najbardziej odzwierciedla pielegniarstwo wedtug obu grup,
jest czepek pielegniarski.

5. Czepek pielegniarski jest postrzegany zaréwno przez pielegniarki, jak i przez
studentéw jako symbol zawodu oraz element pozwalajacy odroznic pielegniarke
od pozostalego personelu medycznego.



Lasadnost tradygi i symboliki we wspdtczesnym pielggniarstwie 57

Bibliografia

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Barczak S., Slusarska B., Symbolika zawodowa pielegniarstwa w opinii pielegniarek,
[w:] B. Slusarska, D. Zarzycka, red., Kultywowanie symboliki w pielegniarstwie, Lublin
2001, 154-168.

Dobrowolska B., Zarzycka D., Slusarska B., Symbole i ceremonie zawodowe pielegniar-
stwa — relikt przeszlo$ci czy wartoé¢ zawodowa?, Problemy Pielegniarstwa 2009; 17 (1):
54-62.

Fletcher K., Image: Changing How Women Nurses Think about Themselves, Literature
Review. 2007, 1, 207-215.

Janiga A., Slusarska B., Symbolika zawodowa w opinii studentéw pielegniarstwa, [w:]
Kultywowanie symboliki..., 132-153.

Lukasz K., Materialy pomocnicze do organizowania tradycyjnych uroczystosci zawo-
dowych w szkolach pielegniarskich i potoznych, CKMSKM, Warszawa 1983.
Niechwiadowicz-Czapka T., Symbole i ceremonie zawodowe pielegniarstwa, Panstwo-
wa Medyczna Wyzsza Szkola Zawodowa w Opolu, www.wsm.opole.pl/473/symbole_i_
ceremonie_zawodowe_pielegniarstwa.html [14.04.2013].

Polskie Towarzystwo Pielegniarskie, Stanowisko Polskiego Towarzystwa Pielegniarskie-
go w sprawie zachowania symboliki zawodowej pielegniarstwa w procesie edukacji za-
wodowej pielegniarek.

Slusarska B., Zarzycka D., Czepek pielegniarski a ksztalcenie akademickie w zawodzie
pielegniarki, Nasz Glos 2002, 3, 10-12.

Sposéb E., Symbolika zawodowa w opinii miodziezy licealnej, [w:] Kultywowanie sym-
boliki..., 120-131.

Trzpiel K., Pani z lampg XXI wieku, Poradnik Pielegniarski, www.poradnik-pielegniar-
ski.pl/promoart/29/pani_z_lampa_xxi_wieku [13.04.2013].

Widomska-Czekajska T., Gorajek-J6zwik J. red., Przewodnik encyklopedyczny dla pie-
legniarek, PZWL, Warszawa 1996, 440-441, 596.

Wirtualne Muzeum Pielegniarstwa Polskiego, www.wmpp.org.pl/pl/symbole-piele-
gniarskie.html [15.03.2013].

Zarzycka D., Slusarska B., Symbole i tradycje w rozwoju pielegniarstwa, [w:] B. Slusar-
ska, D. Zarzycka, K. Zahradniczek red., Podstawy pielegniarstwa, zatozenia teoretycz-
ne, t. 1, PZWL, Warszawa 2011.

Zarzycka D., Slusarska B., Szpak-Lipinska K., Symbole i tradycje zawodowe w piele-
gniarstwie, [w:] Kultywowanie symboliki..., 69-109.

Zdrowe miasto, www.zdrowemiasto.pl/i/16/kraj/mundur-pielegniarki-i-polozne;j,6094.
html [17.03.2013].



