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Streszczenie

Wraz z postepem i zmianami w sferze ekonomicznej, poziomu zycia oraz $wiadomosci
spotecznej, a takze osiggnieciami w zakresie medycyny, uwidaczniajq sie w poszczegdlnych
fazach przejscia demograficznego, przeobrazenia w strukturze wieku ludnosci (Alders, Bro-
er 2005). Procesy te prowadzq do zmian w relacjach poszczegdlnych grup wieku ludnosci,
co w konsekwencji zmierza do starzenia sie spoteczenstw. Niniejszy rozdziat ma przyblizyé
stan i prognozy w zakresie procesu starzenia sie ludnosci Polski na tle Europy. W anali-
zie oparto sie na danych pochodzqcych z World Population Prospects, zaktualizowanych
w 2010 r. w wariancie $rednim, ktory, jak sie wydaje, jest najbardziej prawdopodobny. W bao-
daniu pominieto minipanstwa oraz Turcje, a takze panstwa kaukaskie i srodkowoazjatyckie
powstate po rozpadzie ZSRR, ktdre czesto w publikacjach przypisuje sie do Europy. W bada-
niu postuzono sie podstawowymi parametrami wykorzystywanymi w analizie starzenia sie
spoteczenstw. Wyniki opracowania wskazujqg, ze proces starzenia sie Europy pociggnie za
sobq takze skutki socjalne i ekonomiczne. Los ludzi sedziwych (powyzej 85 lat) bedzie uza-
lezniony z jednej strony od zaplecza infrastruktury stuzqcej tej grupie spotecznej, a z drugiej
od wypracowanego w poszczegodlnych krajach modelu opieki. W zakresie egzystencji eko-
nomicznej duzo bedzie zaleze¢ od polityki spotecznej poszczegdlnych panstw, zmierzajgcej
w strone wydtuzania wieku emerytalnego.
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Wprowadzenie

Wraz z postepem i dokonujgcymi sie zmianami w sferze ekonomicznej, po-
ziomu zycia, $wiadomosci spofecznej, a takze osiggnieciami w zakresie me-
dycyny, w poszczegdlnych fazach przejscia demograficznego uwidaczniajq
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sie przeobrazenia w strukturze wieku ludnosci (Alders, Broer 2005). Procesy
te prowadzq do zmian w relacjach poszczegélnych grup wiekowych ludnosci,
co w konsekwencji zmierza do starzenia sie spoteczenstw. Zjawisko to naj-
pierw uwidocznito sie w krajach wysoko rozwinietych gospodarczo (van de
Kaa 2003), w ktérych zaznaczyt sie wyrazny spadek urodzen, bedqgcy efektem
zmian w $wiadomosci spotecznej, stylu zycia, modelu rodziny i przewarto$cio-
wania priorytetéw zyciowych. Sytuacja ta szczegdlnie wyraziscie zarysowata
sie w Europie - relacje miedzy udziatem ludzi starszych (niezaleznie od jej
zdefiniowania: +60, +65 itd.) a kategorig ludzi mtodych (0-14, 0-18 itd.) uwi-
docznity sie tu najmocniej. Postep medycyny, a takze osiggniecie wysokiego
poziomu Zycia spotecznego z kolei przyczynity sie do wydtuzenia przecietnej
dtugosci zycia obywateli, co zdynamizowato wzrost udziatu ludzi starszych
w strukturze wspétczesnych spoteczenstw . Jezeli na te dwa elementy natozq
sie znaczqce w rozmiarach migracje, gtéwnie ludzi mtodych - w emigracji,
a ludzi starszych - w imigracji (Withers 2002; Strzelecki, Witkowski 1991), to
uzyska sie w miare petny obraz bezposrednich, wymiernych przyczyn dyna-
micznie postepujqcego procesu starzenia sie ludnosci.

Powyzsze trendy mogqg byé stymulowane catym splotem uwarunkowan,
zaréwno w czasie, jak i w przestrzeni. Tendencje w sferze naturalnego ruchu
ludnosci i migracji takze mogq wykazywaé pewne wahania. Réwniez przeciet-
na $rednia dtugosc¢ zycia, mimo ze ma swoje okreslone granice, nadal bedzie
ulegaé wydtuzeniu. Wynika z tego, ze mato prawdopodobne jest, aby w naj-
blizszych kilkudziesieciu latach proces starzenia ludnosci zostat zahamowany
nie tylko w Europie, ale i na $wiecie. O ile proces starzenia si¢ ludnosci w wielu
krajach np. Afryki czy Ameryki tacinskiej dopiero jest w fazie wstepnej, o tyle
w Europie zjawisko to juz wptywa i nadal bedzie potegowato swéj wptyw na
sfere zycia spofeczno-gospodarczego. Znaczenie tych przemian w dobie unifi-
kacji Europy i préb federalizacji wielu gatezi zycia ekonomicznego jest bardzo
istotne i wymagajqce wszechstronnego rozeznania.

Tabela 1. Przecietna dtugos¢ zycia ludnosci w wybranych krajach Europy i przekro-
jach czasowych

Kraj/lata 2005- | 2025- | 2045- Kraj/lata 2005- | 2025- | 2045-

-2010 | -2030 | -2050 -2010 | -2030| -2050
Albania 76,4 79,2 81,6 |totwa 73,8 76,6 79,2
Austria 80,2 83,1 85,2 Macedonia 75,1 77,0 79,6
Belgia 79,8 81,7 84,0 Malta 80,0 81,8 84,0
Biatorus 69,4 73,7 76,4 Motdawia 69,8 72,9 76,5
Bosnia 751 77,7 80,2 | Niemcy 80,6 82,7 84,9
Butgaria 72,7 75,8 78,6 Norwegia 80,5 83,1 85,2
Chorwacja 76,0 79,2 81,5 | Polska 76,4 78,5 80,9
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Czarnogéra 76,0 77,4 79,9 Portugalia 79,8 81,4 83,4
Czechy 77,0 80,0 82,4 | Rosja 69,2 72,4 75,7
Dania 78,3 81,0 83,3 Rumunia 74,3 76,9 79,5
Estonia 73,9 77,5 80,0 | Serbia 74,7 76,9 79,4
Finlandia 79,3 82,3 84,5 | Stowacja 75,8 78,1 80,5
Francja 81,7 83,7 85,8 | Stowenia 79,5 81,3 83,6
Grecja 80,1 81,7 83,6 Szwajcaria 82,5 84,4 86,4
Hiszpania 81,8 83,8 85,6 Szwecja 81,7 83,5 85,7
Holandia 80,9 82,5 84,7 | Ukraina 69,0 72,3 75,7
Irlandia 80,8 82,5 84,7 | Wegry 74,7 77,2 79,9
Islandia 82,0 83,7 85,3 | Wielka 80,4 82,1 85,7
Brytania
Litwa 72,8 75,5 78,4 | Wiochy 82.0 83,6 84,3
Luksemburg 80,2 82,3 84,6 Europa 75,4 791 81,7

Zrédto: World Population Prospects, UN, Department of Economic and Social Affairs, www.
esa.un.org/wpp [08.03.2011].

Celem artykutu jest przyblizenie stanu i prognoz z zakresu procesu
starzenia sie ludnosci Polski na tle Europy - pod kgtem wybranych paro-
metréow tego zjawiska: wedtug panstw. Badania na ten temat prowadzito
wiele os6b, m.in. Avramow i Maskova (2003), Dlugosz (1996, 2002, 2003,
2006,) Dtugosz i Kurek (2006), Dooghe (1992), Frqckiewicz (2003), Frqt-
czak (1991), Grundy (1997), Heigl i Mai (1998), Kurek (1998). Dotyczyty
one réznych przekrojéw czasowych i aspektéw tego zagadnienia.

Wyniki badan przedstawione w niniejszej pracy swym zasiegiem prze-
strzennym obejmujq kraje geograficznie przypisane do Europy, bez Turcji
i panstw kaukaskich oraz srodkowoazjatyckich powstatych po rozpadzie
ZSRR. W anadlizie opartej na danych pochodzgcych z World Population Pro-
spects, zaktualizowanych w 2010 r. w wariancie $rednim, ktéry, jak sie wy-
daje, jest najbardziej prawdopodobny, pominieto minipanstwa tj. Andore,
Liechtenstein, Monako, San Marino i Watykan. Analiza przyjetych danych
pochodzgcych z tego samego Zrédta gwarantowata jednolite podejsScie me-
todologiczne przy opracowywaniu badanego zjawiska. W celu przyblizenia
stanu i prognoz postuzono sie ogélnie przyjetymi miernikami - opartymi na
danych bedgcymi usrednionymi wartosciami dla poszczegdlnych pigcioleci
(lat 1985-1990, 2005-2010, 2025-2030 i 2045-2050). Dla przyblizenia
zréznicowanego przestrzennie obrazu oraz jego zobiektywizowania, postu-
zono sie kartogramami, ktérych ujednolicona konstrukcja klas oparta zo-
stata na podziale kwartylowym.

Powszechnie, pierwszym symptomem postrzegania starzenia sie ludno-
Sci jest wzrost udziatu najstarszej kategorii spoteczefnstwa w statystykach
rozwazanych zazwyczaj jako udziat grupy ludnosci w wieku +65. Pod tym

11



- Zbigniew Dtugosz, Szymon Biaty -

wzgledem w 2010 r. (ryc. 1a) odsetek wahat sie od 20,4% (Niemcy, Wtochy)
do 9,7% (Albania). W Polsce udziat tej grupy ludnosci ksztattowat sie na
poziomie 13,6% i stanowili oni jednoczesnie niewielki odsetek wsréd osob
zmieniajgcych miejsce zamieszkania (Winiarczyk-Razniak, Razniak 2012).
W perspektywie do 2030 r. (ryc. 1b) w strukturze przestrzennej udziatu
tej kategorii 0séb niewiele sie zmieni. Réznice miedzy ekstremalnymi war-
to$ciami nadal bedqg podobne, wzrosng jedynie w przypadku Albanii do
16,9%, natomiast Wtoch do 26,4% i Niemiec do 28% (dla Polski 21,7%).
Wyraznie zmieni sig obraz przestrzenny w 2050 r. (ryc. 1c). Rozpietos¢ mie-
dzy wartosciami ekstremalnymi nadal bedzie podobna, lecz najnizszymi
odsetkami charakteryzowaé sie bedq Rosja i Islandia (po 23,1%), natomiast
najwyzszym - Portugalia (34%), Polska - 27%. Szczegétowa analiza dyna-
miki zmian w tym zakresie wykazata, ze w latach 2010-2050 wzrost odset-
ka ludnosci w wieku +65 bedzie sie wahat od 6,3% w Szwecji, 7% w Wielkiej
Brytanii do ponad 15% na Stowacji, w Albanii, Portugalii i Hiszpanii oraz
ponad 17% w Bosni i Hercegowinie (w Polsce 14%). Oczywiscie bedzie to
wypadkowa wzrostu w dwéch kolejnych dwudziestoleciach. O ile w latach
2010-2030 (ryc. 2a) wzrost udziatu grupy ludnosci w wieku +65 bedzie sie
wahat od nieco ponizej 4% (totwa, Estonia, Wegry), do powyzej 9% (Bosnia
i Hercegowina, Malta) (w Polsce 8,1%), o tyle w latach 2030-2050 (ryc.
2b) wartosci ekstremalne wzrostu udziatu tej grupy bedq oscylowaty w gra-
nicach: od ponizej 2% w Finlandii, Danii, Francji i Szwecji, do powyzej 9%
w Hiszpanii (w Polsce 5,9%). Taki stan podyktowany bedzie z jednej strony
przesuwaniem sig rocznikow kolejnych fal wyzowych w poszczegélnych kra-
jach, powiekszajgc grupe oséb starszych, a z drugiej strony bedzie ksztat-
towac w kolejnych dekadach poziom przecietnej dtugosci zycia. Jak nalezy
przypuszczac, w krajach o niskim dzi$ przecigtnym poziomie dtugosci zycia,
wskaznik ten bedzie wzrastat dynamiczniej - w odréznieniu od panstw, kté-
re juz wczesniej osiqgnety poziom wysoki.

Bardziej zobiektywizowany obraz poziomu starzenia sie ludnosci uzyska
sie, stosujqc indeks starosci demograficznej (I ) oraz wspétczynnik starze-
nia sie¢ demograficznego (W), ktérych wartosci wynikajq z relacji miedzy
udziatem ludnosci starszej do mtodszej:

I, = W, = [(U

sD SD

(o-14y U(O-14)t+n)] - [U(+65)t+n - U(+65)t]

L (U) - ludnos¢ (udziat ludnosci) w wieku +65 lub 0-14 lat
t - przekroj wczesniejszy
t+n - przekréj pézniejszy
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W 2010 r. poziom indeksu starosci demograficznej (ryc. 3a) wahat
sie od 43 (Albania) do 151 (Niemcy). W Polsce wspdtczynnik ten wynidst
92, co oznacza, ze w kraju dochodzito juz do wyréwnania udziatu grupy
ludnos$ci w wieku +65 z grupg 0-14 lat. W perspektywie 2030 r. (ryc. 3b)
w strukturze przestrzennej Europy, indeks starosci demograficznej znao-
czqco wzrosnie, gdyz wartosci ekstremalne waha¢ sie bedq od 90 (Irlan-
dia, Islandia) do ponad 200 (Niemcy, Portugalia). Dla Polski wspotczynnik
ten ma wyniesé 140, co oznaczaé bedzie, ze na 100 oséb w wieku 0-14
lat, bedzie przypadato 140 oséb w wieku +65 lat. Wzrost indeksu starosci
demograficznej jeszcze bardziej wzrosnie w 2050 r. (ryc. 2c) i oscylowac
bedzie w krajach Europy od 120 (podobnie w Irlandii i Islandii) do ponad
270 (Portugalia, Bosnia i Hercegowina), przy wartosci wspétczynnika dla
Polski - 187. Jak wida¢ z poréwnan uktadu przestrzennego, wedtug od-
setka grupy +65 i wspoétczynnika indeksu starosci demograficznej, obraz
starosci Europy rysuje sie nieco inaczej. W sposéb bardziej zobiektywizo-
wany proces starzenia sie spotecznosci panstw Europy rysuje sie przy za-
stosowaniu wskaznika starzenia sie demograficznego. Szczegétowa ana-
liza dynamiki w tym zakresie wykazata, ze w latach 2010-2050 wzrost
wskaznika wahat od ponizej 6 w Szwecji, Estonii i na totwie, do ponad 18
w Portugalii, Macedonii, Bosni i Hercegowinie oraz Albanii (w Polsce 14).
Ciekawe jednak jest, ze bardzo zblizonymi parametrami tego wskaznika
bedq charakteryzowa¢ sie kolejne dwudziestolecia. W latach 2010-2030
(ryc. 4a) wzrost wspdétczynnika starzenia sie ludnosci bedzie oscylowat
w granicach od 2 (totwa, Estonia, Ukraina, Litwa) do powyzej 10 (Mal-
ta, Bosnia i Hercegowina, Albania; prognoza dla Polski - 7,3), natomiast
w latach 2030-2050 (ryc. 4b) wartosci ekstremalne wskaznika zawieraé
sie bedq w granicach od 2 (Finlandia, Francja, Belgia, Holandia) do powy-
zej 11 (Albania; w przypadku Polski - 6,6). Na taki stan bedg miaty wptyw
w poszczegblnych krajach oscylacje coraz to starszych rocznikéw wyzo-
wych poprzednich dekad oraz skala wzrostu przecietnej dtugosci zycia.
W duzej mierze na dynamike starosci bedzie miat wptyw poziom urodzen
w poszczegdlnych krajach, zmieniajqgey liczebnie grupe najmtodszq, ktéra
jak wykazujg prognozy, w wiekszosci panstw, podobnie jak i w skali kon-
tynentu (takze w Polsce), bedzie miata poczgtkowo tendencje spadkowaq,
a nastepnie nieco wzrostowq (tab. 2).
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Tabela 2. Sredni poziom urodzer (w %o) w wybranych krajach Europy i przekrojach
czasowych

Kraj/lata 2005- | 2025- | 2045- Kraj/lata 2005- | 2025- | 2045-
-2010 | -2030 | -2050 -2010 | -2030 | -2050
Albania 12,9 10,2 8,4 |totwa 10,2 9,3 11,0
Austria 9,1 8,8 8,9 Macedonia 111 9,1 8,7
Belgia 11,5 111 11,6 Malta 9,3 8,5 8,6
Biatorus 19,7 9,4 10,6 Motdawia 12,3 8,9 9,2
Bosnia 8,9 7,6 7,4 Niemcy 8,4 9,0 9,8
Butgaria 9,9 8,6 9,9 Norwegia 12,6 12,3 12,0
Chorwacja 9,5 9,3 9,9 Polska 10,2 9,6 10,2
Czarnogéra 12,6 10,3 9,8 Portugalia 9,8 7,8 7,9
Czechy 10,7 9,4 10,7 Rosja 11,4 9,6 11,1
Dania 11,8 12,0 11,4 Rumunia 10,2 9,0 9,6
Estonia 11,7 9,9 11,7 Serbia 10,6 9,6 9,4
Finlandia 11,2 11,0 11,4 | Stowacja 10,1 9,7 10,1
Francja 12,8 11,8 11,9 Stowenia 9,8 8,6 9,9
Grecja 10,4 9,0 10,0 Szwajcaria 9,9 9,9 9,6
Hiszpania 10,9 8,6 9,6 Szwecja 11,9 11,5 11,8
Holandia 11,3 11,0 10,7 Ukraina 10,4 9,3 10,8
Irlandia 16,4 12,4 12,8 | Wegry 9,8 9,8 10,5
Islandia 148 | 131 | 125 |Welka 122 | 11,9 | 116
Brytania
Litwa 10,1 10,1 10,9 | Wiochy 9,4 8,5 9,3
Luksemburg 11,4 12,0 111 Europa 10,8 9,8 10,6

Zrédto: World Population Prospects...

Jak zatem ksztattowa¢ sie bedzie sytuacja ekonomiczna ludzi starszych
- tych z grupy poprodukeyjnej, utrzymywanej przez pracujgcych, oraz naj-
starszych - senioréw w podesztym wieku, w zakresie bezposredniej ,ludz-
kiej opieki”? Po czesci na ten problem mogq rzuci¢ Swiatto dwa parametry:
wspotczynnik wsparcia miedzypokoleniowego (W,,,,) i wspétczynnik poten-

cjalnego wsparcia (W, ).
L+85 L20—64
Wi = Wow =
L50 - 64 L+65

Biorgc pod uwage wspotczynnik wsparcia miedzypokoleniowego,
w 2010 r. (ryc. 5a) wahac sie on bedzie od wartosci niespetna 4 (Motdawia,
Macedonia) do ponad 13 (Francja, Szwecja, Wtochy), tj. w krajach o dtuz-
szej przecietnej zywotnosci, gdzie na 100 potencjalnych dzieci przypadato
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kilkanascioro rodzicéw. W Polsce wspdtczynnik te wynidst nieco ponad 6.
W perspektywie 2030 r. (ryc. 5b) w strukturze przestrzennej kontynentu
niewiele sie zmieni, cho¢ zgodnie z ogdlng tendencjq wydtuzania sie zyciq,
wspotczynnik ten znaczgco wzrosnie, a wartosci ekstremalne wahad sie
bedq od blisko 7 (podobnie Macedonia, Motdawia), do ponad 20 (Niemcy,
Finlandia, Szwecja). Dla Polski wspétczynnik ten ma wynies¢ 10,6. Podwoje-
nie wzrostu wspoétczynnika nastgpi w 2050 r. (ryc. 5c¢), ktéry bedzie oscylo-
wat w przedziale od 13 (podobnie najnizszy w Macedonii i Motdawii) do po-
nad 40 (Wtochy, Niemcy). W Polsce prognozy zaktadajqg jego wzrost do 22.

Jak wida¢ w tych trzech przekrojach, struktura przestrzenna wspétczyn-
nika niewiele bedzie sie miedzy sobq réznita (ryc. 6a i 6b). W latach 2010-
-2030 najwyzszy wzrost wspdtczynnika, powyzej 6, bedq notowaty Malta,
Niemcy i Finlandia, natomiast najnizszy - ponizej 2 - Hiszpania. W Polsce
w tym dwudziestoleciu zaznaczy sie wzrost oséb sedziwych (+85) o ponad
4 na 100 teoretycznych ich dzieci. W latach 2030-2050 z kolei bedzie naj-
wyzszq dynamikq charakteryzowa¢ sie bedq Hiszpania, Szwajcaria i Who-
chy (ponad 20), natomiast najnizszq - Albania i Litwa (ponizej 7). W Polce
wzrost ten prognozowany jest na 11.

Biorgc pod uwage wspdtczynnik potencjalnego wsparcia w 2010 r. (ryc.
70d), najnizszym poziomem charakteryzowat Wtochy i Niemcy (3). Naj-
wyzsza wartos¢ - powyzej 6 - zaznaczyta sie w Albanii, co oznacza, ze
teoretycznie na emerytdw przypada tam najwiecej aktywnych zawodowo
pracujgcych. W Polsce wspétczynnik ten osiggnagt wartosé 4,7. W 2030 .
(ryc. 7b) wedtug prognoz, wartosci ekstremalne tego miernika w tych so-
mych krajach zmniejszq sie i oscylowa¢ bedq od 1,9 do 3,6, a w Polsce po-
ziom 2,6. Jeszcze bardziej drastycznie zmniejszy sie warto$¢ wspotczynnika
w 2050 r. (ryc. 7c) i waha¢ sie bedzie od niespetna 1,5 (Portugalia, Hiszpao-
nia, Witochy), do nieco ponad 2,4 (Czarnogéra, Motdawia). W przypadku
Polski wspétczynnik ma osiggngé wartosé 1,9. Oznacza to, ze w ciggu naj-
blizszych 40 lat drastycznie zmniejszaé sie bedzie liczba oséb tozgcych na
emerytury, a zatem ,portfel” na wypracowang zawodowo grupe spoteczng
bedzie coraz chudszy. Najszybciej spadek ten do 2030 r. (ryc. 8a) zaznaczy
sie w Motdawii, Albanii i na Stowacji (takze Polsce), natomiast w kolejnym
dwudziestoleciu (ryc. 8b) - w Albanii, Rumunii i Macedonii. Oznacza to,
ze kraje dzi$ relatywnie mtodsze demograficznie, bedq popadaé szybciej
w deficyt rgk do pracy.

Obraz starosci i starzenia sie, jaki sie zarysowat przy wykorzystaniu po-
szczegblnych miernikéw, jest bardzo ztozony, stqd podjeto prébe wydziele-
nia syntetycznych typéw. Biorgc po uwage stan sredni indeksu starosci (I )
z lat 2005-2010, poziom wspdtczynnika starzenia sie demograficznego
(W) za okres 2010-2050 oraz dynamike zmian wspétczynnikéw wsparcia
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miedzypokoleniowego (W, ) i potencjalnego wsparcia (W, ) za lata 2010~
-2050, w odniesieniu do $redniej europejskiej (X) tych miernikéw, wydzielo-
no 2 typy, a w ich grupie podtypy panstw (tab. 3).

Tab. 3. Typy i podtypy panstw Europy w Swietle wybranych parametrow starosci
demograficznej

Kraje Typ Podtyp | Dynamika parametréow Panstwa
Hiszpania,
A - szybko 1 W, <XiW,, <X g’fowgnio,'
starzejqcy sie Zwajcarid
Austria,
W, _>X . .
o 2 W, < XiW, =X Portugalia,
o starszej Whochy
strukturze Estoniq, Litwa,
demograficznej 1 W, =XiW,, <X totwa, Szwecja,
l o =X B - o spo- Ukraina, Wegry
wolnionym Belgia,
starzeniu sie . Chorwacja,
W <X 2 Wi = X1 Wp, <X Finlandia,
Grecja, Niemcy
3 W, < XiW,, =X Czechy
W < XiW,, <X Serbia, Stowacja
Albania,
Czarnogéra,
C - szybko 2 Wy < XiW,, =X Macedonig,
starzejqcy sie Motdawia,
o mfodszej W, =X Polska, Rumunia
strukturze 3 W, = XiW,, <X Irlandia, Islandia
demograficznej . Bosnia, Butgaria,
I, <X 4 Wiy 2 X1 Wy 2 X Holandia, Malta
1 W 2 XiW, <X Danig, Francja
D = o spo- Biatorus, Rosja
wolnlon.ym. 2 W, =XiW,, =X Luksemburg
starzeniu sie N -
W <X . orwegia,
o 3 Wiy = XT1Wp, <X Wielka Brytania

Zrédto: opracowanie wlasne.

Jak wynika z dokonanej typologii, do obszaréw o szczegdlnie ztej sytuacji
demograficznej do 2050 r., bedq naleze¢ kraje typu A, i A,, w mniejszym
stopniu zagrozone bedq kraje typu B. Panstwa typu C, w ktérej to grupie
znalazta sie Polska, o zréznicowanej strukturze demograficzno-spoteczne;j,
bedq stopniowo wchodzi¢ w okres podwyzszonego ryzyka staroscig, nato-
miast najkorzystniejsza sytuacja pod tym wzgledem ksztattowac¢ sie bedzie
w krajach typu D.
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Reasumujgc analize prognoz demograficznych w aspekcie starzenia sie
ludnosci, nalezy podkresli¢ kilka aspektéw, jakie proces ten pociggnie za
sobg w skali globalnej nie tylko w poszczegdlnych panstwach, ale catego
kontynentu.

Pierwszym z nich jest starzenie sie spoteczenstwa w Europie, ktére we-
dtug danych prognostycznych UN, Departament of Economic and Social
Affairs, bedzie sie pogtebiato do lat 30. XXI w. Spadek urodzer (do 9,8 %)
w nastepnych dwéch dekadach nieco wzrosnie, aby pod koniec stulecia
ksztattowac sie na poziomie 11,2%o. Opierajqc sie¢ na tych samych danych
wytania sie kolejny aspekt, jakim jest wzrost liczebny ludnosci starszej, kté-
ry spowoduje staty wzrost $miertelnosci, z poziomu 10,8 %0 (w 2010 r.) do
13,7%o0 (2060 r.), po czym zacznie si¢ zmniejsza¢ do 11,3%o pod konie stu-
lecia.

Taki stan odbije sie na poziomie przyrostu naturalnego, ktéry mimo ten-
dencji spadkowej w XX w., dopiero na przetomie XXI w. osiqgnat ujemny
bilans. Jak wynika z prognoz, bedzie sie on pogtebiat do 2060 r. osiggajqc
poziom -3,2%o, po czym wyhamuje i do kofica XXI w. ubytek ten sie zmniej-
szy do poziomu -0,1%o.

Tendencja w bilansie ruchu naturalnego ludnosci znaczgco wptynie na
ogd6lny bilans rozwoju demograficznego kontynentu i, co jest symptoma-
tyczne, od lat 20. XXI w. bedzie sukcesywnie zaznaczat sie spadek liczby
mieszkancéw na kontynencie - zaréwno w przenosni, historycznie, jak
i z punktu widzenia demograficznego, nazywanym teraz ,starym”.

Proces starzenia sie Europy pociggnie za sobg takze skutki socjalne
i ekonomiczne. Los ludzi sedziwych (tu umownie w wieku +85) bedzie uza-
lezniony z jednej strony od zaplecza infrastruktury stuzqcej tej grupie spo-
tecznej, a z drugiej od wypracowanego w poszczegdlnych krajach modelu
opieki. W zakresie egzystencji ekonomicznej duzo bedzie zalezeé od polityki
poszczegdlnych panstw, zmierzajgcej w strone wydtuzania wieku emery-
talnego. Kierunek i stopien zmian powinien przede wszystkim zaleze¢ od
rodzaju wykonywanego zawodu i zdrowotnosci spoteczenstwa.

Summary

With the progress and changes in the economic sphere, the standard of living and social
awareness, as well as with development in medicine, changes in the population age struc-
ture are increasingly reflected in the different phases of demographic transition (Alders,
Broer 2005). These processes affect relations between the various age groups in the popula-
tion resulting in population ageing. Therefore, the purpose of this study was to present the
status and the outlook of the aging process of the Polish and other European populations,
based on selected parameters. Data from World Population Prospects, the 2010 Revision
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(medium variant) were considered the most accurate and were analysed with the omission
of the micro-states, Turkey and the post-soviet states of the Caucasus and Central Asia
countries (often in publications assigned to Europe). Basic parameters used in studies of
population ageing were used. Results indicate that the aging of Europe will undoubtedly
entail social and economic consequences. The future of the elderly people (over 85 years)
will depend on the backend infrastructure for the entire social group and on the care model
developed in different countries. In terms of economic status, much will depend on national
policies aiming towards an extending working life.

Key words: demography, Europe, the aging of the population
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Ryc. 1. Poziom starosci demograficznej w Europie wg udziatu grupy ludnosci w wieku powyzej 65 lat (%)
Fig. 1. The level of demographic aging in Europe, according to the share of the population aged over 65

years (%)
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Ryc. 2. Starzenie sie spoteczenstw w Europie wg zmian odsetka ludnosci w wieku powyzej 65 lat (pkt %)
Fig. 2. Population aging in Europe, according to the percentage change of the population aged over 65

years (p. %)



Ryc. 3. Poziom starosci demograficznej w Europie wg indeksu starosci (W)

Fig. 3. The level of demographic aging in Europe, according to an ageing index (Ws)
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Ryc. 4. Tempo starzenia sie ludnosci Europy wg wspoétczynnika starosci demograficznej (Wsp)

Fig. 4. The pace of population aging in Europe according to the dynamic ageing index (Wsp)
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Ryc. 5. Ludno$¢ Europy wg wspotczynnika wsparcia miedzypokoleniowego (W na 100 mieszkancow)

Fig. 5. Population of Europe according to the level of parent support ratio (Www per 100 inhabitant)



Ryc. 6. Dynamika zmian struktury ludnosci Europy wg wspétczynnika wsparcia miedzypokoleniowego (W

na 100 mieszkarncow)
Fig. 6. Dynamics of changes in population structure of Europe according to the level of parent support ratio

(Wwm per 100 inhabitant)
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Ryc. 7. Ludnos¢ Europy wg wspodtczynnika potencjalnego wsparcia (Wpy)

Fig. 7. Population of Europe according to the level of potential support ratio (Wpw



Ryc. 8. Dynamika zmian struktury ludnosci Europy wg wspétczynnika potencjalnego wsparcia (Wpw)
Fig. 8. Dynamics of changes in population structure of Europe according to the level of potential support

ratio (Wpyw)
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