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Bezpieczenstwo mikrobiologiczne.
Wprowadzenie

W niniejszym numerze kwartalnika podejmujemy nowa, wymuszong okoliczno-
$ciami, problematyke epidemiczng, wychodzac z zatozenia, ze obowigzkiem ba-
dacza jest reagowac na nowe zjawiska i zagrozenia. Autorzy skupili sie na watkach
spotecznych, psychologicznych, ekonomicznych, ekologicznych, na funkcjono-
waniu infrastruktury transportu w warunkach pandemii etc. niz na problemach
epidemicznych, mikrobiologicznych czy tez z zakresu zdrowia publicznego.
Rozwazamy zatem na famach numeru wptyw pandemii na stan bezpieczen-
stwa spoteczno-ekonomicznego Polski, postawy w sytuacji zagrozenia COVID-
19, problemy bezpieczeistwa w komunikacji lotniczej podczas epidemii, skutki
pandemii w srodowisku naturalnym oraz na poczucie bezpieczenstwa i zaufania
spotecznego w obliczu pandemii. Te cze$¢ numeru zamyka tekst poswiecony
pierwszej pomocy i programowi upowszechniania dostepu do automatycznych
defibrylatoréw AED, co wobec niewydolnosci systemu ochrony zdrowia okazuje
sie niebywale waznym elementem systemu ratownictwa RP.

W dziale ,Varia” znajdziemy artykut poswiecony coraz szybciej rozwijajacym
sie technologiom biometrycznym, a w dziale recenzji cztery teksty poswiecone
monografiom na temat zarzadzania kryzysowego, ratownictwa, szczegolnej roli
krwi w medycynie i zyciu spotecznym oraz ogélnej kondycji swiata zachodniego
w dobie pandemii. Catosci numeru dopetnia komunikat z prac badawczych Pod-
komisji Ratownictwa Narciarskiego KTN ZG PTTK.

Mamy nadzieje, ze efekty naszego wysitku badawczego pozwolg lepiej rozu-
mie¢ zmiany zachodzace w spoteczenstwie przezywajacym catkiem nowe do-
$wiadczenia wptywajace na bez mata wszystkie aspekty zycia.
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Wptyw pandemii koronawirusa
na stan bezpieczenstwa
spoteczno-ekonomicznego Polakow

Wprowadzenie

Rok 2020 oraz pierwszy kwartat 2021 r. uptynety pod znakiem walki z wirusem SARS-
-CoV-2, ktérego pierwsze przypadki odnotowano w chinskiej aglomeracji Wuhan
w listopadzie 2019 r. W krétkim czasie wirus rozprzestrzenit sie na caty $wiat, przy-
bierajgc rozmiar pandemii (gr. pan - ‘wszyscy’, demos —‘lud’), w wyniku ktdrej zycie
stracito prawie 2,8 mln oséb, zakazonych byto ponad 126 mIn, natomiast prawie
460 min wyzdrowiato (stan na 25.03.2021 r.)". | cho¢ wirus nie daje za wygrana, na-
dzieja na jego pokonanie jest masowe szczepienie ludzi, wéréd ktérych podano juz
okoto 250 mIn dawek szczepionki przeciwko COVID-19.

Réwnoczesnie warto zwrdci¢ uwage, ze ludzkos¢ od zarania swej historii mu-
siata mierzy¢ sie z r6znego rodzaju ,zarazami” dziesiatkujgcymi ludzi na wielu kon-
tynentach, jak np. ,czarna smierc”, czyli dzuma panujaca w XIV-wiecznej Europie,
czy grypa ,hiszpanka” zbierajgca swe zniwo w drugiej dekadzie XX w., powodujac
$mier¢ co najmniej 40 min ludzi i trwale spowolniajac wzrost gospodarczy na ko-
lejne dziesieciolecie®.

' World Health Organization, Coronavirus disease (COVID-19) pandemic, https://www.who.int/
emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019 [dostep: 25.03.2021].

2 E. Brainerd, M.V. Siegler, The Economic Effects of the 1918 Influenza Epidemic, 15.04.2003, s. 2,
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=394606 [dostep: 20.10.2020].
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Aleksandra Skrabacz

Oceniajac skutki innych pandemii Rada Monitorowania Globalnej Gotowosci
(Global Preparedness Monitoring Board) przy Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
szacuje, ze koszty spadku produktywnosci w wyniku epidemii SARS w 2003 r. wy-
niosty 40 mld USD, natomiast taczne koszty ekonomiczne i spoteczne zwigzane
z epidemia Eboli w latach 2014-2016 oceniono na 53 mld USD3.

Obecna pandemia, tak jak i jej poprzedniczki, wywarta olbrzymi wyptyw na sytu-
acje polityczna, ekonomiczng i spoteczng zaréwno w wymiarze narodowym, europej-
skim, jak i Swiatowym. Z jej skutkami mierza sie organizacje miedzynarodowe, rzady
panstw, wspolnoty samorzadowe oraz pojedyncze osoby. Praktycznie wszystkie sfery
zycia zawodowego, spotecznego i osobistego ulegty zmianie, co w réznym stopniu
wptyneto na kondycje psychiczng i fizyczna ludzi, a takze na poziom funkcjonowania
wszystkich dziedzin gospodarki.

Wiaze sie to wiec z potrzeba nie tylko diagnozy proceséw zachodzacych obecnie
w $wiecie, w wymiarze globalnym, narodowym i regionalnym, ale takze z prognoza
rozwoju sytuacji w srednio- i dtugoterminowej perspektywie, z uwzglednieniem za-
réwno pozytywnych, jak i negatywnych scenariuszy. Obecna sytuacja stawia szcze-
g6lne wyzwanie przed naukami spotecznymi, w tym naukami o bezpieczenstwie,
poniewaz to na gruncie tej interdyscyplinarnej dziedziny wiedzy, ktéra czerpie z do-
robku wielu innych dyscyplin naukowych, powinny by¢ prowadzone badania stuzace
spoteczenstwu do rozwigzywania aktualnych i przysztych probleméw i dylematéw.
Stad tez w ramach badan nad bezpieczerstwem, uwage badawcza skupiono na jego
wymiarze spoteczno-ekonomicznym, przyjmujac dwie podstawowe ptaszczyzny roz-
wazan: psycho-spoteczng, koncentrujaca sie przede wszystkim na postawach spo-
tecznych, w tym zachowaniach patologicznych wywotywanych przez specyficzna
sytuacje wynikajaca z obowiazujacych reziméw sanitarnych i ograniczer pande-
micznych, oraz socjalno-ekonomiczng, bedaca wynikiem zahamowania aktywnosci
ekonomicznej i gospodarczej. Warto dodag, ze obie ptaszczyzny wzajemnie sie prze-
nikaja, co widoczne jest szczegdlnie w relacji patologia spoteczna—bezrobocie, wpty-
Wajac na poczucie i stan bezpieczehstwa spotecznego, pod pojeciem ktérego ro-
zumie sie: ochrone egzystencjalnych podstaw zycia ludzi, zapewnienie mozliwosci
zaspokojenia indywidualnych potrzeb (materialnych i duchowych) oraz realizacji
aspiracji zyciowych przez tworzenie warunkéw do pracy i nauki, ochrone zdrowia
oraz gwarancje emerytalne*. W takim tez otoczeniu terminologicznym bedzie rozpa-
trywana problematyka wptywu pandemii COVID-19 na kondycje spoteczno-ekono-
miczng Polakow.

Artykut podzielono na trzy czesci, formutujac do nich nastepujace tezy. Po
pierwsze, pandemia COVID-19 wymusita na Polakach okreslone zachowania spo-
teczne, ktére mozna ocenié¢ zarébwno pozytywnie, jak i negatywnie. Wsréd zachowan
prospotecznych warto wymieni¢ takie jak wzajemna pomoc sasiedzka, majaca
na celu inkluzje spoteczna grup o wysokim ryzyku zachorowan na COVID-19 (se-
niorzy, osoby niepetnosprawne), czy dostosowywanie sie do zalecer sanitarnych

3 L. Ambroziak, J. Chojna, J. Gniadek, H. Kepka, J. Strzelecki, Szlaki handlowe po pandemii CO-
VID-19. Raport, Polski Instytut Ekonomiczny, Warszawa 2020, s. 9, https://pie.net.pl/wp-content/
uploads/2020/05/PIE-Raport_Szlaki_handlowe.pdf [dostep: 23.06.2020].

4 A. Skrabacz, Bezpieczeristwo spoteczne. Postawy teoretyczne i praktyczne, Elipsa, Warszawa 2012,
s.53.
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wynikajacych z panujacego stanu epidemicznego. Niemniej pojawity sie réwniez za-
chowania $wiadczace o lekcewazeniu nakazéw i zakazéw pandemicznych czy incy-
denty o zabarwieniu agresywnym w stosunku do innych cztonkéw danej spotecz-
nosci. Po drugie, izolacja spoteczna, w tym brak mozliwosci korzystania z miejsc
publicznych, zwtaszcza zwigzanych z rekreacja, sportem i kulturg, a tym samym przy-
musowy pobyt w warunkach domowych, przyczynity sie do wzrostu konfliktéw i pro-
blemoéw rodzinnych, zwilaszcza w rodzinach dysfunkcyjnych, ktére juz w normalnych
warunkach funkcjonowaty na pograniczu norm spotecznych, a w sytuacji nadzwy-
czajnej kwestie te jeszcze wyrazniej sie uwidocznity. Po trzecie, zamrozenie gospo-
darki oraz przymusowy lockdown wptynety negatywnie na bezpieczeristwo so-
cjalno-ekonomiczne spoteczenstwa. Stan ten implikowaty przede wszystkim obawy
o utrate pracy, zwlaszcza wykonywanej w branzy ustug, handlu, gastronomii, trans-
portu i turystyki, oraz koniecznos¢ utrzymania minimum socjalnego, a takze ptacenia
zobowigzan kredytowych. Trzecia fala zachorowan, ktéra odnotowano na wiosne
2021 r. pogtebita negatywne skutki pogarszajace;j sie sytuacji socjalno-ekonomicznej
poszczegdlnych grup spotecznych.

Prowadzac badania na temat wpltywu pandemii na sytuacje spoteczno-ekono-
miczna Polakéw, positkowano sie przede wszystkim danymi ilosciowymi uzyskanymi
przez osrodki: naukowe, takie jak Instytut Psychologii Polskiej Akademii Nauk, akade-
mickie, w tym Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu, czy bedacy publicznym
think tankiem gospodarczym Polski Instytut Ekonomiczny, a takze niezalezne osrodki
badania opinii publicznej. Warto dodag, ze instytucje te juz w poczatkowym okresie
pandemii COVID-19 prowadzity badania ilosciowe metoda sondazu diagnostycz-
nego na temat zachowan spotecznych oraz sposobéw radzenia sobie z nowa sytu-
acja spoteczno-gospodarcza. Przy opracowaniu niniejszego materiatu positkowano
sie takze biezacymi informacjami pochodzacymi z ogdlnopolskich dziennikow i ty-
godnikéw. Wszystkie dane i informacje nalezy traktowac jako przyczynki do konstru-
owania teorii i uogélnien oraz punkt wyjscia do dalszych kompleksowych i interdy-
scyplinarnych badan.

Postawy spoteczne Polakow
w czasie kwarantanny narodowej

Pandemia oddziatuje na wszystkie obszary funkcjonowania panstwa oraz jego suwe-
rena, wptywajac na kondycje panstwa i poziom zycia obywateli. Powszechne i glo-
balne zagrozenie koronawirusem doprowadzito do nieodwracalnego przeksztat-
cenia $wiata jaki znamy, i to w zakresie spraw, ktére dla cztonkéw tzw. spoteczenstw
rozwinietych byly czyms$ oczywistym. Nagle pozamykane zostaty restauracje, puby
i bary, zajecia w szkotach i na uczelniach zawieszono, praca w pewnych sektorach
przeniosta sie z biur do doméw, spacery po parkach i lasach staty sie przez jaki$ czas
niemozliwe, tak samo jak wizyty w bibliotekach, muzeach, kinach, operach czy ga-
leriach handlowych. Na strazy wprowadzonych ustawami obostrzeni® stanety stuzby

®  Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwiazaniach zwiazanych z zapobieganiem, prze-
ciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytu-
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mundurowe, wtadne wystawia¢ mandaty za czynnosci dotychczas w petni legalne,
jak spacery po terenach zielonych lub przejazdzki rowerowe. Pafistwo, jako instytucja
obdarzona monopolem na site, stato sie przez swoje interwencje bardziej widoczne
i sprawcze w codziennym zyciu, co nie zawsze spotykato sie ze zrozumieniem i ak-
ceptacjg obywateli.

Oceniajac zatem postawy spoteczne Polakéw w dobie pandemii, mozna uogélni¢,
ze okazali oni w zdecydowanej wiekszosci zdyscyplinowanie i zrozumienie dla sytu-
acji w jakiej znalazt sie kraj, Europa i $wiat. Warto podkresli¢, ze jako panstwo nie by-
lismy zrédtem zakazenia i moglismy wycigga¢ wnioski z juz podjetych dziatan w in-
nych krajach. Majac dostep do opracowan zagranicznych lekarzy na temat COVID-19,
mozna byto czerpac z doswiadczen i uczy¢ sie zachowan pandemicznych na przykfa-
dzie Wtoch czy Hiszpanii. Z jednej strony polskie spoteczenstwo potrafi bardzo do-
brze dostosowac sie do nowych, nadzwyczajnych sytuacji, a w przypadku kryzysu
potrafimy sie jednoczy¢, co pokazuja doswiadczenia przesztosci. Wyniki badan wska-
zuja, ze ponad 80% badanych twierdzito, ze stosuje sie do zaleceri zwigzanych z ogra-
niczeniami wprowadzonymi w przestrzeni publicznej w zwigzku z rozprzestrzenia-
niem sie koronawirusa, w tym: unika zgromadzen publicznych, stara sie ograniczac¢
przebywanie poza domem, w kontaktach z innymi poza domem utrzymuje dystans
ponad 1 metra, zastania usta podczas kichania i kastania, bardziej dba o higiene poza
domem (mycie i/lub odkazanie rak), wita sie bez podawania dtoni®.

Z drugiej strony w kazdej zbiorowosci ludzkiej zdarzaja sie osoby panicznie bo-
jace sie zaistniatej sytuacji, zwtaszcza w kontekscie obawy o swe zdrowie, a nawet
zycie, co sprzyja aktom agresji skierowanej do drugiego cztowieka. W czasie kwa-
rantanny narodowej osoby te skrupulatnie, a nawet przesadnie przestrzegaty wpro-
wadzonych rygoréw sanitarnych oraz r6znego rodzaju nakazéw i zakazéw, a w sto-
sunku do oséb je lekcewazacych wykazywaty niezadowolenie lub wrecz agresje.
Tego typu zachowania byty widoczne w miejscach publicznych, takich jak sklepy
czy autobusy, w stosunku do ludzi nienoszacych maseczek higienicznych, czy tez
niezachowujacych nalezytego dystansu spotecznego. Warto doda¢, ze najmniej
do zalecen sanitarnych stosowaty sie osoby z nizszym wyksztatlceniem, mezczyzni
i osoby mtode’.

Odmienng grupe ludzi stanowity osoby niebojace sie choroby, a jedynie man-
datéw za nie przestrzeganie aktualnych nakazéw. Jezeli nosity maseczki to robity to

acji kryzysowych (Dz.U. z 2020, poz. 374); Ustawa z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie niektérych
ustaw w zakresie systemu ochrony zdrowia zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020, poz. 567); Ustawa z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie
ustawy o szczegdlnych rozwiagzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwal-
czaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz
niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2020, poz. 568); Ustawa z dnia 16 kwietnia 2020 r. o szczegél-
nych instrumentach wsparcia w zwigzku z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS-CoV-2 (Dz.U.
22020, poz. 695) i Ustawa z dnia 14 maja 2020 r. o zmianie niektérych ustaw w zakresie dziatan
ostonowych w zwigzku z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS-CoV-2 (Dz.U. z 2020, poz. 875).

& K. Hamer, M. Baran, M. Marchlewska, Jak Polacy stosujq sie do zaleceri w zwiqzku z koronawiru-
sem? Raport z badari, IPPAN-SWPS, Warszawa 2020, https://covid19psychologiacom files.word-
press.com/2020/04/koronawirus-raport-2-jak-polacy-stosujacca8-siecca8-do-zalecencc81-w-
zwiacca8zku-z-ko....pdf [dostep: 25.05.2020].

7 Ibidem.
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nieprawidtowo, spotykaty sie w przestrzeni publicznej w wiekszej grupie oséb, wy-
chodzac z zatozenia, ze choroby nie wida¢, a oni sa zdrowi i w grupie wiekowej o naj-
nizszym ryzyku zachorowania.

Ciekawe wnioski mozna sformutowac na podstawie badan na temat oceny roku
2020 przez Polakéw oraz samopoczucia w tym okresie. Z badan przeprowadzonych
przez Fundacje Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS) wynika, ze dla prawie 40%
Polakéw najwazniejszym wydarzeniem minionego roku byta pandemia COVID-19
oraz inne zdarzenia z nig zwigzane. ,«Cieniem» epidemii, wskazywanym przez dalsze
1,8% Polakéw, byfa kwestia jej gospodarczych skutkéw. Badani méwili o zamro-
zeniu gospodarki, ktopotach gospodarczych, spadku koniunktury, wspominano o li-
kwidacji miejsc pracy, utracie pracy przez wielu Polakéw, bankructwach przedsie-
biorcéw w niektérych branzach, a takze wzroscie zadtuzenia Polski [...]"%.

Z kolei w innym badaniu z 2020 r.,,opisujac nastroje panujace w swoim otoczeniu,
niemal trzy czwarte Polakéw (71%) wspomina o nastrojach negatywnych, takich jak
lek przed przysztoscia (44%), ogdlne niezadowolenie i brak wiary w jakakolwiek po-
prawe (15%) czy apatia, rezygnacja, pogodzenie sie z wlasnym losem (12%). Poréw-
nujac te dane z wynikami z roku 2019, mozemy stwierdzi¢ wyrazny wzrost nega-
tywnych ocen nastrojéw srodowiskowych, ogétem az o 20 punktéw procentowych.
Uwage zwracaja zwtaszcza czestsze deklaracje panujacego w otoczeniu badanych
leku przed przysztoscia — mamy tutaj do czynienia ze skokiem o 14 punktéw pro-
centowych w stosunku do poprzedniego roku. O pozytywnych emocjach w swoim
otoczeniu wspominat z kolei tylko niespetna co czwarty Polak (23%), wskazujac na
ogolne (4%) i pewne (19%) zadowolenie oraz odprezenie™.

Badania witasne, przeprowadzone wsrdd studentéw jednej z warszawskich szkot
wyzszych w semestrze letnim roku akademickiego 2020/21'°, wskazuja, ze w ocenie
respondentéw najwieksze pozytywne zmiany, jakie zaszly w czasie pandemii, zauwa-
zono w realizacji hobby - 66% odpowiedzi, a takze w kontaktach z bliskimi, co po-
twierdzito 53% wskazan. Pozytywne zmiany w szkole wskazato 25% oséb, a w pracy
tylko 12%. Jezeli chodzi o zmiany niekorzystne, to w tej kategorii 83% badanych oce-
nito, ze pandemia niekorzystnie wptyneta na ich prace, a takze nauke — 66% wskazan.
Ponadto 40% badanych uwazato, ze pogorszeniu ulegty takze relacje z bliskimi oraz
realizacja hobby — 31% odpowiedzi. Mozna zatem stwierdzi¢, ze pandemia COVID-
19, ze wzgledu na swéj charakter oraz rozwdj, sprawifa, ze wiele oséb obawiato sie
o prace i nauke, co byto pochodng zamrozenia przede wszystkim takich gatezi go-
spodarki jak handel i ustugi. Brak stabilnych podstaw egzystencjalnych implikowat
obawy o kontynuacje nauki na studiach, potegujac stres wywotany globalnym zagro-
zeniem. Z kolei brak mozliwosci spedzania czasu wolnego w przestrzeni publicznej

8 Rok 2020 pod znakiem pandemii, oprac. K. Pankowski, Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecz-
nej, Warszawa 2021, s. 1.

°  Samopoczucie Polakéw w roku 2020, oprac. J. Scovil, Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecz-
nej, Warszawa 2021, s. 7.

19 A. Skrabacz, Wybrane aspekty zachowarn psychospotecznych miodych Polakéw w dobie pandemii
koronawirusa, referat wygtoszony na konferencji ,Zarzadzanie i bezpieczerstwo w $wietle CO-
VID-19: zagrozenia — wyzwania — szanse” Akademia Pomorska w Stupsku, 11 czerwca 2021 r.,
[materiat w drukul.
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wptyna pozytywnie na rozwdj zainteresowan i czestsze kontakty z bliskimi, w duzej
mierze podyktowane tez troska o ich zdrowie i zycie.

Jesli chodzi o zmiane zachowan spotecznych, ponad 80% badanych przestato po-
dawac reke przy przywitaniu lub pozegnaniu, prawie 70% przestato korzystac¢ z ko-
munikacji miejskiej, a okoto 60% zrezygnowato ze spotkan towarzyskich. Podobne
wyniki uzyskaty pytania dotyczace wychodzenia z domu: spacery i przebywanie na
Swiezym powietrzu ograniczyto niemal 70% osoéb'".

Podkreslenia wymaga fakt, ze zwiekszyta sie Swiadomos¢ i czestotliwos¢ za-
chowan higienicznych: 79% respondentéw zdecydowanie czesciej myto rece i de-
zynfekowato przedmioty codziennego uzytku. Na efekty takiego postepowania nie
trzeba byto dtugo czeka¢, poniewaz wg danych Narodowego Funduszu Zdrowia
w pierwszej potowie 2020 r. udzielono trzy razy mniej $wiadczen zwiazanych z le-
czeniem biegunki wywotanej przez rotawirusa niz w adekwatnym okresie roku po-
przedniego. Podobnie byto w grupie tzw. choréb brudnych rak, gdzie poréwnujac
okres od stycznia do czerwca 2019 r. i 2020 r. stwierdzono o 886 przypadkéw mniej
salmonellozy, 1627 mniej bakteryjnych zakazen jelitowych, az cztery razy mniej wi-
ruséwek jelitowych oraz siedem razy mniej wirusowego zapalenia watroby (WZW)
typu A2 W ciaggu 2020 r. okoto dwa razy mniej oséb zachorowato réwniez na szkar-
latyne, ospe wietrzna czy rézyczke. W przypadku odry, choroby niezwykle zakaznej,
zwlaszcza wsrédd dzieci, wskaznik zachorowan spadt z 3,74 do 0,06 na 100 tys., co wy-
nika z dtugotrwatego zamkniecia szkét i przedszkoli oraz odwotania imprez maso-
wych. Tym samym covidowe obostrzenia ograniczyly nie tylko rozprzestrzenianie sie
wirusa, ale rowniez innych choréb roznoszonych droga kropelkowa. Tym razem bar-
dziej zdyscyplinowane wobec zalecen sanitarnych byty statystycznie kobiety, miesz-
kancy najwiekszych miast oraz osoby z wyksztatceniem wyzszym.

Na zakonczenie tej czesci rozwazan warto jeszcze zasygnalizowad, w jaki sposéb
Polacy radzili sobie z czasem wolnym, bedacym nastepstwem kwarantanny oraz bra-
kiem mozliwosci korzystania z miejsc publicznych. Z badan przeprowadzonych przez
Agencje Badania Rynku i Opinii SW Research wynika, ze najbardziej popularnymi za-
jeciami w czasie izolacji domowej byto surfowanie po Internecie, czemu oddawato
sie 63% respondentdw, a takze ogladanie filmdw i seriali (62% badanych) oraz Sle-
dzenie biezacych informacji (53%). Na dalszej pozycji znalazty sie takie czynnosci jak
sprzatanie, stuchanie muzyki, gotowanie i czytanie ksigzek'.

W czasie narodowej izolacji Polacy wykazali sie réwniez wieloma réznorod-
nymi inicjatywami, realizowanymi zaréwno w $wiecie realnym, jak i wirtualnym.
Jezeli chodzi o zachowania prospoteczne, to do szczytnych inicjatyw mozna za-
liczy¢ takie akcje jak pomoc sasiedzka skierowana szczegdlnie do senioréw, wy-
razajaca sie przyktadowo robieniem zakupdéw, czy tez masowe szycie maseczek

" R. Drozdowski, M. Frackowiak, M. Krajewski, M. Kubacka, A. Modrzyk, £. Rogowski, P. Rura,
A. Stamm, Koronawirus. Zycie codzienne w czasie pandemii, ,Zycie Uniwersyteckie’, 1.04.2020,
https://uniwersyteckie.pl/nauka/koronawirus-zycie-codzienne-w-czasie-pandemii [dostep:
2.06.2020].

12 B. Acher-Chanda, Higieniczny cud nad Wistg, ,Rzeczpospolita’, 9.07.2021, https://www.rp.pl/Co-
vid-19/307099894-Higieniczny-cud-nad-Wisla.html [dostep: 9.07.2020].

3 Polacy w domu - jak sobie radzimy z izolacjq?, Brief.pl, 8.04.2020, https://brief.pl/polacy-w-domu-
-jak-sobie-radzimy-z-izolacja/ [dostep: 26.09.2020].
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higienicznych na potrzeby miejscowych szpitali czy przychodni zdrowia. Wiele ini-
cjatyw skierowanych byto do pracownikéw systemu ochrony zdrowia i funkcjona-
riuszy grup dyspozycyjnych, walczacych na pierwszej linii z pandemia. Stuzy¢ temu
miaty akcje zainicjowane przez lokale gastronomiczne czy sieci handlowe, ktére
oferowaty positki lub zakupy bez kolejki dla przedstawicieli tych zawodéw. Z kolei
w mediach spotecznosciowych nastapit prawdziwy wybuch inicjatyw, ktére miaty
ztagodzi¢ skutki pandemii, szczegdlnie w obszarze izolacji spotecznej oraz zerwa-
nych bezposrednich kontaktéw miedzyludzkich. Z jednej strony akcja #zostanw-
domu, czyli izolacja, stata sie przejawem odpowiedzialnosci spotecznej, z drugiej
strony byta doskonata okazja na wyrazanie pozytywnych emocji w sposéb twérczy
w miejscach zamieszkania, jak réwniez w Internecie — na prywatnych i bizneso-
wych profilach w mediach spotecznosciowych.

Swiat kultury i sztuki, w tym dystrybutorzy filmowi, muzea, teatry i biblioteki,
udostepniat swoje zasoby on-line wszystkim chetnym, ktérzy w taki sposéb uczest-
niczyli w zyciu artystycznym i kulturalnym. Nie bez znaczenia byta postawa idoli, ak-
toréw i gwiazd show-biznesu, ktérych aktywnosc¢ przeniosta sie catkowicie do Inter-
netu, zwlaszcza na portale spotecznosciowe, nie tylko w celu utrzymywania statego
kontaktu z fanami, ale takze promowania postaw prozdrowotnych, takich jak np. pra-
widtowe mycie rak w czasie zagrozenia covidem'.

Warto jednak zasygnalizowaé, ze nie wszystkie grupy spoteczne az tak zdecydo-
wanie i postusznie poddaty sie restrykcjom pandemicznym. Przyktadem zupetnie od-
miennych postaw moga by¢ wydarzenia w takich stolicach europejskich jak Londyn,
Berlin, Rzym czy Madryt, w ktérych — w relacji jednej z gazet - tysigce antycovi-
diowcow protestowato przeciwko ograniczeniom dotyczacym zycia spotecznego™®.
Jak fatwo sie domysle¢, znaczaca grupe wsrdéd nich stanowili ludzie mtodzi, czesto
$wiezo upieczeni abiturienci, ktérzy lekcewazac obowiazujace restrykcje oraz wy-
soka liczbe zachorowan, domagali sie odmrozenia zycia publicznego i powrotu do
stylu zycia sprzed pandemii.

Przejawy zachowan patologicznych w dobie pandemii

Patologie spoteczne stanowia szczegdlnie trudny problem w kazdym spoteczen-
stwie. Odzwierciedlajg one negatywne zjawiska spoteczne i zalezg od wielu uwa-
runkowan, przede wszystkim od czynnikéw: biologicznych, kulturowych, historycz-
nych, ekonomicznych i politycznych. Termin pathos w jezyku greckim oznacza m.in.
‘cierpienie) a logos ‘nauke’ Dlatego pojecie to zostato wprowadzone do Swiata nauki
jako nauka o cierpieniu, o chorobach organizmu. Pojecie ,patologia spoteczna” od-
nosi sie do szerokiego ,organizmu spotecznego”. W literaturze przedmiotu jest defi-
niowana jako zespo6t zjawisk szkodliwych i to zaréwno w aspekcie indywidualnym,

" Raport zawierajqcy diagnoze i prognoze globalnego kryzysu finansowo-gospodarczego zdeter-
minowanego przez pandemie koronawirusa w obszarze gospodarczym, spotecznym, politycznym
i geopolitycznym, red. P. Soroka, K. Golczak, A. Skrabacz, R. Kotodziejczyk, P.L. Wilczynski, A. Mi-
trega, K. Pajak, Elipsa, Warszawa 2021, s. 43.

> Londyn. Wielotysieczne protesty. Starcia z policjq, ,Rzeczpospolita’, 27.09.2020, https://www.rp.pl/
artykul/1433286-Choc-zakazen-wiecej-protesty-coraz-liczniejsze.html [dostep: 3.10.2020].
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jak i grupowym, o okreslonej genezie, zasiegu spotecznym i negatywnych
skutkach’.

Ze wzgledu na przedmiotowy zakres niniejszego artykuty szczegélng uwage sku-
piono na patologiach indywidualnych, zwigzanych z dysfunkcjg rodziny, co w wa-
runkach izolacji domowej nabrato szczegdélnego znaczenia. Prawnym instrumentem
wykorzystywanym do przeciwdziatania i reagowania na przemoc w rodzinie jest pro-
cedura tzw. Niebieskiej Karty, zaktadanej na podstawie Rozporzadzenia Rady Mini-
stréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw
formularzy ,Niebieska Karta"'”. W czasie restrykcji pandemicznych przebieg samej
procedury zatozenia Niebieskiej Karty nie ulegt zmianie, natomiast ograniczono do
minimum kontakty osobiste pracownikéw reprezentujacych pomoc spoteczna, Po-
licje, oswiate, ochrone zdrowia i przedstawicieli gminnych komisji rozwigzywania pro-
bleméw alkoholowych z osobami doswiadczajagcymi przemocy domowej. Oznacza
to, ze Niebieska Karte w czesciach A, C i D mozna wypetni¢ bez udziatu osoby po-
szkodowanej, na podstawie powzietych informacji droga telefoniczng lub zdalng'®.

Jezeli chodzi o sama realizacje pomocy, to sytuacja skomplikowata sie znaczaco.
Wszelkie konsultacje psychologiczne, rodzinne, prawne lub inne miaty odbywac sie
zdalnie, co byto trudne do zrealizowania dla oséb zmuszonych do ciagtego przeby-
wania w miejscu zamieszkania, z powodu braku mozliwosci swobodnej rozmowy
telefonicznej. W takiej sytuacji pomoc musiata zosta¢ odtozona w czasie, a to odbi-
jato sie negatywnie na osobie doswiadczajacej przemocy, ktdra nie zgtaszata takiego
przypadku. Stad tez z danych policyjnych wynika, ze przemocy domowej w pierw-
szym kwartale 2020 r. byto mniej (17 tys. wypetnionych formularzy Niebieskiej Karty
w czesci A) niz w analogicznym okresie roku 2019 (18,4 tys.), a najwieksza réznica wy-
stapita w marcu 2020 r."

Tendencje spadkowa potwierdzaja réwniez dane roczne, z ktérych wynika, ze
w 2020 r. nastapit spadek liczby formularzy ,Niebieska Karta — A”, kiedy to funkcjona-
riusze Policji wypehili 72 601 formularzy — w stosunku do 2019 r. stanowi to spadek
0 2,3% (6wczesnie wypetniono 74 313 formularzy), a w stosunku do 2018 r. spadek ten
wynosi 2,25% (wypetniono 73 153 formularze)®.

Moze to prowadzi¢ do fatszywego wniosku, ze kondycja polskiej rodziny sie po-
prawifa, a tymczasem nic bardziej mylnego. Odosobnienie, stres zwigzany z obawa
o swoje zdrowie, czesto ktopoty z utrata pracy i brakiem srodkéw na utrzymanie ro-
dziny przyczyniaty sie do wzrostu poziomu agresji fizycznej i stownej oraz przemocy

6 S. Kozak, Patologie w Srodowisku pracy. Zapobieganie i leczenie, Difin, Warszawa 2009, s. 15.

7 Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz.U. z 2011, nr 209, poz. 1245).

' Instytutu Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Procedura ,Niebieskie
Karty” w czasie pandemii / epidemii / standw nadzwyczajnych, https://www.niebieskalinia.pl/67-
08-procedura-niebieskie-karty-w-czasie-pandemii-epidemii-stanow-nadzwyczajnych [dostep:
3.08.2020].

% A. Szczerbiak, Mniej Niebieskich Kart. W czasie pandemii ofiary rzadziej proszq o pomoc, ,Polityka
14.04.2020, https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/spoleczenstwo/1952576,1,mniej-ni-
ebieskich-kart-w-czasie-pandemii-ofiary-rzadziej-prosza-o-pomoc.read [dostep: 30.07.2020].

2 Biuro Prewencji Komendy Gtéwnej Policji, Informacja dotyczqca realizacji przez Policje proce-
dury ,Niebieskie Karty” w 2020 r., Warszawa, 28.01.2021, s. 2, www.statystyka.policja.pl [dostep:
22.02.2021].

”
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psychicznej, seksualnej i finansowej. W szczegdlnej sytuacji pozostaja rodziny, ktére
oczekiwaty na sadowa decyzje w sprawie eksmisji swojego oprawcy. Przyjeta 2 marca
2020 r. ustawa o szczegdblnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciw-
dziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi
sytuacji kryzysowych?' poczatkowo zaktadata wstrzymanie wykonywania wszystkich
orzeczen eksmisyjnych zapadtych przed i w czasie epidemii, jednak w ostatecznej
wersji ustawy zapisano, ze sprawca przemocy, wobec ktérego zapadt wyrok, moze
jednak zosta¢ wyeksmitowany. W ustawie nie rozstrzygnieto takze sytuacji, gdy ro-
dzina doswiadczajaca przemocy pozostaje pod wspdlna, obowigzkowa kwaran-
tanna. W krajach Europy Zachodniej, np. w Wielkiej Brytanii, w takiej sytuacji ofiary
przemocy moga ztamac¢ zasade kwarantanny i udac sie po stosowna pomoc. W in-
nych panstwach istnieje system hasel, ktére wypowiedziane w aptece czy sklepie
spozywczym uruchamiaja natychmiastowa pomoc osobie bedacej w zagrozeniu, bo-
wiem obowiazkiem aptekarza czy sprzedawcy jest natychmiastowe zawiadomienie
policji. Rzecznik opolskiej policji zapytany, jak majg postepowac w takiej sytuacji
Polki, odpowiedziat:,To, ze rodzina objeta jest kwarantanna, nie stanowi przeszkody
w przeprowadzeniu interwencji i jesli beda ku temu przestanki, zatrzymaniu osoby
stosujacej przemoc. Oczywistym jest, ze w takim przypadku osoba, ktéra ucieknie
z domu w obawie o swoje zdrowie i zycie, nie zostanie pociggnieta do odpowie-
dzialnosci prawnej za ztamanie nakazu kwarantanny. Jesli w jakiejs rodzinie dojdzie
do tzw. ostrej przemocy i osoba jej doznajaca w obawie o zdrowie i zycie ucieknie
z miejsca zamieszkania i powiadomi stuzby, policjanci, tak jak w kazdym przypadku,
zareaguja stanowczo i natychmiastowo".

Zaktdcenia w funkcjonowaniu rodziny maja czesto swoje podtoze w uzaleznieniu
od alkoholu, narkotykéw czy hazardu cztonka rodziny, a czesto obu matzonkéw/
partneréw. Osoby te, bedace w krytycznych sytuacjach zyciowych, nie potrafiag z nich
wyj$¢, pogtebiaja swoje problemy, stajac sie sprawcami kradziezy, wymuszen, roz-
bojéw, nierzadko realizowanych na terenie miejsca zamieszkania czy pracy, a takze
w parkach i na ulicach. Analiza miesiecznych danych statystycznych opracowanych
przez Komende Gtéwna Policji na temat liczby interwencji podjetych przez funkcjo-
nariuszy policji nie wskazuje jednoznacznie na znaczacy ich spadek w analogicznych
okresach: na koniec kwietnia 2020 r. byto ich 11 688, a rok wczesniej — 14 788%.

Podobnie przedstawiaja sie statystki dotyczace kradziezy samochodéw: w marcu
2020 r. liczba utraconych pojazdéw byta mniejsza niz w roku 2019 (spadek z 1084
do 913). Réwniez w kwietniu i maju odnotowano spadek kradziezy (odpowiednio
z 920 do 877 iz 1042 do 1018). Od czerwca liczba utraconych aut systematycznie
ro$nie?’. Warto zwréci¢ uwage, ze ztodziejom samochoddw sprzyjaja okolicznosci

21 Zob. przypis 5.

2 M. Topolewska, Nietatwa walka z przemocq w rodzinie w czasie epidemii koronawirusa, ,Dziennik
Gazeta Prawna’, 8.04.2020 r., https://praca.gazetaprawna.pl/artykuly/1467777 nielatwa-walka-z
-przemoca-w-rodzinie-w-czasie-epidemii-koronawirusa.html [dostep: 3.08.2020].

3 Komenda Gtéwna Policji, Informacja dzienna z dnia 10.08.2020 r., https://policja.pl/pol/for-
m/1,Informacjadzienna [dostep: 10.08.2020].

2 Policja: Pandemia nie odstraszyta ztodziei. Samochody kradzione na potege, ,Wprost’, 9.08.2020,
https://biznes.wprost.pl/gospodarka/10351233/policja-pandemia-nie-odstraszyla-zlodziei-
samochody-kradzione-na-potege.html [dostep: 9.08.2020].
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wynikajace z ogélnospotecznego obowiazku noszenia maseczek sanitarnych i re-
kawiczek oraz oddelegowania wiekszosci patroli policyjnych do zadan zwiagzanych
z przeciwdziataniem COVID-19.

Kondycja socjalno-ekonomiczna
postcovidowego spoteczenstwa

Swiat posiada stosunkowo bogate doswiadczenia ptynace z wystepowania réznego
rodzaju choréb przybierajgcych rozmiary epidemii czy pandemii. Jednak ich dotych-
czasowa cecha wspdlng byto to, ze uderzaty w populacje ludzka i gospodarke gte-
boko, ale w stosunkowo krétkim czasie. Ponadto $wiatowa gospodarka XXI w. opiera
sie na zupetnie innych mechanizmach funkcjonowania niz ta z dwéch poprzednich
wiekéw. Tymczasem pandemia COVID-19 moze by¢ ucigzliwie dtuga i niewyklu-
czone, ze bedzie nawracag, a jej skutki ekonomiczne beda takze wieksze ze wzgledu
na wysoka liczbe miedzynarodowych powiazan w gospodarce swiatowej®. Jak pro-
gnozuje Swiatowa Organizacja Handlu, w 2021 . i kolejnych latach spadek $wiato-
wego handlu moze nastgpi¢ o 13-32%, jednak ze wzgledu na bezprecedensowg
skale zjawiska pandemii wszelkie szacunki dotyczace konsekwencji gospodarczych
sg bardzo trudne®.

W Polsce wystapienie pandemii przypadto na czas wzrostu gospodarczego (PKB
w 2019 r. wzrdst o0 4%) przy najnizszej od okresu transformacji gospodarczej (1989 r.)
stopie bezrobocia (w marcu 2020 r. wyniosta ona 5,4%)?. Tymczasem wprowadzone
obostrzenia wynikajagce z obowigzywania stanu epidemicznego doprowadzity do
gwattownego ograniczenia funkcjonowania gospodarki, a nawet zamrozenia jej wy-
branych sektoréw, takich jak: ustugi, transport, turystyka, gastronomia, hotelarstwo,
oraz wielu innych zwigzanych z bezposrednim kontaktem z klientem.

W trudnej sytuacji znalazt sie réwniez rynek pracy, czego bezposrednim od-
zwierciedleniem byt poziom rejestrowanej stopy bezrobocia oraz liczby dostepnych
miejsc pracy. W kwietniu 2020 r. stopa bezrobocia wzrosta o 0,3 punktu procento-
wego w stosunku do marca tego roku, osiggajac poziom 5,7%. W kwietniu 2020 r.
byto 0 26% mniej wolnych miejsc pracy niz miato to miejsce wczesniej, produkcja
przemystowa spadta o prawie 25%, a sprzedaz detaliczna o 23% w stosunku do roku
2019%, Ciekawym przyktadem potwierdzajacym ten trend jest sprzedaz lodéw im-
pulsowych (w rozku i na patyku), ktéra w kwietniu i maju zanotowata bardzo gteboki
spadek, a struktura sprzedazy w czasie pandemii przesuneta sie na korzys¢ lodéw

% Polski Instytut Ekonomiczny, Raport: Pandemia koronawirusa mobilizuje rzqdy do dziatania silniej
niz globalny kryzys finansowy sprzed dekady, 15.04.2020, https://pie.net.pl/pandemia-koronaw-
irusa-mobilizuje-rzady-do-dzialania-silniej-niz-globalny-kryzys-finansowy-sprzed-dekady/ [do-
step: 15.10.2020].

% World Trade Organisation, Press Relese 855, 8.04.2020, Trade set to plunge as COVID-19 pandemic
upends global economy, https://www.wto.org/english/news_e/pres20_e/pr855_e.pdf [dostep:
24.02.2021].

2 Raport zawierajqcy diagnoze i prognoze..., op. cit., s. 48-49.

% Miesiecznik Makroekonomiczny” 2020, nr 6, https://pie.net.pl/wp-content/uploads/2020/07/
Miesi%C4%99cznik-Makro_06-20.pdf [dostep: 5.07.2020].
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familijnych w zbiorczych opakowaniach. Wynika to z faktu ograniczenia w przemiesz-
czaniu sie ludnosci oraz zamkniecia galerii handlowych, w ktérych najczesciej mozna
byto naby¢ tego typu lody®.

Wraz z odmrazaniem gospodarki poszczegdlne jej gatezie mozolnie usitowaty po-
wréci¢ do stanu ,nowej normalnosci’, a celem polityki gospodarczej stato sie przede
wszystkim niedopuszczenie do masowych bankructw firm i zwolnier pracownikéw.
Pomimo tego wielu przedsiebiorcéw odnotowuje duze spadki przychodéw ze sprze-
dazy i zyskow, ogranicza zatrudnienie i/lub wstrzymuje dziatalnos¢ gospodarcza™®.

Jezeli chodzi o rynek pracy, to nie tylko zwiekszyta sie stopa bezrobocia rejestro-
wanego - na koniec czerwca 2020 r. osiggneta poziom 6,1% - ale takze zmienit sie
jego charakter. W rzeczywistosci przedcovidowej mielismy do czynienia z rynkiem
pracownika, co oznaczato, ze ze wzgledu na wysoki popyt na prace to pracobiorcy
dyktowali jej warunki, majac mozliwo$¢ wyboru miejsca zarobkowania. W okresie
najwiekszych obostrzer pandemicznych najbardziej ucierpieli pracownicy zaliczani
do grup defaworyzowanych na rynku pracy, a wiec ci o niskich kwalifikacjach zawo-
dowych, dtugotrwale bezrobotni, zatrudnieni na umowach czasowych lub tzw. $mie-
ciowych. | to wiasnie wsréd tych oséb pojawity sie najczesciej problemy z brakiem
Srodkow finansowych na utrzymanie gospodarstwa domowego, wysoki poziom ry-
zyka socjalnego zwigzanego z chorobg alkoholowa, niepetnosprawnoscia czy nie-
dostosowaniem spotecznym oraz trudnosci w zaspokajaniu potrzeb bytowo-kon-
sumpcyjnych rodziny. Stad tez w okresie postpandemicznym beda mie¢ oni wieksze
problemy ze znalezieniem pracy, co jest zwigzane zaréwno z niska konkurencyjnoscia
na rynku pracy, jak i ograniczong podaza ofert zatrudnienia. Hamujgco na ten proces
moze oddziatywac wzrost zatrudnienia sezonowego, ale jest to tylko chwilowe za-
trzymanie tego trendu. Nie bez znaczenia jest réwniez fakt, ze w wielu branzach,
w ktérych nastapito ograniczenie zatrudnienia, nie mozna przejs¢ na prace zdalna,
poniewaz pewnych czynnosci zawodowych nie da sie wykonywa¢ pracujac w stylu
home office. Podobne zjawiska sa obserwowane nie tylko na polskim rynku pracy,
ale takze za granica. Wystarczy spojrze¢ na statystyki amerykanskie, aby stwierdzi¢,
ze obecny kryzys dotknie sfery realnej gospodarki w stopniu wiekszym niz kryzys fi-
nansowy sprzed ponad dekady. Wéwczas z amerykanskiego rynku pracy znikneto
8,7 mIn miejsc pracy. Tymczasem w okresie od 14 marca do 3 kwietnia 2020 r. az
16,6 min Amerykandéw ztozyto wniosek o zasitek dla bezrobotnych, a do korica kry-
zysu jeszcze daleko®'.

Stad tez panstwa europejskie, w tym Polska, wprowadzity wiele réznych pro-
gramoéw ostonowych, skierowanych zaréwno do przedsiebiorcéw, aby zapobiec
zwalnianiu pracownikéw, jak i do oséb, ktére w wyniku kryzysu te prace jednak
stracity. Przykladowo: w Niemczech stosuje sie strategie utrzymania zatrud-
nienia mimo spadku obrotow firmy. W tym celu panstwo wspiera wypfate pensji,
na ktore pracodawcy chwilowo nie sta¢. Francuzi postawili na pozyczki dla firm

2 P.Pallus, Sprzedaz lodéw na minusie, ale pewna kategoria sporo zyskata. ,Straty nie do odrobienia”,
Business Insider, 6.07.2020, https://businessinsider.com.pl/finanse/handel/sprzedaz-lodow-w-
-czasie-pandemii-spadla/t9cpyy?2 [dostep: 8.07.2020].

30 Zob. szerzej: Raport zawierajqcy diagnoze..., op. cit., s. 104.

31 Miesiecznik Makroekonomiczny” 2020, nr 6, op. cit.
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udzielane przez banki komercyjne, ale gwarantowane przez rzad. Maksymalna
kwota pozyczki to rownowarto$¢ 3-miesiecznego obrotu lub 2-letniej listy ptac.
Programy skierowane do pracobiorcéw polegaja przede wszystkim na wyptacie
czesciowej pensji w czasie kryzysu. Tak jest w Dani, gdzie pracownicy otrzymuja
75% wynagrodzenia, a w Wielkiej Brytanii 80%. Inne rozwigzania stosuje sie w Nor-
wegii, gdzie mozna zwolni¢ pracownika, ale panstwo oferuje zasitki dla bezro-
botnych w wysokosci 50% wynagrodzenia sprzed zwolnienia i s3 one wyptacane
przez 26 tygodni w okresie 18 miesiecy. Natomiast Hiszpania wprowadzita catko-
wity zakaz zwalniania pracownikéw w czasie kryzysu, pozwalajac pracodawcom na
optacanie wylacznie sktadek spotecznych, a pracownicy moga wnioskowac o za-
sitek w wysokosci do 70% ich pierwotnej pensji®.

Jezeli chodzi o Polske, to od 21 czerwca 2020 r. obowigzuje ustawa o dodatku
solidarnosciowym przyznawanym w celu przeciwdziatania negatywnym skutkom
COVID-19%, o ktéry moga ubiegac sie osoby utraciwszy prace w wyniku pandemii.
Dodatek w wysokosci 1400 zt za miesigc kalendarzowy przystuguje osobie upraw-
nionej za okres nie dtuzszy niz od 1 czerwca do 31 sierpnia 2020 r., po ztozeniu sto-
sownego wniosku do Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych nie pdzniej jednak niz do
31 sierpnia tego roku. Warto réwniez doda¢, ze wymieniona ustawa wprowadza pod-
wyzszenie kwoty zasitku dla bezrobotnych do 1200 zt miesiecznie w okresie pierw-
szych 90 dni posiadania prawa do zasitku i 942,30 zt miesiecznie w okresie kolejnych
dni posiadania tego prawa. Nowa wysoko$¢ zasitku obowiagzuje od 1 wrzesnia 2020 r.

Przyjete rozwiazania w sposéb dorazny maja pomoc przetrwaé czas kryzysu,
jednak dla czesci gospodarstw domowych skutki COVID-19 moga by¢ zauwazalne
w diuzszej perspektywie czasowej w postaci:

zagrozenia ubdstwem i bieda,

- wykluczenia zawodowego i spotecznego,

- marginalizacji potrzeb bytowych oraz zycia z tzw. benefitéw, jak chocby pie-
nigdze pochodzace z programu ,Rodzina 500+

- trudniejszego dostepu do kredytéw hipotecznych oraz ktopotéw w sptacaniu juz
zaciagnietych kredytow,

— eksmisji z lokali mieszkalnych w zwiagzku z nieuregulowaniem czynszu badz bie-
zacych rachunkoéw,

- wzrostu zachowan patologicznych, wynikajacych z uzaleznien oraz drobnej prze-
stepczosci.

Czynnikiem fagodzacym sytuacje na rynku pracy jest pogarszajaca sie sytuacja
demograficzna i zmniejszajacy sie strumien wchodzacych na rynek pracy w stosunku
do liczby 0séb wychodzacych z rynku pracy na skutek osiggniecia wieku emerytal-
nego, ale z kolei w ramach rzadowego programu, Lot do domu” tysigce Polakéw wré-
cito z emigracji zarobkowej, nie zawsze majac perspektywe podjecia pracy w kraju
macierzystym oraz powrotu do kraju emigracji.

32 Ibidem.
3 Ustawa z dnia 19 czerwca 2020 r. o dodatku solidarnosciowym przyznawanym w celu przeciw-
dziatania negatywnym skutkom COVID-19 (Dz.U. z 2020, poz. 1068).

28



Wptyw pandemii koronawirusa na stan bezpieczeristwa spoteczno-ekonomicznego Polakéw

Podsumowanie

W artykule skoncentrowano sie na przedstawieniu wptywu pandemii COVID-19 na
bezpieczenstwo spoteczno-ekonomiczne Polakéw, wraz z oceng zachowan spo-
tecznych implikowanych przez czynniki wynikajace z nadzwyczajnosci obecnej
sytuacji. Wskazano réwniez na zagrozenia w sferze socjalnej i bytowej wynika-
jace z grozby utraty pracy oraz pogorszenia sie kondycji finansowej gospodarstw
domowych.

Whnioski, ktére mozna sformutowac po dokonaniu szczegétowej analizy omawia-
nego zagadnienia sg nastepujace:

1. Pandemia koronawirusa uderzyta z niespotykana w dziejach $wiata szybkoscia,
sita i rozlegtoscia, czemu sprzyja globalizacja, paralizujac zycie spoteczne, zawo-
dowe i gospodarcze milionéw ludzi i przedsiebiorstw praktycznie na wszystkich
kontynentach.

2. Spoteczenstwo w poczatkowej fazie rozwoju choroby lekcewazyto zagrozenie
oraz zalecenia sanitarne, aby wraz z jego niekontrolowanym rozprzestrzenianiem
sie, uswiadomic sobie, ze zakazenie COVID-19 jest realne i groZne dla kazdego.

3. Wprowadzane stopniowo obostrzenia sanitarne i restrykcje za ich nieprzestrze-
ganie w wiekszosci grup spotecznych spotkaty sie ze zrozumieniem, zwtaszcza
wsrdd osob bedacych w grupie wysokiego ryzyka zarazenia sie wirusem.

4. Zamrozenie zycia publicznego oraz wybranych dziedzin gospodarki w kilkumie-
siecznej perspektywie czasowej obnizylo poziom bezpieczenstwa socjalnego
Polakéw oraz zachwiato ich kondycja psychiczna, czego wyrazem byt wzrost za-
chowan patologicznych, zwtaszcza w srodowisku rodzinnym.

5. Szczegdlnie trudna sytuacja zawodowa i materialna moze utrzymywac sie
w grupie pracownikdw niskokwalifikowanych, bez lub z matym doswiadcze-
niem zawodowym, zatrudnianych bez umowy o prace, co moze prowadzi¢ do
wielu niekorzystnych skutkéw spoteczno-ekonomicznych, pogtebiajacych roz-
warstwienie spoteczne oraz zwiekszajacych liczbe oséb zyjacych na krawedzi mi-
nimum socjalnego i bytowego.

Majac powyzsze na uwadze, a takze fakt, ze wirus nie zniknat z naszego zycia,
postuluje sie prowadzenie dalszych badan, w tym analiz jakosciowych i ilo$ciowych,
w celu oceny wptywu pandemii w wymiarze globalnym, regionalnym i indywidu-
alnym, we wszystkich aspektach zycia spotecznego, zawodowego, gospodarczego
i wielu innych, tak aby jak najskuteczniej ochroni¢ ludzkos¢ przed skutkami tej wy-
niszczajacej choroby.
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Wptyw pandemii koronawirusa na stan bezpieczenstwa
spoteczno-ekonomicznego Polakow

Streszczenie

Celem artykutu jest wykazanie wptywu pandemii COVID-19 na spoteczno-ekonomiczny
wymiar bezpieczenstwa spoteczenstwa. Szczegétowa uwage badawcza skoncentro-
wano na postawach spotecznych w czasie kwarantanny oraz na przejawach zachowan
patologicznych i dysfunkcyjnych wynikajacych ze specyfiki gospodarki i rynku pracy
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w postcovidowej rzeczywistosci. W artykule zastosowano interdyscyplinarne metody ba-
dawcze, w tym intuicyjne, behawioralne i komparatystyczne. Badajac zachowanie spo-
teczenstwa w tak nadzwyczajnej sytuacji, jaka jest pandemia o globalnym zasiegu, przy
uwzglednieniu uwarunkowan spoteczno-ekonomicznych, mozna oceni¢ ich wptyw na
postawy spoteczne, aby na tej podstawie prognozowac i kierunkowac te zachowania
w blizszej i dalszej perspektywie czasowej, majac na uwadze mozliwos¢ kolejnej fali za-
kazen. Ze wzgledu na nowe zjawisko, jakim jest pandemia oraz kryzys nig wywotany
w wielu obszarach funkcjonowania panstwa i spoteczenstwa, praca stanowi wkfad w ho-
listyczne badania nad tym zagadnieniem, a przyktad Polski daje podstawe do interesuja-
cych analiz poréwnawczych na tle innych panstw europejskich.

Stowa kluczowe: pandemia COVID-19, bezpieczenistwo, spoteczeristwo, rynek pracy,
kwarantanna narodowa, patologie spoteczne

The Impact of COVID-19 Pandemic
on the Polish Socio-Economic Security Situation
Abstract

The aim of the article is to show the impact of the COVID-19 pandemic on the socio-eco-
nomic dimension of social security. Detailed research attention was focused on social
attitudes during quarantine and the manifestations of pathological and dysfunctional
behaviors resulting from the specificity of the economy and the labor market in the post-
Covid reality. The work uses interdisciplinary research methods, including intuitive, be-
havioral and comparative ones. By studying the behavior of society in such an extraordi-
nary situation as a global pandemic, taking into account socio-economic conditions, it is
possible to assess their impact on social attitudes. Hence, to forecast and direct these be-
haviors in the short and long term, taking into account the possibility of another wave of
infections. Due to the new phenomenon, which is the pandemic and the crisis caused by
it in many areas of the functioning of the state and society, the work contributes to ho-
listic research on this issue, and the example of Poland provides the basis for interesting
comparative analyzes against the background of other European countries.

Key words: pandemic, security, society, labor market, national quarantine, social
pathologies

Einfluss der Coronavirus-Pandemie auf sozial-wirtschaftliche
Sicherung Polens
Zusammenfassung

Das Ziel des Artikels ist den Einfluss der COVID-19-Pandemie auf die soziale und wirt-
schaftliche Sicherheit der Gesellschaft nachzuweisen. Ein detailliertes Augenmerk wurde
bei der Forschung auf die soziale Basis wahrend der Quarantdne und auf die, aus der Be-
sonderheit der Wirtschaft und des Arbeitsmarktes in der Post-COVID-Realitét, entstan-
denen Zeichen des pathologischen und dysfunktionaleren Verhaltens konzentriert. Im
Artikel wurden interdisziplinare, einschlieflich der intuitiven, behavioralen und kompa-
rativen, Forschungsmethoden angewendet. In der Verhaltensforschung der Gesellschaft,
in einer solch enormen Situation wie Pandemie im globalen Ausmaf3, mit Riicksicht auf
sozial-wirtschaftliche Faktoren kann man ihren Einfluss auf soziale Haltungen beurteilen,
um auf dieser Grundlage dieses Verhalten angesichts einer weiteren Infektionswelle in
einer Kurz- oder Langperspektive vorauszusagen und auszurichten. Aus Riicksicht auf die
Pandemie, die ein neues Phdanomen ist und auf die, von ihr ausgeldste Krise in vielen
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Bereichen der Funktionsfahigkeit des Staates und der Gesellschaft, ist dieser Artikel Bei-
trag fur holistische Forschung dieses Problems und Polens Beispiel ist eine Grundlage fiir
interessante Vergleichsanalysen mit anderen europdischen Landern.

Schliisselworter: Pandemie, Sicherheit, Gesellschaft, Arbeitsmarkt, Quaranténe, soziale
Pathologien

BnusHue naHgeMumn KOpoHaBupyca Ha COCTosIHME 6e30nacHoOCTU
obujecrBa v 3KoOHoMuku lNMonbLum
Pe3rome

Llenbto ctaTbun ABNAETCA NoKasaTtb BAUAHUE naHgemun COVID-19 Ha ypoBeHb 6e3onac-
HOCTM 06LLecTBa 1 SKOHOMIUKM. Ocob0e BHUMaHME B UCCIIEA0BAHMAX CKOHLIEHTPUPOBAHO
Ha 06LLeCTBEHHbIX OTHOLIEHUAX BO BPEMSA KapaHTUHA, a TakXKe Ha NPOsABNEHUsX NaToso-
rMYecKoro n AUCPYHKLMOHaNbHOro NOBeAEHUA, ABNAIOLLEroCa pe3ynbraTom cneunudrkim
3KOHOMMKM U pblHKa TpyZa B MOCTKOBMAOBOM peanbHOCTU. B cTaTbe MCNonb3oBaHbl Me-
XKOMCUMNANHAPHbIE METOAbl NCCIefOBaHWI, B TOM YNCE NHTYUTUBHbIE, MOBefeHYecKne
1 conocTasuTesbHble. iccneaya nosefeHne obLiecTsa B CTOSIb HEOObIYHON CUTYaLUN, KO-
TOpOW ABNAETCA NaHAeMUsA C eé rnobasibHbIM OXBaTOM, NPU YYéTe 06LECTBEHHO-IKOHO-
MUWYECKMX YCNOBUIA, MOXXHO OLIEHUTb WX BAIMSIHWE Ha OOLECTBEHHbIE OTHOLIEHNA, YTOObI
Ha 3TOI OCHOBE MPOrHO3MPOBaTb Y HaMPaBNATb 3TV OTHOLWIEHUA B GnvKanwen n aanb-
Hellen BpeMeHHOW NepcnekTuse, UMmes B By BEPOATHOCTb OuepeAHO BONHbI 3apa-
XeHuA. B cBA3M C HOBbIM ABNIEHMEM, KOTOPbIM ABNAETCA NaHAEMUA, @ TaKXKe Bbl3BaHHbIN
el B0 MHorux cdepax GyHKLMOHMPOBAHMA rocypapcTBa 1M obliecTBa Kpmsmnc, pabota
BHOCWT BKNlag B XONMUCTUYECKME UCCNeAoBaHWA 3TON npobnembl, a npumep [Monbwu
[aéT OCHOBY AN MHTEPECHOMO CPaBHUTENBbHOIO aHaNM3a Ha GoHe APYrnxX eBPONENCKINX
rocyfapcrB.

KnioueBble cnoBa: naHaemus, 6e30nacHoOCTb, 06LWECTBO, PbIHOK TPYAa, HaLMOHaNbHbI
KapaHTWH, 06LlecTBeHHbIe MaToNornm
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Cztowiek w sytuacji zagrozenia COVID-19

Wprowadzenie

Zarzadzanie kryzysowe jest elementem bezpieczenstwa narodowego. Sprawne dzia-
tanie administracji publicznej w tym obszarze, polegajace na zapobieganiu sytu-
acjom kryzysowym, przygotowaniu do podjecia nad nimi kontroli w drodze zaplano-
wanych dziatan, reagowaniu w przypadku ich wystapienia, usuwaniu skutkéw oraz
odtwarzaniu zasobéw i infrastruktury krytycznej, stuzy przede wszystkim celowi nad-
rzednemu, jakim jest zapewnienie obywatelom bezpieczenstwa'.

Zgodnie z art. 2 pkt 9 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu i zwal-
czaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi, epidemia to ,wystapienie na danym ob-
szarze zakazen lub zachorowan na chorobe zakazna w liczbie wyraznie wiekszej niz
we wczesniejszym okresie albo wystapienie zakazen lub choréb zakaznych dotych-
czas niewystepujgcych”. O pandemii méwimy wéwczas, gdy choroba zakazna roz-
przestrzenia sie na wielu kontynentach (minimum dwdéch) w tym samym czasie. Jej
cecha charakterystyczng jest wysoka zarazliwos¢ (infekcja przenoszona jest gtéwnie
droga kropelkowa) przy jednoczesnie niskiej smiertelnosci. Jednak pandemia spo-
wodowana SARS-CoV-2 wskazuje na znaczng odtwarzalnos¢, ciezszy przebieg cho-
roby i wysoka $miertelno$¢ nawet w poréwnaniu z tzw. grypa ,hiszpanka” Jesli epi-
demia zostata opisana w Krajowym Planie Zarzadzania Kryzysowego, a o ryzyku
pandemii COVID-19 wiedziano juz w grudniu 2019 r.,, to moglismy sie spodziewac,

Ustawa z dnia 26 kwietnia 2007 r. o zarzadzaniu kryzysowym (Dz.U. z 2007 nr 89, poz. 590
zpbzn.zm.).
Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi (Dz.U. z 2008 nr 234, poz. 1570).
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ze przygotowany na tego typu zdarzenie sprawnie dziatajacy system uchroni nas
przed skutkami nadmiernego stresu.

Artykut ma charakter pogladowy, a zebrane w nim wyniki i wnioski pochodza
z badan polskich naukowcéw oraz z prac publikowanych przez Swiatowa Organi-
zacje Zdrowia (WHO) i Organizacje Narodéw Zjednoczonych (ONZ).

Reakcje na sytuacje kryzysowa

To co obserwujemy obecnie, tj. cztowiek znajdujacy sie w sytuacji pandemii, mozna
by poréwnac do krzywej stresu (krzywa Yerkesa-Dodsona), ktéra pokazuje, ze za-
réwno zbyt maty, jak i zbyt duzy poziom odczuwanego stresu zmniejsza nasza umie-
jetnos¢ efektywnego dziatania. Hans Selye w koncepcji stresu znanej jako ogdlny
zespot adaptacyjny (General Adaptation Syndrome, GAS), uwzglednit wptyw we-
whnatrzwydzielniczych osi reakcji: adrenokortykalnej, somatotropowej i tarczycowej,
podczas diugotrwatego stresu?. Z kolei relacyjna koncepcja stresu Richarda Lazarusa
i Susan Folkman, skoncentrowana na czynnikach psychicznych, podkresla wyjatkowa
role proceséw poznawczych zaangazowanych w ocene sytuacji. Stres jest w niej de-
finiowany jako szczegdlny rodzaj relacji miedzy cztowiekiem a otoczeniem, ktére to
otoczenie cztowiek ocenia, jako nadwyrezajace lub przekraczajace jego zasoby i za-
grazajace jego dobrostanowi.

Przyjmujac zatozenie, ze emocje s3 rezultatem aktywnosci poznawczej, Lazarus
i Folkman wyréznili dwie odmiany oceny poznawczej: pierwotng i wtorng. Ocena
pierwotna to proces, w ktérym nastepuje okresdlenie, czy bodziec docierajacy do
mozgu jest stresorem czy nie. Jesli bodziec zostanie oceniony jako stresor, powstaje
stan napiecia wywotujgcego okreslone procesy psychofizjologiczne i ich korelaty
emocjonalne. Wtérna ocena poznawcza skupia sie na mozliwosciach i zasobach ra-
dzenia sobie ze stresem. Procesy oceny pierwotnej i wtdrnej sg wspotzalezne, a je-
dyna réznica miedzy nimi dotyczy tresci do jakich sie odnosza*.

Uwzglednienie poznawczej oceny podmiotu nadaje definicji Lazarusa i Folkman
charakter psychologicznej definicji stresu. Selye opisujac biologiczny mechanizm
stresu, szczegdtowo przeanalizowat te czes$¢ procesu, ktdra znana jest jako o$ HPA
(0$: podwzgdrze - przysadka — kora nadnerczy). Zaobserwowat on, ze w poczatkowej
fazie reakcji na stresor dochodzi do powiekszenia kory nadnerczy, inwolucji grasicy
i weztéw chtonnych oraz owrzodzenia zotagdkowo-jelitowego, czyli tzw. triady stresu.
Zauwazyt takze, ze czasem odpowiedz organizmu na dziatanie czynnikéw szkodli-
wych zmienia sie: nastepuja zmiany odwrotne do opisanych, a po jeszcze dtuzszym
okresie powracaja te pierwotne. Uznat, ze ten somatyczny obraz reakgcji stresowej
zdefiniowanej jako GAS, bedacej uniwersalng reakcjg obronng organizmu, przebiega
w trzech nastepujacych po sobie stadiach: alarmowym, przystosowania oraz wy-
czerpania. W stadium alarmowym nastepuje ogdlna mobilizacja do zwalczania za-
grozenia, czemu sprzyja wydzielanie kortyzolu oraz adrenaliny. Jednak zaden orga-
nizm nie moze trwac stale w stanie alarmu. Dlatego stadium alarmowe przechodzi

3 H.Selye, Stres okietznany, ttum.T. Zalewski, przedm. W. Dega, PIW, Warszawa 1977.
4 RS.Lazarus, S. Folkman, Stress, appraisal, and coping, Springer, New York 1984.
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w stan wtérny - stadium odpornosci. Obserwacje Selyego wskazywaty, ze procesy
biologiczne przebiegaja wtedy w odmienny sposéb. Jednostka uzyskuje wzgledna
rébwnowage na wyzszym poziomie, co jednak wiaze sie z wiekszym wydatkowaniem
energii, ergo wiekszym wysitkiem z naszej strony. Organizm w tym stadium nauczyt
sie dos¢ dobrze radzi¢ sobie ze stresorem, ale stabiej toleruje inne bodzce, uprzednio
nieszkodliwe. Jezeli stresor oddziatuje nadal, mechanizmy podtrzymujace stadium
odpornosci wyczerpuja sie. Trzecie stadium - wyczerpania, polega na zatamaniu sie
tej rbwnowagi. Obserwuje sie w nim takie same objawy jak w fazie pierwszej, czasem
nawet bardziej nasilone, a organizm traci mozliwos¢ skutecznego funkcjonowania.
Do stadium wyczerpania dochodzi w przypadku bardzo silnych i uporczywie dzia-
tajacych czynnikéw szkodliwych. W takich okolicznosciach kolejna reakcja stresowa
ponownie inicjuje wydzielanie kortyzolu i innych hormondw, a cztowiek ponosi wie-
lostronne koszty fizjologiczne tej czestej mobilizacji stresowej. Nastepuje dysregu-
lacja czynnosci fizjologicznych z zagrozeniem zycia®. Skrajnie wyniszczajace zda-
rzenia moga spowodowac¢, ze po stadium alarmowym nastepuje od razu stadium
wyczerpania i Smier¢. Uwaza sie powszechnie, ze w sytuacjach zagrozenia zycia re-
akcja stresowa moze uratowac zycie, ale wyjgtkowo silna lub przewlekta aktywacja
takiej reakcji moze powodowac wzrost ryzyka zachorowan®.

Poszukiwanie czynnikdéw ryzyka choréb uktadu krazenia, nowotworéw ztosli-
wych i innych czestych choréb cywilizacyjnych zwrécito uwage badaczy na wspo-
mniang wyzej patogenna site przewlektego stresu. Zauwazono, ze dtugotrwata obec-
nos¢ w organizmie stanu stresu przyczynia sie do utrzymywania sie zwiekszonego
tetna, podwyzszonego cisnienia krwi i wielu innych biologicznych reakg;ji’.

Pierwsza fala pandemii

Stadium alarmowe dzieli sie na dwie fazy:

- faze szoku: to poczatkowy, bezposredni wptyw czynnika szkodliwego na orga-
nizm, ktéry reaguje takimi sygnatami jak spadek cisnienia krwi czy obnizenie cie-
ptoty ciata; obserwujemy reakcje zaskoczenia i niepokoju z powodu niedoswiad-
czania i konfrontacji z nowg sytuacja;

- faze przeciwdziatania szokowi: organizm podejmuje aktywny wysitek obronny;
w cztowieku budzi sie pierwotny instynkt przezycia wywotujacy specyficzna re-
akcje fizyczng i chemiczng organizmu, ktéra zwigzana jest ze zwiekszong pro-
dukcja adrenaliny — hormonu wytwarzanego w gruczotach nadnerczy, ktory petni
role tzw. mediatora uktadu nerwowego.

Analiza populacyjnej reakcji na stresor i pierwszej reakcji na zapowiedzi pan-
demii, pozwala zauwazy¢, ze sg one zgodne z koncepcja Selyego. Pierwsze donie-
sienia o zagrazajacym, nowym szczepie koronawirusa SARS-CoV-2 (Severe Acute

®  H.Selye, op. cit.

¢ M. Kie¢-Swierczyniska, B. Krecisz, A. Potocka, D. Swierczyriiska-Machura, W. Dudek, C. Patczyniski,
Czynniki psychologiczne w przebiegu chordb alergicznych skéry,,Medycyna Pracy” 2008, t. 59, nr 4,
S.279-285.

7 W.tosiak, Psychologia emocji, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2007.
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Respiratory Syndrome Coronavirus) wywotujacego chorobe pod nazwa COVID-19 do-
tarty do spotecznosci swiatowej 31grudnia 2019 r. i pochodzity z Chin. Dominujacy
objaw choroby opisano jako infekcje drég oddechowych prowadzaca, w ciezkim
przebiegu choroby, do niewydolnosci oddechowej, a w konsekwencji do $mierci.
tacznie w okresie od 31 grudnia 2019 r. do 30 stycznia 2020 r. odnotowano 7824 la-
boratoryjnie potwierdzonych przypadkéw zakazen, w tym 170 zgondw. Przypadki te
dotyczyty: Chin, w tym Hong Kongu i Makau (7734), Tajlandii (14), Japonii (11), Singa-
puru (10), Tajwanu (8), Australii (7), Malezji (7), Francji (5), USA (5), Korei Potudniowej
(4), Niemiec (4), Zjednoczonych Emiratéw Arabskich (4), Kanady (3), Wietnamu (2),
Nepalu (1), Sri Lanki (1), Kambodzy (1), Filipin (1), Indii (1) i Finlandii (1). Na dzien 25
lutego 2020 r. faczna liczba zakazonych wyniosta juz 80 134, w tym zanotowano 2698
zgonow. Potwierdzono przypadki w Afryce: Egipt (1); Azji: Chiny (77 658), Korea Po-
tudniowa (893), Japonia (144), Singapur (90), Hong Kong (81), Iran (43), Tajlandia (37),
Tajwan (30), Malezja (22), Wietnam (16), Zjednoczone Emiraty Arabskie (13), Makao
(10), Kuweijt (5), Indie (3), Filipiny (3), Izrael (2), Bahrajn (2), Kambodza (1), Nepal (1),
Sri Lanka (1) i Liban (1); Ameryce Pétnocnej: USA (53), Kanada (11); Europie: Wtochy
(229), Niemcy (16), Wielka Brytania (13), Francja (12), Hiszpania (3), Rosja (2), Belgia
(1), Finlandia (1), Szwecja (1); Oceanii: Australia (22). Pozostate przypadki dotyczyty
statku wycieczkowego w Japonii (691)8. Pierwszy przypadek COVID-19 w Polsce wy-
kryto 4 marca 2020 r,, a 11 marca potwierdzono na $wiecie ponad 124 tys. zakazen
koronawirusem SARS-CoV-2 (Polska - 31) oraz ponad 4,5 tys. zgonéw. Poza Chinami
wirus dotart w tym czasie do 117 panstw®.

Tempo rozprzestrzeniania sie wirusa przenoszonego droga kropelkowa dopro-
wadzito do ogtoszenia przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) dnia 11 marca
2020 r. stanu pandemii. Dyrektor Generalny WHO podkreslit wéwczas réwniez swoje
zaniepokojenie biernoscia dziatah ze strony przedstawicieli wtadz panstwowych
w sytuacji zagrozenia epidemiologicznego. Ci z nas, ktérzy $ledzili doniesienia me-
dialne ze Swiata, zaczeli przygotowywad sie na ,czarny scenariusz” znacznie wcze-
$niej, innych $wiatowa pandemia zaskoczyta. Zaréwno w pierwszym, jak i drugim
przypadku zaobserwowac¢ mozna byto opisana powyzej faze alarmowa reakcji na
stresor (szoku i przeciwdziatania szokowi) lub (zgodnie z fazami reakgji spotecznych
na katastrofy) faze szoku i nastepujaca po niej faze heroizmu, w ktdrej dato sie za-
uwazy¢ szeroki zakres odczuwanych trudnych emocji i zwigzanych z nimi zachowan -
od oszotomienia do zachowan panicznych. Poczatkowo najczesciej dominowato
poczucie niedowierzania i dezorientacji potaczone ze wzmozong potrzebg zapew-
nienia bezpieczenstwa sobie i swoim bliskim oraz poszukiwania informacji potwier-
dzajacych zagrozenie. Pojawiat sie silny strach, poczucie utraty bezpieczenistwa, po-
trzeba otrzymania wsparcia, problemy z podejmowaniem decyzji. Ci, ktérzy byli i sa
zalezni od pomocy innych, oprécz odczuwania dojmujacego strachu (osoby: starsze,
z niepetnosprawnosciami, zalezne od opieki medycznej), mogli sta¢ sie podejrzliwi,
czu¢ potrzebe izolacji lub odwrotnie - odczuwac zwiekszong potrzebe przebywania

8  World Health Organization, Coronavirus disease 2019 (COVID-19) Situation Report - 30, Geneva
2020, https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200219-si-
trep-30-covid-19.pdf?sfvrsn=6e50645_2 [dostep: 5.03.2020].

°  Pandemia COVID-19 w Polsce, Wikipedia, https://pl.wikipedia.org/wiki/Pandemia_COVID-19_w_
Polsce [dostep: 5.03.2020].
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z innymi. Niektérym towarzyszyty ambiwalentne odczucia odnosnie informacji o za-
istniatej sytuacji. Jedni reagowali napadami ztosci i zachowaniami agresywnymi, inni
apatia i brakiem mobilizacji do dziatania. Jednak wiekszo$¢ podjeta dziatania w celu
ochrony siebie i swoich bliskich™. Jako spoteczenstwo uruchomilismy strategie ra-
dzenia sobie ze stresem, skupilismy sie na wiasnych mozliwosciach i posiadanych za-
sobach.

Sledzilismy kazda informacje méwiaca o rozprzestrzenianiu sie wirusa, o tym co
dzieje sie na $wiecie, a zwlaszcza w Europie, jakie srodki zapobiegania pandemii zo-
staty podjete przez rzadzacych. Zaczelismy rozbi¢ zapasy, masowo wyptacac pie-
nigdze z bankéw; towary znikaty z pétek sklepowych. Zaczeto brakowa¢ podsta-
wowych artykutéw higieny, takich jak mydto czy papier toaletowy. Wykupowano
produkty zywnosciowe z dlugim terminem waznosci, wode. Stan ,zawieszenia decy-
zyjnego” wiadz panstwowych, chaos informacyjny, nieche¢ do wprowadzenia stanu
nadzwyczajnego zgodnego z zapisami Konstytucji RP, przygotowywana napredce
tzw. specustawa koronawirusowa, rozporzadzenie wprowadzajace stan zagrozenia
epidemicznego' - to wszystko wskazywato na brak przygotowania kraju do skutecz-
nego dziatania w sytuacji kryzysowej. A przeciez epidemia jest jedna z sytuacji kry-
zysowych opisanych w Krajowym Planie Zarzadzania Kryzysowego, a zatem naleza-
toby sie spodziewa¢, ze od dawna opracowane sg szczegétowe procedury i rézne
scenariusze dziatania na wypadek zaistnienia takiej sytuacji, ktore tylko wystarczy-
toby wprowadzi¢ w zycie. Pytania mozna mnozy¢. Dlaczego:

+ nie skorzystano z opracowan fachowcéw z dziedziny zarzadzania kryzysowego?

« system ochrony zdrowia nie byt odpowiednio przygotowany?

+ nie wykorzystano efektywnie czasu na dziatania prewencyjne?

+ politycy wystepowali w charakterze ,ekspertéw” epidemiologéw?

+ nie przygotowano spoteczenstwa do radzenia sobie w sytuacji epidemii/
pandemii?

+ nie byto spdjnej, jasnej komunikacji kryzysowej ze spoteczeristwem?

« dominowata dezinformacja?

« politycy lekcewazyli problem pandemii, tamali natozone na spoteczenstwo re-
strykcje ect.?

Poziom odczuwanego stresu wzrastat. Kolejne docierajace do Polakéw tragiczne
informacje dotyczace: braku niezbednych srodkéw ochrony osobistej, nieprzygoto-
wania szpitali na wypadek pandemii, zbyt matej liczby niezbednego do ratowania
zycia sprzetu, brakéw kadrowych w jednostkach ochrony zdrowia, potwierdzaty
obawy i wzmagaly strach o zycie i zdrowie wtasne i swoich bliskich. Wszechobecny
chaos uswiadomit nam bolesnie, ze utracilismy kontrole nad wtasnym zyciem. Prze-
konania wielu, ze Swiat jest bezpieczny, ustabilizowany i przewidywalny okazaty
sie by¢ btedne. Oprécz strachu pojawiat sie gniew, irytacja, wrogos¢, lek, smutek,
przygnebienie. Konieczno$¢ akceptacji niepewnosci sprawi, ze niektorzy stang sie

19 E. Sideris, Pierwsza pomoc psychologiczna w systemie Zarzqdzania Kryzysowego - rozwigzanie mo-
delowe, [w:] Zarzqdzanie kryzysowe. Problemy, wyzwania, kierunki doskonalenia, red. |. Denysiuk,
Z.Sobejko, Akademia Sztuki Wojennej, Warszawa 2017, s. 263-274.

"' Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2020 r. w sprawie ogtoszenia na obszarze Rze-
czypospolitej Polskiej stanu zagrozenia epidemicznego (Dz.U. z 2020, poz. 433).

39


http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000433

Elzbieta Sideris

bardziej uwrazliwieni na takie wydarzenia w przysztosci i beda bardziej sktonni do
ulegania intensywnym, negatywnym emocjom.

Ciagte zycie w poczuciu zagrozenia wywofato tez wzrost niezadowolenia i spadek
zaufania spotecznego do organéw administracji publicznej odpowiedzialnej za bez-
pieczenstwo. Od 14 do 20 marca 2020 r. zaczat obowigzywac w Polsce stan zagro-
zenia epidemicznego, 15 marca wprowadzono na granicach kraju kordon sanitarny,
a pie¢ dni pdzniej na terenie kraju zaczat obowigzywac stan epidemii'>. W zwigzku
z wprowadzanymi restrykcjami (izolacja, zamykanie kolejnych dziatéw gospodarki),
brakiem jasnego planu reagowania na sytuacje, rosnaca liczba zakazen, brakami
sprzetowymi i kadrowymi w szpitalach oraz wszechobecng dezinformacja spirala fru-
stracji narastata. Dominowato poczucie, ze zdrowie i zycie Polakéw staty sie narze-
dziem w rekach politykéw. Pojawity sie grupy oséb uprzywilejowanych, zaczat by¢
widoczny roztam spoteczny. Strachowi o zycie i zdrowie coraz dotkliwiej towarzyszyt
lek o przysztos¢ (wizje bankructwa, wzrostu bezrobocia, ograniczenia zasob6éw mate-
rialnych, ubéstwa). Analitycy Polskiego Instytutu Ekonomicznego (PIE) przewidywali,
ze w 2020 r. PKB Polski spadnie od 4 do 7,1% w zaleznosci od przyjetego scenariusza.
Komisja Europejska prognozowata, ze polska gospodarka skurczy sie 0 4,6% co ozna-
czatoby, ze w 2020 r. Polska odnotuje pierwszg od 1991 r. recesje'. Do maja 2020 r.
zaobserwowano réwniez wydatny spadek konsumpcji krajowej. Wstepne szacunki
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej wskazywalty, ze stopa bezrobocia
siegnie 9-10% na koniec roku, a prognozowany wskaznik inflacji wyniesie 3,2%.

W maju 2020 r. zaczeto ,odmrazac¢ gospodarke” ze wzgledu na zagrozenie glo-
balnym kryzysem na skutek zatamania gospodarki Swiatowej. Pierwsza fala pandemii
zakonczyta sie latem. Polacy odetchneli z ulga i gremialnie zaczeli korzystaé z poluzo-
wania obostrzen. Czy to znaczy, ze przeszliSmy do drugiej fazy reakgji stresowej? Czy
byta to tylko ,wakacyjna przerwa’, zakoniczona druga falg pandemii? Wielu uwierzyto,
ze poradzilismy sobie z pandemia.

Zdrowie psychiczne Polakow po pierwszej fali

Wyniki badan realizowanych w dniach 19-24 marca 2020 r. przez zespét Zaktadu

Teorii i Badan Praktyk Spotecznych Wydziatu Nauk Spotecznych Uniwersytetu Adama

Mickiewicza w Poznaniu, przeprowadzonych na grupie 1294 oséb (grupie nierepre-

zentatywnej w wieku 24-44 lat) w ramach projektu,,Zycie codzienne w czasach pan-

demii” wskazujg, ze:

« deprywacje potrzeb odczuwato 83,9% badanych, z czego: 58,5% wskazywato
na deprywacje potrzeby kontaktéw z innymi 39,2% na brak kultywowania

2 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogtoszenia na obszarze Rze-
czypospolitej Polskiej stanu epidemii (Dz.U. z 2020, poz. 491).

13 KE: W 2020 roku PKB Polski skurczy sie o 4,6 proc. Recesja bedzie najptytsza w catej UE, ,Dziennik Ga-
zeta Prawna’, 7.07.2020, https://biznes.gazetaprawna.pl/artykuly/1485480,pkb-polski-recesja-
-unia-europejska.html [dostep: 7.07.2020].

4 Bezrobocie w Polsce. Malgg: na koniec roku 9-10 proc., Money.pl, 1.04.2020, https://www.money.
pl/gospodarka/bezrobocie-w-polsce-malag-na-koniec-roku-9-10-proc-6495112184874625a.
html [dostep: 1.04.2020].
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ulubionych aktywnos¢ i rutyn, 35,4% na brak wolnosci i swobody, a 20,3% na de-
prywacje ustug;

na nadmiar informacji, w tym przebodzcowanie, wskazywato 28,4% badanych, na
zbyt duzy stres (strach i lek) - 15,8%, na nadmiar wolnego czasu — 12,2%, na dtugo
trwajaca izolacje — 9,6%, na brak kontaktéw z bliskimi i brak pracy — po 7,5%;
dominujacymi emocjami byty: lek — 50,6%, niepewnos¢, niepokdj — 41,5%, bezsil-
nos¢, brak nadziei — 30,9%, ztos¢ — 25,9%, smutek — 13,7%;

niemal 1/3 respondentéw wskazata na pogorszenie sie ich ogélnej kondycji psy-
chofizycznej®.

Kolejnych danych o pierwszej fali pandemii dostarczaja nam wyniki badan,Czego

boja sie Polacy w zwigzku z koronawirusem?” prowadzonych przez Instytut Psycho-
logii Polskiej Akademii Nauk i Uniwersytet SWPS w dniach 23-24 marca 2020 r. na
grupie reprezentatywnej 1098 osoéb.

Respondenci wskazywali, ze boja sie:

zbyt szybkiego rozprzestrzeniania sie wirusa na skutek niestosowania sie innych
ludzi do zalecen - 75%j;

przepetnionych szpitali i niewydolnego systemu stuzby zdrowia - 73%;
zachorowania bliskiej osoby - 72%;

kryzysu finansowego i zatamania rynku - 71%;

paniki i nieracjonalnych zachowan innych ludzi - 70%;

zakazenia wirusem - 59%;

zmiany trybu zycia - 59%;

braku podstawowych produktéw zywieniowych i higienicznych w sklepach — 37%.
26% Polakéw czuto, ze czasami ich stan leku spowodowanego sytuacja jest

bliski paniki'e.

Whnioski ptynace z badan ,Moja sytuacja w okresie koronawirusa” prowadzonych

w dniach 9-15 kwietnia 2020 r. przez Instytut Rozwoju Wsi i Rolnictwa PAN pod kie-
rownictwem dr. hab. Stawomira Kalinowskiego na grupie 3086 oséb, gtéwnie miesz-
kancéw wsi i miasteczek, wskazuja, ze respondenci obawiali sie:

wzrostu poziomu ubdstwa w kraju — 87%; na poczucie skrajnego ubdstwa subiek-
tywnego wskazuje 7% badanych, a wzglednego ubdstwa subiektywnego 38%;
utraty wiasnej stabilnosci finansowej — 40%;

wzrostu bezrobocia w Polsce — ponad 90%;

utraty wtasnej pracy - nieco ponad 20%;

koniecznosci znacznego ograniczenia wydatkdéw na wypoczynek, odziez i obuwie
oraz kulture (wszyscy badani); badani mieli poczucie deprywacji potrzeb w tym
obszarze".

R. Drozdowski, M. Frackowiak, M. Krajewski, M. Kubacka, A. Modrzyk, t. Rogowski, P. Rura,

A. Stamm, Zycie codzienne w czasach pandemii. Raport z pierwszego etapu badar, Uniwersytet
Adama Mickiewicza, Poznan 2020.

M. Baran, K. Hamer, M. Marchlewska, Czego bojq sie Polacy w zwiqzku z koronawirusem? Raport
zbadan, IPPAN, SWPS, Warszawa 2020.

S. Kalinowski, W. Wyduba, Moja sytuacja w okresie koronawirusa. Raport z badar, czes¢ Il, IRWiR
PAN, Warszawa 2020.

41



Elzbieta Sideris

Dotychczasowe badania na temat zdrowia psychicznego Polakéw w dobie pierw-
szej fali pandemii COVID-19 wskazuja na znaczacy wzrost zaburzen lekowych, depre-
syjnych, snu, a nawet zespotu stresu pourazowego (PTSD) zaréwno w grupie doro-
stych, jak i dzieci i mtodziezy. Wedtug danych z badan ,Zdrowie psychiczne w czasie
pandemii Covid-19’, prowadzonych przez dr hab. Matgorzate Dragan wraz z grupa
naukowcow Uniwersytetu Warszawskiego, 38% badanych zgtaszato nasilone objawy
depresyjne, 62% nasilone objawy leku uogdlnionego, polegajace na statym odczu-
waniu niepokoju i nadmiernym zamartwianiu sie wptywajacym na wiele obszaréw
funkcjonowania w zyciu codziennym, a 37% wykazywato objawy PTSD; u 13% podej-
rzewano wystepowanie zaburzenia adaptacyjnego’®.

Kolejne dane z badan w projekcie ,Psychologiczne aspekty epidemii COVID-19
w Polsce” realizowanym w 2020 r. przez Wydziat Psychologii Uniwersytetu Warszaw-
skiego pod kierownictwem dr hab. Matgorzaty Gambin na grupie reprezentatywnej
1179 oséb w maju i 1014 0séb w czerwcu wskazaty na:

« objawy depresji u respondentéw — maj 49,9%, czerwiec 46,6% (co moze wska-
zywac na zjawisko habituacji);

« objawy leku uogdlnionego - maj 55%, czerwiec 50,3%.

Badacze zwrdcili uwage, ze nasilenie sie objawéw depresyjnych i leku uogél-
nionego:

« widoczne byto szczegdlnie w grupie oséb w wieku ponizej 45 roku zycia;
wiosenny lockdown najdotkliwiej odczuta grupa 18-24-latkéw;

+ wigzato sie wyrazniej z trudnosciami doswiadczanymi w domu (trudnymi rela-
cjami z bliskimi, poczuciem braku prywatnosci, zmeczeniem nadmiarem obo-
wigzkow);

« spowodowane byto niepokojem i niepewnoscia zwigzana z rozprzestrzenianiem
sie epidemii;

« dotkliwiej odczuty osoby przebywajace na kwarantannie lub izolacji domowe;j.
Zaobserwowano takze, ze najwyzszego nasilenia objawéw depresji i leku do-

$wiadczyty osoby zaréwno zakazone, jak i te, ktére podejrzewaty u siebie zakazenie

SARS-CoV-2, ale nie robity testu. Istotng zmienng byta sytuacja materialna badanych

oraz pewnos¢ ciaggtosci wynagrodzenia. Im lepsza sytuacja finansowa rodziny tym

nizsze nasilenie objawow'®.

Z kolei wyniki badan przeprowadzonych pod kierownictwem dr Beaty Rajby
z Dolnoslaskiej Szkoty Wyzszej wskazuja, ze 44% badanych nastolatkow wykazywato
nasilone objawy depresji, a 20% z nich myslato o samobéjstwie?®.

'®  Wydziat Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego, Zdrowie psychiczne w czasie pandemii Co-

vid-19. Raport wstepny z badania naukowego kierowanego przez dr hab. Matgorzate Dragan,
4.05.2020, http://psych.uw.edu.pl/2020/05/04/zdrowie-psychiczne-w-czasie-pandemii-covid-
19-raport-wstepny-z-badania-naukowego-kierowanego-przez-dr-hab-malgorzate-dragan/
[dostep: 3.03.20211.

M. Gambin, M. Sekowski, M. WozZniak-Prus, A. Wnuk, T. Oleksy, A. Cudo, K. Hansena, M. Huflejt-
tukasik, K. Kubicka, A.E. tys, J. Gorgol, P. Holas, G. Kmita, E. Lojek, D. Maison, Generalized anxiety
and depressive symptoms in various age groups during the COVID-19 lockdown in Poland. Specific
predictors and differences in symptoms severity,,Comprehensive Psyhiatry” 2021, vol. 105, s. 1-10,
DOI: 10.1016/j.comppsych.2020.152222.

2 A.Dymowska, K. Nowicka-Sauer, Depresja wsréd mfodziezy — problem wciqz aktualny,,Forum Me-
dycyny Rodzinnej”2015,t.9, nr 2, s. 124-126.

42


http://psych.uw.edu.pl/2020/05/04/zdrowie

Czlowiek w sytuacji zagrozenia COVID-19

Z analizy danych firmy PEX PharmaSequence wynika, ze sprzedaz preparatéw
uspokajajacych i nasennych miedzy 9 marca a 10 kwietnia wzrosta o 24% w poréw-
naniu z tym samym okresem 2019 r.2' Wzrost zaburzen zdrowia psychicznego po-
twierdzaja takze dane ZUS z pierwszego pétrocza 2020 r. Osoby cierpiagce na r6znego
rodzaju zaburzenia psychiczne i zachowania byty druga kategoria chorych najcze-
Sciej kwalifikowang do L4. Liczba dni absencji chorobowej w zwiagzku z takimi zabu-
rzeniami wzrosta 0 2,9% (do 11%) w poréwnaniu z danymi z 2019 r.2

Z raportu ONZ, opublikowanego 13 maja 2020 r., wynika, ze pandemia wywotuje
powazne problemy natury psychologicznej wsrdéd spoteczenstw catego $wiata. Ba-
dania ankietowe prowadzone w niektérych krajach wskazuja, ze srednio 66% popu-
lacji odczuwa skutki stresu wywotanego sytuacja Swiatowej pandemii®.

Druga fala pandemii

O drugiej fali pandemii zaczeto méwi¢ na Swiecie juz w lipcu, natomiast w Polsce nie-
wielka tendencja wzrostowa obserwowana byta od samego poczatku trwania pan-
demii. Nagly, drastyczny wzrost zakazen i zgonow nastapit od 23 wrzesnia 2020 r.
Najwiecej zgonéw z powodu COVID-19 odnotowano w listopadzie. Zmarto wéwczas
11 521 o0s6b, czyli dwa razy wiecej niz w ciggu poprzednich miesiecy trwania pan-
demii. Tym samym Polska znalazta sie na pigtym miejscu w rankingu krajéw o naj-
wyzszym wskazniku zachorowan i na czwartym dotyczacym zgonéw?. W grudniu,
jak podato Ministerstwo Zdrowia, w Polsce od poczatku trwania pandemii zanoto-
wano 1294 878 zakazen i 28 554 zgony. W szpitalach na dzieri 31 grudnia 2020 r. po-
zostawato 16 970 0séb, z czego 1607 pod respiratorami, a ok. 165 tys. zostato obje-
tych kwarantanna. Od 24 pazdziernika zaczat obowigzywac nakaz noszenia maseczek
ochronnych w strefie publicznej, ograniczono liczbe oséb, ktére mogg przebywac
jednoczasowo w sklepach, zamknieto restauracje, puby, kawiarnie, baseny, placéwki
kultury, sitownie. Wprowadzono nauczanie zdalne dzieci z klas IV-VIII?. Kolejnym roz-
porzadzeniem w okresie od 31 pazdziernika do 2 listopada zamknieto cmentarze,
a 9 listopada zawieszono nauke stacjonarna dzieci z klas I-1ll szk6t podstawowych.

2 PEX PharmaSequence, Raport miesieczny — kwiecieri 2020. Caty rynek apteczny (raport sell-out),
https://www.pexps.pl/files/upload/files/PEX_RaportMiesieczny WWW_20200520.pdf [dostep:
5.03.2021].

2 Zakfad Ubezpieczen Spotecznych, Analizy i raporty ZUS, www.zus.pl/o-zus/dla-mediow/analizy-
-i-raporty [dostep: 3.03.2021].

% United Nations, COVID-19 and the Need for Action on Mental Health, Policy Brief, 13.05.2020,
https://unsdg.un.org/sites/default/files/2020-05/UN-Policy-Brief-COVID-19-and-mental-health.
pdf [dostep: 3.03.2021].

2 M. Mikotajska, Rekordowa liczba zgonéw w Polsce w 2020 roku. Najwiecej od Il wojny $wia-
towej, Medonet.pl, 5.01.2021, https://www.medonet.pl/koronawirus/koronawirus-w-polsce,li-
czba-zgonow-w-polsce-w-2020-roku--najwiecej-od-ii-wojny-swiatowej,artykul,28238714.html
[dostep: 3.03.2021].

% Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 23 pazdziernika 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwiazku z wystapieniem
stanu epidemii (Dz.U. z 2020 poz. 1871).
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Pierwsza informacja o skutecznej szczepionce na chorobe COVID-19 spowodowala,
ze powoli zaczeta wraca¢ nadzieja na powrét do normalnosci.

Zdrowie psychiczne Polakow w drugiej fali pandemii

Wyniki IV etapu badan w projekcie ,Psychologiczne aspekty epidemii COVID-19

w Polsce” realizowanego w grudniu 2020 r. przez Wydziat Psychologii Uniwersytetu

Warszawskiego pod kierownictwem dr hab. Gambin na grupie reprezentatywnej 688

0s6b wskazaty na to, ze :

+ 53% badanych znajduje sie w grupie ryzyka klinicznego nasilenia objawéw de-
presji, w tym 29% kobiet i 24% mezczyzn;

+  57% respondentéw znajduje sie w grupie ryzyka klinicznego nasilenia objawéw
zespotu leku uogdlnionego, w tym 31% kobiet i 26% mezczyzn;

+ najwyzszy poziom objawdw depresji zaobserwowano u 0séb w wieku 35-44 lat;

+ rodzice dzieci w wieku do 18 roku zycia wskazywali wieksze nasilenie objawéw
depres;ji.

Pozostate wnioski z IV fazy badan byty tozsame z wnioskami z badan poprzed-
nich?,

Poréwnujac wyniki badan prowadzonych w okresie maja i czerwca (pierwsza fala
pandemii) z wynikami grudniowymi (druga fala pandemii), mozna zauwazy¢ wzrost
nasilenia sie zarébwno objawéw depresji, jak i leku uogélnionego w grupie badane;j.
Nie jest to zaskakujace, zwazywszy na: znaczacy wzrost zakazen, hospitalizacji cho-
rych czy liczby zgondw; pogarszajaca sie sytuacje materialng spoteczenstwa zwig-
zang z kryzysem gospodarczym; czy frustracje zwigzanga z brakiem kontaktéw spo-
tecznych, obowiazkowa kwarantanna, zwiekszong liczbg obowigzkéw, brakiem
prywatnosci czy poczuciem ograniczenia wolnosci. Czy w zwigzku z tym mozna do-
mniemywa¢, ze w okresie wakacyjnym osiggnelismy wzgledng adaptacje do stre-
sora, a w grudniu nasze zasoby ulegty zatamaniu i weszliSmy w faze wyczerpania?

System reakgji stresowej HPA w potaczeniu z uktadem limbicznym odgrywa
bardzo istotng role w odpowiedzi organizmu na zadziatanie bodZca stresogen-
nego. Uktad limbiczny indukuje uwalnianie z podwzgérza hormonu kortykolibe-
ryny (CRH), ktéry pobudza przysadke do wydzielania hormonu adrenokortykotro-
powego (ACTH), ktéry z kolei powoduje produkcje adrenaliny, noradrenaliny oraz
kortyzolu przez kore nadnerczy. Kortyzol ma negatywny wptyw na grasice, w ktérej
dojrzewajq limfocyty T, zatem wzrost poziomu tego hormonu powoduje obnizenie
liczby dojrzatych limfocytéw i zmniejszenie odpornosci organizmu?. Biologiczne

% M. Gambin, M. Sekowski, M. Wozniak-Prus, E. Pisula, K. Hansen, G. Kmita, K. Kubicka, J. Gorgol,
M. Huflejt-tukasik, P. Holas, A.E. tys, A. Wnuk, T. Oleksy, A. Szczepaniak, A. Cudo, E. Lojek, K. Bar-
giel-Matusiewicz, Objawy depresji i leku wsréd Polakéw w trakcie epidemii COVID-19. Raport z ba-
dan podtuznych, Wydziat Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa, http://psych.
uw.edu.pl/wp-content/uploads/sites/98/2021/01/Raport_objawy_depresji_leku_IV_fale.pdf
[dostep: 5.03.2021].

2 N. Schneiderman, Psychosocial, behavioral and biological aspects of chronic diseases, ,Current
Directions in Psychological Science” 2004, vol. 13, issue 6, s. 247-251, DOI: 10.1111/j.0963-
-7214.2004.00318.x; E. Zawisza, Mechanizmy reakgji alergicznej, ,Pneumonologia i Alergologia
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procesy stresu sa bezposrednia przyczyna jego negatywnych, zdrowotnych na-
stepstw. W normalnych warunkach wydzielanie kortyzolu jest regulowane, na zasa-
dzie ujemnego sprzezenia zwrotnego, przez przysadke, podwzgdrze oraz hipokamp,
umozliwiajagc w ten sposéb utrzymywanie tego hormonu w ramach zakresu cyklu
dobowego. W warunkach stresu chronicznego (o ktérym mozemy méwi¢ w sytuagji
pandemii) lub przekraczajagcego mozliwosci jednostki do radzenia sobie z nim, na-
stepuje zablokowanie tego mechanizmu, a poziom kortyzolu wzrasta wielokrotnie
ponad norme. Jest to niezbedne, tak jak wydzielanie adrenaliny, aby przygotowac
organizm do sprostania nadzwyczajnym wymogom. Kortyzol wptywa korzystnie na
procesy pamieciowe oraz poprawia wrazliwos$¢ wzgdrza na doptywajace bodzce, lecz
dtuzsza ekspozycja neuronéw hipokampa na podwyzszony jego poziom powoduje
ich uszkodzenie. Stres gtéwnie poprzez dziatanie systemu HPA zmienia réwniez (jak
wspomniatam wyzej) stan uktadu odpornosciowego organizmu. Ludzki organizm
dysponuje dwiema strategiami walki z infekcja. Pierwsza to odpornos¢ humoralna,
druga zwana jest odpornosciag komdrkowa. Do pewnego momentu aktywnos¢ obu
rodzajéw odpornosci jest przeciwstawna, istnieje tez dobowy cykl: w nocy, w okresie
snu przewage ma odpornos¢ komérkowa, w dzieh podczas aktywnosci — odpornosé
humoralna. Stres, szczegdlnie przewlekly, za posrednictwem kortyzolu zaktéca na-
turalna réwnowage tych proceséw, ostabiajagc odpornos¢ komérkowa, jednoczesnie
wzmagajac odpornos¢ humoralng®.

Do choréb bedacych nastepstwem stresu Salye zaliczyt: nadcisnienie, schorzenia
serca, naczyn krwionosnych, nerek, przewodu pokarmowego, skéry i oczu, alergie
oraz zaburzenia seksualne i psychiczne. Zasadno$¢ twierdzen Salyego potwierdzity
podzniejsze badania. Zgodnie z nimi mozna moéwi¢ o dwéch grupach zmian wywoty-
wanych kortyzolem, ktére mozna ogdlnie okredli¢ jako:

« energetyczne - nadmiar glukozy i kwaséw ttuszczowych we krwi powoduje
zmiany miazdzycowe w naczyniach krwionosnych, zwiekszajac ryzyko udaru
mdzgu czy zawatu serca;

« obronne - ostabienie odpornosci komérkowej zwigksza ryzyko np. nowotwordw,
a jednoczesne wzmocnienie aktywnosci odpornosci humoralnej zwieksza ryzyko
zaburzen atopowych, np. astmy®.

W sytuacji pandemii, dtugotrwate stresory maja zaréwno charakter fizyczny, jak
i psychiczny. Zyjemy w zagrozeniu utraty zycia i zdrowia, $rodkéw do wzglednie
normalnej egzystencji czy dostepu do opieki medycznej, przyttoczeni ogromem

Polska” 1994, t. 62, s. 28-32; J. Strelau, Temperament a stres. Temperament jako czynnik moderu-
jqcy stresory, stan i skutki stresu oraz radzenie sobie ze stresem, [w:] Cztowiek w sytuacji stresu. Pro-
blemy teoretyczne i metodologiczne, red. |. Heszen-Niejodek, Z. Ratajczak, wyd. 2, Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2000, s. 88-132; J.F. Terelak, Psychologia stresu, Branta, Byd-
goszcz [cop. 2001].

2 H. Cass, Stress and the Inmune System, ,Total Health” 2006, vol. 27, no. 6, s. 24-25; J.E. Blalock, The
immune system as a sensory organ, ,Journal of Immunology” 1984, vol. 132, no. 3, s. 1067-1070;
C.L. Sheridan, S.A. Radmacher, Psychologia zdrowia. Wyzwanie dla biomedycznego modelu zdro-
wia, thum. A. Dodziuk [et al.], Instytut Psychologii Zdrowia. Polskie Towarzystwo Psychologiczne,
Warszawa 1998.

2 A. Clow, The physiology of stress, [w:] F. Jones, J. Bright, Stress. Myth, theory, and research, Prentice
Hall, Harlow 2001, s. 47-62; N. Oginiska-Bulik, Z. Juczyriski, Osobowosc, stres a zdrowie, Difin, War-
szawa 2008.
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informacji koniecznym do przetworzenia, iloscia obowigzkdow, konfliktami, brakiem
prywatnosci i harmonii w zwiagzkach etc. Ludzki organizm bez wzgledu na charakter
stresora na poziomie biologicznym reaguje na sytuacje zagrozenia w jeden, automa-
tyczny sposéb — produkujac zwiekszong ilos¢ kortyzolu, ktéry w sytuacji stresu prze-
wlektego czy ekstremalnego ostabia odpornosci organizmu. Dodatkowo osoby wy-
kazujace m.in. statg tendencje do zamartwiania sie i odczuwania napiecia, o niskim
poczuciu bezpieczenistwa i pesymistycznym sposobie patrzenia na $wiat, poprzez
uktad wspétczulny AUN (autonomiczny ukfad nerwowy) czesto wzbudzajac reakcje
stresowa rozregulowuja prace uktadu hormonalnego. Powoduje to z jednej strony
spadek produkcji endorfin kontrolowanych przez uktad limbiczno-podwzgdrzowy,
co moze prowadzi¢ do zaburzen depresyjnych, a z drugiej — wzmozona produkcje gli-
kokortykoidéw, co hamuje namnazania sie limfocytéw i zaburza produkcje cytokin.
To z kolei wptywa na ostabienie funkcji uktadu immunologicznego i ryzyko choréb
alergicznych. Analizujac biologiczne mechanizmy stresu zgodnie z relacyjng teorig
stresu Lazarusa i Folkman® oraz modelem patogenetycznym ujmowania zdrowia
cztowieka, nie sposdb pominac istotnej roli proceséw poznawczych w powodowaniu
choroby, co udowodnia zwigzek pomiedzy osobowoscia, uktadem nerwowym,
hormonalnym i immunologicznym.

We wspotczesnym swiecie witasnie stres uwaza sie za powszechna przyczyne za-
burzen psychosomatycznych, dlatego tez radzenie sobie z nim jest waznym czynni-
kiem zapobiegania chorobom i utrzymania dobrostanu psychicznego?®'. Zatem py-
tanie o nasze zasoby w sytuacji pandemii staje sie zasadne. Wyniki badan WHO juz
w 2006 r. wskazywalty, ze w wiekszosci krajéw ok. 75% wizyt lekarskich spowodowa-
nych jest zaburzeniami zwigzanymi ze stresem32.

Trzecia fala pandemii

Jestesmy w przededniu trzeciej fali pandemii. Naukowcy spodziewaja sie widocz-
nego wzrostu zachorowan na przetomie lutego i marca. Pomimo prowadzenia ogél-
noswiatowych szczepien na COVID-19, nie przewiduja jednak, abysmy mogli osia-
gnac tzw. odpornos¢ stadng do korica 2021 r. Niektorzy ostrzegaja juz przed czwarta
falag zachorowan.

Bioragc pod uwage swiatowe doswiadczenia z okresu pierwszego ataku wirusa
SARS-CoV-2 w 2020 r., w Polsce nalezy spodziewac sie, juz od trzeciej fali pandemii,

3 RS.Lazarus, S. Folkman, Transactional theory and research on emotions and coping, ,European Jo-
urnal of Personality” 1987, vol. 1, issue 3, s. 141-169; J.C. Coyne, R.S. Lazarus, Cognitive style, stress
perception and coping, [w:] Handbook on stress and anxiety: Contemporary knowledge, theory, and
treatment, eds. |.L. Kutash, L.B. Schlesinger, Jossey-Bash Publishers, San Francisco 1980, s. 145-
158.

31 I.Heszen-Niejodek, Styl radzenia sobie ze stresem jako indywidualna zmienna wptywajqca na funk-
cjonowanie w sytuadji stresowej, [w:] Osobowos¢ a ekstremalny stres, red. J. Strelau, GWP, Gdarisk
2004, s. 230-263; J.F. Terelak, Cztowiek i stres: koncepcje, Zrodta, reakcje, radzenie sobie, modyfika-
tory, Oficyna Wydawnicza Branta, Bydgoszcz-Warszawa 2008.

32 World Health Organization, Non-pharmaceutical public health measures for mitigating the risk
and impact of epidemic and pandemic influenza, 2019, https://apps.who.int/iris/bitstream/han-
dle/10665/329438/9789241516839-eng.pdf [dostep: 5.03.2021].
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dtugotrwatego wzrostu zachorowan na inne, spowodowane pierwotng infekcja ko-
ronawirusem, choroby. Lekarze wskazuja na ryzyko przyrostu na poziomie od 10 do
15% probleméw kardiologicznych, pulmonologicznych, nefrologicznych oraz zwia-
zanych ze zdrowiem psychicznym. To z kolei oznacza wzrost kosztéw utrzymania
systemu opieki zdrowotnej, ktéry na dtugo przed pandemia byt niewydolny. W co-
rocznym raporcie Europejskiego Konsumenckiego Indeksu Zdrowia za 2018 r. Polska
znalazta sie na 32 miejscu z 35 badanych panstw (spadek z 29 miejsca w 2017 r.)%,
Niska pozycje w rankingu ,zawdzieczamy” nieprzestrzeganiu praw pacjentéw, sta-
bemu dostepowi do informacji, bardzo dtugim kolejkom do przychodni i szpitali,
nieskutecznosci leczenia, niskim pensjom lekarzy oraz niskiemu wskaznikowi prze-
zywalnosci chorych. Trudno na dzien dzisiejszy okresli¢ zasieg i koszty leczenia po-
pandemicznych zaburzen zdrowia psychicznego. Zatamanie czy wyczerpanie sie
indywidualnych zasobéw jednostki do radzenia sobie ze stresem moze przybierac
bardzo rézne formy - od ogdlnego wyczerpania, wypalenia zawodowego do zabu-
rzen lekowych, depresyjnych, probleméw ze snem, po PTSD. Istotng role w szaco-
waniu skali wystapienia okreslonych zaburzerh ma grupa ryzyka do ktérej nalezy jed-
nostka. W najgorszej sytuacji znalezli sie: zakazeni, chorujacy hospitalizowani i ich
rodziny (zwfaszcza gdy doswiadczyli straty), pracownicy ochrony zdrowia (zwtaszcza
z pierwszej linii opieki medycznej), a takze osoby wczesniej leczone na zaburzenia le-
kowe i depresyjne, przebywajace w szpitalach z powodu innych choréb, wymaga-
jace statej opieki domowej (starsi i niepetnosprawni), mieszkarcy oraz pracownicy
DPS-6éw oraz dzieci i mtodziez.

Podsumowanie

Zycie i zdrowie jest najwyzsza wartosciag w hierarchii débr osobistych kazdego czto-
wieka, a gwarantem zapewnienia bezpieczenstwa tych débr jest panistwo. Czy zatem
wprowadzona w drodze postanowienia z dnia 12 maja 2020 r. nowa Strategia Bezpie-
czenstwa Narodowego Rzeczypospolitej Polskiej w srodku trwania pandemii zagwa-
rantuje nam bezpieczenstwo zdrowotne? Kiedy zawiodty trzy z czterech faz zarza-
dzania kryzysowego - zapobieganie i przygotowanie (w tym powszechna edukacja
spoteczenstwa na wypadek zaistnienia sytuacji kryzysowej), a w fazie reagowania do-
minowat chaos - to czego mozemy spodziewac sie w fazie odbudowy i jakie to be-
dzie miato konsekwencje dla bezpieczenstwa zdrowia obywateli? Zawsze mozemy
obnizy¢ swoja pozycje w rankingu Europejskiego Konsumenckiego Indeksu Zdrowia.
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Cztowiek w sytuacji zagrozenia COVID-19
Streszczenie

Dnia 1 stycznia 2009 r. weszta w zycie ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu
i zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi, a epidemia jako jedna z sytuacji kry-
zysowych zostata opisana w Krajowym Planie Zarzadzania Kryzysowego (aktualizacja
z 2020 r.). Kolejne fazy reakcji spotecznej na pandemie przypominaja, znane z literatury
fachowej, fazy reakgji stresowej. Organizm ludzki w sytuacji konfrontacji z nagtym, zagra-
zajacym stresorem reaguje w jeden automatyczny sposéb, produkujac zwiekszong ilo$¢
kortyzolu, co w sytuacji ekstremalnego i przewlektego stresu ostabia odpornos¢ i jest
przyczyna wielu choréb. Przytaczane w artykule wyniki badan zdrowia psychicznego Po-
lakéw podczas obu fal pandemii moga wskazywaé na wyczerpanie sie zasobéw do ra-
dzenia sobie z sytuacja niemal u 60% badanych. Przed nami trzecia, a by¢ moze jeszcze
czwarta fala. Jakie moga by¢ skutki zdrowotne obecnego kryzysu? Jakie koszty pociagna
za soba? Czy dojdzie do catkowitej zapasci systemu opieki zdrowotnej? Te pytania nadal
pozostaja bez odpowiedzi.

Stowa kluczowe: pandemia, fazy reakgji na sytuacje kryzysowa, biologia stresu, zdrowie
psychiczne

Human Under Threat of Covid-19
Abstract

On January 1, 2009, the Act of December 5, 2008 on preventing and combating infections
and infectious diseases in humans came into force and epidemic as one of the crisis situ-
ations was described in the National Plan for Crisis Management (updated in 2020). Sub-
sequent phases of social response to a pandemic resemble, known from the literature,
phases of stress response. Human body in a situation of confrontation with a sudden,
threatening stressor reacts in one automatic way, producing an increased amount of cor-
tisol, which in a situation of extreme and chronic stress weakens the immune system and
is the cause of many diseases. Cited in the article results of surveys of mental health of
Poles, in both waves of the pandemic may indicate depletion of resources to cope with
the situation of nearly 60% of the respondents. We are facing a third and perhaps even
a fourth wave. What might be the health effects of the current crisis? What costs will they
entail? Will there be a total collapse of the health care system? These questions still re-
main unanswered.

Key words: pandemic, phases of crisis response, stress biology, mental health
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Mensch in der Bedrohungssituation von COVID-19
Zusammenfassung

Am 1. Januar 2009 trat das Gesetz vom 5. Dezember 2008 {iber Vorbeugung und Bekdamp-
fung der Infektionen und der Infektionskrankheiten bei Menschen ins Kraft und die Epi-
demie wurde als eine von den Krisenkrankheiten im Landesplan tGiber Krisenmanagement
(Aktualisierung vom Jahr 2020) beschrieben. Weitere Phasen der Sozialreaktion auf die
Pandemie sind den aus der Fachliteratur bekannten Phasen der Stressreaktion dhnlich.
Der menschliche Organismus reagiert in einer Konfrontationsreaktion auf automatische
Weise mit einem plotzlichen, bedrohenden Stressor, indem er eine erhdhte Menge von
Cortisol produziert, was in der Situation eines extremen und nachhaltigen Stress, die Im-
munitat schwdcht und zur Ursache von vielen Krankheiten ist. Die in diesem Artikel an-
gefiihrten Forschungsergebnisse Uber psychische Gesundheit der Polen wéhrend der
beiden Pandemiewellen kdnnen bei fast 60% der Befragten auf Erschépfung der Res-
sourcen fiir den Umgang mit dieser Situation hindeuten. Vor uns steht noch dritte und
vielleicht auch vierte Welle. Welche Folgen fiur die Gesundheit kann aktuelle Krise haben?
Welche Kosten fallen wegen der Krise an? Kommt es zu einem vélligen Zusammenbruch
des Gesundheitssystems? Diese Fragen bleiben offen.

Schliisselworter: Pandemie, Reaktionsphasen auf die Krisensituation, Stressbiologie,
psychische Gesundheit

Yenosek B ycnosusx yrpo3sl COVID-19
Pesrome

C 1 aHBapa 2009 roga BCTynun B cuily 3akoH «O npodunaktuke n 6opbbe ¢ nHdekumamm
N NHPEKLMOHHbIMKN 3a00MeBaHNAMUN YenioBeKa» oT 5 aekabps 2008 roga, a anuaemums
KaK OfiHa 13 KPU3MCHbIX CUTyauuin 6bina oxapaktepunsosBaHa B HaunmoHanbHOM nnaHe aH-
TUKPU3UCHOTO ynpasneHna (o6HosneH B 2020 roay). Mocneayowme dasbl coumanbHOMN
peakuMn Ha NaHAEeMUIO HAaNMOMMHAIOT U3BECTHble 13 NTepaTypbl $hasbl CTPECCOBO pe-
akumn. OpraHusm yenoBeKa B CUTyauUuy NPOTMBOCTOAHUA C BHE3amMHbIM, YIPOXaloLWwmm
CTpeccoMm, pearmpyet OAHVM aBTOMaTMYeCKMM Crocobom, BbipabaTbiBasa MOBbILEHHOE
KONMYeCTBO KOPTU30/1a, UTO B CUTYALMKN KPaMHEro 1 XpOHNYEeCKoro cTpecca ocnabnsaer
UMMYHUTET 1 ABNAETCA NPUYNHON MHOTMX 3aboneBaHuin. Lntnpyemble B cTatbe pesynb-
TaTbl UCC/IEIOBAHNI NCUXNYECKOTO 3[10POBbSA MOJIAKOB BO BpeMs 06eux BOJSIH NaHAeMUN
MOTyT CBMAETENbCTBOBAaTb OO0 UCTOLUEHMM PecypcoB, HEOOXOAUMbIX ANiA TOro, 4Tobbl
CnNpaBuTbCA C cuTyaumen, y noutn 60% pecnoHaeHToB. [lepen Hamu TPETbA 1, BO3MOXHO,
Jaxe yeTBepTasn BosiHa. KakoBbl MOryT ObITb NOCNEACTBMA HbIHELWHErO Kpr3uca ans 340-
poBbA nogein? Kakne pacxofbl OHU NOBAEKYT 3a c0601? ByaeT v NOMHbIN Kpax CUCTEMbI
34paBOOXPaHeHUA? TN BONPOCHI O CMX NOp ocTatoTcs 6e3 oTeTa.

KnioueBble cnoBa: naHaemus, ¢pasbl KPU3NCHOIO pearnpoBaHusa, 6Gronorus crpecca,
NCUXNYECKOE 3[0POBbE
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COVID-19 jako nowa determinanta
bezpieczenstwa w komunikacji lotniczej

Wprowadzenie

Nowy czynnik determinujacy funkcjonowanie lotnictwa cywilnego w aspekcie bez-
pieczenistwa pojawit sie nagle na poczatku 2020 r. W potowie listopada 2019 r. w mie-
scie Wuhan, w prowincji Hubei, w $rodkowych Chinach, wykryto szybko rozprze-
strzeniajacy sie wirus powodujacy chorobe COVID-19, ktéra 11 marca 2020 r. zostata
uznana przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (World Health Organization, WHO) za
pandemie. Juz w lutym 2020 r. liczne ogniska wirusa SARS-CoV-2 odkryto w Europie,
zas 4 marca odnotowano pierwszy przypadek choroby w Polsce. Wedtug danych
WHO na koniec lutego 2021 r. na catym swiecie od poczatku pandemii odnotowano
ponad 113,8 mIn zachorowan oraz 2,5 mln zgondw na SARS-CoV-2'. W celu zapobie-
zenia rozprzestrzenianiu sie choroby oraz ograniczenia jej skutkéw podjeto dziatania
zaradcze zaréwno w skali globalnej, regionalnej, jak i lokalnej, ktérych intensywnos¢
i zasieg na biezaco uzalezniane sg od aktualnej sytuacji.

Sferg aktywnosci, ktéra w nowej rzeczywistosci ulegta ograniczeniu, jest prze-
mieszczanie sie, a w szczegolnosci podréze miedzynarodowe. Na réznych etapach
rozwoju pandemii poszczegdlne panstwa stosowaly bardzo szeroki wachlarz ob-
ostrzen w tym obszarze, od zalecerh do powstrzymania sie od podrézy miedzyna-
rodowych poczawszy, poprzez administracyjne ograniczenia w zakresie przemiesz-
czania sie do wybranych panistw, po catkowite zamknigcie granic. Dla przyktadu:
Ministerstwo Spraw Zagranicznych RP, wskazujac na trudna sytuacje epidemiczna

' WHO, Coronavirus Disease (COVID-19) Dashboard, https://covid19.who.int/table [dostep:
3.03.2021].
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na $wiecie, apeluje o unikanie podrézy zagranicznych, ktére nie sg konieczne. Pod-
kresla jednoczesnie, ze podejmujac decyzje o wyjezdzie nalezy liczy¢ sie z mozliwymi
trudnosciami w powrocie do kraju, ograniczeniami w ruchu lotniczym, obowiazkiem
poddania sie kwarantannie lub samoizolacji, a takze przeprowadzenia dodatkowych
badan lekarskich na zlecenie wtadz miejscowych?.

Konsekwencje opisanej sytuacji w sposéb szczegélny odczuwa branza lotnicza.
W ramach dziatan majacych na celu przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu sie wirusa
SARS-CoV-2, wiele panstw stosowato daleko idgce ograniczenia w zakresie lokalnego
i miedzynarodowego ruchu lotniczego. Rzad polski pierwsze uregulowania w tym
obszarze wprowadzit Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 13 marca 2020 r.
w sprawie zakazow w ruchu lotniczym?, zakazujac z dniem 15 marca 2020 r. wykony-
wania ladowan w portach lotniczych Rzeczypospolitej Polskiej miedzynarodowych
lotéw przewozacych pasazeréw, z wyjatkiem lotéw przywozacych do kraju obywateli
polskich samolotami wyczarterowanymi na zlecenie Premiera RP oraz szczegdlnej
kategorii lotow okreslonej w Prawie lotniczym®. Przywotany zakaz, wprowadzony
na okres 14 dni od dnia jego ogtoszenia, byt dalej ponawiany, a nastepnie ukierun-
kowano go na ladowania statkéw powietrznych ze wskazanych panstw. W okresie
od 16 marca do 31 maja 2020 r. zakazem objeto tez loty krajowe. Podobng formute
przyjety inne panstwa - tylko w maju 2020 r., w szczytowym okresie wiosennej fali
pandemii, r6znego rodzaju ograniczenia lotéw stosowano w 37 panstwach europej-
skich’. Poczatek 2021 r. to rosnace obawy przed nowymi mutacjami wirusa i kolejne
ograniczenia w zakresie przemieszczania sie.

Opisana sytuacja skutkuje drastyczna transformacja warunkéw w jakich funkcjo-
nuje cywilny ruch lotniczy na swiecie. Celem niniejszego artykutu jest wykazanie, ze
pandemia doprowadzita do zmiany w dotychczasowym postrzeganiu srodowiska
bezpieczenistwa w ruchu lotniczym. Jej konsekwencja jest tez poszerzenie zakresu
czynnosci kontrolnych prowadzacych do ograniczenia nowego zagrozenia i utrzy-
mywania go na akceptowalnym poziomie. Cel ten zostanie osiggniety poprzez udzie-
lenie odpowiedzi na pytanie badawcze: jakie szczegélne dziatania podjety gtéwne
podmioty odpowiedzialne za bezpieczenstwo w komunikacji lotniczej w reakcji na
nowa sytuacje oraz jakie perspektywy w zakresie metod kontroli bezpieczenstwa
przyniosty doswiadczenia pandemii COVID-19? W swych rozwazaniach, w celu wy-
odrebnienia zmian w srodowisku bezpieczenistwa, zbadania ich istoty oraz wptywu

2 MSZ, Informacje dla podrézujgcych, https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-
podrozujacych [dostep: 3.03.2021].

3 Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 marca 2020 r. w sprawie zakazéw w ruchu lotniczym
(Dz.U. z 2020, poz. 436).

4 Zgodnie zart. 76 ust. 1 Ustawy z dnia 3 lipca 2002 r. - Prawo lotnicze (Dz.U. z 2020, poz. 1970)
zakaz nie dotyczyt odpowiednio udokumentowanych lotéw wykonywanych w celu: 1) ,zapo-
biegania skutkom klesk zywiotowych lub ich usuniecia oraz ratowania zycia lub zdrowia ludz-
kiego [...]"; 2) ,[...] ochrony granic, zapewnienia bezpieczenstwa panstwa lub porzadku pu-
blicznego [...1"; 3) ,[...] przewozu, w oficjalnej misji, panujacego monarchy i jego najblizszej
rodziny, gtowy panstwa, przewodniczacego parlamentu lub jego izby, szefa rzadu lub osoby
zajmujacej stanowisko réwnorzedne [...]"

> eSky, Ograniczenia dla podrézujgcych w zwigzku z pandemiq COVID-19, https://www.esky.pl/
porady-dla-podroznych/covid-19/informacje/ograniczenia-dla-podrozujacych-w-zwiazku-z-
pandemia-covid-19 [dostep: 3.03.2021].
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na podejmowane przez odpowiednie instytucje dziatania zaradcze, autor postuzyt
sie metoda analizy, w szczegdlnosci w ujeciu przyczynowym, strukturalnym, syste-
mowym oraz funkcjonalnym. Ponadto, dokonujac przegladu aktéw prawnych oraz
réznego rodzaju norm i uregulowan wprowadzanych na ré6znym etapie rozwoju pan-
demii, wykorzystat elementy metody instytucjonalno-prawnej.

Pojecie bezpieczenstwa w ruchu lotniczym

Bezpieczenstwo w cywilnej komunikacji lotniczej, z podmiotowego punktu widzenia,
mozemy rozpatrywaé w szczegdlnosci w odniesieniu do: pasazeréw konkretnych
lotéw, linii lotniczych, portéw lotniczych, wtadz panstwowych czy instytucji miedzy-
narodowych. Pojecie to jest rozumiane jako ,stan, w ktérym mozliwos¢ uszkodzenia
ciata lub mienia jest zredukowana i utrzymywana na akceptowalnym poziomie lub
ponizej tego poziomu poprzez ciggly proces identyfikacji zagrozen i zarzadzania ry-
zykiem dotyczacym bezpieczenstwa"®.

Dynamiczny rozwdj lotnictwa cywilnego w XX w. spowodowat koniecznos$c
wprowadzenia uregulowan miedzynarodowych zmierzajacych do zagwarantowania
bezpiecznego funkcjonowania tej gatezi transportu. Kamieniem milowym w pro-
cesie ksztattowania sie prawodawstwa miedzynarodowego byto podpisanie w Chi-
cago dnia 7 grudnia 1944 r. konwencji o miedzynarodowym lotnictwie cywilnym,
zwanej dalej konwencjg chicagowska’. Na podstawie jej zapiséw, w tym samym roku,
utworzono Organizacje Miedzynarodowego Lotnictwa Cywilnego (International
Civil Aviation Organization, ICAO), ktéra jako agencja Organizacji Narodéw Zjedno-
czonych wspotpracuje z panstwami cztonkowskimi w celu wypracowania norm i pro-
cedur majacych zapewnic bezpieczny, wydajny, ekonomicznie zrbwnowazony i eko-
logiczny rozwdj lotnictwa cywilnego. ICAQ, jako podmiot globalny, prowadzi state
prace legislacyjne w wymienionym zakresie opracowujac nowe dokumenty, bedace
odpowiedzig na pojawiajace sie wyzwania, i aktualizujac juz istniejace®. Szegotowe
rozwigzania w zakresie organizacji lotnictwa cywilnego zawarto w 19 zatacznikach
do konwencji chicagowskiej regulujacych poszczegodlne sektory funkcjonowania
tej gatezi transportu, m.in.: przepisy ruchu lotniczego i jego organizacje, uwarunko-
wania dotyczace infrastruktury lotniskowej, podziat lotnictwa cywilnego, wymagania
techniczne stawiane statkom powietrznym, kwalifikacje personelu, kwestie zwigzane
z ekologia, problematyke ochrony lotnictwa cywilnego oraz zarzadzanie bezpieczen-
stwem w ujeciu operacyjnym.

Zarzadzanie bezpieczenstwem w lotnictwie cywilnym, uregulowane w Za-
taczniku 19 do konwencji chicagowskiej, jest skoncentrowane na wyeliminowaniu

¢ Wytyczne nr 11 Prezesa Urzedu Lotnictwa Cywilnego z dnia 24 listopada 2015 r. w sprawie wpro-
wadzenia do stosowania wymagan ustanowionych przez Organizacje Miedzynarodowego Lot-
nictwa Cywilnego (ICAO) - Doc 9859 (Dz. Urz. Urzedu Lotnictwa Cywilnego z 2015, poz. 64),
s.18.

7 Konwencja o miedzynarodowym lotnictwie cywilnym, podpisana w Chicago dnia 7 grudnia
1944 r. (Dz.U.z 1959, nr 35, poz. 212 z p6zn. zm).

& International Civil Aviation Organization, About ICAO, https://www.icao.int/about-icao/Pages/
default.aspx [dostep: 9.03.2021].
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nieintencjonalnych zagrozen majacych swe zrédto w uwarunkowaniach technicz-
nych, infrastrukturalnych czy operacyjnych. Kategoria ta, okreslana mianem safety?,
zostata precyzyjnie opisana poprzez wymagania formalne oraz procedury, ktérych
wypetnianie ma zapewni¢ akceptowalny poziom ryzyk. Jednoczesnie stanowi ona
przedmiot ciagtej aktywnosci ICAO zmierzajacej do wypracowania powszechnie
stosowanych standarddw oraz, majacych znaczenie doradcze, dobrych praktyk'.

Odrebny obszar, bedacy przedmiotem regulacji zawartych w Zataczniku 17, sta-
nowi ochrona operacji lotniczych (security) ukierunkowana na aktywne oraz kre-
atywne przeciwdziatanie zagrozeniom majacym swe zrédto w celowych dziata-
niach przestepczych. Jednym z podstawowych narzedzi w zakresie skutecznego
dziatania w obszarze security jest kontrola bezpieczenstwa oznaczajaca stosowanie
technicznych lub innych $rodkéw w celu identyfikacji badZz wykrywania przed-
miotow, ktére moga by¢ uzyte do popetnienia czynéw zagrazajacych bezpieczen-
stwu lotnictwa cywilnego'.

Zagrozenie pandemiczne z jakim obecnie mamy do czynienia, ze wzgledu na swa
specyfike, jest trudne do zakwalifikowania do jednego z wymienionych obszardéw.
Oddziatywuje bowiem zaréwno na procedury operacyjne powodujac ich zmiane
i dostosowanie do dynamicznej sytuacji sanitarnej, jak i na aktywnos$¢ w sferze
ochrony lotnictwa cywilnego, w tym na kontrole bezpieczenstwa. Wprawdzie kate-
goria security ma zwigzek z celowym dziataniem ukierunkowanym na stworzenie za-
grozenia w ruchu lotniczym, za$ dotychczasowe doswiadczenia dotyczace rozwoju
pandemi nie daja podstaw by transmisje wirusa traktowac jako proces zaplanowany,
to jednak mozliwe jest pojawienie sie intencjonalnych zagrozen dla bezpieczenstwa
lotnictwa cywilnego powiazanych z czynnikami biologicznymi.

Regulacje miedzynarodowe w dziedzinie ochrony lotnictwa cywilnego powsta-
waty jako odpowiedz na rozwdj zagrozen dla ruchu lotniczego; w szczegdlnosci silng
determinantg byta tu ekspansja miedzynarodowego teroryzmu. Jedna z definicji
okresla terroryzm jako ,uzycie przemocy lub tylko grozbe jej uzycia przez jednostki
lub grupy w celu zastraszenia spoteczenstwa i wtadz, a przez to wplyniecia na podej-
mowane przez nie decyzje i dziatania”'2. W tym rozumieniu terroryzm jest zjawiskiem
majacym silne podtoze polityczne, stanowi forme bezprawnego nacisku na pan-
stwa i spoteczenstwa'. Szczegd6lng forma terroryzmu sg ataki stanowigce zagrozenie

°  Obwieszczenie nr 1 Prezesa Urzedu Lotnictwa Cywilnego z dnia 10 stycznia 2020 r. w sprawie
ogtoszenia tekstu Zatacznika 19 do Konwencji o miedzynarodowym lotnictwie cywilnym, spo-
rzadzonej w Chicago dnia 7 grudnia 1944 r. (Dz. Urz. Urzedu Lotnictwa Cywilnego z 2020, poz. 2),
s. 15.

0 A.Konert, P. Kasprzyk, P. Lacinski, Podstawy prawne zarzqdzania bezpieczeristwem w lotnictwie cy-
wilnym, [w:] Zarzqdzanie bezpieczeristwem w lotnictwie cywilnym, red. K. tuczak, Uniwersytet Sla-
ski, Katowice 2016, s. 11-12.

" Obwieszczenie nr 2 Prezesa Urzedu Lotnictwa Cywilnego z dnia 13 marca 2017 r. w sprawie
ogtoszenia tekstu Zatacznika 17 do Konwencji o miedzynarodowym lotnictwie cywilnym, spo-
rzadzonej w Chicago dnia 7 grudnia 1944 r. (Dz. Urz. Urzedu Lotnictwa Cywilnego z 2017, poz.
375),s.17-18.

12 P.Wywiat, Terroryzm [hasto], [w:] Vademecum bezpieczeristwa, red. O. Wasiuta, R. Klepka, R. Kope,
Wydawnictwo Libron, Krakéw 2018, s. 653.

3 W.Kostecki, Strach i Potega. Bezpieczeristwo miedzynarodowe w XXI wieku, Wydawnictwo Poltext,
Warszawa [cop. 2012], s. 46-47.
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dla bezpieczenstwa w ruchu lotniczym, okreslane mianem terroryzmu lotniczego™.
Przypadki atakéw terrorystycznych ukierunkowane przeciwko statkom powietrznym
oraz infrastrukturze lotniczej nabraly istotnego znaczenia w drugiej potowie XX w.
Momentem przetomowym w rozwazaniach nad pojeciem bezpieczenstwa w ruchu
lotniczym byly wydarzenia z 11 wrzesnia 2001 r. w Stanach Zjednoczonych. W wy-
niku - bezprecedensowego w dziejach lotnictwa cywilnego - skoordynowanego
ataku terrorysci Al-Kaidy uprowadzili cztery samoloty pasazerskie startujace z lotnisk
na wschodzie kraju. Wydarzenie to doprowadzito do niespotykanej dotad sytuacji
kryzysowej nie tylko w sferze bezpieczenstwa narodowego Stanéw Zjednoczonych,
lecz réwniez w obszarze relacji miedzynarodowych'. Konsekwencjg tragicznych
w skutkach aktéw terroru byly, w szczegdlnosci, wysitki spotecznosci miedzynaro-
dowej zmierzajace do okreslenia i skategoryzowania czynéw zabronionych skiero-
wanych przeciwko bezpieczeristwu w ruchu lotniczym oraz zdefiniowania norm stu-
zacych ich zwalczaniu. 11 wrzednia jest cezura czasowa zmieniajaca paradygmat
postrzegania bezpieczenstwa w lotnictwie cywilnym. Czas pandemii znacznie prze-
rést w skutkach te cezure, wyznaczajac nowe paradygmaty bezpieczenstwa.

Procedury sanitarne oraz procedury zarzgdzania ryzykiem
zwigzanym z pandemig w lotnictwie cywilnym

Jak zauwazono we wprowadzeniu, cywilny ruch lotniczy stanat w obliczu niezna-
nego dotad zagrozenia, ktére w nowym $wietle stawia klasyczne paradygmaty bez-
pieczenstwa. Szczegdlng uwage nalezy zwrécic¢ na daleko idaca nieprzewidywalnosé
zdarzen majacych wptyw na funkcjonowanie branzy lotniczej zaréwno w ujeciu glo-
balnym, regionalnym, jak i lokalnym. Walka z pandemia w znacznym stopniu opiera
sie na biezacych reakcjach na kolejne pojawiajace sie sytuacje kryzysowe. W tak
trudnym, niestabilnym srodowisku podjeto wiele dziatah majacych na celu zapew-
nienie bezpiecznego funkcjonowania lotnictwa cywilnego.

Procedury o charakterze globalnym

Konieczno$¢ przeciwdziatania szerzeniu sie choréb zakaznych za posrednictwem
zeglugi powietrznej zostata zaakcentowana juz w art. 14 konwencji chicagowskiej.
Obecnie problem zagrozen jakie dla bezpieczenstwa w ruchu lotniczym generuje
COVID-19 jest stale monitorowany przez ICAO. Agencja na swych stronach interne-
towych publikuje, a nastepnie aktualizuje materiaty dotyczace zarzadzania ryzykiem
w lotnictwie w zwigzku z pandemig skierowane do krajowych wiadz lotniczych. Kla-
sycznym przyktadem aktywnosci ICAO jest, wydawany od maja 2020 r., podrecznik
dla wtadz lotnictwa cywilnego dotyczacy zarzadzania zagrozeniami dla bezpieczen-
stwa lotniczego zwigzanymi z COVID-19. Kolejne wersje dokumentu uwzgledniaja
' A. Glen, Aviation terrorism. The essence of the phenomenon, systematics, typology, ,Security and
Defence Quarterly” 2014, vol. 2, no. 1, s. 63-64, DOI: 10.5604/23008741.1152794.
> D.Holloway, 9/11 and the War on Terror, Edinburgh Universty Press, Edingburg 2008, s. 6, https://
books.google.pl/books?hl=pl&Ir=&id=3PWqBgAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=war+of+terror
[dostep: 6.03.2021].
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aktualny stan wiedzy na temat rozwoju pandemii oraz metod przeciwdziatania wy-
wotanym przez nig zagrozeniom. Jak informuje ICAO, wytyczne w nim zawarte moga
by¢ stosowane przez panstwa na réznych poziomach wdrazania krajowego pro-
gramu bezpieczenstwa. Podrecznik zawiera zalecenia w zakresie wymiany informacji
i wspotpracy krajowych organdw lotniczych. Definiuje wyzwania w obszarze zarza-
dzania ryzykiem operacyjnym w odniesieniu do mozliwych scenariuszy rozwoju
pandemii, wprowadza ujednolicone zasady gromadzenia informacji o zdarzeniach
i wreszcie opisuje zalecang metode analizy i zarzadzania ryzykiem. Dokument zo-
stat ponadto uzupetniony o materiaty informacyjno-szkoleniowe majace na celu ufa-
twienie procesu wdrazania procedur ICAO przez krajowe wiadze lotnicze's.

Procedury regionalne i lokalne

Porty lotnicze, jako obiekty uzytecznosci publicznej, podlegaja w sposéb oczywisty
miejscowym uregulowaniom sanitarnym. Przyjete na danym terenie standardy de-
terminujg ich funkcjonowanie we wszystkich obszarach dziatalnosci. W celu ujedno-
licenia procedur bezpieczenstwa stosowanych w europejskich portach lotniczych
oraz na pokfadach samolotéw Agencja Unii Europejskiej ds. Bezpieczeristwa Lotni-
czego (European Union Aviation Safety Agency, EASA), na zlecenie Komisji Europej-
skiej i we wspétdziataniu z Europejskim Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb
(European Centre for Disease Prevention and Control, ECDC), opracowata i opubliko-
wata w dniu 20 maja 2020 r. stosowne wytyczne dla odpowiednich instytucji krajo-
wych'’. Dla przyktadu: w Polsce Gtéwny Inspektorat Sanitarny (GIS) we wspotpracy
z Urzedem Lotnictwa Cywilnego przygotowat i opublikowat w dniu 29 maja 2020 .
szczeg6towe wymagania w zakresie procedur bezpieczenstwa na krajowych lotni-
skach i na poktadach samolotéw w zakresie ograniczenia ryzyka transmisji SARS-CoV-
-2'®, W odniesieniu do lotnisk obejmowaly one m.in.: zorganizowanie kontrolnych
pomiaréw temperatury ciata przy wejsciu do terminali, ograniczenie mozliwosci wej-
$cia do terminali — wstep tylko dla pasazeréw, ograniczenie mozliwosci korzystania
z czesci infrastruktury oraz niektorych ustug, zapewnienie dystansu, wprowadzenie
obowiazku zastaniania ust i nosa, wprowadzenie obowigzku wypetniania oswiad-
czenia o stanie zdrowia, zapewnienie dostepu do $srodkéw dezynfekcyjnych oraz
odptatnych maseczek ochronnych, ograniczenie kontaktu pomiedzy pasazerami

®International Civil Aviation Organization, COVID-19 Safety Risk Management, https://www.
icao.int/safety/SafetyManagement/Pages/COVID-19-Safety-Risk-Management.aspx  [dostep:
6.03.2021].

7" European Union Aviation Safety Agency, EASA/ECDC issue joint guidelines to assure health
safety in air travel despite COVID-19 pandemic, 20.05.2020, https://www.easa.europa.eu/news-
room-and-events/news/easaecdc-issue-joint-guidelines-assure-health-safety-air-travel-despite
[dostep: 6.03.2021].

®  Procedury lokalne, w tym procedury dotyczace lotnisk, byty publikowane przez GIS i modyfi-
kowane w zaleznosci od aktualnej wiedzy na temat wirusa juz w styczniu 2020 r. Czynnosci
kontrolne wobec oséb przekraczajacych granice (m.in. droga lotnicza) zostaty wprowadzone
Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2020 r. w sprawie ogtoszenia na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej stanu zagrozenia epidemicznego (Dz.U. z 2020, poz. 433, Rozdziat 2).
Wczesdniej GIS zalecat stosowne czynnosci wobec os6b powracajacych z rejonéw zagrozonych
(Chin).
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a pracownikami, zapewnienie sprzetu ochronnego dla pracownikéw, regularne
czyszczenie i dezynfekcje terminali. Na pokfadach samolotéw: wprowadzono obo-
wigzek wyposazenia personelu w $rodki ochrony, ograniczono serwis poktadowy,
wprowadzono indywidualne opakowania na serwowane napoje i positki, zobowia-
zano pasazerow do zakrywania maseczka ust i nosa przez caly lot oraz do wypet-
nienia Karty Lokalizacji Podréznego przed ladowaniem'. Analogiczne zasady, pod-
dawane biezacej aktualizacji, wprowadzono w innych panstwach europejskich®.

Przytoczone przyktady aktywnego oddziatywania na srodowisko bezpieczenstwa
przez organa wtadzy lotniczej na poziomie globalnym, regionalnym oraz lokalnym
wskazuja na wage nowego zagrozenia oraz sg odzwierciedleniem zmian w dotych-
czasowym postrzeganiu tego Srodowiska. Wart odnotowania jest fakt, ze na zarza-
dzajacych portami lotniczymi oraz linie lotnicze zostaty natozone szczegélne obo-
wiazki zaréwno o charakterze prewencyjnym, jak i weryfikacyjnym. W szczegdlnosci
chodzi o wymég stosowania réznorakich srodkéw, w tym zaawansowanych srodkéw
technicznych, w celu wykluczenia mozliwosci transmisji wirusa wéréd pasazerow.
W takim ujeciu mozna méwi¢ wrecz o nowej formie kontroli bezpieczenstwa podroz-
nych. Przy czym przedsiewziecia i Srodki techniczne jg definiujace wykraczaja poza
stanowiska kontroli bezpieczeristwa i prowadzone sg na réznym etapie pobytu pa-
sazeréw na terenie portu lotniczego oraz na pokfadzie samolotu. Taka formute ma
bez watpienia obligatoryjny pomiar temperatury ciata pasazeréw i towarzyszace mu
nastepstwa oraz weryfikacja w zakresie podporzadkowania sie obowigzkowi zasta-
niania ust i nosa badz innym zaleceniom porzadkowym.

Niezwykle istotnym rozwigzaniem formalnym, majacym wptyw na swobode
przemieszczania sie w obrebie Unii Europejskiej, a tym samym na mozliwos¢ korzy-
stania z transportu miedzynarodowego, w tym transportu lotniczego, bedzie wpro-
wadzenie z dniem 1 lipca 2021 r. rozporzadzeniami Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2021/953 oraz 2021/954 z dnia 14 czerwca 2021 r. unijnego cyfrowego za-
Swiadczenia COVID?'. Zaswiadczenie stanowi¢ bedzie elektroniczne potwierdzenie,
iz osoba nim dysponujaca zostata zaszczepiona na COVID-19 lub uzyskata nega-
tywny wynik testu na COVID-19 badz tez przeszta chorobe wywotywanga przez tego
wirusa. Na poziomie Unii Europejskiej zostanie stworzony ujednolicony sposéb wy-
dawania, przechowywania oraz weryfikacji zaswiadczen. Co do zasady, posiadacza

¥ Urzad Lotnictwa Cywilnego, Nowe zasady bezpieczenstwa w podrézy samolotem, 29.05.2020,
https://ulc.gov.pl/pl/aktualnosci/5066-nowe-zasady-bezpieczenstwa-w-podrozy-samolotem
[dostep: 3.03.2021].

% Ujednolicenie procedur miato miejsce po ukazaniu sie wytycznych EASA\ECDC. Procedury lo-
kalne, odnoszace sie zwykle do wybranych lotéw, wprowadzano z poczatkiem 2020 r.

2 Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/953 z dnia 14 czerwca 2021 r.
w sprawie ram wydawania, weryfikowania i uznawania interoperacyjnych zaswiadczen o szcze-
pieniu, o wyniku testu i o powrocie do zdrowia w zwigzku z COVID-19 (unijne cyfrowe zaswiad-
czenie COVID) w celu utatwienia swobodnego przemieszczania sie w czasie pandemii COVID-19,
Dz. Urz. UEL 211z 15.06.2021; Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/954
zdnia 14 czerwca 2021 r. w sprawie ram wydawania obywatelom panstw trzecich legalnie prze-
bywajacym lub zamieszkujacym na terytoriach panstw cztonkowskich w czasie pandemii CO-
VID-19 interoperacyjnych zaswiadczen o szczepieniu, o wyniku testu i o powrocie do zdrowia
w zwigzku z COVID-19 (unijne cyfrowe zaswiadczenie COVID), oraz weryfikowania i uznawania
takich zaswiadczen, Dz. Urz. UE L 211 z 15.06.2021.
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zaswiadczenia nie powinny obowigzywaé ograniczenia w swobodnym przemiesz-
czaniu sie, chyba ze sa one konieczne ze wzgledu na ochrone zdrowia publicznego.

Porty lotnicze oraz linie lotnicze wobec nowych wyzwan

Najistotniejszg konsekwencjg sytuacji pandemicznej dla cywilnego ruchu lotni-
czego jest drastyczny spadek liczby operacji lotniczych oraz liczby odprawianych pa-
sazeréw. Jak wynika z danych opublikowanych przez ICAO, w 2020 r. globalny ruch
pasazerski zmniejszyt sie 0 60% w odniesieniu do roku poprzedniego, osiggajac po-
ziom z roku 2003. W kwietniu 2020 r., ktory okazat sie by¢ najtrudniejszym dla branzy
lotniczej, liczba pasazeréw spadta 0 92% w poréwnaniu z poziomem z 2019 r. Na-
lezy zwréci¢ uwage na fakt, ze krajowy ruch lotniczy oraz ruch towarowy na prze-
strzeni catego roku 2020 ponidst relatywnie mniejsze straty, co byto konsekwencja
wspomnianych juz rozlicznych ograniczen w zakresie pasazerskich lotéw miedzyna-
rodowych. W ujeciu globalnym catkowite straty finansowe w przychodach brutto linii
lotniczych w 2020 r. oszacowano na 370 mld dolaréw, zas straty portéw lotniczych
i podmiotéw odpowiedzialnych za nawigacje lotnicza to odpowiednio 115i 13 mlid
dolarow?. Niekorzystne dane na temat zatrudnienia w sektorze lotniczym podaje
Miedzynarodowe Zrzeszenie Przewoznikédw Powietrznych (International Air Trans-
port Association, IATA), ktérego eksperci szacowali, ze poczatek 2021 r. moze przy-
nies¢ globalng redukcje liczby miejsc pracy powiazanych z lotnictwem, w porow-
naniu do stanu sprzed pandemii, nawet 0 46 min (spadek o 52,5%), za$ zatrudnienie
w samym lotnictwie moze zmniejszy¢ sie 0 4,8 min (spadek o0 43%)%.

Istotne spadki wskaznikéw rentownosci odnotowata europejska branza lot-
nicza. Jak podaje portal Rynek Lotniczy, powotujac sie na opracowania Eurocontrol?,
2020 r. przynidst 56 mld euro strat, ktére poniosty linie lotnicze, lotniska i agencje ze-
glugi powietrznej; jednoczesnie prace w branzy lotniczej utracito 191 tys. oséb. Ruch
lotniczy wewnatrz Europy byt nizszy o 54%, zas pomiedzy Europa a resztg Swiata
spadt o 59%. Tani przewoznicy odnotowali spadek liczby przewiezionych pasazeréw
0 62%, w przypadku regularnych przewozéw lotniczych spadek wyniést 59%. Wy-
taczonych z operacji lotniczych zostato tacznie 4118 samolotéw z 8048 dostepnych
we flotach europejskich przewoznikéw?. Niepokojaco brzmig prognozy Eurocontrol
prezentujgce dlugoterminowe scenariusze rozwoju lotnictwa w Europie w zaleznosci

22 |International Civil Aviation Organization, 2020 passenger totals drop 60 percent as COVID-19 as-
sault on international mobility continues, 15.01.2021, https://www.icao.int/Newsroom/Pages/20-
20-passenger-totals-drop-60-percent-as-COVID19-assault-on-international-mobility-continues.
aspx [dostep: 3.03.2021].

3 International Air Transport Association, The impact of COVID-19 on aviation, 28.01.2021, https://
airlines.iata.org/news/the-impact-of-covid-19-on-aviation [dostep: 3.03.2021].

¢ Eurocontrol - Europejska Organizacja ds. Bezpieczefstwa Zeglugi Powietrznej. Cywilno-woj-
skowa, regionalna organizacja miedzynarodowa koordynujaca wspétprace panstw cztonkow-
skich oraz podmiotéw miedzynarodowych w celu zapewnienia bezpieczenistwa w ruchu lot-
niczym.

% R. Dybinski, 56 mld euro strat europejskiego lotnictwa! 191 tys. zwolnien z pracy, Rynek Lotni-
czy, 5.01.2021, https://www.rynek-lotniczy.pl/wiadomosci/56-mld-euro-strat-europejskiego-
lotnictwa-191-tys-zwolnien-z-pracy-10423.html [dostep: 3.03.2021].
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od przebiegu i skutecznosci akgcji szczepien na COVID-19 oraz poziomu zaufania spo-
tecznego do podejmowanych dziatan zaradczych. Jako punkt odniesienia przyjeto
poziom ruchu lotniczego z roku 2019 oraz przewidywany ruch w 2024 r. W najbar-
dziej optymistycznym scenariuszu, zaktadajagcym wykonanie skutecznych szczepien
do lata 2021 r., wielko$¢ ruchu z 2019 r. zostanie osiggnieta do roku 2024. Zatozenie
przeprowadzenia skutecznych szczepien do lata 2022 r. skutkuje osiggnieciem w tym
samym czasie 92% wielkosci ruchu z 2019 r. W trzecim scenariuszu, zbudowanym na
podstawie zatozenia o braku skutecznosci szczepien, ruch w 2024 r. stanowitby je-
dynie 75% wielkosci ruchu z roku 2019. Co ciekawe, w tej prognozie poziom z 2019 .
zostatby osiaggniety nie wczesniej niz w 2029 r.2

W nowej sytuacji najwieksze porty lotnicze w Europie elastycznie dostosowy-
waty przestrzen, w ktérej prowadzona jest odprawa pasazerska, do aktualnej wiel-
kosci ruchu przy uwzglednieniu wymagan stawianych im przez wtadze sanitarne. Dla
przyktadu: port lotniczy we Frankfurcie, ktéry odnotowat w 2020 r. spadek liczby od-
prawionych podréznych o 73,4%, realizowat okresowo operacje obstugi pasazerow
wylacznie w terminalu 1. Prace drugiego z terminali przywrécono 1 czerwca 2021 r.7
Z tych samych przyczyn, wiosng 2020 r., decyzje odnosnie czasowego zamkniecia
dwéch terminali podejmowali zarzadzajacy portem Londyn-Heathrow?. Ponadto
w lipcu 2020 r. wylgczono tam z operacji jeden z dwdch paséw startowych®. O cza-
sowym zamknieciu terminali paryskich lotnisk informowat tez portal Paris Aeroport,
radzac, by pasazerowie na biezaco zapoznawali sie z informacjami dotyczacymi od-
prawy™. Polskie porty lotnicze ograniczyty sie do biezacych zmian w sposobie wy-
korzystania infrastruktury, tak by dostosowywac go do aktualnych wymogéw sa-
nitarnych. Wyjatek stanowi port lotniczy w Katowicach-Pyrzowicach, w ktérym
zmiany wymuszone przez pandemie zbiegly sie w czasie z prowadzong od jesieni
2019 r. przebudowa terminala B potaczong z jego okresowym zamknieciem?®'. Na
lotniskach przestrzeri dedykowana do odprawy pasazerskiej zostata wyposazona
w bezdotykowe urzadzenia do pomiaru temperatury, stacje do dezynfekgji rak, roz-
nego typu bariery i materiaty informacyjne sterujgce ruchem podréznych oraz za-
pewniajace wymagany dystans spoteczny. Coraz czesciej porty lotnicze oferuja tez
ustuge szybkiego testowania pasazeréw. Na swej stronie internetowej port lot-
niczy we Frankfurcie informowat m.in. o zainstalowaniu 80 urzadzen do dezynfekg;ji
rak w kluczowych punktach terminali, zamontowaniu 1,2 tys. pleksiglasowych ba-
rier oddzielajacych podréznych od pracownikédw w punktach check-in oraz kontroli

% Eurocontrol, Eurocontrol Five-Year Forecast 2020-2024, 4.11.2020, https://www.eurocontrol.int/
publication/eurocontrol-five-year-forecast-2020-2024 [dostep: 3.03.2021].

¥ Frankfurt Airport, Terminal 2 Reopening on June 1, https://www.frankfurt-airport.com/en/news/
terminal-2-reopening-on-june-1.html [dostep: 2.06.2021].

% B. Wojnowski, Heathrow zamyka dwa terminale, Pasazer.com, 14.04.2020, https://www.pasazer.
com/news/43763/heathrow,zamyka,dwa,terminale [dostep: 3.03.2021].

 D. Walewska, Heathrow zamyka jeden pas. Nie ma chetnych na latanie, ,Rzeczpospolita’,
13.07.2020, https://www.rp.pl/transport/art623831-heathrow-zamyka-jeden-pas-nie-ma-
chetnych-na-latanie [dostep: 3.03.2021].

% Paris Aeroport, Covid-19 Informations to passengers, https://www.parisaeroport.fr/en/passen-
gers/flights/covid-19-informations-to-passengers#departing [dostep: 3.03.2021].

31 Katowice Airport, Utrudnienia w zwigzku z rozbudowa terminalu pasazerskiego B, 27.08.2019,
https://www.katowice-airport.com/pl/nasze-lotnisko/aktualnosci/55 [dostep: 3.03.2021].

61


https://www.eurocontrol.int/publication/eurocontrol
https://www.eurocontrol.int/publication/eurocontrol
https://www.frankfurt-airport.com/en/news/terminal-2-reopening-on-june-1.html
https://www.frankfurt-airport.com/en/news/terminal-2-reopening-on-june-1.html
Pasazer.com
https://www.pasazer.com/news/43763/heathrow
https://www.pasazer.com/news/43763/heathrow
https://www.rp.pl/transport/art623831
https://www.parisaeroport.fr/en/passengers/flights/covid
https://www.parisaeroport.fr/en/passengers/flights/covid
https://www.katowice-airport.com/pl/nasze-lotnisko/aktualnosci/55

Czestaw Konieczny

bezpieczenstwa, uruchomieniu 700 ekranéw z informacjami dotyczacymi zacho-
wania dystansu spotecznego. Ponadto port wykonat 10 tys. oznaczen na podtodze
oraz 15 tys. oznaczen na miejscach do siedzenia stuzacych zapewnieniu dystansu po-
miedzy podréznymi. Stosowne informacje dotyczace obowiazujacych zasad sanitar-
nych zamieszczono na wejsciach do poszczegdlnych pomieszczen i wydzielonych
przestrzeni terminali®2. Zblizone rozwigzania stosuja porty lotnicze na catym Swiecie.

Zatem w $lad za ograniczeniem oraz przeorganizowaniem przestrzeni, w ktérej
wykonuje sie czynnosci zwigzane z odprawa podréznych, wprowadzono tez caty
szereg zmian w samej technologii odpraw, w tym kontroli bezpieczenstwa podréz-
nych, tak by zapewni¢ mozliwos¢ weryfikacji temperatury ciata oséb podrézujacych
przy wejsciu do terminali, zagwarantowaé wymagany dystans spoteczny, zminima-
lizowa¢ kontakt pomiedzy podréznymi a pracownikami, udostepni¢ — na kazdym
etapie pobytu podréznych na terenie portu — mozliwos$¢ skorzystania ze stacji do de-
zynfekdji rak. Ponadto czynnosci odprawowe zaplanowano tak, aby umozliwi¢ odpo-
wiednio czeste odkazanie obszaréw terminala.

Nowe zagrozenie skutkujgce swoistymi stanami niestabilnosci, niepewnosci
i leku w obszarze indywidualnych odczu¢ pasazeré4w wymaga niestandardowych
i szybkich reakcji. Porty lotnicze prowadza zakrojona na szeroka skale polityke in-
formacyjng majaca na celu przygotowanie podréznego do nowej sytuacji na lot-
nisku. Na swych stronach internetowych oraz w przestrzeni terminali dostepnej dla
podréznych zamieszczajg szczegdtowe opisy procedur i zasad obowigzujacych na
lotnisku oraz w czasie podrézy w zwiazku z pandemia. W szczegdlnosci staraja sie
przekonywac klientéw, ze podrézowanie w zakresie dopuszczonym przez aktualne
przepisy oraz przy zastosowaniu nowej technologii odpraw i przyjetych zasad sani-
tarnych jest bezpieczne. Szeroko opisywane sa zatem podjete srodki organizacyjne
i techniczne, ktére maja za zadanie ograniczenie ryzyka transmisji wirusa. W tym ob-
szarze na szczeg6lna uwage zastuguje inicjatywa organizacji Airports Council Inter-
national® polegajaca na przyznawaniu portom lotniczym miedzynarodowej akredy-
tacji Airport Health Accreditation (AHA) potwierdzajacej najwyzszy poziom przyjetych
rozwigzan majacych na celu przeciwdziatanie kryzysowi spowodowanemu korona-
wirusem SARS-COV-2. W petnym procesie certyfikacji, wedtug stanu na dzien 6 marca
2021 r,, wzieto dotychczas udziat ponad 320 portéw lotniczych z catego swiata**. Uzu-
petnieniem procesu akredytacji prowadzonego przez ACI jest, ukierunkowany na
walke z zagrozeniem epidemicznym, miedzynarodowy program audytowy. Porty lot-
nicze w Rzymie informuja, ze po jego ukonczeniu, jako pierwsze na Swiecie, uzyskaty
prawo do postugiwania sie odznaka SafeGuard™ potwierdzajaca zgodnos¢ ochrony
sanitarnej w tych portach z zaleceniami wtadz krajowych i miedzynarodowych

32 Frankfurt Airport, Infection Protection Measures at the Airport, https://www.frankfurt-airport.
com/content/dam/fraport-travel/airport/dokumente/reisevorbereitung/coronavirus/Fact-
sheet%20Infektionsschutz%20EN.pdf/_jcr_content/renditions/original./Factsheet%20Infek-
tionsschutz%20EN.pdf [dostep: 6.03.2021].

3 Airports Council International (ACl) — miedzynarodowa organizacja zatozona w 1991 r., repre-
zentujgca interesy portow lotniczych.

3 Airports Council International, ACl Airport Health Accreditation Programme, https://aci.aero/
about-aci/priorities/health/aci-airport-health-accreditation-programme/ [dostep: 6.03.2021].

62


https://www.frankfurt-airport.com/content/dam/fraport-travel/airport/dokumente/reisevorbereitung/coronavirus/Factsheet
https://www.frankfurt-airport.com/content/dam/fraport-travel/airport/dokumente/reisevorbereitung/coronavirus/Factsheet
https://www.frankfurt-airport.com/content/dam/fraport-travel/airport/dokumente/reisevorbereitung/coronavirus/Factsheet
https://aci.aero/about-aci/priorities/health/aci
https://aci.aero/about-aci/priorities/health/aci

COVID-19 jako nowa determinanta bezpieczeristwa w komunikagji lotniczej

wydanymi w czasie pandemii COVID-19%. Tego typu aktywnosci portow lotniczych,
précz podniesienia bezpieczenstwa zdrowotnego podréznych, maja na celu przeciw-
dziatanie istotnemu, z punktu widzenia lotnictwa cywilnego, zagrozeniu jakim jest
lek przed podrézowaniem wynikajacy z niestabilnej sytuacji miedzynarodowej oraz
czestych zmian regulacji lokalnych w zakresie wymogoéw sanitarnych badz zasad
przekraczania granic. Potencjalni podrézni odczuwaja tez niepokdj zwigzany bezpo-
$rednio z zagrozeniem sanitarnym. Wazny problem stanowi chociazby che¢ utrzy-
mywania nalezytego dystansu spotecznego, co podczas podrézy wydaje sie by¢
utrudnione. Stan kryzysu pogtebiaja kolejne doniesienia o nowych mutacjach wirusa
utrudniajace opracowywanie prognoz rozwoju sytuacji oraz programéw zaradczych.

Analizujac podjete przez zarzadzajacych portami lotniczymi przedsiewziecia, na-
lezy odnotowac ich wysoki dynamizm wynikajacy z koniecznosci niemalze natych-
miastowego dostosowania sie do zmiennych warunkéw. Niestabilne otoczenie wy-
musza racjonalng aktywnos¢ w sferze infrastruktury, powoduje korekty w zakresie
dziatan operacyjnych, w tym technologii odpraw lotniskowych. Duzym wyzwa-
niem jest potrzeba przekonania potencjalnych pasazeréw o skutecznosci podjetych
dziatan. Konieczne bylo tez wprowadzenie specyficznych dziatarn uzupetniajacych
dotychczasowe formy kontroli bezpieczenstwa.

Réwnie aktywne zabiegi w odpowiedzi na sytuacje kryzysowa podjeli przewoz-
nicy lotniczy. Z punktu widzenia sprawnosci i ekonomiki funkcjonowania linii lot-
niczych niezbedne jest state dostosowywanie siatki potaczeni do aktualnych zasad
przekraczania granic, mozliwosci operowania w poszczegdlnych portach lotniczych
oraz zainteresowania podréznych. Linie lotnicze, w wyniku drastycznych spadkéw
liczby obstugiwanych pasazeréw, zawieszajg czes¢ potaczen badz kumulujg pasa-
zeréw z réznych portéw lotniczych na poktadzie jednego statku powietrznego (to
rozwigzanie dotyczy gtéwnie lotéw o duzym zasiegu). Koniecznoscia staje sie tez
ograniczenie wykorzystania posiadanej floty oraz zwalnianie pracownikéw. Linie
lotnicze zmuszone byty ponadto dostosowac warunki podrézowania oraz warunki
pracy zatég do nowej sytuacji. Jednoczesnie podjeto dziatania informacyjne majace
na celu przekonanie potencjalnych klientéw, ze przewoznicy lotniczy czyniag nie-
zbedne wysitki zarébwno organizacyjne, jak i techniczne dla zagwarantowania ich
bezpieczenistwa sanitarnego. Dla przyktadu: Polskie Linie Lotnicze LOT, précz stan-
dardowych informacji oraz wytycznych dotyczacych bezpiecznego podrézowania
w czasie pandemii, zamieszczaja szczegdtowy opis procesu klimatyzowania pokfadu
samolotu informujac, ze metoda stosowana we wszystkich samolotach tego prze-
woznika zabezpiecza przed 99,99% bakterii i wiruséw na pokfadzie oraz unoszacymi
sie w powietrzu pytkami i czasteczkami statymi?®.

Opisane dziatania zaradcze majace na celu zapewnienie mozliwie wysokiego po-
ziomu bezpieczenstwa sanitarnego w ruchu lotniczym w okresie pandemii COVID-
-19, ze wzgledu na specyfike zagrozenia, koncentrujg sie gtéwnie na przestrzeni
operacyjnej lotnictwa cywilnego. Bezprecedensowy spadek liczby obstugiwanych
lotéw paradoksalnie moze skutkowac zwiekszonym ryzykiem zaistnienia zdarzen

¥ Aeroporti di Roma, Our awards, https://www.adr.it/web/aeroporti-di-roma-en-/our-awards?in-
heritRedirect=true [dostep: 3.03.2021].
3% PLL LOT, #Bezpieczny LOT, https://www.lot.com/pl/pl/bezpieczny-lot [dostep: 3.03.2021].
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lotniczych zwigzanych z dziataniami operacyjnymi. Na prawidtowos¢ te zwraca
uwage Michat Koztowski, podkreslajac, ze wzrost zagrozenia w tym obszarze jest na-
stepstwem zmniejszenia dawki stresu nieodmienne towarzyszacego dziataniom per-
sonelu lotniczego. Ostabienie statych, typowych bodZzcéw wymuszajacych koncen-
tracje moze doprowadzi¢ do przypadkow niezamierzonych bteddw i naruszen?’.

Bez watpienia z podobnego typu problemem mamy do czynienia réwniez
w obszarze ochrony lotnictwa. Utrzymujace sie zagrozenia aktami bezprawnej inge-
rencji wymagaja od stuzb odpowiedzialnych za ochrone lotnictwa cywilnego statej
aktywnosci oraz utrzymania wysokich standardéw podejmowanych dziatan, nieza-
leznie od aktualnej wielkosci ruchu lotniczego.

Zgodnie z rozdziatem 4.1 podpunkt 4.1.1.2 Zatgcznika do Rozporzadzenia Wyko-
nawczego Komisji (UE) 2015/1998 zdnia 5 listopada 2015 r. ustanawiajacego szczegé-
towe srodki w celu wprowadzenia w zycie wspdlnych podstawowych norm ochrony
lotnictwa cywilnego ,pasazerowie poddawani sa kontroli bezpieczenstwa z zastoso-
waniem co najmniej jednej z ponizszych metod:
kontroli manualnej;

) bramek do wykrywania metali (WTMD);
) psow do wykrywania materiatéw wybuchowych;
) urzadzen do wykrywania $ladowych ilosci materiatéw wybuchowych (ETD);
) urzadzen do przeswietlania 0séb niewykorzystujacych promieniowania jonizu-
jacego;
f) urzadzen do wykrywania sladowych ilosci materiatéw wybuchowych (ETD) w po-
taczeniu z recznym wykrywaczem metali (HHMD)"2,

Wymienione formy kontroli bezpieczenstwa nie obejmuja weryfikacji czynnika
biologicznego, jednak zagrozenia zwigzane z pandemia koronawirusa zmienity pa-
radygmaty bezpieczenstwa i spowodowaty konieczno$¢ nowego spojrzenia na kla-
syczny podziat problematyki bezpieczenstwa w ruchu lotniczym na obszar safety i se-
curity. Sytuacja, w ktérej znalazto sie lotnictwo cywilne dotyka obu sfer i wymaga
stosowania wszelkich dostepnych $rodkéw dla osiagniecia akceptowalnego poziomu
zagrozen. Tak wiec, wynikajace z praktycznych doswiadczen z walki z pandemia koro-
nawirusa, poszerzenie katalogu metod kontroli bezpieczenstwa o zapobieganie roz-
przestrzenianiu sie czynnika biologicznego stato sie koniecznoscia. Potrzeba chwili
jest bowiem skuteczne przeciwdziatanie zagrozeniu, co nie wyklucza przysztych za-
biegéw o formalne umocowanie pojawiajacych sie nowych metod kontroli.

D o0 To

Podsumowanie

Zaprezentowane przez autora dziatania podejmowane przez rézne podmioty bez-
pieczenstwa w miedzynarodowym ruchu lotniczym daja podstawy by uzna¢, ze

3 M. Koztowski, COVID-19 - inherentne operacyjne zagrozenie bezpieczeristwa, ,Biuletyn Bezpie-
czenstwa w Lotnictwie Cywilnym” 2020, nr 3, s. 4-6, https://ulc.gov.pl/_download/bezpieczen-
stow_lotow/biuletyny/2020/Biuletyn_nr_3_13_2020.pdf [dostep: 3.03.2021].

% Rozporzadzenie Wykonawcze Komisji (UE) 2015/1998 z dnia 5 listopada 2015 r. ustanawiajace
szczegotowe Srodki w celu wprowadzenia w zycie wspdlnych podstawowych norm ochrony lot-

nictwa cywilnego, Dz. Urz. UE L 299/1 z 14.11.2015.
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wyzwania stojace przed nimi, w zwigzku z globalng sytuacja zdrowotng, maja nie-
spotykany dotad charakter oraz dotykaja réznych sfer dziatalnosci operacyjne;.
O ich wadze stanowi poziom zaangazowania poszczegdlnych uczestnikéw procesu
ksztattowania bezpieczenstwa. Tworzg one catkowicie nowe uwarunkowania bez-
pieczenstwa wymagajace niestandardowego podejscia do zagrozen. Ich nastep-
stwem jest wreszcie pojawienie sie nowych form kontroli bezpieczenstwa ukie-
runkowanych na stworzenie skutecznej bariery dla transmisji wirusa. Szczeg6lna
cecha badanego srodowiska jest jego dynamizm wynikajacy z ciagtej zmiennosci
otoczenia, w ktérym ono funkcjonuje. Przedsiewziecia prowadzace do zapew-
nienia akceptowalnego poziomu zagrozen wymagaja nie tylko szybkiej reakcji na
pojawiajace sie nowe wyzwania, ale réwniez umiejetnosci ich przewidywania. Do-
stepne prognozy w zakresie rozwoju ruchu lotniczego wskazuja na duze prawdo-
podobienstwo dtugofalowych oraz nieodwracalnych zmian w sferze operacyjnej
bedacych konsekwencja pandemii.
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COVID-19 jako nowa determinanta bezpieczenstwa
w komunikacji lotniczej
Streszczenie

Artykut poswiecony jest wptywowi pandemii koronawirusa na pojmowanie bezpieczen-
stwa w komunikacji lotniczej. Dokonuje przegladu skutkéw nowej sytuacji zdrowotnej na
Swiecie z perspektywy lotnictwa cywilnego. Prezentuje rézne formy aktywnosci omawia-
nych instytucji o charakterze globalnym, regionalnym oraz lokalnym ukierunkowane na
zarzadzanie niespotykang dotad sytuacja kryzowa w lotnictwie. W szczegdlnosci porusza
kwestie nowego spojrzenia na ryzyka w sferze operacyjnej. Wskazuje ponadto na spe-
cyficzne czynnosci o charakterze prewencyjnym oraz kontrolnym, podejmowane przez
porty lotnicze oraz linie lotnicze, majace na celu stworzenie skutecznej bariery dla roz-
przestrzeniania sie wirusa oraz przekonanie podréznych o mozliwosci bezpiecznego ko-
rzystania z ustug lotniczych.

Stowa kluczowe: pandemia, COVID-19, komunikacja lotnicza, bezpieczeristwo w ruchu
lotniczym, kontrola bezpieczenstwa
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COVID-19 as a New Security Determinant in Air Transport
Abstract

The article examines impact of the coronavirus pandemic on understanding of safety in
air transportation. It reviews effects of the new global health situation from the perspec-
tive of civil aviation. It presents various forms of institutions’ activity of global, regional
and local focus, aimed at managing an unprecedented crisis situation in aviation. In par-
ticular, it addresses the issue of a new approach to risk in the operational sphere. It also
points to specific, unprecedented preventive and control measures taken by airports and
airlines to create an effective barrier against the spread of the virus and to convince trav-
ellers that they are securely able to make use of air services.

Key words: pandemic, COVID-19, air transportation, air traffic safety, security control

COVID-19 als eine neue Determinante der Sicherheit
im Luftkverkehr
Zusammenfassung

Dieser Artikel ist dem Einfluss der Coronavirus-Pandemie auf Verstehen des Sicherheits-
problems im Luftverkehr gewidmet. Es werden die Folgen der neuen Situation in der Ge-
sundheit in der Welt aus der Perspektive der Zivilluftfahrt Gberprift und verschiedene
Tatigkeitsformen der besprochenen Institutionen von globaler, regionaler und lokaler
Natur dargestellt. Diese Tatigkeitsformen sind auf Management von bisher unbekannter
Krisensituation im Flugverkehr eingesetzt. Vor allem wird ein neuer Blick auf Risikofak-
toren im Einsatzbereich berlhrt. Es wird auBerdem auf spezifische MaBnahmen von
vorbeugender und kontrollierender Natur hingedeutet, die von Flugh&fen und Flugli-
nien ergriffen werden, um eine wirksame Barriere gegen Verbreitung des Coronavirus zu
schaffen und Reisende tGber Moglichkeit der sicheren Nutzung von Flugdienstleistungen
zu Uberzeugen.

Schliisselwodrter: Pandemie, COVID-19, Luftverkehr, Sicherheit im Luftverkehr, Sicher-
heitskontrolle

COVID-19 kak getepMmnHaHTa 6€30n1acHoCcT1
Ha BO34yLUHOM TpaHcriopte
Pe3tome

CraTbA NOCBALWEHa BAUAHWIO NMaHAEMMU KOPOHABMPYCa Ha MOHMMaHWe 6e30MacHOCTU
aBuanepeneToB. B Hell npefcTaBneHbl NOCNeAcTBUA HOBOW rMobanbHON cUTyaumm B 06-
NnacTn 34paBOOXPaHEHMA C MepcrnekTUBbl FPaXKAaHCKOW aBumauun. B Hel aHanu3upy-
I0TCA pa3nnyHble Gopmbl AENCTBUN, NPeanPUHMMAEMBbIX rMO6anbHbIMKM, PErMOHaNbHbIMM
N MECTHbIMW yupexaeHnAMn Ana ynpasneHna 6ecnpelefeHTHbIM aBUALMOHHBIM Kpu-
31MCOM. B yacTHOCTK, paccmaTpuBaeTcs BOMPOC O HOBOM MOAXOAE K PYCKaM B onepauun-
OHHol cdepe. Kpome Toro, B HEM N3N10XKEHbI KOHKPETHbIE NMPEBEHTUBHbBIE Y KOHTPOJbHbIE
Mepbl, KOTOpble NPeanpPYHYMAIOT a3pPOoMNoPThl 1 aBMAKOMMAHWK, YTo6bl co3paTtb addek-
TUBHbI Gapbep ANA pacnpocTpaHeHUs BUpYyca U YoeanTb NyTelecTBEHHUKOB B TOM, YTO
nyTelecTBOBaTb CaMosieToM 6e3onacHo.

KnioueBble cnoBa: naHgemus, COVID-19, Bo3aywHbIA TpaHcnopT, 6e30nacHOCTb aBuma-
NonéTtoB, KOHTPOJIb 6e30MacHOCTU
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Introduction

The coronavirus disease (COVID-19) had emerged from the Huanan seafood market
in the Chinese city of Wuhan at the end of December 2019.' On 13 March 2020, the
virus was declared by the World Health Organization (WHO) as a global public health
emergency.? COVID-19 is an infectious disease provoked by severe acute respiratory
syndrome coronavirus-2 (SARS-CoV-2), which is phylogenetically associated with
SARS viruses.? It suggests that the possible primary source of virus can be bats, how-
ever the intermediate source of origin and transfer to human beings is still unclear
until known. The indisputable fact is that the transmission of new dangerous virus
is occurred mainly through human-to-human transmission via direct interaction or
droplets produced during sneezing, coughing and talking.* Usually, the symptoms of

' WHO, Coronavirus disease (COVID-19) pandemic, https://www.who.int/emergencies/diseases/
novel-coronavirus-2019 [accessed: 10.02.2021].

2 S.Cheval, C. Mihai Adamescu, T. Georgiadis, M. Herrnegger, A. Piticar, D.R. Legates,'‘Observed and
Potential Impacts of the COVID-19 Pandemic on the Environment), International Journal of Envi-
ronmental Research and Public Health 2020, vol. 17, issue 11, p. 2, DOI: 10.3390/ijerph17114140.

3 I. Chakraborty, P. Maity, ‘COVID-19 outbreak: Migration, effects on society, global environ-
ment and prevention; Science of the Total Environment 2020, vol. 728, p. 1, DOI: 10.1016/j.scito-
tenv.2020.138882.

4 D.S. Hui, E.Il. Azhar T.A. Madani, F. Ntoumi, R. Kock, O. Dar, G. Ippolito, T.D. Mchugh, Z.A. Memish,
C. Drosten, A. Zumla, E. Petersen, ‘The continuing 2019-nCoV epidemic threat of novel corona-
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COVID-19 virus contain cough, fever, sore throat, chills, breathing difficulty, vomiting,
myalgia or fatigue, nausea and diarrhea. Some cases can provide to acute respiratory
distress syndrome, respiratory failure, cardiac injury and even death. Older people
alongside other underlying medical conditions have the highest risk of mortality.
As of 25 February 2020, the virus has spread among 216 states globally, with the
death of 2.5 million people from 112.7 million confirmed cases, and the number is in-
creasing drastically.®* Map 1 demonstrates the geographic distribution of COVID-19
confirmed cases and deaths in the world as of 25 February 2021.

Map 1. Geographic distribution of COVID-19 confirmed cases and deaths globally,
25 February 2021
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Jurisdictions with cases confirmed as of 25 February 2021, 17:24 CET
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Coronavirus Outbreak Across the World; 2021, Bloomberg, https://www.bloomberg.com/graph-
ics/2020-coronavirus-cases-world-map/ [accessed: 25.02.2021].

The World Health Organization approved a limited number of COVID-19 vaccines.
On 31 December 2021, WHO issued the first emergency use validation for a Pfizer/
BioNTech COVID-19 vaccine.” In its turn, the European Union gave the conditional

viruses to global health - The latest 2019 novel coronavirus outbreak in Wuhan, China; Interna-
tional Journal of Infectious Diseases 2020, vol. 91, pp. 264-266, DOI: 10.1016/}.ijid.2020.01.009.

®  Cuiyan Wang, Riyu, Pan, Xiaoyang Wan, Yilin Tan, Linkang Xu, C.S. Ho, R.C. Ho, Immediate Psycho-
logical Responses and Associated Factors during the Initial Stage of the 2019 Coronavirus Dis-
ease (COVID-19). Epidemic among the General Population in China; International Journal of Envi-
ronmental Research and Public Health 2020, vol. 17, issue 5, p. 2, DOI: 10.3390/ijerph17051729.

& C.Sam, C. Whiteaker, H. Recht, D. Pogkas, P. Murray, D. Halford, E. Bryant, ‘Mapping the Coro-
navirus Outbreak Across the World, 2021, Bloomberg, https://www.bloomberg.com/graph-
ics/2020-coronavirus-cases-world-map/ [accessed: 25.02.2021].

7 WHO, WHO issues its first emergency use validation for a COVID-19 vaccine and emphasizes need
for equitable global access, news release, 31 December 2020, https://www.who.int/news/
item/31-12-2020-who-issues-its-first-emergency-use-validation-for-a-covid-19-vaccine-and-
emphasizes-need-for-equitable-global-access [accessed: 11.02.2021].
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marketing authorization for three COVID-19 vaccines, mainly Pfizer/BioNTech, Mod-
erna and AstraZeneca on 21 December 2020, 6 January 2021 and 29 January 2021,
respectively.® As of 24 February 2021, the number of fully vaccinated people (2 doses)
has reached 45.55 million people globally. The leading states according the total
number of people who have been fully vaccinated against COVID-19 are the United
States (20.61 million), Israel (3.21 million) and Germany (1.91 million). The uncondi-
tional leader according the ranking of COVID-19 vaccine doses administrated per 100
people is Israel (90.21), following by the United Arab Emirates (58.25) and the United
Kingdom (27.86). Again, the unconditional leader according the share of population
fully vaccinated against COVID-19 is Israel with 37.1%.° Map 2 presents the share of
population fully vaccinated against COVID-19 as of 25 February 2021.

Map 2. Share of population fully vaccinated against COVID-19, 25 February 2021
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Source: H. Ritchie, E. Mathieu, L. Rodés-Guirao, C. Appel, Ch. Giattino, E. Ortiz-Ospina, J. Hasell,
B. Macdonald, D. Beltekian, M. Roser, Coronavirus (COVID-19) Vaccinations, Our World in Data, 2020,
https://ourworldindata.org/covid-vaccinations [accessed: 25.02.2021].

Since the beginning of COVID-19 pandemic, international and national authorities
and experts have been promoting the application of non-pharmaceutical measures,
such as maintaining social distance, wearing face masks and hand gloves, washing
hands with soap, and frequently use of antiseptic solution. To take under control
the spread of the disease and reduce the mortality rate, authorities of the affected
states put restrictions on the movement of people. The majority of countries placed

8 European Commission, Question and answers on COVID-19 vaccination in the EU, https://

ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-vaccines-
europeans/questions-and-answers-covid-19-vaccination-eu_en#01 [accessed: 11.02.2021].

°  H. Ritchie, E. Mathieu, L. Rodés-Guirao, C. Appel, Ch. Giattino, E. Ortiz-Ospina, J. Hasell, B. Mac-
donald, D. Beltekian, M. Roser, Coronavirus (COVID-19) Vaccinations, Our World in Data, 2020,
https://ourworldindata.org/covid-vaccinations [accessed: 24.02.2021].
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their citizens in full lockdown due to the COVID-19 pandemic. The World Economic
Forum noted that as of 7 April 2020, about 3 billion people globally faced the lock-
down restrictions in order to prevent the spread of COVID-19 virus.'® As of 23 April
2020, the unconditional leader among the states that imposed national lockdown is
India, which restricted the movement of the largest number of people (1.3 billion),
following by China (780 million) and the United States (300 million)." All the organi-
zations, including educational institutions, cultural institutions and events, shopping
malls, etc., were closed to motivate people to stay at home. Only emergency ser-
vices like police, medical, fire, food supply, etc., continued their work. All the public
transportation, such as truck, bus, train, subway, airplanes, etc. were suspended or
putted on strict restrictions, e.g., only 50% of seat places can be occupied. The excep-
tion was the transport services of essential goods and emergency services. In Italy, it
was the most extensive travel restrictions since the second World War. In London, the
usually crowded bars, pubs and theatres were closed, and city inhabitants were rec-
ommended to stay at home.'? Map 3 demonstrates the stay-at-home requirements
during the COVID-19 pandemic as of 26 February 2021.

Map 3. Stay-at-home requirements during the COVID-19 pandemic, 26 February 2021
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Source: H. Ritchie, E. Mathieu, L. Rodés-Guirao, C. Appel, Ch. Giattino, E. Ortiz-Ospina, J. Hasell,
B. Macdonald, D. Beltekian, M. Roser, COVID-19: Stay-at-Home Restrictions, Our World in Data, 2020,
https://ourworldindata.org/covid-stay-home-restrictions [accessed: 26.02.2021].

The pandemic caused an enormous international socio-economic disruption,
which has a direct and indirect impact on the natural environment. This research

M. Somani, A.N. Srivastava, S.K. Gummadivalli, S. Sharma, ‘Indirect implications of COVID-19 to-
wards sustainable environment: An investigation in Indian context; Bioresource Technology Re-
ports 2020, vol. 11, pp. 3-4, DOI: 10.1016/j.biteb.2020.100491.

T. Rume, S.M. Didar-Ul Islam, ‘Environmental effects of COVID-19 pandemic and potential strate-
gies of sustainability;, Heliyon 2020, vol. 6, issue 9, p. 1, DOI: 10.1016/j.heliyon.2020.e04965.

2 |bidem.
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aims to explore the positive and negative consequences of the COVID-19 pandemic
in terms of natural environment. The main research question of this elaboration is the
following: How has the COVID-19 pandemic been affecting the natural environment
in the world? The main thesis is that, besides of a huge number of death cases and
other socio-economic losses, the positive impact of COVID-19 pandemic definitely
prevails its negative effects. The COVID-19 environmental impact may be divided
on positive and negative effects. To the first group we can include the reduction of
air pollution; the reduction of water pollution; the reduction of noise pollution; de-
crease of energy and water consumption; and ecological restoration of tourist des-
tinations. In its turn, the negative effects encompass the following: increase of bio-
medical waste generation; increase of safety equipment use; increase of food waste;
and the challenges regarding the implementation of environmental initiatives.

Table 1. Positive and negative effects of the COVID-19 pandemic on the natural
environment in the world

Effects of the COVID-19 pandemic on the natural environment in the world

Positive effects Negative effects
Reduction of air pollution; Increase of biomedical waste generation;
Reduction of water pollution; Increase of safety equipment use;
Reduction of noise pollution; Increase of food waste;
Decrease of energy and water consumption; | Implementation challenges of environmental
Ecological restoration of tourist destinations | initiatives

Source: own elaboration.

Consequently, this article is consisted from four parts: (1) introduction; (2) positive
effects of the COVID-19 pandemic on the natural environment; (3) negative effects of
the COVID-19 pandemic on the natural environment; and (4) conclusions. The meth-
odology of this research is based on the desk review of available materials, websites,
case studies, reports and other literature published by different international and na-
tional authorities, as well as governmental and non-governmental organizations. The
study encompasses the qualitative and quantitative research methods applying in
order to analyze 45 relevant research elaborations. Scientific literature was collected
mostly through the databases of Springer, Science Direct, Tailor and Francis, Research
Gate and Google Scholar.

Positive effects of the COVID-19 pandemic
on the natural environment

The international disruption caused by the COVID-19 has resulted in several effects
on the natural environment and climate change. Due to the numerous restrictions
of people’s movement introduced by state governments, a majority of citizens was
enforced to stay and work from home, while a wide range of large-, middle- and
small-scale enterprises experienced a total or partial shutdown of their activity.
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Nevertheless, the global socio-economic disruptions brought a strong positive im-
pact for the Earth's natural environment. This part presents the positive effects of the
COVID-19 pandemic on the natural environment in the world, mainly the reduction
of air pollution; the reduction of water pollution; the reduction of noise pollution; de-
crease of energy and water consumption; and ecological restoration of tourist des-
tinations.

Reduction of air pollution

As companies, industries and transportation have closed down, it caused a rapid
decrease of greenhouse gases (GHGs) emissions. In comparison with this time
a year ago, levels of air pollution in New York have declined by about 50% due to
the measures taken to reduce the spread of COVID-19 disease.” In China, due
to the shutdown of heavy industries, about 50% reductions of CO, and N,O have
occurred. Emissions of NO, constitute one of the key measurements of international
economic activities, which determines a scale of reductions due to the COVID-19
pandemic in many states, i.e., China, U.S., Canada, India, Brazil, Italy, etc." Usually,
NO, is caused from the fossil fuel emissions, where 80% comes from motor vehicle
exhaust. It is known that NO, in the interaction with O, and H,O causes acid rain,
which in its turn, provokes a number of respiratory diseases threatening human
health."”

The European Environmental Agency (EEA) reported that due to the COVID-19
lockdown, NO, emissions decreased by 30-60% in many European cities, i.e., Paris,
Milan, Barcelona and Madrid.'®In the United States, in comparison to previous years,
the level of NO, emissions was reduced by 25.5% during the COVID-19 period.” The
NO, decline also was observed in Ontario (Canada) and noted to be decreased by
80%.'® Around 54.3% decline of NO, was noted in Sao Paulo (Brazil). In Delhi (India),
the level of NO, was decreased by about 70%. The levels of most harmful form of
air pollution - aerosol particulates PM,, and PM, s — were decreased during the na-
tional lockdown in India by 50% and 46%, respectively. Map 4 presents the pic-
tures taken by NASA's Terra satellite, which demonstrate the dramatic changes in
the levels of air pollution in India between 2019-2020 and February—March 2020

3 M. Henriques, ‘Will Covid-19 have a lasting impact on the environment?, BBC, 27 March 2020,
https://www.bbc.com/future/article/20200326-covid-19-the-impact-of-coronavirus-on-the-
environment [accessed: 14.02.2021].

' A.Biswal, T. Singh, V. Singh, K. Ravindra, M. Suman, ‘COVID-19 lockdown and its impact on trop-
ospheric NO, concentrations over India using satellite-based data; Heliyon 2020, vol. 6, issue 9,
p.2, DOI: 10.1016/j.heliyon.2020.e04764.

> United States Environmental Protection Agency, Nitrogen Dioxide (NO,) Pollution, https://www.
epa.gov/no2-pollution/basic-information-about-no2 [accessed: 14.02.2021].

¢ European Environmental Agency, Air pollution goes down as Europe takes hard measures to com-
bat Coronavirus, 25 March 2020, https://www.eea.europa.eu/highlights/air-pollution-goes-
down-as [accessed: 14.02.2021].

7 ).D.Berman, K. Ebisu,‘Changes in U.S. air pollution during the COVID-19 pandemic, Science of the
Total Environment 2020, vol. 739, p. 2, DOI: 10.1016/j.scitotenv.2020.139864.

8 M.D. Adams, ‘Air pollution in Ontario. Canada during the COVID-19 state of emergency; Science
of the Total Environment 2020, vol. 742, p. 3, DOI: 10.1016/j.scitotenv.2020.140516.
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lockdown.™

Map 4: The shape of air pollution in India in 2019-2020 and February-March
lockdown, compared
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Source: Nasa Earth Observatory, ‘Airborne Particle Levels Plummet in Northern Ireland; 2020, https://
earthobservatory.nasa.gov/images/146596/airborne-particle-levels-plummet-in-northern-india
[accessed: 14.02.2021].

It is assumed that the measures taken by the state governments to reduce the
spread of COVID-19 disease had a dramatic impact on airline industry. Majority of
states restricted international travelers from departure and entry. Due to the re-
strictions and decreased passengers, international flights are being cancelled by
the largest aircraft companies. For example, China banned around 70% of domestic
flights and 50-90% capacity of departing due to the COVID-19 pandemic, which es-
timated 17% of national CO, emissions. Moreover, due to the COVID-19 disease, in
comparison with the same time one year ago, 96% of air travelling globally had de-
clined, which imposed a significant impact on the natural environment worldwide.?

Generally, decreased use of fossil fuels during the COVID-19 lockdown provided
to drastic decline in the GHGs emissions that, in its turn, supported the fight against
climate change. The International Energy Agency (IEA) reported that globally oil de-
mand has declined on 435.000 barrels in the first three months of 2020 in compar-
ison to the same period one year ago.”’ Furthermore, worldwide coal consumption
also decreased due to the reduced energy demand during the lockdown period. In

' T.Rume, S.M. Didar-Ul Islam, op. cit., p. 2.

20 E. Zogopoulos, ‘COVID-19: the curious case of a green virus, Energy Industry Review, 11 March
2020, https://energyindustryreview.com/analysis/covid-19-the-curious-case-of-a-green-virus/
[accessed: 15.02.2021].

2 International Energy Agency, Oil Market Report — March 2020, Paris 2020, https://www.iea.org/
reports/oil-market-report-march-2020 [accessed: 15.02.2021].
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India, coal-based energy generation declined on 26% with 19% decrease of total en-
ergy production after lockdown. China, the largest coal consumer, declined its coal
consumption by 36% in comparison to the same period one year ago.?? According
the UK-based website Carbon Brief, the pandemic cut the overall 1.600 metric tons of
CO,, which is above 4% of the global total in 2019.2

Reduction of water pollution

Water pollution frequently occur in developing states like India and Bangladesh,
where industrial and domestic wastes are burden into rivers without proper man-
agement. In the period of COVID-19 lockdown, the majority of industrial pollution
sources have declined or fully stopped, which supported the reductions in water pol-
lution. For example, the river Yamuna and Ganga have achieved a remarkable level of
purity due to the absence of industrial contamination during the lockdown in India.
Among 36 real-time monitoring stations of river Ganga, water from 27 stations met
the requirable measures.* The improvement of water quality in Rishikesh and Ha-
ridwar (India) was acknowledged to the rapid decrease of the visitors’ number and
500% decline of industrial and sewage effluents. The wondering fact is that all water
parameters even met the standard of national drinking water, which still requires dis-
infection, but not conventional treatment. Furthermore, due to the imposed restric-
tions on public gathering, number of visitors and water activities were significantly
reduced in most of places.”

Map 5 demonstrates photos of the city of Venice taken by the European Space
Agency on 19 April 2019 and 13 April 2020. Due to the COVID-19 lockdown, the Grand
Canal in Venice (ltaly) turned clear, and many aquatic species have appeared.?® Water
pollution had been also reduced in the beaches of Maldives, Thailand, Bangladesh,
Indonesia and Malaysia. It is reported that the amount of food waste was decreased
in Tunisia, which significantly declined the level of water and soil pollution.?” Further-
more, the amount of industrial water consumption is also decreased, notably from
the textile sector. A huge number of solid trashes produced from manufacturing and
construction process, which is responsible for soil and water pollution, also declined.
Moreover, the decrease of export-import business resulted in the solid reduction of

22|, Ghosh, ‘The emissions impact of coronavirus lockdowns, as shown by satellites; Visual Capi-
talist, 21 March 2020, https://www.visualcapitalist.com/coronavirus-lockdowns-emissions/ [ac-
cessed: 16.02.2021].

3 T.Rume, S.M. Didar-Ul Islam, op. cit., p. 3.

2 A.P.Yunus, Y. Masago, Y. Hijioka, ‘COVID-19 and surface water quality: improved lake water qual-
ity during the lockdown;, Science of the Total Environment 2020, vol. 731, pp. 3-4, DOI: 10.1016/j.
scitotenv.2020.139012.

% T.Rume, S.M. Didar-Ul Islam, op. cit., p. 4.

% (. Clifford, "'The water in Venice, Italy’s canals is running clear amid the COVID-19 lockdown -
take a look; CNBC Market It, 18 March 2020, https://www.cnbc.com/2020/03/18/photos-water-
in-venice-italys-canals-clear-amid-covid-19-lockdown.html [accessed: 18.02.2021].

27 S, Jribi, H.B. Ismail, D. Doggui, H. Debbabi, , ‘COVID-19 virus outbreak lockdown: what impacts
on household food wastage?, Environment, Development, Sustainability 2020, vol. 3, issue 12, pp.
5-7,DO0I: 10.1007/510668-020-00740-y.
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merchant ship movement, which supported the decline of marine pollution.?®

Map 5. Comparative view of the Venice area between 19 April 2019 and 13 April 2020

19 April 2019

Source: European Space Agency, Deserted Venetian lagoon, 14 April 2020, http://www.esa.int/ESA_
Multimedia/Images/2020/04/Deserted_Venetian_lagoon [accessed: 17.02.2021].

Reduction of noise pollution

Noise pollution is the high levels of sound produced by different human activities,
such as vehicles, machines, construction work, etc., which may provide to negative
effects for humans and other living creatures. Usually, noise imposes negative effects
on physiological health, alongside hypertension, cardiovascular disorders and sleep
shortness of human beings.” It is estimated that around 360 million people world-
wide are prone to hearing loss due to noise pollution. The WHO claims that over 100
million people are exposed to high noise levels in Europe alone. Furthermore, an-
thropogenic noise pollution impacts on wildlife through the disruption in prey and
predator avoidance and detection. Too high level of noise also imposes negative ef-
fects on the invertebrates, that support the control of environmental processes that

2% T.Rume, S.M. Didar-Ul Islam, op. cit., p. 5.

2 M.A. Zambrano-Monserrate, M.A. Ruano, L. Sanchez-Alcalde, ‘Indirect effects of COVID-19 on
the environment, Science of the Total Environment 2020, vol. 728, p. 3, DOI: 10.1016/j.scito-
tenv.2020.138813.
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are essential for the ecosystem’s balance.*

The lockdown and quarantine measures imposed a number of limitations for eco-
nomic activities and social life, which undoubtedly reduced the noise level, especially
in big and usually crowded cities.>' For example, in the recent lockdown period, noise
level of Delhi (India) is decreased drastically about 40-50%. Due to the COVID-19
lockdown, the noise of Govindpuri metro station (Delhi) declined from 100 dB*? to
50-60 dB.> Furthermore, due to travel restrictions, the number of vehicular move-
ments and flights has drastically declined around the globe, which helped to reduce
the level of noise pollution. For instance, in Germany, car traffic was reduced by more
than 50%, passenger air travel was decreased by over 90%, and travelling by rail was
dropped by 25%, in comparison with the usual rates.** In summary, the COVID-19
lockdown, and disruptions of economic activities reduced the noise pollution around
the world drastically.

Decrease of energy and water consumption

Due to the COVID-19 lockdown, many workers have been working from homes, in-
stead of offices. Scholas claim that people who work remotely generate much lower
energy consumption due to the fact that household appliances are often more en-
ergy-efficient. In the first months of the pandemic, schools, kindergartens, shopping
centers and other institutions were also closed. According to the data of Polish en-
ergy networks, the decline in electricity consumption in Poland during the lockdown
estimated 12%.%* On the other hand, Jacqueline Klopp from the Columbia Univer-
sity underlines that during the pandemic, households use a way more energy (e.g.,
TV, consoles, kitchen appliances, etc.). Furthermore, many people make more pur-
chases online, which requires more energy for goods transportation. Such a situation
can provide to the increased energy consumption in comparison to the period be-
fore COVID-19.%

One of the most commonly-used ways to prevent the spread of infectious disease
is a thorough and frequent handwashing with water and soap. Despite the increased
hygiene standards, water consumption has not changed during the pandemic. Vice
versa, water supply companies have observed a reduced demand for water in recent
months. This may be related to the fact that many production plants that consumed
significant amounts of this valuable fluid were temporarily closed.*”

3 WHO, WHO Global estimates on prevalence of hearing loss mortality and burden of diseases and
prevention of blindness and deafness, 2012, https://www.who.int/pbd/deafness/WHO_GE_
HL.pdf [accessed: 19.02.2021].

3 M.A. Zambrano-Monserrate, M.A. Ruano, L. Sanchez-Alcalde, op. cit., p. 4.

32 dBis a unit of measurement for sound.

3 M. Somani, A.N. Srivastava, S.K. Gummadivalli, S. Sharma, op. cit., p. 7.

3 M. Henriques, op. cit.

¥ |. Napierata, ‘Wptyw pandemii koronawirusa na srodowisko, GdziePoLek, 15 September 2020,
https://www.gdziepolek.pl/blog/wplyw-epidemii-koronawirusa-na-srodowisko [accessed:
20.02.2021].

% Ekologiczni, Pandemia i ekologia. Wptyw na srodowisko, http://ekologiczni.com.pl/pandemia-i-
ekologia-wplyw-na-srodowisko/ [accessed: 20.02.2021].

3 |.Napierafa, op. cit.
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Ecological restoration of tourist destinations

During the last few years, the tourism sector has been experiencing a significant
growth due to transport networks and technological advancements, which contrib-
uted to global gross domestic product (GDP). It is reported that the tourism industry
estimates around 8% of global GHGs emissions.*® Nevertheless, the places of natural
beauty (e.g., deserts, beaches, national parks, islands, forests, mountains, etc.) have
been always attracting the visitors, who make a notable damage for the natural en-
vironment. To accommodate and facilitate tourists, a lot of hotels, restaurant, bars
and markets are built, which was worth a lot of natural resources and energy. For ex-
ample, in Spain, the carbon footprint of coastland hotel services plays the key role for
the overall amount of CO, emissions. A wondering fact is that 2-star hotels produce
the largest amount of carbon emissions. Furthermore, visitors dump various wastes
at the tourist destinations, which worsens natural beauty and causes ecological im-
balance.*

Due to the outbreak of pandemic, the number of visitors reduced remarkably in
the tourist spots around the globe. For example, Phuket (Thailand) - the most pop-
ular tourists’ destination in the country - had been hosting an average 5.452 visitors
per day before the lockdown, which entered into force on 9 April 2020.%° Similarly, the
local government prohibited tourist arrivals and public gathering at the Cox’s Bazar
sea beach (Bangladesh). In consequence, the sea water, which usually remains turbid,
became pure.*’ Nature gets a time to regenerate itself from the activity of human
beings. At the beginning of pandemic, the reduction of water pollution caused the
returning of dolphins in the canals of Venice (Italy) and the coast of Bay of Bengal
(Bangladesh).*

Negative effects of the COVID-19 pandemic
on the natural environment

3% M. Lenzen, Ya-Yen Sun, Futu Faturay, Yuan-Peng Ting, A. Geschke, A. Malik, ‘The carbon footprint
of global tourism; Nature Climate Change 2018, vol. 8, pp. 523-525, DOI: 10.1038/s41558-018-
0141-x.

3 R. Puig, E. Kilig, A. Navarro, J. Alberti, L. Chacdn, P. Fullana-i-Palmer, ‘Inventory analysis and car-
bon footprint of coastland-hotel services: a Spanish case study;, Science of the Total Environment
2017, vol. 595, pp. 244-246, DOI: 10.1016/j.scitotenv.2017.03.245.

4 K. Cripps, ‘Thailand’s most popular island goes into lockdown as Covid-19 cases surge, CNN,
2020, https://edition.cnn.com/travel/article/phuket-thailand-lockdown/index.html [accessed:
20.02.2021].

4 M. Rahman, ‘Rare dolphin sighting as Cox’s Bazar locks down under COVID-19 Coronavi-
ruslll’, YouTube 24 March 2020, https://www.youtube.com/watch?v=gjw8ZIlllbQ [accessed:
21.02.2021].

42 T.Rume, S.M. Didar-Ul Islam, op. cit., p. 6.
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The COVID-19 pandemic has been bringing a lot of positive effects for the natural
environment globally, but every coin has two sides. The dangerous disease caused
a significant environmental damage in every country in the world. The following
part exposes the most common negative effects of the COVID-19 for the natural
environments. These include the following: increase of biomedical waste gener-
ation, increase of safety equipment use, increase of food waste, and finally, post-
ponement and implementation challenges of international and national environ-
mental initiatives.

Increase of biomedical waste generation

Since the beginning of COVID-19, medical waste production had increased globally,
which created a big threat to natural environment and public health. A lot of biomed-
ical and infectious wastes are produced in hospitals from sample collection of the po-
tential COVID-19 patients, treatment of big number of patients, diagnosis and disin-
fection purposes.® For example, in Wuhan (China), it is produced more than 240 m
tons of medical wastes per day in the period of COVID-19 pandemic, which exceeds
the normal amount by almost 190 m tones.* In Ahmedabad (India), the amount of
medical waste production increased from 550-600 kg/day to about 1000 kg/day
during the first phase of lockdown. The city of Dhaka (Bangladesh) generates about
206 m tones of medical waste every day due to the COVID-19 outbreak.*

The proper management of such a rapidly raised amount of hazardous waste be-
came a major challenge to the local waste management companies. In accordance
to the newest data, the SARS-CoV-2 disease can exist about 3 days on stainless steel
and plastics, and one day on cardboard.® It means that such kind of waste requires
a proper management in order to prevent the spread of the dangerous virus. More-
over, the special waste management is absolutely essential for waste produced from
the hospitals, i.e., masks, needles, bandage, syringes, used tissue, gloves, and dis-
carded medicines, etc. This type of waste should be managed properly to reduce po-
tential risks of further infection and environmental pollution.*’

Increase of safety equipment use

In order to protect people from the viral disease, governments strongly recommend
to use face mask, hand glovers and other measures of safety. Since the majority of
safety equipment is disposable, it creates a large amount of healthcare waste. The
outbreak of COVID-19 caused the unprecedent amount of the Personal Protective
Equipment (PPE) production and consumption. For example, in China, the number

4 M. Somani, A.N. Srivastava, S.K. Gummadivalli, S. Sharma, op. cit., p. 8.

4 S, Saadar, D. Rawtani, M.C. Hussain, ‘Environmental perspective of COVID-19; Science of the Total
Environment 2020, vol. 728, p. 3, DOI: 10.1016/j.scitotenv.2020.138870.

% M.A. Zambrano-Monserrate, M.A. Ruano, L. Sanchez-Alcalde, pp. 2-3.

“ N.van Doremalen, T. Bushmaker, D.H. Morris, M.G. Holbrook, A. Gamble, B.N. Williamson, A. Ta-
min, J.L. Harcourt, N.J. Thornburg, S.I. Gerber, J.O. Lloyd-Smith, E. de Wit, V.J. Munster, ‘Aerosol
and surface stability of SARS-CoV-2 as compared with SARS-CoV-1; The New England Journal of
Medicine 2020, vol. 382, issue 16, pp. 1564-1567, DOI: 10.1056/NEJMc2004973.

47 T.Rume, S.M. Didar-Ul Islam, op. cit., p. 5.
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of medical masks produced per day has reached 14.8 million since February 2020,
which much more exceeds the regular numbers.*

Unfortunately, due to the deficit of knowledge (and probably responsibility),
many people throw infectious waste, such as face masks and hand gloves, in parks,
streets and other public spaces. Such dumping can create clogging in water ways
and solidly worsen the shape of natural ecology. It is assured that face masks
and other plastic equipment constitute the source of potentially dangerous mi-
croplastic fibers, which threaten to the environment. Usually, protective suits, med-
ical face shields and masks, gloves and other medical equipment are made from
Polypropylene or Tyvek, which can persist for a long time and release toxic ele-
ments, which are harmful for both human well-being and natural environment. Re-
sponsible authorities promote the proper waste segregation and disposal of haz-
ardous medical waste in order to prevent the risk of disease transmission to waste
management workers.*

Increase of food waste

Since the beginning of COVID-19, the problem of food waste had increased rapidly.
For example, in the period of lockdown, the amount of bio-waste produced by the
United Kingdom residents had increased on 33%. Such kind of behavior might be
caused by the potential insecurity of food supply, and people’s willingness to over-
come this insecurity by making huge stocks of food with short shelf life. Moreover,
in order to protect themselves from the dangerous virus, people started to use dis-
posable packing more frequently, especially in groceries stores, which provides to
the water and soil pollution by plastic. The increased use of online shopping also
significantly contributed to food waste in the period of COVID-19 lockdown.*®

On the other hand, many scholars claim the exactly opposite effect. According to
Dr. Ewelina Marek-Andrzejewska from the University of Life Sciences in Poznan, less
food was wasted during the lockdown in Poland than before the pandemic. About
39% of respondents claimed that they wasted less food in this period. The survey
found that during the lockdown, food was dumped less frequently due to expiry
date, oversized meal portions, improper food storage or because the product did
not taste good. Less than 10% of the value of purchased food products was thrown
away. The respondents indicated in particular the lower waste of fruits, vegetables
and dairy products. Dr. Marek-Andrzejewska also stresses that similar conclusions
can be drawn from research in China, Tunisia and Qatar. She emphasizes that the
pandemic radically changed food management habits in many countries and posi-
tively influenced the development of new habits related to saving, storing and con-
suming food leftovers.>’ Such an attitude undoubtedly positively contributes to the

% 0.0. Fadare, O.D. Okoffo, ‘Covid-19 face masks: a potential source of microplastic fibers in
the environment, Science of the Total Environment 2020, vol. 737, p. 1, DOI: 10.1016/j.scito-
tenv.2020.140279.

N. Singh, Yuanyuan Tang, O.A. Ogunseitan, ‘Environmentally sustainable management of used
personal protective equipment;, Environemental Science & Technology 2020, vol. 54, p. 8501, DOI:
10.1021/acs.est.0c03022.

|. Napierata, op. cit.

S. Zdziebtowski, ‘Dobre strony lockdownu? Badacze nie maja watpliwosci, Wprost, 14 Octo-

49

50

51

81



Liliia Hrytsai
natural environment.

Implementation challenges of environmental initiatives

The COVID-19 pandemic imposes a strong impact on the implementation and adop-
tion of international pro-environmental programs. Since, the key international re-
sources are targeted on the fight against the COVID-19 pandemic, the global
environmental and climate change issues temporary left the top place of the interna-
tional agenda. Many governments around the world partially resigned from the im-
plementation of ambitious environmental goals (e.g., investments in renewable en-
ergy, improvement of waste management, etc.) in favor of mitigation of the results
of COVID-19 disease, i.e., financing of vaccine research, purchase of vaccines, pur-
chase of medical equipment, financial support for businesses and people who lost
their jobs, etc.’> Due to the lockdown, many large-, small- and medium-sized busi-
nesses had a temporary shutdown, which brought terrible consequences for global
and national economies, but positively affected the environment. Unfortunately, his-
tory shows that after the financial crisis of 2007-2008, the level of CO, emission in
2010 was restored with a significant surplus.>

Due to the COVID-19 fight, the implementation of European Green Deal - the
EU program aiming to make Europe climate neutral by 2050 - can face a number of
challenges. Many European states are forced to postpone the previously planned cli-
mate change targets in order to ensure the recovery of national economies. Further-
more, it is likely that due to the COVID-19 pandemic, countries are unable to imple-
ment the nationally determined contributions of the 2015 Paris Agreement. If states
will not be able to reduce emissions, it would cost the whole world around 149.8-
792.0 trillion dollars till 2100.>* Plans regarding the emission reduction goals under
the Paris Agreement are not only postponed until 2021, but they will probably ex-
perience continuous adjustments under the new economic circumstances. Since
the long-term costs of emission reduction may be raised, it is hard to assume that
in the nearest future environmental sustainability and climate change will be pri-
orities for the international society. The COVID-19 crisis also threatens local govern-
ments to meet climate change mitigation commitments set in the recent period.®
To sum up, both international and national commitments to the emission reduction
will be negatively affected.

Adopted for 2015-2030, the UN Sustainable Development Goals (SDGs) or the

ber 2020, https://www.wprost.pl/koronawirus-w-polsce/10376503/dobre-strony-lockdownu-
badacze-nie-maja-watpliwosci.html [accessed: 22.02.2021].

%2 S, Cheval, C. Mihai Adamescu, T. Georgiadis, M. Herrnegger, A. Piticar, D.R. Legates, op. cit.,
pp. 5-7.

3 |. Napierafa, op. cit.

* Yi-Ming Wei Wei, Rong Han, Ce Wang Biying Yu, Qiao-Mei Liang, Xiao-Chen Yuan, Junjie Chang,
Qingyu Zhao, Hua Liao, Baojun Tang, Jinyue Yan, Lijing Cheng, Zili Yang., ‘Self-preservation strat-
egy for approaching global warming targets in the post-Paris Agreement era, Nature Communi-
cations 2020, issue 11, p. 6, DOI: 10.1038/s41467-020-15453-z.

**  D.Wilkinson, L.T. Chavez, 'How Covid-19 Could Impact the Climate Crisis, Human Rights Watch,
16 April 2020, https://www.hrw.org/news/2020/04/16/how-covid-19-could-impact-climate-
crisis [accessed: 23.02.2021].

82


https://www.wprost.pl/koronawirus-w-polsce/10376503/dobre-strony-lockdownu-badacze-nie-maja-watpliwosci.html
https://www.wprost.pl/koronawirus-w-polsce/10376503/dobre-strony-lockdownu-badacze-nie-maja-watpliwosci.html
https://www.hrw.org/news/2020/04/16/how

The Positive and Negative Effects of COVID-19 Pandemic on the Natural Environment in the World

Agenda 2030 is the further global agenda, which faced serious consequences due to
the outbreak of the COVID-19 pandemic.’® The Agenda 2030 includes 17 SDGs em-
bracing environmental, social and economic goals on the global scale.’” There is no
need to mention the enormous effect, which the COVID-19 disease had imposed on
socio-economic aspect of sustainability. All of SDGs are, to some extent, intercon-
nected, thus the success or failure of the socio-economic goals implementation will
result in the parallel implementation of environmental goals. In its turn, SDGs related
to environmental issues might face the direct impact of the pandemic due to the lack
of financing and deprioritization of environmental and climate change issues on the
international arena. Nevertheless, on its website, the United Nations claims that
»the [sustainable development] goals provide a critical framework for COVID-19 re-
covery”® which means that there is a huge probability that the UN will use the foun-
dation of Agenda 2030 as a strategy to overcome the consequences of the COVID-19
pandemic till 2030.>°

Conclusions

Emerged in December 2019 in the city of Wuhan in China, the COVID-19 disease had
spread all over the world, and already in March 2020, WHO declared the outbreak of
a global pandemic. To minimize the spread of virus, the state governments simul-
taneously started to close their borders and impose restrictions on people’s move-
ment. Around 216 countries had been applying national quarantines with various
degrees of strictness. Many enterprises were enforced to temporary shutdown their
activities; many people lost their jobs; national economies experienced unprece-
dented damages. The COVID-19 vaccination can become a solution for this socio-eco-
nomic collapse, but nowadays, in many countries the vaccines are unavailable or the
tempo of vaccination is too slow. Many people simply afraid to get vaccinated due
to the lack of knowledge and numerous rumors regarding the undesirable effects of
the COVID-19 vaccination. In any case, since the beginning of 2020, the world liter-
ally ‘stopped; and no ones knows when we will return to normal life or, probably, the
world will adopt ‘a new normality’ with its restrictions and safety recommendations
on a regular basis.

When the socio-economic effects of the COVID-19 pandemic is quite visible
(e.g., high mortality, health insecurity, economic collapse, etc.), the impact of the
COVID-19 on the natural environment requires a decent research. The key aim of
this study was the evaluation of the positive and negative consequences of the
COVID-19 pandemic in terms of natural environment. The main research question

% Sustainable Development Goals, The Sustainable Development Agenda, https://www.un.org/
sustainabledevelopment/development-agenda/ [accessed: 24.02.2021].

>’ Sustainable Development Goals, 17 Goals to Transform Our World, https://www.un.org/sustaina-
bledevelopment/ [accessed: 24.02.2021].

%8 Ibidem.

% Sustainable Development Goals, The Sustainable Development Goals: Our Framework for
COVID-19 Recovery, https://www.un.org/sustainabledevelopment/sdgs-framework-for-covid-
19-recovery/ [accessed: 24.02.2021].
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sounds the following: How has the COVID-19 pandemic been affecting the natural
environment in the world? This research investigated a range of positive and neg-
ative effects of the COVID-19 disease to the environment globally. Among positive
results, we can find a significant improvement of air, water and noise condition.
Since people stayed at home in the period of quarantine, the environment also re-
stored from the destructive impact of human activity. The positive impact also en-
compasses a lesser consumption of energy and water, as well as an ecological re-
newal of tourist destinations.

The main thesis of this study is that the positive impact of COVID-19 pandemic
definitely prevails its negative effects. To confirm or disprove this state, this research
also elaborates all available data regarding the negative effects of the COVID-19 pan-
demic on the environment. These include, first of all, increase of biomedical and
safety equipment waste generation. Due to the COVID-19 disease, the national gov-
ernments recommended to wear masks, gloves and other protective equipment.
In consequence, it produced a great amount of infectious plastic waste without
a proper waste management. To overcome the possible food insecurity, people
started to stock food, which resulted in food waste. Finally, since nowadays the pan-
demic is a number one concern, all other international and national environmental
and climate change issues are deprioritized, which means that many planned envi-
ronmental commitments and potential green investments will not take place in the
nearest future. Under these circumstances, it is impossible to agree with the main re-
search thesis and confirm that positive effects of the COVID-19 virus prevail its nega-
tive outcomes for the environment.

To sum up, the COVID-19 pandemic had an unprecedented impact on human
life and the global economy, which ultimately affected the natural environment. The
study demonstrated the positive and negative effects of the COVID-19 disease on our
planet, but we need to remember that the full evaluation of the impacts is far from
being possible. Since even the short-term outcomes are still ambiguously, there is
no capability to estimate the long-term consequences. Furthermore, no one is able
to point out the exactly (or at least approximate) date of the end of COVID-19 pan-
demic, thus both positive and negative influence of the COVID-19 on the environ-
ment can change dynamically.
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Pozytywny i negatywny wptyw pandemii COVID-19
na srodowisko naturalne na swiecie
Streszczenie

Pandemia COVID-19 wywarta bezprecedensowy wptyw na globalne procesy spoteczno-
-gospodarcze, zagrazajac zyciu i zdrowiu miliardéw ludzi. Aby zapobiec rozprzestrze-
nianiu sie groznej choroby, rzady panstw natozyty ograniczenia przemieszczania sie,
ktére powaznie wptynely na zycie spoteczne, dziatalnos¢ gospodarcza, podrézowanie
itp. Oprécz szeregu skutkdédw spoteczno-ekonomicznych spowodowanych przez COVID-
19, choroba wirusowa wywarta réwniez wptyw na srodowisko naturalne. W artykule
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Liliia Hrytsai

przedstawiono wptyw choroby COVID-19 na $rodowisko naturalne z podziatem na skutki
pozytywne i negatywne. Pierwsza grupa obejmuje: zmniejszenie zanieczyszczenia powie-
trza i wody; zmniejszenie zanieczyszczenia hatasem; zmniejszenie zuzycia energii i wody;
oraz ekologiczng odbudowe destynacji turystycznych. Z kolei do negatywnych skutkéw
zaliczamy: wzrost wytwarzania odpadéw biomedycznych; zwiekszenie wykorzystania
sprzetu ochronnego; wzrost marnotrawstwa zywnosci; oraz wyzwania zwiazane z wdra-
zaniem inicjatyw $rodowiskowych. Wyniki badania wykazaty, ze pandemia COVID-19 ma
ogromny wptyw na srodowisko naturalne, jednak jest zbyt wczesnie, aby stwierdzi¢, jaki
wplyw przewaza - pozytywny czy negatywny.

Stowa kluczowe: COVID-19, koronawirus, pandemia, choroba, lockdown, ograniczenia
przemieszczania sie, sSrodowisko naturalne, zdrowie publiczne, Swiat

The Positive and Negative Effects of COVID-19 Pandemic
on the Natural Environment in the World
Abstract

The COVID-19 pandemic caused an unprecedented impact on global socio-economic
processes by threatening billions of people’s lives and health. In order to prevent the
spread of dangerous disease, the national governments had imposed movement re-
strictions, which seriously limited people’s social life, economic activities, travelling,
etc. Aside from a number of socio-economic effects caused by COVID-19, the viral dis-
ease also imposed its impact on the environment. This study presents the impact of
the COVID-19 disease on the natural environment divided by positive and negative ef-
fects. The first group encompasses the following: the reduction of air pollution; the re-
duction of water pollution; the reduction of noise pollution; the decrease of energy and
water consumption; and the ecological restoration of tourist destinations. In its turn,
the negative effects include the following: the increase of biomedical waste genera-
tion; the increase of safety equipment use; the increase of food waste; and the chal-
lenges regarding the implementation of environmental initiatives. The results of this
study demonstrated that the COVID-19 pandemic has an enormous impact on the nat-
ural environment, however it is too early to claim which kind of influence - positive or
negative - prevails in this impact.

Key words: COVID-19, Coronavirus, pandemic, disease, lockdown, movement restric-
tions, natural environment, public health, world

Positiver und negativer Einfluss der COVID-19-Pandemie
auf die Umwelt in der Welt
Zusammenfassung

Die COVID-19-Pandemie hat einen beispiellosen Einfluss auf globale wirtschaftlich-so-
ziale Prozesse, die das Leben von Milliarden Menschen gefdahrdet. Um die Ausbreitung
dieser gefdhrlichen Krankheit zu verhindern, haben die Regierungen Bewegungsein-
schrankungen eingefiihrt, die das Sozialleben, Wirtschaftstatigkeiten, den Reiseverkehr
usw. stark beeinflusst haben. Auer vielen, von COVID-19 verursachten, sozial-wissen-
schaftlichen Folgen, hat diese Virus-Krankheit auch eine Auswirkung auf die Umwelt. In
diesem Artikel wurde der Einfluss der COVID-19-Krankheit - ihre positive und negative
Auswirkungen - auf die Umwelt im globalen Aspekt dargestellt. Erste Gruppe umfasst:
Reduzierung der Luft- und Wasserverschmutzung; Reduzierung des Larms; Reduzierung
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des Energie- und Wasserverbrauchs; und 6kologische Aufgaben der Tourismus-Destina-
tion. Zu den negativen Auswirkungen zahlen wir: Anstieg der Benutzung von Schutzaus-
ristung; Anstieg der Lebensmittelverschwendung; und Herausforderungen, die mit
Einfihrung von Umweltinitiativen verbunden sind. Die Forschungsergebnisse haben
nachgewiesen, dass die COVID-19-Pandemie einen riesen Einfluss auf die Umwelt hat,
aber es ist noch zu friih, um festzustellen, welche Auswirkungen Uberwiegen, die posi-
tiven oder die negativen.

Schliisselwodrter: COVID-19, Coronavirus, Pandemie, Krankheit, Lockdown, Bewegungs-
einschrankungen, Umwelt, 6ffentliche Gesundheit, Welt

lo3utTnBHOE M HeraTuBHoe BansaHue naHgemmum COVID-19
Ha OKpy>Karollyo cpeay B Mupe
Pe3rome

Mangemusa COVID-19 okasana 6ecnpelefeHTHOe BAWAHWE Ha rnobanbHble coumanb-
HO-3KOHOMMYEeCKMe NpoLEecchl, MOCTaBUB MOA Yrpo3y XM3Hb U 300POBbe MUINAPLOB
nogen. Ytobbl NpefoTBpaTUTh PacnpoCcTpaHeHWe onacHoro 3aboneBaHus, NpaBuTesb-
CTBa MHOTIMX CTPaH BBESIN OFPaHNYEHUA HA NepeaBUKEHNE, YTO CEPbE3HO OrPaHNYUNIO
CoUManbHYI0 XN3Hb NI0AEN, SKOHOMNYECKYIO AeATENbHOCTb, Noe3aku 1 T.4. llommmo paga
couManbHO-3KOHOMUYECKUX NoCsieAcTBUI, Bbi3BaHHbIX COVID-19, 310 BUpyCcHOe 3abone-
BaHVe NOBMUANO TakXKe Ha OKpy»KaloLyto cpefy. B ctaTtbe oxapakTepr3oBaHO BIvAHNE
naHgemun COVID-19 Ha okpy»aloLyyto cpefly B MMPOBOM MacliTabe C pa3geneHriem Ha
NonoXuTenbHble U oTpuuaTtenbHble 3ddeKkTbl. K nepBoii rpymnne OTHOCATCA: CHUXEHWe
3arpA3HeHNa BO3Ayxa M BOAbl; CHVXKEHME LIYMOBOIO 3arpA3HeHNs; CHUXKeHNe pacxopa
SHeprum n BOAbl; N SKONIOrMYeckoe BOCCTaHOBNEHME TYPUCTUYECKUX MeCT. B cBoto ove-
peab, K HeraTMBHbIM MOCNEACTBMAM MOXKHO OTHeCTU: yBenuuyeHue obpa3oBaHua 6mo-
MeLVLMHCKNX OTXOA0B; yBENMYEHNe NCNoNb30BaHUA 3aWwmnTHbIX mep oT COVID-19; yBe-
JIMYEHME NMULLEBLIX OTXOAOB; U NPO6eMbl, CBA3aHHbIE C peanun3aunen 3KoNornyeckmx
WHULMATMB. Pe3ynbraTbl 3TOro ncciefjoBaHna nokasanu, uto naHgemma COVID-19 okasbl-
BaeT OrPOMHOE BAUAHME Ha NPUPOAHYIO Cpefly, OAHAKO eLle CIMIKOM PaHo YyTBepXKAaTh,
KaKoW TUN BAIMAHNA — NOJIOXWUTENIbHOWN MW OTpULaTeNIbHOM — NpeobnafaeT B 3TOM BO3-
NencTsun.

KnioueBble cnoBa: COVID-19, KopoHaBupyc, NaHaemms, 6onesHb, n3onaums, orpaHu-
YeHue nepeaBUKeHUs, OKpY»KatoLLlaa cpesa, 31paBooXpaHeHe, MUP
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Poczucie bezpieczenstwa i zaufania
spotecznego w obliczu pandemii

Wprowadzenie

Na poczatku 2020 r.' swiat ustyszat o nowej chorobie zakaznej COVID-19, wywo-
tywanej przez koronawirusa SARS-CoV-2. Nikt jednak nie przypuszczat, ze konse-
kwencje jej szybkiego rozprzestrzeniania sie moga by¢ tak dotkliwe dla sprawnego

funkcjonowania catych spoteczenstw.

Narastajaca liczba zachorowan budzac niepokéj przedstawicieli organizacji moni-
torujacych stan zdrowia ludnosci, doprowadzita do ogtoszenia 11 marca 2020 r. przez
Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) stanu pandemii’>. Zmusito to wtadze niemal
wszystkich panstw do podjecia decyzji i dziatan na niespotykang od dawna skale, bu-
rzac znane i zinternalizowane przez cztonkéw poszczegdlnych panstw wyobrazenie

rzeczywistosci®.

' Koronawirus w Polsce — aktualna sytuacja epidemiologiczna, PolitykaZdrowotna.pl, 1.01.2021,
https://www.politykazdrowotna.com/56875,covid-19-raport-polska-2020-r [dostep:

15.03.2021].

World Health Organization, Coronavirus disease (COVID-19) pandemic, https://www.who.int/

emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019 [dostep: 15.03.2020].

Autorki odnosza sie do konsekwencji spoteczno-ekonomicznych: organizacyjnych (izolacja spo-

teczna), w wymiarze indywidualnym (kwarantanna) oraz miedzynarodowym (zamkniete gra-
nice panstw), ,zamrozenia gospodarki” (o nieprzewidywalnych skutkach), zmian w edukacji

i sposobie $wiadczenia pracy (zdalna edukacja i praca.).
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Wyjatkowos$¢ doswiadczanej sytuacji zmusza przedstawicieli nauk spotecznych
do wnikliwej analizy i refleksji nad jakoscig oraz konsekwencjami procesu wyznacza-
jacego spoteczng obecnosc i sprawne funkcjonowanie jednostki w konkretnych ukfa-
dach spotecznych. Zmusza takze do analizy uzyskanych i ujawnianych kompeteng;ji
spotecznego uczestnictwa, umozliwiajacych funkcjonowanie w sytuacjach trauma-
tycznych, nieprzewidywalnych, czesto nie do korica zrozumiatych.

W podejmowanym przedsiewzieciu badawczym autorki skupity sie na analizie
konsekwencji procesu socjalizacji — budowaniu kultury zaufania pozostajacej w bez-
posrednim zwigzku z poczuciem bezpieczenstwa.

Celem zamierzenia badawczego jest poznanie opinii badanych na temat poczucia
bezpieczenstwa oraz ustalenie poziomu zaufania, zwlaszcza wobec dziatann podej-
mowanych przez instytucje panstwa w sytuacji zagrozenia epidemiologicznego.

Zaufanie i bezpieczenstwo jako przedmiot rozwazan

Zaufanie jest pojeciem wielowymiarowym i niejednoznacznym. W bogatej litera-
turze przedmiotu definiowane bywa jako cecha osobowosci?, jako swego rodzaju
kalkulacje (zaktady) dzieki ktérym monitorujemy uczciwo$¢ innych oséb w sposob
otwarty i ciggty, szczegolnie w sytuacjach niepewnosci®. Zaufanie to takze poleganie
na osobach lub systemach abstrakcyjnych, wartos¢ spoteczna®, czy w koncu wysoko
ceniony przejaw kapitatu spotecznego’.

Zaufanie (oraz nieufnos¢) traktowane w kategoriach podstawowego skfad-
nika zycia spofecznego, przedstawiane jest w rozmaitych jego odmianach. Piotr
Sztompka konstruujgc socjologiczna teorie zaufania proponuje wyrozni¢ zaufanie
o charakterze:

- osobistym — skierowane wobec konkretnych osé6b, najblizszych, znajomych;

4 Zob. m.in.: D.H. McKnight, N.L. Chervany, Trust and Distrust Definitions: One Bite at a Time, [w:]
Trust in Cyber-societies. Integrating the Human and Artificial Perspectives, eds. R. Falcone, M. Singh,
Yao-Hua Tan, Springer-Verlag, Berlin-Heidelberg 2001, s. 27-54.

A. Giddens, Nowoczesnos¢ i tozsamosc. . Ja” i spoteczeristwo w epoce péZnej nowoczesnosci, ttum.
A. Szulzycka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2002; P. Sztompka, Socjologia: analiza
spofeczeristwa, Znak, Krakow 2006.

& D. Mitaszewicz, Zaufanie jako wartos¢ spoteczna, ,Studia Ekonomiczne. Zeszyty Naukowe Uni-
wersytetu Ekonomicznego w Katowicach” 2016, nr 259, s. 80-88.

Kapitat spoteczny jest rozumiany ,[...] jako zestaw nieformalnych wartosci i norm etycznych
wspolnych dla cztonkéw okreslonej grupy i umozliwiajacych im skuteczne wspétdziatanie’,
przestrzeganie ktdrych tworzy pole dla zaufania, ktére ,[...] zwigksza wydajno$¢ funkcjonowa-
nia kazdej grupy lub instytucji’, F. Fukuyama, Kapitat spofeczny, [w:] Kultura ma znaczenie: jak
wartosci wptywajq na rozwdj spoteczeristw, red. L.E. Harrison, S.P. Huntington, tlum. S. Dymczyk,
Zysk i S-ka, Poznan [cop. 2003], s. 169, lub jako element, ktéry ,odnosi sie do takich cech orga-
nizacji spoteczenstwa jak zaufanie, normy i powiazania, ktére moga zwiekszy¢ sprawnos¢ spo-
teczenstwa, utatwiajac skoordynowane dziatania’, R.D. Putnam, Demokracja w dziataniu. Trady-
cje obywatelskie we wspotczesnych Whoszech, przy wspotpr. R. Leonardi, R.Y. Nanetti, thum. [zang.]
J. Szacki, post. A. Rychard, Spoteczny Instytut Wydawniczy Znak-Fundacja im. Stefana Batorego,
Krakéw-Warszawa 1995, s. 264.
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- pozycyjnym — odnoszone do stanowisk, spotecznie wyznaczonych rél czy przed-
stawicieli konkretnych zawodow;

- komercyjnym - identyfikowane jako przekonanie o jakosci produktéw, solidnosci
(lub nie) producentoéw;

- technologicznym - zaktadajgce uksztattowanie (m.in. w toku edukacji) przeko-
nania o deklarowanej przez ekspertéw (specjalistow) jakosci skomplikowanych
systemdw, np. informatycznych, energetycznych;

- instytucjonalnym - zaktadajace przekonanie o prawidtowosci dziatania instytucji
i organizacji spotecznych;

- systemowym - zaktadajace ,wiare” w to, ze takie systemy jak gospodarka czy
ustréj pozostaja w gestii kompetentnych przedstawicieli spoteczeristwad.
Zaufanie (oraz nieufnos¢) analizowane w kategoriach wskaznika kapitatu spo-

tecznego (jego ,najcenniejszej odmiany”®) pozwala zauwazac¢ i badac (w aspekcie

zaréwno statycznym, jak i dynamicznym') korelacje miedzy aktywnoscig obywa-
tela a uksztattowanym w drodze jego dos$wiadczen socjalizacyjnych poziomem za-
ufania' wobec dziatan innych osob, instytucji, systemow itp.'

Dotychczasowe refleksje teologéw, etykéw i socjologdw' pozwalajg zauwazyc,
ze kultura zaufania, sukcesywnie ksztattowana w procesie historycznie umocowanej,
przemyslanej socjalizacji i wychowania' jest wartoscig niezbedna do ukonstytu-
owania sie stabilnego, przewidywalnego, nowoczesnego spoteczenstwa, pozosta-
jaca podstawowym elementem budowania skomplikowanych relacji miedzyludz-
kich® i dobrem spotecznym, umozliwiajgcym koordynacje ludzkich dziatar™®.

Niewatpliwie nagte, nieoczekiwane zmiany definiowane w kategoriach
traumatogennych wytracaja cztonkdéw spoteczenstwa z rutyny dnia codziennego,
skutkujac rozchwianiem ich aktywnosci we wszystkich sferach zycia, zaktdcajac,

8 P.Sztompka, Socjologia..., op. cit., s. 309-313.

° Idem, Zaufanie. Fundament spofeczeristwa, Znak, Krakéw 2007, s. 244,

1 A. Matysiak, Spofeczny kapitat rynkowy, ,Polityka Spoteczna” 2011, nr 5-6, s. 6.

W literaturze podnoszacej zagadnienie korelacji zaufania (lub jego braku) z kapitatem spotecz-
nym znajdujemy trzy wymiary (poziomy) tego zaufania: prywatne (inkluzywne; zob. S. Szreter,
M. Woolcoc, Heath by Association? Social Capital, Social Theory, and the Political Economy of Public
Heath, ,International Journal of Epidemiology” 2004, vol. 33, no. 4, s. 650-667, DOI: 10.1093/ije/
dyh013); pomostowe (uogdlnione, instytucjonalne) oraz taczace (relacje z ludZmi zajmujacymi
pozycje na roznych poziomach wtadzy, a takze relacje pomiedzy grupami réznigcymi sie w prze-
strzeni spotecznej; P. Bullen, J. Onyx, Measuring Social Capital in Five Communities. A practitioner’s
guide, 2" ed., Management Alternatives Pty Ltd, Coogee 2005, s. 10.

2. R.D., Putnam, Bowling alone. The collapse and revival of American community, Simon & Schuster,
New York 2000; P. Sztompka, Zaufanie..., op. cit., s. 71.

3 Sztomka podejmujac prébe stworzenia socjologicznej teorii zaufania dokonuje przegladu
0s6b bez ktdrych teoria ta nie powstataby, wymieniajac: Johna Locke’a, Thomasa Hobbesa,
Adama Smitha, Ferdinanda Toénniesa, Emila Durkheima, Talcotta Parsonsa, Davida Riesmana, Ni-
klasa Luhmanna, Benjamina Barbera, Szemu’ela Eisenstadta, Jamesa Colemana czy Anthony’ego
Giddensa. Patrz: P. Sztompka, Socjologia..., op. cit., s. 308-309.

" Poréwnaj m.in. E.M. Uslaner, The moral foundations of trust, Cambridge University Press, Cam-
bridge 2002; P. Sztompka, Zaufanie..., op. cit.

> G. Krzyminiewska, Znaczenie zaufania w budowaniu kapitatu spotecznego. Ekonomiczny i spo-
teczny wymiar zjawiska, ,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 2003, z. 2, s. 222-223.

* A, Matysiak, op. cit., s. 6-7.
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a nawet (w sytuacjach skrajnych) zrywajac relacje miedzyludzkie oraz skutkujac
spadkiem poziomu poczucia bezpieczeristwa ontologicznego.

W literaturze naukowej pojecie bezpieczenstwa analizowane bywa w kategoriach
zjawiska wieloaspektowego (spotecznego, politycznego, kulturowego, ekologicz-
nego), dzieki ktéremu mozemy opisywac zycie ludzkie w kontekstach zaréwno jed-
nostkowym, jak i wspélnotowym. Bezpieczenstwo czesto kojarzone jest z poczuciem
stabilnosci i trwatosci korzystnego stanu, z odczuciem braku zagrozenia wewnetrz-
nego lub zewnetrznego, a ponadto z doznawaniem pewnosci i spokoju'’.

Bezpieczenstwo definiuje sie zatem jako stan braku zagrozenia'® (osiggniete po-
czucie bezpieczenstwa danego podmiotu), ktéry daje poczucie pewnosci i gwa-
rancje jego zachowania oraz szanse na doskonalenie. Stan taki postrzegany jest
jako jedna z podstawowych potrzeb cztowieka. Odznacza sie brakiem ryzyka utraty
czegos szczegoblnie cennego dla cztowieka - zycia, zdrowia, pracy, szacunku, uczug,
dobr materialnych i débr niematerialnych'. Bezpieczenstwo jest tez postrzegane
jako proces — zapewnianie poczucia bezpieczenstwa podmiotu®.

Pojeciu bezpieczenstwa przypisuje sie wiele wymiaréw. Oprécz wymiaru ekono-
micznego, technicznego, organizacyjnego znajdujemy takze jego wymiar aksjolo-
giczny, pozwalajacy na pokazanie bezpieczenstwa jako wartosci (w jej wymiarze po-
zytywnym i negatywnym)?' odnoszonej do konkretnego cztowieka (bezpieczenstwo
podmiotowe), wspdlnoty (bezpieczeristwo wspdlnotowe) czy do rozmaitych rzeczy
(bezpieczenstwo przedmiotowe). Zawsze jednak zaktadajac prymat bezpieczenstwa
podmiotowego i wspolnotowego nad przedmiotowym.

Bezpieczenstwo nie nalezy jednak do wartosci autotelicznych. Nie oznacza to, ze
jego warto$¢ moze by¢ marginalizowana, gdyz poza wszystkim umozliwia ono reali-
zacje rozmaitych dziatan, utwierdzajac cztowieka w przekonaniu zasadnosci swego
postepowania.

7" Cz. Maj, Bezpieczeristwo [hasto], [w:] Encyklopedia politologii, t. 1: Teoria polityki, red. W. Sokot,
M. Zmigordzki, Zakamycze, Krakdw 1999, s. 42-43; M. Fatdowski, Wspétczesny wymiar bezpie-
czenistwa, ,Zeszyty Naukowe SGSP" 2018, nr 66(2),s. 111-112.

'8 L. Korzeniowski, Zarzgdzanie bezpieczeristwem. Rynek, ryzyko, zagrozenie, ochrona, [w:] Zarzqdza-
nie bezpieczeristwem: miedzynarodowa konferencja naukowa, Krakéw 11-13 maja 2000, red. P. Ty-
rata, Wydawnictwo Profesjonalnej Szkoty Biznesu, Krakow 2000, s. 431-460.

Y Miedzynarodowe czynniki bezpieczeristwa Polski, red. A.D. Rotfeld, Warszawa 1986, s. 14-15, za:
P. Soroka, Strategia bezpieczeristwa zewnetrznego Polski. Proces formutowania, ,Adam’, Warszawa
2006, s. 20.

2 D. Frei, Sicherheit: Grundfragen der Weltpolitik, Verlag W. Kohlhammer, Stuttgart 1977, s.17; S. Ko-
ziej, Bezpieczeristwo: istota, podstawowe kategorie i historyczna ewolucja, ,Bezpieczenstwo Naro-
dowe” 2011, nr 18(2), s. 19.

2 Rozwazania na temat bezpieczenstwa w wymiarze aksjologicznym znajdujemy w refleksji etycz-
nej, antropologiczno-filozoficznej, aksjologicznej, ale takze we wspotczesnych rozwazaniach
nad kulturg i cywilizacja ryzyka. Naukowcy zdaja sie dostrzegac korelacje pomiedzy ksztatto-
waniem sie poczucia bezpieczenstwa a nowymi wyzwaniami cywilizacyjnymi nieprzewidy-
walnego swiata. Poréwnaj: A. Wegrzecki, Ontologiczne i aksjologiczne aspekty bezpieczeristwa,
[w:] Bezpieczeristwo jako wartos¢, oprac. |. Pabisz-Zarebska, J. Szewczyk, Wyzsza Szkota Bezpie-
czenstwa Publicznego i Indywidualnego ,Apeiron’, s. 18-19; K. Swierszcz, Bezpieczeristwo par-
stwa w czasach wspdtczesnych w ujeciu podmiotowo-aksjologicznych wyzwan, ,Przeglad Nauk
0 Obronnosc” 2016, nr 1-2, s. 66-80, DOI: 10.5604/01.3001.0012.9695.
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Proponuje sig, aby bezpieczenstwo umiesci¢ ,[...] w rzedzie wysokich i znacza-
cych wartosci: obok tzw. wartosci kardynalnych - dobra, prawdy, piekna, sprawie-
dliwosci i w najblizszym sasiedztwie takich dalszych fundamentalnych wartosci, jak
zycie, zdrowie, wolnos¢, godnos¢, prywatnosé, cztowieczenstwo, tolerangja, solidar-
nos¢, humanitaryzm itp."2.

Osoby analizujace badawczo pojecie bezpieczenstwa wskazuja na zréznicowanie
bezpieczenstwa ze wzgledu na jego podmiot i interesy. | tak wyrdznia sie: bezpie-
czenstwo personalne (gdy podmiotem jest pojedyncza osoba), bezpieczeristwo gru-
powe (rodowe, plemienne), narodowe (panstwowe) oraz miedzynarodowe (regio-
nalne, globalne)®.

Poczucie bezpieczenstwa rozpatrywane w kategorii jednej z najwazniejszych
potrzeb cztowieka?, deprywacji®, ktéra skutkowaé moze brakiem mozliwosci zbu-
dowania komplementarnej tozsamosci, koreluje z pojeciem zaufania rozumianego
jako element osobowosci spotecznej stanowiacy kategorie opisu rzeczywistosci spo-
tecznej i dociekan badawczych.

Przedmiot i metoda badania

Przedstawiony artykut jest relacjg ze wstepnego etapu badan dotyczacych diagnozy
poczucia bezpieczenstwa i zaufania spotecznego w sytuacji traumy spotecznej spo-
wodowanej pandemia koronawirusa SARS-CoV-2.

Badania przeprowadzono w dniach 15-18 maja 2020 r. metoda sondazu dia-
gnostycznego, przy uzyciu ankiety wystanej drogg mailowa do 200 dorostych oséb,
w dwdch grupach wiekowych (do 30 lat i powyzej 30 lat). Respondentom zadano 11
pytan - 1 pytanie otwarte i 10 pytarh zamknietych. W 6 pytaniach zamknietych byta
mozliwosci uzasadnienia swojego wyboru.

Dobér préby badawczej byt celowy. Zatozono, ze badaniem objeci zostang stu-
denci ostatnich lat studiéw magisterskich (takze studiéw niestacjonarnych) na Poli-
technice Koszalinskiej oraz osoby w wieku 30+ z wyksztatceniem wyzszym. Uznano
bowiem, ze osoby z wyksztatceniem wyzszym wyposazone zostaty, w toku dotych-
czasowej socjalizacji, w wiedze i kompetencje pozwalajace obiektywnie oceni¢ pozy-
skiwane informacje na temat interesujacych autorki zagadnien.

Po weryfikacji (odrzuceniu ankiet niewypetnionych w catosci lub niespetnia-
jacych kryterium wyksztatcenia) otrzymanych zwrotnie formularzy, do analizy

2 ). Szmyd, Poczucie bezpieczeristwa jako wartos¢ spoteczna, etyczna i egzystencjalna. Rozwazania
podstawowe, ,Paristwo i Spoteczeristwo” 2014, nr2,s.12.

3 S, Koziej, op. cit., s. 20.

2 A. Maslow, Motywacja i osobowos¢, ttum. P. Sawicka, Instytut Wydawniczy PAX, Warszawa 1990,
s.81-92.

* W psychologii deprywacja oznacza odczuwanie niezaspokojenia. Wystepuje ona gdy w otocze-
niu brak jest podstawowych elementéw wptywajacych na normalne funkcjonowanie organi-
zmu oraz poziom dobrego samopoczucia. Méwimy o deprywacji bezwzglednej — niedoborze
Srodkéw niezbednych do zycia (pozywienie, odpoczynek itd.), oraz o deprywacji wzglednej,
ktéra powstaje w efekcie poréwnania wiasnego stanu posiadania do innych. Zob. J. Reykowski,
Teoria motywacji a zarzadzanie, PWE, Warszawa 1975, s. 206-207.
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zakwalifikowano 120 z nich. Proporcje utozyty sie nastepujaco: 30 kobiet i 30 mez-
czyzn w wieku ponizej 30 r.z. oraz 30 kobiet i 30 mezczyzn w wieku réwnym 30 lat
i wiecej.

Cele badania

W relacjonowanych badaniach poszukuje sie odpowiedzi na pytania o wiarygodne
zrédfa wiedzy na temat zagrozenia, o respektowanie (badz nie) dotkliwych spotecznie
obostrzen majacych wskazywac na zaufanie/nieufnos¢ wobec organdw panstwa in-
formujacych/wydajacych/kontrolujacych zalecenia, a takze o zaufanie w sferze pry-
watnej budujacej poczucie bezpieczenstwa osobistego.

Zatozono, ze badani potrafig znalez¢ wiarygodne zrédta informacji o nowym dla
nich zagrozeniu oraz ze beda oni reprezentowac wysoki poziom zaufania w stosunku
do dziatan podejmowanych przez instytucje systemowo powotane do rozwiazy-
wania tego typu probleméw.

Zagadnienia zaufania oraz poziomu bezpieczenstwa ujete w pytaniach badaw-
czych dotyczyly szczegdtowych aspektow przedmiotu badania. Sformutowano na-
stepujace pytania:

1. W jaki sposob ptec réznicuje poziom zaufania wobec zrédet informacji oraz wobec
przedstawicieli réznych zawoddw zaufania publicznego?

2. W jaki sposéb wiek réznicuje poziom zaufania wobec Zrédet informacji oraz
wobec przedstawicieli réznych zawodow zaufania publicznego?

3. W jaki sposéb ptec réznicuje odczuwanie poczucia bezpieczenstwa w obliczu
pandemii koronawirusa?

4. W jaki sposdéb wiek réznicuje odczuwanie poczucia bezpieczenstwa w obliczu
pandemii koronawirusa?

Analiza wynikow

Analiza dotychczasowych badan na temat poziomu zaufania i poczucia bezpie-
czenstwa pokazuje Polakéw jako osoby charakteryzujace sie raczej niskim poziomem
zaufania w sferze publicznej (do innych ludzi oraz do instytucji politycznych) oraz
wysokim poziomem zaufania w sferze prywatnej (wiekszy, a nawet nieograniczony
poziom zaufania wobec najblizszych i nieco mniejszy wobec pozostatych bliskich)?,

% Prowadzone regularnie od 2002 r. badania wskazuja, ze 1/5 badanych wychodzi z zatozenia, ze
wiekszosci ludzi mozna ufa¢; znaczaca wiekszos¢ badanych zachowuje ostrozno$c i jest podejrz-
liwa w stosunkach z innymi. Wydaje sie, ze w ostatnich latach niewiele zmienito sie pod tym
wzgledem. Poréwnaj: Jacy jestesmy? Zaufanie Polakdéw do ludzi i instytucji publicznych oraz go-
towos¢ do wspdtpracy, oprac. B. Wciérka, Centrum Badania Opinii Spotecznej, Warszawa 2002;
Spofeczeristwo obywatelskie 1998-2004, oprac. B. Wcidérka, Centrum Badania Opinii Spotecznej,
Warszawa 2004; Zaufanie w sferze prywatnej i publicznej a spoteczeristwo obywatelskie, oprac.
B. Wcidrka, Centrum Badania Opinii Spotecznej, Warszawa 2006; Zaufanie spoteczne w latach
2002-2008, oprac. B. Wciérka, Centrum Badania Opinii Spotecznej, Warszawa 2008; Czy mozna
ufac ludziom?, oprac. J. Szczepariska, Centrum Badania Opinii Spotecznej, Warszawa 2007; Opi-
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deklarujacych wysoki poziom bezpieczeristwa w sytuacjach publicznych (zagro-
zenie przestepczoscia), cho¢ nadal zaniepokojonych o bezpieczenstwo najblizszych
cztonkow rodziny?. Wystepowanie zaobserwowanych wczesniej prawidtowosci po-
twierdzaja réwniez prezentowane wyniki badan.

Wiarygodnos¢ pozyskiwanych informacji, szczegdlnie w sytuacjach niestandar-
dowych, wydaje sie by¢ kluczowa przestanka do dokonania oceny sytuacji. Dlatego
respondentéw poproszono o to, aby wskazali zrédfa informacji (tabela 1) o zagro-
zeniach zwigzanych z rozprzestrzenianiem sie koronawirusa (wyniki nie sumuja sie,
gdyz pozwolono badanym okresli¢ jak czesto korzystali z wymienionych zrédet).

Tabela 1. Zrédta informacji na temat COVID-19 z ktérych korzystaja respondenci
(wg ptci)

Czestotliwosci korzystania
Korzystam wylacznie/korzystam Korzystam sporadycznie/

Zrédto informacji czesto nie korzystam w ogoéle

K M K M
Internet 52 47 8 13
TV 36 36 24 24
Najblizsi 23 20 37 40
Radio 15 15 45 45
Prasa 6 10 54 50

Zrédto: badanie whasne.

Tabela 2. Zrédta informacji na temat COVID-19 z ktérych korzystaja respondenci
(wg wieku)

Czestotliwos¢ korzystania
Korzystam wylacznie/korzystam Korzystam sporadycznie/
Zrédto informacji czesto nie korzystam w ogoéle
wiek<30 wiek=30 wiek<30 wiek=30
Internet 53 46 7 14
TV 30 42 30 18
Najblizsi 28 15 32 45
Radio 18 12 42 48
Prasa 4 12 56 48

Zrédto: badanie whasne.

nie o poczuciu bezpieczeristwa i zagroZeniu przestepczoscig, oprac. K. Kowalczuk, Centrum Bada-
nia Opinii Spotecznej, Warszawa 2010; Zaufanie spofeczne, oprac. R. Boguszewski, Centrum Ba-
dania Opinii Spotecznej, Warszawa 2010; Zaufanie spoteczne, oprac. M. Omyta-Rudzka, Centrum
Badania Opinii Spotecznej, Warszawa 2016. Zob. takze badania M. Mularskiej-Kucharek, Zaufanie
jako fundament zycia spotecznego na przyktadzie badan w wojewddztwie tédzkim, ,Studia Regio-
nalne i Lokalne” 2011, nr 2(44), s. 76-61.

¥ Poréwnaj wielokrotnie prowadzone przez CBOS badania z 2002, 2007, 2008, i 2010 ., a w szcze-
g6lnosci Opinie Polakéw o bezpieczeristwie w kraju i okolicy, oprac. M. Bozewicz, Centrum Badania
Opinii Spotecznej, Warszawa 2019.
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Uzyskane wyniki wykazaty, ze brak jest istotnych réznic pomiedzy odpowie-
dziami analizowanymi wg pfci (tabela 1). W tym przypadku respondenci, w zdecydo-
wanej wiekszosci, wskazuja przede wszystkim Internet (wp.pl, tvn24.pl, Onet.pl, hse.
gov.uk, cdc.gov, arcgis.com), ale takze telewizje jako podstawowe zrédto informacg;ji
na temat choroby i jej konsekwencji (spoteczno-ekonomiczno-prawnych). Rzadko
wybieranym zrédtem wiadomosci dla naszych respondentéw jest radio i prasa.

Natomiast podczas analizy odpowiedzi na to samo pytanie w grupie os6b po-
wyzej i ponizej 30 r.z., pojawily sie statystycznie istotne rdéznice (tabela 2).

Nalezy zaznaczy¢, ze przyjety w badaniu poziom istotnosci wynosi 0,05.

Gléwnym zrodtem informacji deklarowanym przez badanych byt Internet. Osoby
ponizej 30 r.z, w odroznieniu od drugiej grupy, wskazywalty, ze czerpig informacje
gtéwnie od najblizszych. Natomiast osoby powyzej 30 r.z., poszukiwaty wiadomosci
w telewizji (TVN, TVN 24, POLSAT, TVP 1, TVP 2).

Tabela 3. Najczesciej wyszukiwane wiadomosci na temat koronawirusa

TAK NIE TAK | NIE

Tematyka wiadomosci M+K M+K M+K M+K mikimlk
wiek<30 |wiek>30 |wiek<30|wiek=30

Dotyczace zachorowalnosci 24 17 36 43 24117 (36|43
Dotyc.zqcezmlanwobostrzenlach, % 23 34 37 |20l29] 40|31
przepisach
Dotyczace szkolnictwa 8 10 52 50 11| 7 |49(53
Dotyc.zqce|nformaq|ZW|qzanych 0 7 60 53 3| als7!s6
z profilaktyka
Innych 2 3 58 57 2|3 |58|57

Zrédto: badanie whasne.

W dalszej kolejnosci respondenci mieli zaznaczy¢ jakich informacji na temat
nowej dla nich sytuacji poszukuja (tabela 3). Podobnie jak w poprzednim pytaniu,
nie zaobserwowano istotnych réznic w grupie kobiet i mezczyzn, natomiast w grupie
0s0b ponizeji powyzej 30 r.z. s one istotne. Osoby powyzej 30 r.z., poszukiwaty infor-
macji dotyczacych profilaktyki zdrowotnej. Natomiast osoby ponizej 30 r.z. w ogéle
nie poszukiwaty takich informacji.

W pytaniu dotyczacym odczuwanego poczucia bezpieczenstwa brak jest istot-
nych réznic pomiedzy rozktadami odpowiedzi badanych oséb nalezacych do po-
szczegolnych podgrup (kobiet/mezczyzn powyzej i ponizej 30 r.z.). Wiekszo$¢ ba-
danych kobiet nie czuje sie bezpiecznie w zaistniatej sytuacji, argumentujac swoje
obawy m.in. tym, ze pracujg w duzych skupiskach ludzi. Wiele obaw dotyczy wia-
snego stanu zdrowia oraz bliskich. Oto przyktadowe odpowiedzi: ,nie wiem, jak

d

mdj organizm zareaguje na wirusa’, ,boje sie zachorowac’, ,zbyt duzo sprzecznych

d

informacji na temat wirusa”, ,obawa o zarazenie sie wirusem moich bliskich’, ,nie

4

chce, by zachorowat kto$ mi bliski’, ,czuje obawy, bo kazdy moze zachorowac na

te chorobe”, ,mam starsze osoby w rodzinie, boje sie, ze mogtoby im sie cos$ stac”,

,boje sie nawet wyjs¢ do sklepu’, ,brak leku, dezinformacja, ciagte zmiany de-
cyzji rzadowych, mozliwos¢ manipulacji faktami, skrajne zachowania spoteczne

98


wp.pl
tvn24.pl
Onet.pl
hse.gov.uk
hse.gov.uk
cdc.gov
arcgis.com

Poczucie bezpieczeristwa i zaufania spofecznego w obliczu pandemii

d

od przesadnej ochrony do catkowitej ignorancji’, ,nie wierze w prawdziwos¢
informacji”.

Zatozono, ze wskaznikiem zaufania do podejmowanych przez wtadze dziatan,
majacych na celu zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa obywateli, bedzie respek-
towanie/badz nie ,dolegliwosci i obostrzen spotecznych” (konieczno$¢ izolacji spo-
tecznej, brak mozliwosci spotykania sie np. w czasie $wiat, zachowanie dystansu
spotecznego, noszenie w sytuacjach publicznych maseczek zakrywajacych twarz,
edukacja zdalna, niemoznos$¢ opuszczania kraju itp.).

Badanych zapytano wiec o respektowanie przez nich powyzszych ,uciazliwosci’
i m.in. o zasadnos¢ noszenia maseczek, zachowywania dystansu spotecznego.

Uzyskane odpowiedzi respondentéw wskazuja na niemal jednomyslnos¢ co do
zasadnosci zastosowania sie do narzuconych ograniczen (tabela 4). Zaréwno kobiety,
jak i mezczyzni w obu grupach wiekowych dostosowuja sie do obostrzen oraz uwa-
Zajq za zasadne noszenie maseczek w miejscach publicznych oraz dystans spoteczny
(tabele 5i 6). Dodatkowo zadane zostato pytanie dotyczace tego, czy nasi respondenci
reaguja na nierespektowanie przez innych zalecanych przez Rzad zachowan (np. no-
szenia maseczek, rekawiczek, zachowania dystansu spotecznego). W sytuacji niesub-
ordynacji poszczegdlnych cztonkdw spotecznosci mezczyzni obu grup wiekowych de-
klaruja brak reakgji, Podobnie jak kobiety ponizej 30 r.z. Respondentki powyzej 30 r.z.

d

uznaty, ze: kazdy jest odpowiedzialny za siebie’, ,kazdy postepuje tak, jak chce’, jest

d

to wybor tych oséb’, , kazdy powinien sam decydowaé o swoim zyciu’, ,poniewaz jest
wolnos¢ dla kazdego obywatela’, ,nie jest to w moim zakresie, by poucza¢ innych jak
powinni postepowac’, ,nie moge nakazywac innym jak maja sie zachowywac".

Czy zatem mozna zaryzykowac teze o prawidtowym przebiegu procesu socjali-
zacji obywatelskiej we wszystkich grupach wiekowych?

Czy rzeczywiscie poddawanie sie rygorom i niedogodnosciom jest efektem wy-
pracowanego w drodze socjalizacji zaufania do organéw zarzadzajacych spoteczen-

stwem uznawanych za kompetentne i reprezentujace wartosci wiekszosci obywateli?

4

Tabela 4. Przestrzeganie narzucanych obostrzen przez respondentéw

Czy wprowadzone przez Rzad obostrzenia (zasady) sa przez Pana/Pania respektowane?
M+K<30 M+K>=30 MEZCZYZNI KOBIETY

TAK 53 54 51 56

NIE 7 6 9 4

Zrédto: badanie whasne.

Tabela 5. Przestrzeganie zasad noszenia maseczki w miejscach publicznych przez
respondentéw

Czy nosi Pan/Pani maseczke w miejscach publicznych?

M+K<30 M+K=>30 MEZCZYZNI KOBIETY
TAK 48 48 51 45
NIE W KAZDEJ SYTUACJI 8 11 8 11
NIE 4 1 1 4

Zrodto: badanie whasne.
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Tabela 6. Zasadnos¢ dystansu spotecznego w miejscach publicznych

Czy zalecany przez Rzad dystans spoteczny ma swoje uzasadnienie?

M+K<30 M+K=30 MEZCZYZNI KOBIETY
TAK 50 46 49 47
NIE 10 14 11 13

Zrédto: badanie whasne.

Uznano, ze ciekawym poznawczo bedzie ustalenie, jakim zaufaniem w sytu-
acji traumatycznej cieszy¢ bedg sie przedstawiciele wyréznionych, znaczacych spo-
tecznie zawodow (tabele 7 i 8).

Tabela 7. Zaufanie wobec 0s6b reprezentujacych wybrane zawody - w grupie

kobiet i mezczyzn

Zawéd Zaufanie Brak zaufania
M K M K
Lekarz 38 41 19 12
Policjant 15 11 37 31
Dziennikarz 10 4 46 40
Prezydent 9 2 41 45
Ksigdz 8 5 37 29
Przedstawiciel rzadu 5 3 51 50
Poset, senator 4 0 51 48

Zrodto: badanie whasne.

Tabela 8. Zaufanie wobec oséb reprezentujgcych wymienione zawody - w grupach

wiekowych

Zaufanie Brak zaufania
Zawod wiek<30 wiek=30 wiek<30 wiek>30
Lekarz 45 34 12 19
Policjant 17 9 28 40
Dziennikarz 5 9 45 41
Prezydent 4 7 43 43
Ksigdz 4 9 31 35
Przedstawiciel rzadu 1 7 54 47
Posel, senator 1 3 50 49

Zrédto: badanie wlasne.

Uzyskane dane pozwalajg zauwazy¢, ze we wszystkich analizowanych grupach
najwiekszym zaufaniem ciesza sie lekarze (co uznac nalezy za uzasadnione, szcze-
golnie w sytuacji walki z nieznang chorobg). Pewnym zaufaniem badani darza przed-
stawicieli organow kontroli spotecznej (policjantéw), a najmniejsze zaufanie majg do
przedstawicieli rzadu, wtadz ustawodawczych, dziennikarzy oraz ksiezy. By¢ moze
jest to wynik zsocjalizowanego braku zaufania w ogole.
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Tabela 9. Wptyw ,narodowej kwarantanny” na poziom zaufania wobec
poszczegolnych oséb — w grupie kobiet i mezczyzn

Zdecydowanie|Raczej nie|Zdecydowanie|Nie zastanawiatem/

Grupa Zmienita zmienita zmienila -am sie nad tym

M M| K M K M K
Najblizszych 2 2 |15] 8 41 50 2 0
Przedstawicieli stuzb 6 4 | 211 27 27 27 6 2
medycznych
Przedstawicieli wiadz 29 36 [ 14| 11 11 5 6 8
Przedstawicieli stuzb 18 15 |25 | 28 13 9 4 8
mundurowych
Nauczycieli 3 2 | 22] 18 28 34 7 6
Dziennikarzy 12 16 |33 | 25 7 5 8 14
Przedstawicieli kosciotéw 15 11 |18 13 12 15 15 21
Znajomych 3 1 26| 19 28 38 3 2

Zrédto: badanie whasne.

Tabela 10. Wptyw ,narodowej kwarantanny” na poziom zaufania wobec
poszczegdlnych oséb — w grupach wiekowych

Zdecydowanie | Raczej nie | Zdecydowanie | Nie zastanawiatem/

Grupa Zmienila zmienifa Zmienita am sie nad tym

wiek | wiek |wiek|wiek| wiek |wiek| wiek wiek

<30 230 (<30 (=230| <30 230 <30 230
Najblizszych 3 1 11 | 12 45 46 1 1
Przedstawicieli stuzb 7 3 24 | 24 24 30 5 3
medycznych
Przedstawicieli wiadz 36 29 7 | 18 8 8 9 5
Przedstawicieli stuzb 13 20 |30 | 23 9 13 8 4
mundurowych
Nauczycieli 1 4 17 | 23 34 28 8 5
Dziennikarzy 21 7 22 | 36 5 7 12 10
Przedstawicieli kosciotow 10 16 15 | 16 10 17 25 11
Znajomych 3 1 17 | 28 37 29 3 2

Zrédto: badanie whasne.

Powyzsze tabele wskazuja, ze w obu grupach wiekowych oraz w grupie kobiet
i mezczyzn ,narodowa kwarantanna” negatywnie wptyneta na poziom zaufania
wobec przedstawicieli wiadz i stuzb mundurowych oraz przedstawicieli kosciotéw
(tabele 9 i 10). Nie odnotowano tego zjawiska wobec najblizszych, przedstawicieli
stuzb medycznych, nauczycieli czy znajomych.

Natomiast istotne réznice mozna zaobserwowac w grupach wiekowych wobec
dziennikarzy. Poziom zaufania u 0oséb powyzej 30 r.z. wobec nich praktycznie nie
ulegt zmianie, w przeciwienstwie do drugiej grupy.
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Czy zatem respondenci zaufaja ekspertom propagujacym wprowadzenie w przy-
sztosci obowigzkowych szczepien na COVID-19, jako jedyna forme zabezpieczenia
przed ponownym wybuchem pandemii (tabela 11)?

Tabela 11. Zasadno$¢ wprowadzenia w przysztosci obowigzkowych szczepien
na COVID-19 -wg wieku i pici

Ocena zasadnosci wprowadzenia
obowiazkowych szczepien
w przysztosci - wedtug phci

Ocena zasadnosci wprowadzenia obowigzkowych
szczepien w przysztosci - wedtug wieku

M+K M+K M+K M+K
wiek<30|wiek>30|wiek<30|wiek=>30 M K M K
Zasadne 20 23 40 37 27 16 33 44
Niezasadne 18 18 42 42 14 22 46 38
Nie mam zdania 22 19 38 41 19 22 41 38

Zrédto: badanie whasne.

Przedstawione w tabeli 11 dane pozwalajg dostrzec pewne zréznicowanie
opinii na temat zasadnosci szczepien na chorobe, ktéra ,zatrzymata” na moment
Swiat jaki znamy.

Roéznice w grupie kobiet i mezczyzn sg statystycznie istotne. Niektérzy badani
mezczyzni uwazaja, ze szczepienia w przysztosci sg konieczne, uzasadniajgc swoja
opinie w nastepujacy sposoéb: ,kazdy powinien by¢ zaszczepiony, by uzyska¢ od-

d 4

pornosc”,,zeby czud sie bezpiecznie”,,szczepienie mogtoby nam pomac’, ,dosztoby
do wyeliminowania tej groznej choroby z naszego zycia’, ,dzieki niej moglibysmy
unikna¢ wielu powiktan po tej chorobie”, ,jest to najskuteczniejsza metoda w zwal-
czaniu takich zagrozen”. Osoby z mtodszej grupy wiekowej (zaréwno mezczyzni, jak
i kobiety) nie maja jeszcze wyrobionego zdania na ten temat. Wyraznie wida¢, ze
kobiety sg przeciwne szczepieniom na koronawirusa, poniewaz ,nic nie moze by¢
nam z gory narzucane’, ,powinna by¢ to decyzja kazdego cztowieka indywidualna’,
,rzad nie ma prawa finansowac tych szczepionek’, ,ten kto chce, moze zaszczepic

d

sie za wlasne pienigdze’, ,moze miec¢ to zwigzek z wszczepianiem ludziom chipéw,

d

dzieki ktérym bedziemy poddani wiekszej kontroli’, ,zyjac z wirusem, uodpornimy

d

sie na niego’, ,szczepienie nie powinno by¢ obowigzkowe’,,moze ona by¢ tak samo
mato skuteczna, jak ta na zwykta grype”, ,w tej chwili robione sg one za szybko, nie
sg dostatecznie przebadane’, ,nie mozna zmuszac¢ ludzi do zrobienia czego$ z czym

d

sie nie zgadzajg", ,nie naleze do przeciwnikdw szczepien, ale w tym przypadku nie

d

zaszczepie ani siebie ani dzieci”, ,wirus ulega ciggtym modyfikacja, wiec nie wierze
w jej skutecznos¢”.

Podsumowanie

Kazdorazowo w sytuacji zmiany spotecznej czy tez traumy spotecznej®, dezor-
ganizujacej uporzadkowany w toku socjalizacji porzadek spoteczny (w jego wy-

2 P, Sztompka, Socjologia..., op. cit., s. 456-457.
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miarze indywidualnym i wspélnotowym), warto przygladac sie badawczo zmianom
zachodzacym w procesie ksztattowania sie interakcji miedzyludzkich, jako podsta-
wowego ,budulca” kultury zaufania®, a tym samym budowaniu poczucia bezpie-
czenstwa we wszystkich jego wymiarach (osobistym, publicznym, wspélnotowym
czy nawet przedmiotowym).

Zebrany materiat badawczy, a w zasadzie jego czes¢, postuzyta do pokazania
pewnego wycinka rzeczywistosci zycia Polakéw na poczatku pandemii COVID-19.

Zatozono, ze badani, dzieki posiadanemu wyksztatceniu, potrafig znalez¢ wiary-
godne zrédta informacji o nowym dla nich zagrozeniu oraz ze beda oni reprezen-
towac wysoki poziom zaufania w stosunku do dziatan podejmowanych przez in-
stytucje systemowo powotane do rozwigzywania tego typu probleméw. Jednak
przedstawione w artykule wyniki badan wskazuja na to, ze jesteSmy raczej spote-
czenstwem, ktére reprezentuje (od lat zdefiniowany) niski poziom zaufania okazywa-
nego innym ludziom. Nie ufamy innym nawet w sytuacji obiektywnego zagrozenia,
poniewaz ocene tego czy jest to zagrozenie obiektywne czy nie, czesto pozosta-
wiamy wtasnemu osgdowi (sprawa szczepien). Wprawdzie stuchamy co przedstawi-
ciele wtadz deklaruja czy proponuja, czesto podporzadkowujemy sie wprowadzanym
przez nich (nawet ucigzliwym) obostrzeniom (89% badanych nie ma zastrzezen co do
zasadnosci zastosowania sie do narzuconych ograniczen), ale jak wynika z pozyska-
nego materiatu, nie obdarzamy ich zaufaniem.

Wiek badanych okazat sie zmienna réznicujaca (jak mozna byto sie spodziewad)
w przypadku sposobdéw/zrédet pozyskiwania informacji dotyczacych ewentual-
nego zagrozenia.

Pte¢ natomiast roznicuje zaréwno poziom zaufania, jak i poczucie bezpieczen-
stwa (mezczyZni uznajg pozyskiwane informacje za rzetelne i wiarygodne, podczas
gdy kobiety nie maja zdania na ten temat, albo nie do konca wierza w przekaz). Ba-
dani mezczyzni poszukuja przede wszystkim danych dotyczacych zachorowalnosci,
a w mniejszym stopniu zmian w obowigzujagcym porzadku prawnym czy w organi-
zacji systemu oswiaty. Uzyskane informacje umacniaja ich przeswiadczenie o kon-
trolowaniu zagrozenia (m.in. akceptacja wprowadzonych obostrzen, koniecznos¢
ewentualnych obowiazkowych szczepien). Badane kobiety poszukujac informacji
skupity sie na zmianach organizacyjnych wywofanych pandemia, danych doty-
czacych zachorowalnosci oraz, w przeciwienstwie do mezczyzn, dziatan profilak-
tycznych proponowanych przez wtadze, deklarujac brak poczucia bezpieczenstwa
w zaistniatej sytuaciji.

Respondenci dos¢ jednoznacznie okreslili zaufanie lub jego brak wobec oséb
reprezentujacych wybrane zawody. Wprowadzenie ,narodowej kwarantanny” wy-
wotato zmiany w odczuwaniu poziomu zaufania wobec poszczegdlnych oséb
(przedstawicieli zawodoéw oraz znajomych i najblizszych). Zaistniata sytuacja wpty-
neta znaczaco na poziom zaufania wobec przedstawicieli wtadz oraz przedstawi-
cieli stuzb mundurowych.

Jest zatem wiele do zrobienia w obszarze budowania kultury zaufania, ktéra z za-
tozenia opiera sie na zaufaniu do instytucji zycia publicznego (ich przedstawicieli).
Zdecydowanie ufamy najblizszym (lub znajomym), na ich zdaniu opieramy nierzadko

2 |bidem, s.310.
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swoja wiedze o otaczajacej nas rzeczywistosci. Nie jest to jednak wystarczajace, by
czuc sie bezpiecznie. Brak poczucia stabilnosci, zasadnosci dziatan podejmowanych
przez przedstawicieli organizacji niecieszacych sie zaufaniem skutkowa¢ musi nie-
pewnoscia jutra.

Wydaje sie jednak, ze korzysci ptynace z budowania kultury zaufania — m.in.
wzrost poczucia bezpieczenstwa spowodowany przewidywalnoscig zachowan po-
zostatych cztonkéw wspélnoty — moze stac sie przyczynkiem do dalszych analiz ba-
dawczych i propagowania tej idei nawet w spoteczenstwach tak nieufnych jak nasze.
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Poczucie bezpieczenstwa i zaufania spotecznego
w obliczu pandemii
Streszczenie

W artykule podjeto prébe wstepnej diagnozy stanu poczucia bezpieczenstwa i poziomu
zaufania badanych dorostych mieszkaricow Koszalina w sytuacji pandemii wywotane;j
przez koronawirusa SARS-CoV-2. Celem badania byto poszukiwanie odpowiedzi na py-
tania o wiarygodne Zrédta wiedzy na temat zagrozenia, o respektowanie (badz nie) do-
tkliwych spotecznie obostrzen, majace wskazywac na zaufanie/nieufno$¢ wobec or-
gandw panstwa informujacych/wydajacych/kontrolujacych zalecenia, a takze o zaufanie
w sferze prywatnej, budujacej poczucie bezpieczenistwa osobistego. Badanie przeprowa-
dzono metoda sondazu diagnostycznego na celowo dobranej grupie oséb (studenci Poli-
techniki Koszalinskiej oraz osoby doroste z wyksztatceniem wyzszym), za pomocg ankiety
kolportowanej online. Znalazty sie tu podstawowe informacje dotyczace pojec: zaufanie
spoteczne i bezpieczenstwo. Zrelacjonowano takze wyniki przeprowadzonego badania.
Stowa kluczowe: bezpieczenstwo, zaufanie, koronawirus, socjalizacja

A Sense of Security and Social Trust in the Face of a Pandemic
Abstract

The subject of the presented article is an attempt to initially diagnose the sense of secu-
rity and the level of trust of the respondents, adult residents of Koszalin in the situation of
the pandemic caused by the SARS-CoV-2 coronavirus. The aim of the study was to search
for answers to questions about reliable sources of knowledge about the threat, about re-
specting (or not) socially severe restrictions, which are supposed to indicate trust / dis-
trust towards state authorities informing / issuing / controlling recommendations, as well
as about trust in the private sphere building a sense of personal security. The study was
carried out using the method of a diagnostic survey on a purposively selected group of
people (namely students of the Koszalin University of Technology and adults with higher
education), by means of an online questionnaire. It contains basic information on the
concepts of social trust and security. The results of the study were also reported.

Key words: security, trust, coronavirus, socialization

Sicherheits- und Vertrauensgefthl der Gesellschaft angesichts
einer Pandemie
Zusammenfassung

Der Artikel stellte ein Versuch dar, eine vorldufige Diagnose des Sicherheitszustandes
und des Vertrauensniveaus der erwachsenen Biirger von Koszalin, in der durch das Co-
ronavirus SARS-CoV-2 verursachten Pandemiesituation zu schaffen. Das Ziel der Unter-
suchung waren Suche nach den Antworten auf die Fragen nach glaubenswirdigen Wis-
sensquellen hinsichtlich der Bedrohung, nach der Beachtung/oder Nichtbeachtung der
tiefgreifenden verscharften MaBnahmen, die auf das Vertrauen/kein Vertrauen zu den
Staatsorganen, die Uber Empfehlungen informieren/sie verhdngen/kontrollieren, hin-
deuten sollen und auch nach dem Vertrauen in der Privatsphare, das zum personlichen
Sicherheitsgefiihl beitragt. Diese Untersuchung wurde an einer bewusst ausgewahlten
Gruppe von Personen (Studierende an der Technischen Hochschule in Koszalin und Er-
wachsene mit Hochschulbildung) mit der diagnostischen Methode in einer Online-Um-
frage durchgefiihrt. Hier wurden die Hauptinformationen in Bezug auf folgende Begriffe
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angezeigt: das Sozialvertrauen und die Sicherheit. Es war auch Uber die Ergebnisse der
durchgefiihrten Untersuchung berichtet.
Schliisselworter: Sicherheit, Vertrauen, Coronavirus, Sozialisierung

YyBcTBO 6€30rnacHoCTH 1 061ECTBEHHOIO 4OBEPUS NEPEA
JIMLOM raHAeMuu
Pe3rome

B cTaTbe NpeanprHATa NONbITKA NpefBapuTeNIbHOro AMarHo3a ypoBHA YyBcTBa 6e3onac-
HOCTM 1 AOBEpPUA PECMOHAEHTOB, B3POC/bIX XXUTeNel I. KolwanvHa B cutyaumm naHaemmuy,
BbI3BaHHOW KopoHaBupycom SARS-CoV-2. Llenbio nccnegosaHua 6bin NovcK OTBETOB Ha
BOMPOCHI O HAafEXHbIX UCTOYHMKAxX MHbopmaumm ob yrpose, cobnopgeHnn/ Hecobnio-
LOEHUN KECTKMX COLMANbHBIX OFPaHNYEeHNIA, KOTopble JOMXKHbI YKa3biBaTb Ha AoBepue /
HepoBepue K rocyfapCTBeHHbIM opraHam, MHGOPMMPYIOLWMM / BblAAIOWMM / KOHTPONK-
pYIOLWMM peKOMeEHAAUNM, a TaKXKe O OBEPUM B YaCTHOMN chepe, KOTopoe CO3[AET uyB-
CTBO NINYHON 6Ge3onacHocTW. MiccnefoBaHne NPOBefEHO METOLOM AMArHOCTMYECKOro
onpoca Ha cneymnanbHoO oTobpaHHOW rpynne nogen (CTyaeHTbl TEXHONOMMYECKOro yHU-
BepcuTeTa I. KowanunHa 1 B3pocsble C BbICWIMM 06pa3oBaHmeM), C UICMONIb3OBAaHUEM OH-
nalnH-aHKeTbl. B cTaTbe nomelleHa OCHOBHasA MHbOPMaLIMSA, Kacalolwanca NOHATUIA: obLle-
CTBEHHOe joBepue 1 6e30MacHOCTb. MprBeaeHbl TakKe pe3ynbTaTbl NCCNefoBaHUs.
KnioueBble cnoBa: 6e30nacHOCTb, AOBEPUE, KOPOHABMPYC, coLmanu3aums
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Wykorzystanie automatycznego
defibrylatora zewnetrznego

(AED) jako czynnik zwiekszajacy
bezpieczenstwo w spoteczenstwie

Wprowadzenie

Problematyka ratownictwa staje sie coraz wazniejszym obszarem dociekan i prac ba-
dawczych w naukach o bezpieczenstwie'. Wspotczesne zagrozenia, takie jak wypadki
masowe, katastrofy komunikacyjne i kleski zywiotowe, stanowia duze wyzwanie dla
bezpieczenstwa ludnosci, wymagaja sprawnego i skutecznego dziatania rozmaitych
stuzb ratowniczych? Szereg tego rodzaju zdarzen pokazal, ze wczesne rozpoczecie

udzielania pierwszej pomocy moze uratowac zycie wielu poszkodowanym, dlatego
' Zob. np.R. Borkowski, Rozwdj ratownictwa w Il RP (stuzby, organizacje, obszary),,Bezpieczenstwo.
Teoria i Praktyka” 2018, nr 2, s. 15-27, M. Biniak-Pierdg, Z. Zamiar, Organizacja systemdw ratow-
nictwa, Wydawnictwo Uniwersytetu Przyrodniczego, Wroctaw 2013; A. Skrabacz, Ratownictwo
w Il RP. Ogélna charakterystyka, Akademia Obrony Narodowej, Warszawa 2004.

Ratownictwo medyczne wobec wspdiczesnych zagrozen, red. A. Trzos, Elamed Media Group, Kato-
wice 2019.
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tez czynnik czasu jest w sytuacji zagrozenia zycia niezwykle istotny dla maksymalizacji
skutecznosci dziatan ratunkowych. Kazda osoba moze by¢ uczestnikiem lub $wiad-
kiem zdarzenia i powinna posiada¢ choc¢by elementarny zaséb wiedzy na temat pra-
widlowego udzielania pierwszej pomocy przed przybyciem stuzb ratunkowych na
miejsce zdarzenia. Zgodnie z zaleceniami Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) taka
wiedza powinna by¢ upowszechniana w spoteczenstwie. W rozwoju ratownictwa wi-
doczna jest pewna prawidtowos¢, jesli chodzi o skutecznos¢ dziatarh mierzong od-
setkiem uratowanych. Pierwszym czynnikiem wzrostu efektywnosci w zakresie rato-
wania zycia ludzkiego jest wzrost liczby ratownikéw, drugim natomiast — postepujaca
specjalizacja w ratownictwie, czyli tworzenie nowych stuzb ratowniczych i nowych
rodzajéw ratownictwa. Trzecim czynnikiem wzrostu skutecznosci w akcjach jest wy-
posazenie w nowoczesny sprzet i wysoki stopien profesjonalizmu ratownikow. Jed-
nakze po osiggnieciu wysokiego poziomu funkcjonowania systemu ratownictwa
i spetnieniu wskazanych trzech warunkdéw, odsetek uratowanych przestaje wzra-
stac i pozostaje na statym poziomie. Kolejng faze wzrostu efektywnosci ratownictwa
mozna uzyskac poprzez rozwoj szeroko rozumianego samoratownictwa® oraz dzieki
krzewieniu wiedzy na temat zasad i technik udzielania pierwszej pomocy. Edukacja
i kampanie spoteczne odnoszace sie do bezpiecznych zachowan oraz udzielania po-
mocy staja sie wrecz nieodzowne w nowoczesnym spoteczenstwie. Jednym z naj-
wazniejszych, a jednoczesnie najprostszych elementéw ogdlnospotecznego systemu
ratownictwa jest publiczny dostep do defibrylatoréw zlokalizowanych w miejscach
skupiania sie duzych zbiorowosci. Zautomatyzowane urzadzenia umozliwiajace sku-
teczna resuscytacje i przywrdcenie prawidtowego krazenia sg dzi$ rozpowszech-
nione w wielu rozwinietych krajach. W Polsce program upowszechnienia urzadzen
AED jest systematycznie, cho¢ powoli, wdrazany. Wiedza na temat resuscytacji i de-
fibrylacji wcigz jest w spoteczenstwie niewystarczajagca. Celem niniejszego arty-
kutu jest przedstawienie problematyki resuscytacji krazeniowo-oddechowej (RKO)
i programu upowszechniania defibrylatorow, co w istotny sposéb wplywa na bez-
pieczenistwo obywateli. Majac na uwadze wstepny, wprowadzajacy i rozpoznawczy
charakter przeprowadzonych badan, nie sposdb byto sformutowac hipotez badaw-
czych - poprzestano na postawieniu szeregu pytan badawczych. W artykule przed-
stawiono wyniki przyczynkarskich, pilotazowych badan na temat wiedzy o pierwszej
pomocy i programie powszechnego dostepu do urzadzen AED.

Pierwsza pomoc

Pierwsza pomoc jest pojeciem interdyscyplinarnym, zwigzanym nie tylko z naukami
medycznymi. Odnosi sie zatem nie tylko do medycyny ratunkowej, ale réwniez do in-
nych dziedzin wiedzy i nauki, jak nauki prawne, socjologia i psychologia. Wedtug wy-
tycznych Europejskiej Rady Resuscytacji, pierwsza pomoc definiowana jest jako za-
chowanie stuzace udzieleniu pomocy w nagtym zachorowaniu lub urazie. Gléwnymi

3 W Scistym sensie samoratownictwo jest zespotem technik i umiejetnosci zapewniajacych prze-

trwanie w sytuacjach ekstremalnych. Autorzy stosuja szersze rozumienie tego pojecia, odnoszac
je do umiejetnosci udzielania pomocy sobie i innym w razie wypadku.
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celami pierwszej pomocy sa ochrona zycia i zdrowia, zapobieganie zachorowaniu
lub urazom, jak réwniez stworzenie mozliwosci przyspieszenia powrotu do zdrowia.
Czynnosci te moga by¢ wykonywane przez kazdego oraz w kazdej sytuacji.
Resuscytacja (fac. resuscito —'na nowo obudzi¢’) to zespét czynnosci ratunkowych
majacych na celu przywrdcenie i utrzymanie transportu tlenu do tkanek i komorek,
w efekcie czego ma powrdcic¢ spontaniczne krazenie i oddychanie oraz najprostsze
funkcje osrodkowego uktadu nerwowego. Natomiast termin reanimacja (fac. reani-
matre, od re -z powrotem’ oraz anima - ‘zycie, dusza’) oznacza czynnosci ratunkowe,
ktorych celem jest przywrdcenie stabilnego krazenia, oddychania oraz Swiadomosci®.

Czas udzielenia pomocy

W sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia istotna jest szybko$¢ dotarcia ratownika na
miejsce zdarzenia oraz szybkos¢ dziatania przy ocenie podstawowych parametrow
zyciowych i kolejnych czynnosciach przy osobie poszkodowanej. Dziatania ratow-
nikdw maja istotny wptyw na zwiekszenie lub zmniejszenie szans na przezycie, co
wiaze sie z zasadami ,ztotej godziny” i koncepcja tancucha przezycia®. W wiekszosci
krajéw Europy $redni czas od wezwania zespotu ratownictwa medycznego do jego
dotarcia na miejsce zdarzenia zawiera sie w przedziale od 5 do 11 minut. Sredni
czas tego rodzaju dojazdéw na terenie Polski ma wynosi¢ okoto 10 minut®. Termin
,ztota godzina” zostat wprowadzony 1961 r. przez pioniera medycyny ratunkowej
R. Adamsa Cowleya, na okreslenie czasu, w jakim pacjent w stanie zagrozenia zycia
powinien znalez¢ sie w miejscu, gdzie mozliwe jest udzielenie mu specjalistycznej
pomocy. Przy zachowaniu tej zasady szanse na przezycie sa znaczne, natomiast po
przekroczeniu tego czasu wzrasta ryzyko powiktan oraz w konsekwencji - zgonu.
Koniecznos¢ szybkiego przeprowadzenia resuscytacji krazeniowo-oddechowej jest
Scisle powiagzana z czasem tolerancji organizmu na brak tlenu docierajacego do ko-
morek. Skutecznos$¢ zabiegdw resuscytacyjnych jest warunkowana czasem przezy-
walnosci komdrek’. Wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji sg aktualizowane co
piec lat, co wynika z ciaggtego postepu medycyny oraz rozwoju technologii medycz-
nych i urzadzen technicznych. Podmiotem odpowiedzialnym za regulowanie i two-
rzeniem wytycznych jest Miedzynarodowy Komitet Doradczy ds. Resuscytacji (Inter-
national Liaison Committee on Resuscitation, ILCOR)E.

Po drugiej wojnie Swiatowej nastapit szybki rozwdj medycyny ratunkowej, nie bez
znaczenia byly zapewne doswiadczenia medycyny wojskowej w warunkach fronto-
wych. W latach 1947-1956 zrealizowano w wielu krajach szereg badan naukowych

4 Medycyna ratunkowa i katastrof. Podrecznik dla studentéw uczelni medycznych, red. A. Zawadzki,

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011, s. 2-3.

G.D. Perkins et al., Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych oraz automatyczna defi-

brylacja zewnetrzna, [w:] Wytyczne resuscytacji 2015, red. wyd. pol. J. Andres, thum. J. Andres et al.,

Europejska Rada Resuscytacji, Polska Rada Resuscytacji, Krakéw 2016, s. 104-107.

6 Ustawa z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Paristwowym Ratownictwie Medycznym (Dz.U.z 2006, nr 191,
poz. 1410, art. 24).

7 Zlota godzina. Czas zycia, czas smierci, red. L. Brongel, Wydawnictwo Medyczne, Krakéw 2007,
s.7-10, 33-55.

8 K.G. Monsieurs et al., Podsumowanie Komitetu Wykonawczego ERC, [w:] Wytyczne resuscytacji
2015,5.10-11; D.A. Zideman et al., Pierwsza pomoc, [w:] ibidem, s. 352-353.

m



Robert Borkowski, Przemystaw Mendyk

w zakresie defibrylacji, co w efekcie ugruntowato teze o prymacie defibrylacji posrod
zabiegdéw w resuscytacji krazeniowo-oddechowej. Wczes$niej bowiem stosowano de-
fibrylatory tylko podczas zabiegéw chirurgicznych na otwartym sercu®. Rozwéj tech-
niczny urzadzen do defibrylacji doprowadzit do powstania konstrukcji mobilnych,
mozliwych do zastosowania w rozmaitych warunkach. Na przyktad projekt British
Heart Foundation zaowocowat w Belfascie uratowaniem kilkuset pacjentéw przewo-
zonych jedna z pierwszych na $wiecie karetek reanimacyjnych wyposazonych w de-
fibrylator. W 1991 r. Amerykariskie Towarzystwo Kardiologiczne (American Heart As-
sociation, AHA) wprowadzito pojecie farcucha przezycia’, obejmujace najwazniejsze
czynnosci niezbedne do skutecznej resuscytacji u poszkodowanych z zatrzymaniem
krazenia. Od 1995 r. w USA podjeto szeroko zakrojone kampanie w zakresie edukacji
spotecznej na temat prawidtowego udzielania pierwszej pomocy oraz rozpoczeto re-
alizacje programéw powszechnego dostepu do AED. Od roku 2000 wprowadzono
w USA obowigzek posiadania AED przez instytucje i urzedy'®.

Nagte zatrzymanie kragzenia

Nagte zatrzymanie krazenia (NZK) wystepuje miedzy innymi w wyniku niedroznosci
drég oddechowych, zaburzen ze strony ukfadu oddechowego, ukfadu krazenia oraz
zaburzen osrodkowego uktadu nerwowego. W jego efekcie odnotowuje sie wysokie
wskazniki zgonéw. NZK rocznie dotyczy w Europie 55-113 na 100 tys. oséb (350 tys. -
700 tys. 0s6b rocznie) i powoduje okoto 1 tys. zgondw dziennie. W Polsce na kazde 10
tys. os6b umiera z tego powodu 46, co oznacza w skali roku ponad 100 tys. zgonow
wywotanych chorobami serca. Sposréd pacjentéw zapadajacych na NZK poza szpita-
lami, udaje sie uratowac jedynie 5 proc. W sytuacji pandemii SARS-CoV-2 i widocznej
zapasci stuzby zdrowia, wskazniki te zapewne ulegly zmianie, o czym swiadczy¢
mogda liczne doniesienia prasowe sygnalizujgce niesprawnosc i niewydolnos¢ stuzby
zdrowia zarzadzanej w sposéb chaotyczny, zwtaszcza w 2020 .

Defibrylacja

Defibrylacja polega na przepuszczeniu przez miesien sercowy pradu elektrycznego
0 wystarczajacej energii, aby wywotac¢ depolaryzacje krytycznej masy miesnia ser-
cowedo i przywroci¢ skoordynowang aktywnos¢ elektryczng, zorganizowany rytm
pracy serca i krazenie. Podczas defibrylacji stosowany jest prad staty o napieciu 3000-
5000 V i natezeniu zaleznym od oporu klatki piersiowej i skéry, wynoszacym nieco
ponizej 80 Q. Elektrody przykleja sie tylko raz na czysta, suchg oraz nieowtosiona
skore'?. Automatyczny defibrylator zewnetrzny (automated external defibrillator,
AED) jest urzadzeniem skomputeryzowanym, ktére za pomoca polecen gtosowych

®  Zob. Historia medycyny, red. T. Brzezinski, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019, s. 307.
19 A. Cacko, M. Grabowski, K.J. Filipiak, G. Opolski, Automatyczne zewnetrzne defibrylatory — teoria
i praktyka, ,Kardiologia po Dyplomie” 2010, t. 9, nr 2, s. 12-20.

W. Gaszynski, Intensywna terapia i medycyna ratunkowa. Wybrane zagadnienia, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2019, s. 63-66.

Kwalifikowana pierwsza pomoc dla jednostek wspétpracujqcych z systemem Paristwowe Ratownic-
two Medyczne, red. A. Kopta, J. Mierzejewski, G. Kotodziej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, War-
szawa 2018, s.213-217.
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i wizualnych instruuje osobe udzielajagca pierwszej pomocy w zakresie procedury
bezpiecznej defibrylacji i optymalnego prowadzenia ucisnie¢ klatki piersiowej. AED
posiada mikroprocesory analizujgce rézne cechy EKG, wiaczajac w to czestotliwos¢
i amplitude. Defibrylatory AED umiejscowione sg zazwyczaj w specjalnych szaf-
kach wyposazonych w modut alarmujacy stuzby ratunkowe o ich uzyciu. Informacja
o otworzeniu szafki i uruchomieniu AED jest wysytana do serwera, skad po jej prze-
tworzeniu, wysytany jest sygnat powiadomienia SMS-em / e-mailem do stuzb ratow-
niczych lub innych jednostek nadzorujacych defibrylator. Zgodnie z Ustawg o Pan-
stwowym Ratownictwie Medycznym kazda osoba bedaca w miejscu wystapienia
nagtego zagrozenia zdrowotnego innej osoby ma prawo wykorzystania AED bez
wzgledu na posiadane kwalifikacje i wyszkolenie™.

Publiczny dostep do defibrylatoréw AED

Program Publicznego Dostepu do Defibrylacji (Public Access Defibrillation, PAD)
ma zapewni¢ publiczny lub inaczej powszechny dostep do defibrylatoréw AED.
Celem projektu jest utworzenie sieci AED w miejscach publicznych oraz zwigkszenie
liczby oséb gotowych do niesienia pomocy. Wykonanie RKO przez swiadkéw zda-
rzenia zwieksza szanse przezycia poszkodowanego do 9 proc., a przy wykorzystaniu
AED szanse te wzrastajg do ponad 50 proc. Jesli AED zostaje dostarczony w ciagu
3-5 minut, szanse na przezycie wzrastaja do 70 proc. Urzadzenia sg rozlokowane
w zaktadach pracy, biurowcach, urzedach, szkofach, lotniskach, dworcach kolejo-
wych, pociggach, hotelach, centrach handlowych, ptywalniach i innych miejscach
uzytecznosci publicznej™. W Polsce jest obecnie ponad 4 tys. defibrylatorow AED™.

Rozwdj technologii daje mozliwos¢ jeszcze szybszego dostarczenia defibryla-
toréw AED na miejsce zdarzenia dzieki wykorzystaniu bezzatogowych statkéw po-
wietrznych (BSP) do ich transportu. Wykorzystanie latajacych robotéw pozwoli na
udzielenie pomocy przed pojawieniem sie wykwalifikowanego zespotu medycz-
nego, szczegodlnie w miejscach trudno dostepnych, do ktérych dojazd karetki moze
trwac zbyt dtugo. BSP, czyli popularnie tzw. drony, pozwalaja na dostarczenie lekéw,
krwi do transfuzji i sprzetu medycznego, monitoring video miejsca zdarzenia oraz na
wstepng analize liczby oséb poszkodowanych'.

Badanie stanu wiedzy o stosowaniu defibrylatorow AED

Badanie, przeprowadzone metoda sondazu diagnostycznego, miato charakter przy-
czynkarski i pilotazowy. Jego celem byto wstepne rozeznanie stanu wiedzy na temat

13 Ustawa z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Paristwowym Ratownictwie Medycznym, art 3.

' K.G.Monsieurs etal., op. cit.,, s. 19; G.D. Perkins et al., Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u 0séb do-
rostych oraz automatyczna defibrylacja zewnetrzna, [w:] Wytyczne resuscytacji 2015, s. 115.

> M. Chruscikowski, Defibrylatory zewnetrzne,,0gdlnopolski Przeglad Medyczny” 2005, nr 5, s. 24—
28.

16 Zob. R. Borkowski, Robotyka bezpieczeristwa i ratownictwa jako nowy obszar nauki i inzynierii
bezpieczeristwa, ,Bezpieczenstwo. Teoria i Praktyka” 2020, nr 3, s. 61-73; R. Borkowski, A. tach,
J. Zwierzyna, Wykorzystanie bezzatogowych statkéw powietrznych w ratownictwie wodnym, ,Bez-
pieczenstwo. Teoria i Praktyka”2018, nr 2,s. 115-132.
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urzadzen do defibrylacji i deklarowanych umiejetnosci w zakresie udzielania pierw-
szej pomocy. Badanie przeprowadzono w Oswiecimiu wsrdéd losowo wybranych re-
spondentéw w ré6znym wieku, w miejscach publicznych.

Kwestionariusz skfadat sie 26 pytan. Badanie przeprowadzono w okresie od
4 do 20 grudnia 2019 r. na prébie liczacej 100 os6b, z ktérych 36 proc. stanowity
osoby w wieku 30-35 lat, 18 proc. - w wieku 36-39 lat, 11 proc. - w wieku 20-25
lat i 12 proc. — w wieku 40-45 lat. Pozostate przedziaty wiekowe byly reprezento-
wane znacznie mniej licznie (w sumie 22 proc.). W badaniu okreslono réwniez wy-
ksztatcenie badanych: srednie - 29 proc., zawodowe - 43 proc., wyzsze — 28 proc.
Mieszkancy miasta stanowili 62 proc., a mieszkancy terenéw wiejskich 38 proc. re-
spondentéw. Aktywnos¢ zawodowa badanych: uczniowie/studenci - 20 proc., pra-
cujacy w gospodarstwie rolnym — 8 proc., pracujacy w sektorze prywatnym - 22
proc., pracujacy w sektorze publicznym - 40 proc., pracujacy w stuzbie zdrowia —
6 proc., pracujacy w stuzbach mundurowych - 2 proc., emeryci i rencisci — 2 proc.

Kwestionariusz zostat podzielony na dwa bloki tematyczne: pierwszy z nich doty-
czyt sposoboéw realizacji szkolen z zakresu pierwszej pomocy, cze$¢ druga dotyczyta
natomiast wiedzy na temat prowadzenia podstawowych czynnosci w sytuacji zatrzy-
mania krazenia. Najpierw zapytano badanych, czy kiedykolwiek brali udziat w szko-
leniu z zakresu pierwszej pomocy, co potwierdzili wszyscy uczestnicy (100 proc.).
W kolejnym pytaniu poproszono o wskazanie, gdzie odbyto sie to szkolenie, przy
czym mozna byto wybra¢ wiecej niz jedna odpowiedz (tabela 1).

Tabela 1. Miejsce szkolenia z zakresu pierwszej pomocy

Odpowiedz Liczba wskazan
Szkota 20
Uczelnia 43
Miejsce pracy 80
Szkolenie w ramach kursu prawa jazdy 100
Inne 18

Zrédto: opracowanie whasne.

Nastepne pytania dotyczyto okresu, kiedy badany ostatnio uczestniczyt w szko-
leniu. 91 proc. respondentéw podato, ze w ciggu ostatnich 1-2 lat, 4 proc. - Ze czasie
krétszym niz rok, 3 proc. — w ciggu ostatnich 3-4 lat, 2 proc. - w dalszej perspek-
tywie czasowej. Na pytanie o forme tego rodzaju zaje¢, ankietowani wskazali w wiek-
szosci (54 proc.), ze zajecia odbywaty sie w formie praktycznej, a pozostali (46 proc.),
ze w formie teoretycznej. Kolejne pytanie dato mozliwos¢ wyboru wiecej niz jednej
odpowiedzi i dotyczyto Zzrédet dodatkowej wiedzy na temat pierwszej pomocy.
Wiekszos¢ respondentéw (83 proc.) wskazata srodki masowego przekazu, 36 proc. -
kursy/szkolenia/e-learning, niewielki odsetek wskazan dotyczyt ksiazek (6 proc.) oraz
wiedzy praktycznej przekazanej przez znajomych, ktérzy przeszli stosowne szkolenia
(4 proc.). Na pytanie o to, jak respondent ocenia swojg wiedze z zakresu pierwszej po-
mocy, 60 proc. odpowiedziato, ze ich wiedza jest przecietna, 27 proc., ze staba, tylko
7 proc. okresdlito jg jako dobra, a 6 proc. - jako bardzo dobra. Kolejne pytanie miato
stuzy¢ okresleniu, czy wg respondentdéw zajecia z zakresu pierwszej pomocy maja
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istotny wptyw na podniesienie poziomu bezpieczenstwa powszechnego, co wiek-
szos¢ (94 proc.) potwierdzita, a tylko 6 proc. nie miato zdania na ten temat.

Tabela 2. Kiedy nie udziela¢ pierwszej pomocy

Odpowiedz Liczba wskazan
Gdy mozna zaszkodzi¢ osobie poszkodowanej 100
Gdy mozna narazic sie na niebezpieczenstwo 100
Z obawy przed mozliwoscig zakazenia 56

Z obawy przed zagrozeniem na miejscu zdarzenia

(np. pozar, prad elektryczny) 43
Z obawy przed odpowiedzialnoscia karna 27
Z obawy przed zagrozeniem ze strony 0s6b trzecich lub zwierzat 13
Z powodu niskiej wiedzy z zakresu pierwszej pomocy 9
Z obawy przed wykorzystaniem wizerunku przez osoby trzecie 6

Zrédto: opracowanie wiasne.

Blisko trzy czwarte ankietowanych (73 proc.) podato, ze potrafitoby udzieli¢
pierwszej pomocy osobie poszkodowanej, 8 proc. uznato, ze nie posiada stosownych
umiejetnosci, a pozostatych 19 proc. wyrazito watpliwos¢, czy ich umiejetnosci po-
mogtyby poszkodowanemu. Na pytanie o to, kiedy nie udziela¢ pierwszej pomocy,
ankietowani mieli mozliwo$¢ zaznaczenia wiecej niz jednej odpowiedzi (tabela 2).
Ostatnie pytanie tej czesci ankiety dotyczyto praktycznych doswiadczen respon-
dentéw. Na pytanie o to, czy respondent kiedykolwiek udzielat pierwszej pomocy
(takze w wypadkach bez zagrozenia zycia), 93 proc. udzielito odpowiedzi twierdzacej,
a mniej niz co dziesiaty respondent (7 proc.) udzielit odpowiedzi przeczacej.

Druga cze$¢ ankiety zawierata pytania sprawdzajgce stan wiedzy z zakresu pierw-
szej pomocy, w tym na temat automatycznych defibrylatoréw zewnetrznych. W py-
taniu o to, kto ma obowigzek prawny udzielenia pierwszej pomocy, przeszto potowa
(54 proc.) ankietowanych podata, ze taki obowigzek ma kazdy, co czwarty (24 proc.)
respondent uznat, ze dotyczy on tylko 0s6b po kursie z zakresu pierwszej pomocy,
a blisko co piaty badany (17 proc.) nie potrafit udzieli¢ odpowiedzi, natomiast co
dwudziesty respondent (5 proc.) uznat, ze obowiazek taki prawo nakfada wytacznie
na osoby z wyksztatceniem medycznym.

Blisko potowa respondentéw nie zna wiec obowigzujgcego stanu prawnego. Na
kazdym swiadku zdarzenia, w ktérym zagrozone jest zycie lub zdrowie ludzkie, cigzy
bowiem obowigzek prawny udzielenia pomocy. Przestepstwo nieudzielenia pomocy
jest wart. 162 § 1 Kodeksu karnego zagrozone kara pozbawienia wolnosci do lat 3.

Prawidtowych odpowiedzi badani udzielili natomiast na pytanie o numer alar-
mowy oraz sposob telefonicznego alarmowania o zaistnieniu wypadku czy o za-
grozeniu zycia osoby potrzebujgcej pomocy. Kolejne pytanie dotyczyto taricucha
przezycia — w tym przypadku jedynie 40 proc. ankietowanych udzielito poprawnej
odpowiedzi, wykazujac sie wiedza na temat pieciu ogniw faricucha: swiadkow
zdarzenia, tacznosci alarmowej, akcji profesjonalnych ratownikéw, transportu
do szpitalnego oddziatu ratunkowego, wreszcie podjecia fachowych czynnosci
medycznych.
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Na pytanie o objawy sygnalizujace koniecznos¢ rozpoczecia resuscytacji kraze-
niowo-oddechowe]j wiekszos¢ badanych (63 proc.) odpowiedziata nieprawidtowo,
a jedna trzecia (37 proc.) wykazata sie stosowna wiedza na ten temat, wskazujac brak
przytomnosci i brak oddechu jako wskazania do rozpoczecia czynnosci. W pytaniu
dotyczacym czasu, w jakim nalezy podja¢ czynnosci ratunkowe, padta wysoka liczba
poprawnych odpowiedzi (85 proc.), ze podjecie czynnosci w ciggu 4-5 minut od za-
trzymania krazenia daje najwieksze szanse na przezycie ratowanego. Jednak tylko
potowa badanych (50 proc.) odpowiedziata prawidtowo, ze ocena oddechu u osoby
poszkodowanej powinna trwac 10 sekund. Na pytanie o wtasciwe prowadzenie RKO
wiekszos¢ respondentéw (83 proc.) podata prawidtowe liczby 30 ucisnie¢ klatki pier-
siowej i 2 oddechéw, podczas gdy pozostali (17 proc.) takiej wiedzy nie mieli. Prawie
dwie trzecie badanych (63 proc.) odpowiedziato prawidtowo na pytanie o wtasciwa
czestos¢ uciskania klatki piersiowej w ciagu minuty (100 ucisniec) wraz z prawidtowa
gtebokoscia ucisku (5-6 cm). W pytaniu dotyczacym zastosowania AED uzyskano wy-
soki wskaznik poprawnych odpowiedzi (81 proc.). Réwniez wiekszos¢ (71 proc.) po-
twierdzita znajomosc¢ programu publicznego dostepu do defibrylatora AED, wobec
29 proc. respondentéw, ktérzy o tym programie nie styszeli.

Kolejne pytanie dotyczyto bezpieczeristwo uzycia AED. Zdecydowana wigkszos$¢
badanych (72 proc.) wyrazita przekonanie, ze uzycie defibrylatora jest bezpieczne, 23
proc. stwierdzito, ze uruchomienie defibrylatora wigze sie z zagrozeniem dla ratow-
nika, natomiast 5 proc. nie miato zdania w tej sprawie. Na pytanie, czy w przestrzeni
publicznej, w ktérej najczesciej przebywa respondent, znajduja sie urzadzenia AED,
nieco ponad jedna trzecia (37 proc.) potwierdzita, wiekszo$¢ (52 proc.) zaprzeczyta,
a co dziesiaty respondent (11 proc.) przyznat, ze nie ma takiej wiedzy. W ostatnim py-
taniu respondenci mieli wskaza¢ znane im typowe lokalizacje defibrylatoréow w prze-
strzeni publicznej.

Tabela 3. Lokalizacja AED wg respondentéw

Lokalizacja Liczba wskazan
Miejsca rozrywki

Urzad miasta/powiatu/wojewddztwa
Zakfady pracy

Sklepy

Urzedy pocztowe

Srodki komunikacji miejskiej

Szkoty

Zrédto: opracowanie wtasne.

Podsumowanie

Przeprowadzony sondaz miat na celu zbadanie poziomu wiedzy z zakresu udzielania
pierwszej pomocy oraz na temat wykorzystania automatycznych defibratoréw ze-
wnetrznych. Badanie miato charakter wstepny i w istocie pilotazowy, poprzedza-
jacy szerszy projekt badawczy, ktéry bedzie realizowany w przysztosci. W pytaniach
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odnoszacych sie do tematyki szkolenia z zakresu pierwszej pomocy, respondenci po-
dali, ze uczestniczyli w rozmaitych szkoleniach, przy czym najczesciej wskazywano
szkolenia przeprowadzane w ramach kurséw na prawo jazdy. Wyniki badania po-
kazaly, ze wiedza z zakresu aspektéw prawnych, podstawowych czynnosci ratun-
kowych oraz na temat automatycznego defibrylatora zewnetrznego jest niewy-
starczajaca z punktu widzenia potrzeb spotecznych. Brakuje kampanii medialnych
popularyzujacych uzycie automatycznych defibrylatoréw zewnetrznych. Respon-
denci w wigkszosci wiedza, czego dotyczy program dostepu do AED zwany PAD oraz
gdzie sg lokalizowane defibrylatory w ich otoczeniu. Niedostatek wiedzy i umiejet-
nosci sprawnego postepowania przy poszkodowanym skutkuje niejednokrotnie
odstapieniem od czynnosci ratowniczych przez swiadka zdarzenia albo tez niska
skutecznoscia nieprawidtowo przeprowadzanych zabiegéw RKO. Problematyka ta
wymaga bez watpienia dalszych, szerzej zakrojonych badan, ktérych wyniki moga
by¢ podstawa do ksztattowania kampanii medialnych na temat pierwszej pomocy
oraz znaczenia resuscytacji i defibrylacji dla ogélnego poziomu powszechnego bez-
pieczenstwa obywateli.
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Wykorzystanie automatycznego defibrylatora zewnetrznego
(AED) jako czynnik zwiekszajqcy bezpieczenstwo

w spofeczenstwie

Streszczenie

Problematyka ratownictwa staje sie coraz wazniejszym obszarem badan w naukach o bez-
pieczenstwie. Wspotczesne zagrozenia, wypadki masowe i katastrofy wymagaja spraw-
nego i skutecznego dziatania rozmaitych stuzb ratowniczych. Jednak po osiagnieciu wy-
sokiego poziomu funkcjonowania systemu ratownictwa odsetek uratowanych pozostaje
niezmieniony. Dalszy wzrost skutecznosci ratownictwa mozna uzyskaé poprzez rozwdj
samoratownictwa oraz rozwdéj wiedzy na temat zasad i technik udzielania pierwszej po-
mocy w spoteczenstwie. Jednym z najwazniejszych elementéw systemu ratownictwa
jest powszechny dostep do defibrylatoréw w miejscach publicznych. Celem artykutu jest
przedstawienie problematyki resuscytacji krazeniowo-oddechowej (RKO) i programu
upowszechniania automatycznych defibrylatoréw, ktéry moze w istotny sposéb wptynac
na bezpieczenstwo obywateli. Przedstawiono wyniki przyczynkarskich i pilotazowych
badan opinii spotecznej w zakresie wiedzy o programie powszechnego dostepu do urza-
dzen AED.

Stowa kluczowe: automatyczny defibrylator zewnetrzny, pierwsza pomoc, ratownictwo,
bezpieczenstwo obywateli

The Use of an Automatic AED Defibrillator as a Factor
of Increasing Security in the Society
Abstract

The issue of life-saving is becoming a more and more important area of research in secu-
rity studies. Contemporary threats, mass accidents and catastrophes require an efficient
and effective operation of various rescue services. However, after reaching a high level of
the rescue system operation, the percentage of those saved remains at a constant level.
A further increase in the effectiveness of rescue can be achieved through the develop-
ment of self-rescue and the development of knowledge about the principles and tech-
niques of providing first aid in society. One of the most important elements of the rescue
system is universal access to defibrillators in public places. The aim of this article is to
present the issues of cardiopulmonary resuscitation (CPR) and the program to popularize
automatic defibrillators, which has a significant impact on the safety of citizens. The re-
sults of contributions and pilot surveys of public opinion concerning knowledge about
the AED access program have been presented.

Key words: automatic external defibrillator, first aid, rescue, citizen safety
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Nutzung eines automatisierten externen Defibrillators AED
als Faktor zur Verbesserung der Sicherheit in der Gesellschaft
Zusammenfassung

Die Problematik des Rettungsdienstes wird zu einem immer wichtigeren Bereich der wis-
senschaftlichen Forschung in der Rettungsdienstwissenschaft. Zeitgendssische Bedro-
hungen, Massenunfdlle und Katastrophen fordern einen effektiven und effizienten Einsatz
von verschiedenen Rettungsdiensten. Jedoch nach dem Erreichen eines hohen Niveaus
der Leistungen im Rettungsdienstsystem bleibt der Prozentsatz der Geretteten unverdn-
dert. Ein weiterer Anstieg der Effektivitat im Rettungsdienst kann in der Gesellschaft er-
reicht werden, indem die Selbstrettung und das Verstehen von Grundlagen und Tech-
niken beim Leisten der Ersten Hilfe entwickelt werden. Eines der wichtigsten Elemente
im Rettungsdienstsystem ist ein offener Zugang zu den Defibrillatoren an 6ffentlichen
Orten. Das Ziel des Artikels ist die Darstellung der Problematik der Herz-Lungen-Wieder-
belebung (HLW) und des Programms Uber Verbreitung von automatisierten Defibrilla-
toren. Dieses Programm kann einen wesentlichen Einfluss auf die Sicherheit der Biirger
haben. Es wurden die Ergebnisse von Ursachen- und Pilotuntersuchungen der &ffentli-
chen Meinung hinsichtlich des Programms Uber einen Zugang zu den HLW-Geraten dar-
gestellt.

Schliisselworter: automatisierter externer Defibrillator, Erste Hilfe, Rettungsdienst, Si-
cherheit der Birger

Ycrionib3o0BaHne aBToMaTtnyeckoro gegpunbpuinsatopa AED
Kak ¢aktop rosbieHUs1 6€30MacHOCTU B obLyecTse
Pesrome

Mpobnema cnaceHnsa cTaHOBUTCA Bce Gonee BaxHOWN chepon MCCnefoBaHWUiA B Hayke
o 6e3onacHocTn. CoBpeMeHHble yrpo3bl, MacCcoBble aBapun W KaTacTpodbl TpebyioT
yétko 1 3ddeKTnBHONM PaboTbl pasnnuHbIX cnyk6 cnaceHuA. OgHako nocne JOCTW-
XeHUnA 6onee BbICOKOrO YPOBHA PaboThl GPYHKLMOHMPOBaAHNA CUCTEMBI CMAceHNA Npo-
LIeHT CMaceHHbIX OCTaeTcA Heum3MeHHbIM. [lanbHelwee noBbiweHre 3bdeKTUBHOCTU
cnacaTtesibHbIX onepaLmin MoXeT 6bITb AOCTUTHYTO 3a CYET Pa3BMTUA CAMOCNACeHUA 1 pa3-
BMTWA 3HaHWI O MPUHLUMNAX N MeTofax OKa3aHusA nepBoi nomolym B obuectse. OgHUM
13 BaXKHENLUKX S1IeMEHTOB CUCTEMbI CMaceHUA ABNAETCA BCeobLmin foctyn K aedpunbpun-
nAaTopam B obLeCcTBeHHbIX MecTax. Lienbto AaHHOW cTaTby ABNAETCA NpefcTaBneHne Bo-
npocoB cepaeyHo-neroyHon peannmauun (CJIP) n nporpammbl nonynapusauymm asTo-
MaTM4ecKnx AedpnbpunnaTopoB, KOTOPAsA MOXKET OKa3blBaTb CyLEeCTBEHHOE BUAHUE Ha
6e3onacHocTb rpaxaaH. NpeacTaBneHbl TakxKe pesynbTaTbl GparmeHTapHbIX Y MUTOTHBIX
0onpocoB 06LecTBEHHOro MHEHMA B 06/1aCT! 3HaHUI O MporpaMme pacMPeHHOro Jo-
CTyna K yCTPOCTBaM aBToMaTn4eckom fedunbpunnauyum.

KnioueBble cnoBa: aBTOMaTMYeCKUI BHeLWHUN aednbpunnatop, nepeas NomMoLb, cna-
ceHue, 6e30MacHOCTb rpakaaH
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Bezpieczenstwo Rzeczypospolitej Polskiej
w kontekscie dynamicznego rozwoju
technologii biometrycznych. Czes¢ |

Wprowadzenie

W zwiazku z dostrzezong w nauce lukg dotyczaca mozliwych zagrozen dla bezpie-
czenstwa narodowego, wynikajacych ze stosowania zabezpieczen opartych na tech-
nologiach biometrycznych, autor przeprowadzit badania, ktérych rezultatem bedzie
kompleksowa analiza stanu bezpieczenstwa Rzeczypospolitej Polskiej w kontek-
$cie niekontrolowanej retencji danych biometrycznych. Badania wstepne pozwo-
lity zidentyfikowac szereg probleméw badawczych, ktére dotychczas nie byty objete
zainteresowaniem naukowcow.

W celu usystematyzowania informacji o dostepnych technologiach biometrycz-
nych przeanalizowana zostata dostepna literatura przedmiotu, w tym publikacje do-
stepne w Internecie, a uzyskane w ten sposéb tresci zestawiono nastepnie z wiedza
praktyczna oraz aspektami zycia codziennego, na ktére owa literatura zdaje sie zu-
petnie nie zwraca¢ uwagi. Przeprowadzone badania tworzg grunt pod dalsze dzia-
tania w obszarze zagrozen bezpieczenstwa narodowego wynikajacych ze stosowania
technologii biometrycznych. Niniejszy, podzielony na dwie czesci, artykut stanowi
czes¢ pracy badawczej autora obejmujacej zwiezly opis stosowanych obecnie tech-
nologii biometrycznych. W sposéb syntetyczny przedstawiono poziom aktualnej
wiedzy z owego zakresu oraz przewidywane kierunki rozwoju biometrii w najblizszej
przysztosci. Niniejsza publikacja jest zatem jedynie wstepem do dalszych rozwazan
w kwestii zagrozen dla bezpieczenstwa narodowego, zastanej sytuacji prawnej, przy
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aktualnym rozwoju technologicznym. Zatem przez wzglad na kompleksowos¢ i in-
terdyscyplinarng nature omawianego zagadnienia niezbedne jest skupienie sie na
poszczegdlnych jego aspektach, aby finalnie, w ujeciu holistycznym, rozstrzygna¢
wptyw omawianych technologii na poziom bezpieczenstwa narodowego. Kluczem
do zrozumienia tej korelacji jest wstepna prezentacja najpopularniejszych systeméw
biometrycznych i ich zwiezta charakterystyka.

Definicje biometrii i danych biometrycznych

Biometria to nauka, ktéra zajmuje sie analiza indywidualnych cech osobniczych
charakteryzujacych i definiujacych kazdy zywy organizm. Z semantycznego
punktu widzenia stowo ,biometria” wywodzi sie z greki, gdzie bios to zycie, za$ me-
trum oznacza mierzy¢'. Zasadne jest zatem stwierdzenie, ze jej istota jest dazenie
do stworzenia pakietu danych, na podstawie ktérego mozliwa bedzie identyfikacja
wskazanej jednostki.

Wedtug miedzynarodowej normy z dziedziny technologii informatycznych ISO/
IEC 2382:2015 pojecie biometrii zdefiniowane zostato jako uzycie specyficznych atry-
butéw odzwierciedlajacych unikalne cechy osoby w celu potwierdzenia jej tozsa-
mosci. Webopedia, techniczny stownik on-line dla studentéw i nauczycieli, definiuje
pojecie ,dane biometryczne”jako ogdlne okreslenie dowolnych danych komputero-
wych wytworzonych w procesie przetwarzania biometrycznego. Obejmuje to zatem
dane dotyczace prébki biometrycznej, modelu biometrycznego, wybranych cech
charakterystycznych, wartosci podobienistwa, wszystkie dane weryfikacyjne i iden-
tyfikacyjne, takie jak imie i nazwisko, oraz dane demograficzne?. Definicja zawarta
w art. 4 pkt 14 unijnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych - RODO - de-
finiuje dane biometryczne jako ,dane osobowe, ktére wynikaja ze specjalnego prze-
twarzania technicznego, dotycza cech fizycznych, fizjologicznych lub behawioral-
nych osoby fizycznej oraz umozliwiajg lub potwierdzajg jednoznaczna identyfikacje
tej osoby, takie jak wizerunek twarzy lub dane daktyloskopijne”.

W podobny sposéb biometrie definiuje amerykanskie Federalne Biuro Sledcze
(FBI), ktére regularnie aktualizuje literature dla swoich pracownikéw, pozwalajac
im tym samym na nadazanie za stale zmieniajagcym sie Swiatem i sprostanie wy-
zwaniom stawianym przez wymagajaca stuzbe w obronie bezpieczenstwa narodo-
wego. Wedtug ekspertéw rzeczonej agencji biometria oznacza zespét mierzalnych
(anatomicznych i fizjologicznych) lub behawioralnych cech umozliwiajacych iden-
tyfikacje jednostki®.

' K. Krassowski, . Sottyszewski, Biometria — zarys problematyki, ,Problemy Kryminalistyki” 2006,
nr 252, s. 39.

2 V. Beal, Biometric Data [hasto], 1.04.2008, Webopedia.com, https://www.webopedia.com/TER-
M/B/biometric_data.html [dostep: 26.04.2020].

®  Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony oso6b fizycznych w zwiagzku z przetwarzaniem danych osobowych i w spra-
wie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, Dz. Urz. UE
L/119z4.05.2016.

4 FBI, Fingerprints and Other Biometrics, https://www.fbi.gov/services/cjis/fingerprints-and-other-
-biometrics [dostep: 27.04.2020].
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Kazdy cztowiek posiada szereg cech pozwalajacych na jego identyfikacje, ktérych
niepowtarzalnos¢ i stopien ztozonosci zezwalaja na przyjecie zatozenia, ze cechy te
umozliwiajg wskazanie na ich podstawie konkretnej jednostki z niemal stuprocen-
towa precyzja. Dlatego tez czesto definiuje sie biometrie jako,,nauke badajaca meto-
dami statystycznymi prawidtowosci zmian w obrebie populacji, wykonujaca pomiary
wielkosci, ciezaru i ksztattu istot zywych”>.

Postugiwanie sie przez podmioty komercyjne, jak i przez instytucje rzadowe ba-
zami danych zawierajgcymi unikatowe cechy ludzkiego organizmu w procesie iden-
tyfikacji czy weryfikacji, wydaje sie zatozeniem stusznym, majacym na celu uspraw-
nienie ich funkcjonowania. Przynajmniej taka narracja towarzyszy dziataniom
podejmowanym przez podmioty umocowane do pozyskiwania danych biometrycz-
nych, ktére w mniejszym lub wiekszym stopniu dotycza zycia statystycznego obywa-
tela. Jednak bez wzgledu na nierozerwalnie zwigzane z omawianym zagadnieniem
kontrowersje, idea wykorzystania biometrii staje sie coraz powszechniejsza, co im-
plikuje liczne nieporozumienia. Przyktadem nagminnego stosowania biometrii sa
bardzo popularne skanery analizujace rysy twarzy (rys. 1).

Rysunek 1. Schemat prezentujacy algorytm analizujacy geometrie twarzy

Zrédto: aleBank.pl, https://alebank.pl [dostep: 11.07.2020].

Wysoki poziom ztozonosci zagadnienia sprawia, ze moze by¢ ono przedstawione
w skrajnie odmiennym swietle, w zaleznosci od wrazenia jakie ma zosta¢ wywarte na
odbiorcy. Nalezy przy tym zwrdci¢ uwage na fakt, ze taka mozliwo$¢ manipulowania
emocjami spotecznymi pozwala na wykorzystanie tego zjawiska do wiasnych celéw.
Zatem niezwykle istotne jest przedstawienie omawianej materii w sposéb mozliwie
najbardziej obiektywny, bazujac na dowiedzionych faktach, prowadzonych bada-
niach, odcinajac sie za$ od niesprawdzonych zrédet, ktérych motywacje i zaangazo-
wanie moze by¢ kwestionowane.

Majac powyzsze na uwadze, niezmiernie istotne jest ustanowienie szczegétowych
przepiséw prawa definiujacych poszczegdlne elementy rozpoznawanej ptaszczyzny.
W nawiagzaniu do uprzednio przytoczonego zapisu rozporzadzenia o ochronie da-
nych osobowych, nalezy doda¢, ze aby mozliwe byto zaliczenie rozpatrywanych

®  Biometria [hasto], ekologia.pl, https://www.ekologia.pl/wiedza/slowniki/leksykon-ekologii-i-
-ochrony-srodowiska/biometria [dostep: 2.05.2020].
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danych do danych biometrycznych, konieczne jest spetnienie przez nie jednoczesnie
wszystkich opisanych powyzej warunkéw. Winny one zatem wynikac ze specjalnego
przetwarzania technicznego, dotyczy¢ zdefiniowanych cech osoby fizycznej oraz
umozliwiac albo potwierdzac jednoznaczna identyfikacje danej osoby. W przypadku
gdy chociaz jeden z tych warunkéw nie zostanie spetniony, oznaczac¢ to bedzie, ze
przetwarzana dana osobowa nie moze by¢ postrzegana jako dana biometryczna®.

Najczesciej przytaczana i, jak sie wydaje, najbardziej trafiajaca do Swiadomosci
przecietnego odbiorcy jest definicja Sfownika Jezyka Polskiego, wedtug ktdrej bio-
metria to ,nauka zajmujaca sie badaniem prawidtowosci kierujgcych zmiennoscia
cech populacji organizméw zywych, postugujaca sie metodami statystyki matema-
tycznej” lub tez, w najprostszym ujeciu, jest to ,technika dokonywania pomiaréw
istot zywych"’.

Rodzaje systemow biometrycznych

Identyfikacja jednostki w oparciu o jej charakterystyczne cechy nie jest pomystem
nowym. Dazenia do opracowania systemu pozwalajacego na takie dziatania siegaja
poczatkéw ludzkosci. Najstarsze zrodfa pisane odnosza sie do rozpoznawania przez
naszych przodkéw przyjaciét lub wrogdéw w oparciu o ich wizerunek. Przyjete wow-
czas metody sprawdzaly sie w matych spotecznosciach, jednak wraz z rozwojem
aglomeracji i wzrostem liczby ludnosci stawaty sie one coraz bardziej zawodne.
Brak technicznych mozliwosci do gromadzenia pozyskiwanych informacji i zawod-
nos¢ pamieci ludzkiej sprawity, ze juz w okresie starozytnym cywilizacje Dalekiego
Wschodu podjety proby stworzenia systemu pozwalajgcego na weryfikacje tozsa-
mosci za pomoca innych narzedzi, ktére miaty by¢ skuteczniejsze niz samo rozpo-
Znawanie twarzy.

Analizujac historie rozwoju biometrii natrafiamy na przypadki wykorzystania
wzorow linii papilarnych znajdujacych sie na ludzkim ciele. Odbitki kciukéw znajdy-
wano na glinianych tablicach i ceramicznych naczyniach pochodzacych ze starozyt-
nego Babilonu, datowanych na ok. 2000 lat (rys. 2) p.n.e.®

Odbitki linii papilarnych pozostawiano na glinianych tabliczkach, aby zalegali-
zowac podejmowane przez siebie kroki prawne. Najczesciej dotyczyto to transakgji
handlowych, ale zdarzato sig, ze réwniez decyzje wydawane przez organy admini-
stracyjne byty sygnowane w taki sposéb. Podobne praktyki stosowano chociazby
w Chinach, gdzie zdawano sobie sprawe ze zindywidualizowanych wtasciwosci
organizmu®.

¢ LexDigital, Dane biometryczne. Ochrona szczegdlnej kategorii danych, 11.06.2018, https://lexdigi-
tal.pl/dane-biometryczne-ochrona-szczegolnej-kategorii-danych [dostep: 2.05.2020].

7 Biometria [hasto], [w:] Stownik Jezyka Polskiego, PWN, https://sjp.pwn.pl/slowniki/biometria.html
[dostep: 2.05.2020].

8 D. Poweda, Biometria — rewolucja czy ewolucja?, ,Nowoczesny Bank Spotdzielczy” 2015, nr 9,
s. 110-115, https://test.alebank.pl/wp-content/uploads/2015/09/nbs.2015.09.110-115.pdf [do-
step: 2.05.2020].

°®  Daktylopskopia [hasto], kryminalistyka.fr.pl/, http://www.kryminalistyka.fr.pl/crime_daktylosko-
pia.php [dostep: 2.05.2020].
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Rysunek 2. Gliniane tabliczki, ktérych powstanie datuje sie na ok. 2000 lat p.n.e.,
z odwzorowanymi liniami papilarnymi

Zrédto: E. Saeed, J. Konopinska, Z. Mariak, K. Saeed, Zastosowanie wzorca teczéwki i siatkéwki oka
w procedurach identyfikacji cztowieka i wptyw chordb na zaburzenie tego wzorca, ,Klinika Oczna” 2017,
t.19,nr2,s.121,DOI: 10.5114/k0.2017.71783.

Rysunek 3. Zestaw pomiaréw antropometrycznych wg Alphonse’a Bertillona

Zrédto: Alphonse Bertillon, Sprawy detektywa Murdocha, 24.07.2010, http://detektywmurdoch.blog-
spot.com/2010/07/alphonse-bertillon.html [dostep: 19.07.2020].
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Francuski uczony Alphonse Bertillon w XIX w. opracowat autorski system identy-
fikacyjny. Bertillonage to system antropometryczny oparty na analizie korelacji odle-
gtosci poszczegdlnych czesci ludzkiego ciata'® (rys. 3). W toku badan uczonemu udato
sie dowie$¢, ze wyniki pomiaréw réznia sie w zaleznosci od badanego obiektu, co
w konsekwencji pozwalato mu na tworzenie kartotek oséb podejrzewanych o po-
petnienie przestepstwa. Stuzyty one nastepnie francuskim organom scigania, w sze-
regach ktdrych znajdowali sie wyszkoleni odpowiednio funkcjonariusze, positkujacy
sie tymi danymi w toku prowadzonych przez siebie postepowan.

Milowym krokiem w rozwoju biometrii byto wykorzystanie na szeroka skale od-
bitek linii papilarnych. Cho¢, jak juz wykazano, technika ta znana byta od tysiecy lat,
to dopiero w XIX w. udoskonalono i upowszechniono jg w stopniu pozwalajacym
na jej wykorzystanie w codziennym zyciu''. Henry Faulds zdefiniowat i dokonat cha-
rakterystyki trzech podstawowych typéw uktadéw linii papilarnych wystepujacych
na ludzkich palcach. Réwnolegle William Herschel udowodnit, ze linie te utozone sa
u kazdego cztowieka w sposdb nieco inny, co oznacza, ze s3 indywidualne i niepo-
wtarzalne. Poglad ten funkcjonowat w przestrzeni naukowej przez kilkadziesiat lat,
az do chwili, gdy mozliwosci techniczne pozwolity na szczegétowa analize milionéw
pobranych wzordw linii papilarnych, co w konsekwencji rzucito nieco inne $wiatto na
ich niepowtarzalnosc.

W 1892 r. Francis Galton, uchodzacy za twdrce daktyloskopii jako takiej, zebrat
i usystematyzowat catos¢ dwczesnej wiedzy. Z owocéw jego badan korzystaja do
dnia dzisiejszego organy $cigania wiekszosci panstw'. Z biegiem lat rowniez sady
zaakceptowaty uzyskiwany w ten sposéb w toku prowadzonych postepowan przy-
gotowawczych materiat dowodowy. Fakt ten stanowit podwaline pod dynamiczna
ewolucje urzadzen wykorzystujacych identyfikacje wiasciciela poprzez weryfikacje
zapisanego w pamieci wzoru linii papilarnych.

Czytniki linii papilarnych staty sie nie tylko popularne, ale i mobilne, co umozli-
wito ich masowe uzycie w wielu typach urzadzen stosowanych kazdego dnia przez
miliony uzytkownikdw (rys. 4).

Inng forma badania biometrycznego jest badanie geometrii dfoni. Polega ono na
uzyskaniu szeregu wielkosci poprzez zmierzenie odlegtosci pomiedzy poszczegél-
nymi punktami, uprzednio naniesionymi na te cze$¢ ciata. Specjalnie umiejscowiona
kamera wykonuje zdjecie znajdujacej sie w $cisle okreslonej pozycji dtoni, po czym
poréwnuje je z innymi fotografiami znajdujacymi sie w bazie danych.

Pionierskie badanie tego typu wykonat w 1985 r. David Sidlauskas i niemal
od razu zdobyto ono uznanie swiatowych ekspertéw. Okazato sie, ze stosowana
wéwczas geometria 2D, oraz rozwinieta na przestrzeni kolejnych lat geometria
3D, jest na tyle unikatowa i spetnia niezbedne kryteria danych biometrycznych, ze

19 A, Bertillon, Identification anthropométrique: Instructions signalétiques, Imprimerie administrative,
Imprimerie Administrative, Melun 1893, s. 12.

" Zasada 3N Francisa Galtona, 25.02.2018, minnie-kryminalistka.pl, https://minnie-kryminalistka.
pl/zasada-3n-francisa-galtona [dostep: 16.04.2020].

2 Cz. Grzeszyk, Daktyloskopia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1992, s. 9.

¥ K. Janicki, Kryminalistyka w historii. Metody detektywistyczne w Polsce, ,Newsweek”,
29.04.2017, https://www.newsweek.pl/wiedza/historia/kryminalistyka-w-historii-metody-
detektywistyczne-w-polsce/rnt4cyq [dostep: 12.04.2020].
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w niedtugim czasie zaczeta ona by¢ wykorzystywana w systemach bezpieczenstwa
wielu podmiotéw'™,

W3rdd licznych zalet tej metody wymieni¢ mozna niska inwazyjnos¢, szybkos¢
wykonania badania i duzy poziom wiarygodnosci. Najwieksza jej wada jest nato-
miast fakt, ze wymiary dfoni, jak i wszelkie inne parametry jg opisujgce zmieniaja sie
na przestrzeni czasu, co powoduje, ze bazy danych sa aktualne tylko w odstepie re-
latywnie niediugiego czasu'®. Metoda ta jest stosowana najczesciej w czytnikach za-
bezpieczajacych dostep do lokacji o strategicznym znaczeniu (rys. 5).

Rysunek 4. Przyktad ultramobilnego zastosowania czytnika linii papilarnych
w pamieci przenosnej USB

y

Zrédto: ). Brzezinski, Nowa pamiec¢ USB 3.0 flash firmy Lexar wykorzystuje linie papilarne do zabezpie-
czenia zdjec, InterFoto, 23.10.2018, http://blog.interfoto.eu/2018/10/23/nowa-pamiec-usb-3-0-flash-
-firmy-lexar-wykorzystuje-linie-papilarne-do-zabezpieczenia-zdjec [dostep: 19.08.2020].

Rysunek 5. Czytnik geometrii dtoni najnowszej generacji Handkey Il firmy
Recognition Systems Inc.

Zrédto: AutolD Polska, Produkty. HandKey I, https://www.autoid.pl/produkty/automatyczna-
identyfikacja-osob/czytniki-geometrii-dloni/188-handkey-ii [dostep: 21.10.2020].

* Homeland Security, Biometrics, http://www.biometrics.gov/Documents/handgeometry.pdf
[dostep: 18.04.2020].

T. Kulas, Rodzaje technologii biometrycznych, ,MIT Sloan Management Review’, https://mitsmr.pl/
trendy/cyberbezpieczenstwo/rodzaje-technologii-biometrycznych [dostep: 25.04.2020].
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Réwnie zaawansowane rozwigzania zastosowano w skanerach uktadu naczyn
krwionosnych. Zasada ich dziatania polega na wykorzystaniu, w celu identyfikacji
lub weryfikacji, systemu naczyn krwionosnych i detekcji wystepujacych réznic osob-
niczych - gtéwnie wielkosci i umiejscowienia naczyn krwionosnych, ktére znaczaco
réznia sie u kazdego cztowieka.

Czytnik naczyn krwionosnych wyposazony jest w emiter Swiatta podczerwonego,
ktory umozliwia ujawnienie uktadu zyt, po czym utrwala go na zdjeciu'® (rys. 6). Jest
ono nastepnie analizowane pod katem ewentualnej zbieznosci z innymi znajduja-
cymi sie w bazie danych obrazami.

Rysunek 6. Jeden z wielu rodzajéw czytnikéw ukfadu naczyn krwionosnych

Zrédto: Biometria naczyniowa — skanery uktadu naczyr krionosnych stoni w systemach biometrycznych,
WebsterSystem™. Blog — Nowoczesne Technologie, 26.08.2011, https://blog.weber-systems.pl/bio-
metria-naczyniowa [dostep: 23.09.2020].

Technologia ta znalazta spore grono zwolennikéw, co wynika z jej niepodwa-
zalnych zalet w postaci braku mozliwosci podrobienia analizowanej struktury oraz
faktu, ze przedmiotowa analiza pozwala na pozyskanie dodatkowych, niezwigzanych
z weryfikacjg informacji, takich jak zywotnos¢ badanego obiektu, poprzez obliczenie
przeptywu krwi w jednostce czasu'’.

® P Niedziejko, |. Krysowaty, Biometria — Charakterystyka danych cztowieka (cz. 2),,Zabezpieczenia’,

12.10.2006, https://www.zabezpieczenia.com.pl/biometria/biometria-charakterystyka-danych-
-cz%C5%820owieka-cz-2 [dostep: 15.10.2020].

. Michalik, Fujitsu PalmSecure — uktad krwionosny w roli osobistego klucza, gadzetomania.pl,
https://gadzetomania.pl/57049,fujitsu-palmsecure-uklad-krwionosny-w-roli-osobistego-klucza
[dostep: 17.04.2020].
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Istotng kwestig jest ponadto trwatos¢ analizowanego czynnika. Uktad naczyn
krwionosnych nie zmienia sie z wiekiem; wyniku badania nie zafatszuje takze po-
wierzchowna rana czy opuchlizna'. Przez wzglad na powyzsze oraz, dodatkowo, re-
latywnie niewielki koszt zastosowania tej technologii w réznego rodzaju urzadze-
niach wymagajacych niejednokrotnie wielostopniowego uwierzytelnienia, wiele
podmiotéw zdecydowato sie na jej zastosowanie w oferowanych przez siebie pro-
duktach.

W Polsce juz od wielu lat czytniki uktadu naczyn krwionosnych sa stosowane
w bankomatach, stanowiagc zabezpieczenie gtéwne lub uzupetniajace w przypadku
jednoczesnego korzystania przez firmy nimi zarzadzajace z innych systeméw bezpie-
czenstwa'®.

Najstarszym znanym ludzkosci sposobem identyfikacji jest rozpoznawanie
twarzy. O ile proces ten wydaje sie prosty i w miare skuteczny, o tyle na jego wydaj-
nos¢ wplyna¢ moze wiele czynnikéw i okolicznosci, na ktore identyfikujacy nie ma
wptywu wcale lub jest on znaczaco ograniczony.

Skanery dedykowane do analizy geometrii twarzy wykorzystywane sa jako za-
bezpieczenie dostepu do istotnych lokacji, takze w miejscach uzytku publicznego,
takich jak lotniska czy ulice miast (rys. 7).

Rysunek 7. Analiza geometrii twarzy z wykorzystaniem skanera

Zrédto: J. Markiewicz, Rozpoznawanie twarzy na zdjeciach - jak to sie dzieje?, android.com.pl,
5.08.2019, https://android.com.pl/aplikacje/250525-rozpoznawanie-twarzy-na-zdjeciach [dostep:
23.09.2020].

'8 M. Tomaszewska-Michalak, Prawne i kryminalistyczne aspekty wykorzystania technologii biome-
trycznej w Polsce, Difin, Warszawa 2015, s. 20.

' Biometria w bankowosci. Tak korzystajq z niej Polacy, money.pl, 2.02.2013, https://www.mo-
ney.pl/gospodarka/wiadomosci/artykul/biometria;w;bankowosci;tak;korzystaja;z;niej;pol
acy,199,0,1244359.html [dostep: 21.03.2020].
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Czynnikiem komplikujacym rozpoznanie jednostki po jej twarzy jest wysoki sto-
pien zmian mogacych mie¢ miejsce w zaleznosci od uptywu czasu lub, chociazby,
od subiektywnie postrzeganych warunkéw wptywajacych na percepcje obserwa-
tora, niezaleznie od tego czy jest to zywa osoba czy tez urzadzenie do tego zapro-
jektowane®.

Nie sposéb ponadto nie zwréci¢ uwagi na aspekt zawodnosci pamieci ludz-
kiej, co w zestawieniu z uptywajacym czasem (ktéry okazuje sie by¢ kluczowym
faktorem w przypadku niemal kazdej metody identyfikacyjnej) znaczaco zwieksza
ryzyko pomyiki*'. Majac na uwadze powyzsze, juz w latach 60. XX w. zaprojekto-
wano i wykonano pierwsze urzadzenia skanujace. Byty one z poczatku wysoce nie-
doskonate, ale z biegiem czasu procesy identyfikacyjne w ich wykonaniu staty sie
wzglednie doktadne.

W duzym uproszczeniu mozna przyja¢, ze biometryczne skanowanie twarzy ba-
zuje na technologii badajacej geometrie przestrzennag gtowy i naniesionej na nia
siatki punktéw charakterystycznych. Jest metoda catkowicie nieinwazyjng, ktéra
moze by¢ stosowana nawet ze znacznej odlegtosci. Z punktu widzenia systemow
bezpieczenstwa publicznego jest to zaleta, natomiast w kontekscie zabezpieczen
biznesowych - raczej wada. Do wad zaliczana jest takze stosunkowo duza podatnos¢
na manipulacje, nawet w przypadku skanowania tréjwymiarowego gtowy*.

Pomimo ewidentnych niedoskonatosci, skanowanie twarzy w celach identyfikacji
zostato wzglednie dobrze przyjete przez strone spoteczna. Jest to metoda mato in-
wazyjna, o istnieniu ktérej wiekszo$¢ ludzi nie do konca zdaje sobie sprawe, a jedno-
cze$nie dos¢ szeroko stosowana, chocby poprzez wprowadzenie zdje¢ biometrycz-
nych do dokumentow?,

Z czasem technologia posuneta sie na tyle, ze kolejne sposoby pozyskiwania
danych biometrycznych stawaty sie dalece bardziej wysublimowane. Wizje sztabéw
specjalistow pracujacych nad coraz to bardziej zaawansowanymi technicznie projek-
tami byty Smielsze, zahaczajac z czasem o przestrzen zarezerwowana jeszcze kilkana-
Scie lat temu dla autorow powiesci z gatunku science-fiction.

Jednym z przykladéw nieskonczonej inwencji naukowcéw jest niewatpliwie
pomyst identyfikacji i weryfikacji ludzi na podstawie ich oczu. Metoda ta bazuje na ba-
daniu i analizie dwéch parametréw. Jedng z nich jest mozliwos¢ pomiaru wzoru te-
czéwki kolorowej czesci oka (rys. 8). Wzory teczéwki réznig sie miedzy poszczegdinymi
ludZmi (nawet bliznietami jednojajowymi), a nawet miedzy lewym i prawym okiem. To
skuteczna, dobrze dopracowana metoda, wiec wykorzystuje sie jg zaréwno do identy-
fikacji, jak i weryfikacji os6b. Ma jednak pewne ograniczenia: urzadzenia do pomiaru
sq dosc¢ kosztowne, a sam proces badania spotyka sie z niechecig badanych oséb®.

2 Biometria. Wyktad 2. Cechy biometryczne: twarz, Wydziat Fizyki i Informatyki Stosowanej AGH-Ma-
topolska Chmura Edukacyjna, http://home.agh.edu.pl/~jsw/MCE/Face.pdf [dostep: 24.04.2020].

2 M. Usidus, Biometria wspétczesnie. Czy te oczy mogq ktamac?, ,Mtody Technik’, https://mlodytech-
nik.pl/technika/29045-biometria-wspolczesnie-czy-te-oczy-moga-klamac [dostep: 16.06.2020].

2 T.Kulas, op. cit.

3 Andliza biometryczna pokaze reakcje klientéw, cc.news.pl, 20.11.2017, https://ccnews.
pl/2017/11/20/analiza-biometryczna-pokaze-reakcje-klientow [dostep: 25.04.2020].

A Belcik, Transakcje zatwierdzi teczéwka oka, ,Puls Biznesu’, 23.01.2018, https://www.pb.pl/
transakcje-zatwierdzi-teczowka-oka-903857 [dostep: 29.04.2020].
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Rysunek 8. Pozyskiwanie danych poprzez analize teczéwki oka

Enter name and nueber: sesd sxzamxs

SCANNING FOR M

o | “Access granted }

Zrédto: D. Kucharski, Skaner teczéwki oka to przysztos¢ dla smartfonéw Samsunga, gsmManiaK.pl,
4.08.2016, https://www.gsmmaniak.pl/571248/samsung-skaner-teczowki-sredniakow  [dostep:
25.09.2020].

Najwieksza zaleta stosowania tego parametru jest fakt, ze teczéwka oka ksztat-
tuje sie podczas zycia ptodowego i nie zmienia sie az do $mierci. Do samego pro-
cesu identyfikacji, ktory jest nieinwazyjny i szybki, nie trzeba nawet zdejmowac szkiet
kontaktowych czy okularéw. Eksperci uznaja, ze skanowanie teczéwki oka jest jedna
z najbezpieczniejszych i najbardziej wiarygodnych metod pozyskiwania danych bio-
metrycznych?.

Metoda drugg, niejako zblizong do zdejmowania skanu teczéwki, jest skanowanie
siatkdwki oka, ktora jest jego wewnetrznym elementem, jednoczesnie wrazliwym na
bodzZce zewnetrzne, takie jak chociazby swiatto i jego natezenie®.

Sam pomiar polega na skierowaniu na te cze$¢ oka strumienia Swiatfa celem wy-
konania zdjecia unikalnej dla kazdego cztowieka struktury naczyn krwionosnych
umiejscowionych na jego dnie, a nastepnie na analizie uzyskanego w ten sposéb
wzoru i poréwnaniu go do zbioréw podobnych, znajdujgcych sie w bazach danych
zainteresowanych instytucji?.

Innym sposobem identyfikacji jednostki na podstawie unikatowych parame-
tréw jej organizmu jest analiza struktury opuszka palca (rys. 9). Metoda ta, czesto
btednie utozsamiana z analizg odbitki linii papilarnych, zostata wynaleziona i opa-
tentowana przez mata firme PosID, specjalizujaca sie w rozwoju identyfikacji ter-
malnej (Thermal-ID).

Technika ta polega na skanowaniu wigzka promieni podczerwonych, dzieki

% M. Piotrowski, Biometr w firmie, ,Computerworld’, 7.12.2012, https://www.computerworld.pl/

news/Biometria-w-firmie,387406.html [dostep: 30.04.2020].

% https://www.doctormed.pl/info/okulistyka/siatkowka-lac-retina [dostep: 13.03.2020].

% E.Saeed, J. Konopinska, Z. Mariak, K. Saeed, Zastosowanie wzorca teczéwki i siatkbwki oka w pro-
cedurach identyfikacji cztowieka i wptyw chordb na zaburzenie tego wzorca, Klinika Oczna”2017, t.
19, nr 2,s.120-126, DOI: 10.5114/k0.2017.71783.
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czemu uzyskuje sie unikatowy obraz wewnetrznej struktury opuszka palca, co eli-
minuje wiele ograniczen oraz mozliwo$¢ oszustw przy rozpoznawaniu odcisku palca
w biometrycznym uwierzytelnianiu®. W przypadku odcisku palca moze np. dojs¢ do
jego niewielkiego mechanicznego uszkodzenia lub chociazby zabrudzenia, co skut-
kowac bedzie brakiem mozliwosci identyfikacji jednostki.

Rysunek 9. Proces weryfikacji tozsamosci poprzez analize struktury opuszka palca
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Zrédto: P. Niedziejko, I. Krysowaty, Biometria — Charakterystyka danych cztowieka (cz. 2), ,Zabezpie-
czenia’, 12.10.2006, https://www.zabezpieczenia.com.pl/biometria/biometria-charakterystyka-da-
nych-cz%C5%82owieka-cz-2 [dostep: 15.10.2020].

Omawiany proces nie polega w tym przypadku na stwierdzeniu zgodnosci wizu-
alnej i optycznym dopasowywaniu wzorca, co ma miejsce w przypadku wiekszosci
technik biometrycznego uwierzytelniania. Zamiast tego technika PosID odwzoro-
wuje na ,mapie” poziomy energetyczne emanujgce od osobnika bezposrednio na
czujnik podczerwieni i dokonuje poréwnania wczesniej zarejestrowanej, przechowy-
wanej w bazie danych mapy energii, z mapg uzyskang w procesie uwierzytelniania.
Wedtug dostepnych danych weryfikacja odbywa sie w czasie nie dtuzszym niz trzy
sekundy. Biometryczna technologia PosID jest bezinwazyjna i eliminuje praktycznie
ryzyko kradziezy tozsamosci®.

% P.Niedziejko, I. Krysowaty, op. cit.
»  Optel, Odczytywanie struktury linii papilarnych za pomocq kamery ultradZwiekowej, http://www.
optel.eu/article/polska/art.html [dostep: 23.07.2020].
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Rysunek 10. Niepowtarzalnos¢ struktury ucha

Zrédto: P. Niedziejko, I. Krysowaty, op. cit.

Kolejnym sposobem identyfikowania ludzi jest analiza struktury ucha (rys. 10). Za-
gadnienie to budzito zainteresowanie juz sto lat temu. Na tamach literatury przed-
miotu toczy sie nieustannie dyskusja dotyczaca tego, czy rzeczywiscie uszy sg wy-
starczajgco niepowtarzalne albo dos¢ specyficzne, aby by¢ przedmiotem cennym
w kontekscie pozyskiwania danych biometrycznych. Aplikacje wykorzystujace algo-
rytmy bazujace na rozpoznaniu unikatowych cech ucha nie sg jeszcze powszechnie
stosowane, ale budza rosnace zainteresowanie wsrdéd oséb zajmujacych sie wieloma
dziedzinami zycia®. Poza stuzbami odpowiadajacymi za szeroko pojete bezpieczen-
stwo, algorytmy te wykorzystujg np. historycy, ktérzy na podstawie wizerunkéw po-
staci historycznych staraja sie ustali¢ potencjalne wiezy pomiedzy cztonkami rodéw,
czy tez daza do identyfikacji poszczegdlnych osdb.

W 1989 r. Alfred lannarelli w swojej najbardziej znanej publikacji dotyczacej iden-
tyfikowania ucha pt. Ear Identification. Forensic Identification Series wykazat, ze wsrod
ponad 10 tys. przebadanych przez niego uszu wszystkie byty rézne, a wiec pozwalaty
na identyfikacje osoby bez watpliwosci, co do ewentualnych pomytek w toku prze-
prowadzonej analizy. Okazato sig, ze nawet bliznieta jednojajowe majg cechy fizjolo-
giczne ucha podobne, ale nie identyczne®'.

30 M. Usidus, op. cit.

3 M. Rahman, R. Islam, N.I. Bhuiyan, B. Ahmed, A. Islam, Person Identification Using Ear Biometrics,
,The International Journal of the Computer, the Internet and Management” 2007, vol. 15, s. 1-8,
https://www.semanticscholar.org/paper/Person-ldentification-Using-Ear-Biometrics-Rahman-Is
lam/403f3d3e47343aa5322b6886e8a9b9ebd4b67a04?p2df [dostep: 13.07.2020].
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Bardzo dobrze rokuja na przysztos¢ systemy wykorzystujace pomiary obrazu
termalnego ucha. Sa to rozwiazania, ktére pozwalajg unikngé probleméw zwigza-
nych z koniecznoscig odpowiedniej ekspozycji ucha podczas procesu identyfikacji.
Istnieje rowniez metoda akustycznego rozpoznawania ucha. Pomiar akustycznych
wiasciwosci moze by¢ dokonany stosunkowo tatwo i ekonomicznie.

Udowodniono, ze zachodzi znaczna réznica pomiedzy wihasnosciami akustycz-
nymi uszu réznych osobnikéw. Dlatego tez tego rodzaju rozpoznawanie ucha i uzy-
skiwanie wzorca biometrycznego moze zastgpic kod PIN m.in. w telefonach komérko-
wych, albo umozliwi¢ automatycznga personalizacje stuchawek i innego wyposazenia
akustycznego. Dodatkowa korzys¢ ptynaca z tej metody to utrudnienie ewentualnej
kradziezy wzorca biometrycznego*.

Biometria gtosowa opiera sie na wyjatkowosci i niepowtarzalnosci ludzkiego
gtosu. Wykorzystuje zaréwno cechy fizyczne, jak i behawioralne mowy: akcent, szyb-
kos¢ méwienia czy sposéb wystawiania sie, dzieki czemu umozliwia weryfikacje toz-
samosci osoby mimo np. choréb gardta czy hatasu z otoczenia. Voiceprint to matema-
tyczny model wzorca gtosu, ktéry tworzony jest na podstawie nagrania, odpowiednio
opisujacy jego parametry?,

Autoryzacja gtosem jest stosowana w przypadku wielu podmiotéw, zaréwno
komercyjnych, jak i tych wchodzacych w szeroko pojete struktury bezpieczenstwa
panstwa. W Polsce Krajowa Informacja Podatkowa zamierzata identyfikowaé dzwo-
nigcych podatnikéw za pomoca gtosu, jednak uruchomienie tego projektu zostato
wstrzymane ze wzgledu na zastrzezenia Generalnego Inspektora Ochrony Danych
Osobowych (GIODO)*. Kwestie prawne stanowia jednak oddzielny obszar rozwazan
o technologiach biometrycznych.

Tymczasem firma Unico Software opracowata system biometrycznego rozpozna-
wania i weryfikacji gtosu - VoicePass. W pracach pomagali naukowcy z Akademii Gor-
niczo-Hutniczej w Krakowie. System pozwala przyporzadkowa¢ do gtosu jednego
cztowieka kilka tysiecy atrybutow, dzieki czemu gtos ten moze zosta¢ rozpoznany
nawet wtedy, kiedy np. nieco zmieni sie w wyniku choroby?*.

Podsumowanie

Zagadnienie biometrii w kontekscie bezpieczenstwa panstwa otwiera niewatpliwie
zupetnie nowa przestrzenn do dyskusji. Przestrzen ta byla dotychczas marginalizo-
wana, a jej oméwienie i zrozumienie jest niezbedne do zapewnienia kompleksowo
postrzeganej zdolnosci obronnej Rzeczypospolitej Polskiej. W tym wtasnie zakresie
przeprowadzone badania sg niezwykle wartosciowe.

32 R. Anderson, InZynieria zabezpieczeri, ttum. P. Carlson, WNT, Warszawa 2005.

3 Rozpoznawanie moéwcy na podstawie gfosu najwazniejszym trendem na rynku biometrii,
ccnews.pl, 8.11.2017, https://ccnews.pl/2017/11/08/rozpoznawanie-mowcy-na-podstawie-
glosu-najwazniejszym-trendem-na-rynku-biometrii [dostep: 16.06.2020].

3 T. Jurczak, Biometria: Analiza gtosu oznacza koniec haset i PIN-6w, ,Dziennik Gazeta Prawna’,
9.03.2016, https://serwisy.gazetaprawna.pl/poradnik-konsumenta/artykuly/926561,analiza-
glosu-biometria-giodo-ochrona-danych.html#icwcv=15 [dostep: 15.07.2020].

% R.Fabisiak, Biometria petnq gebg, ,Puls Biznesu", 28.05.2014, https://www.pb.pl/biometria-pelna-
-geba-757018 [dostep: 28.05.2020].
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Omoéwione w tej czesci zagadnienia stanowig zatem swego rodzaju wstep do dal-
szych rozwazan, ktére jawia sie jako préba odpowiedzi na pytania o bezkrytyczne
podejscie do szerokiego stosowania niedostatecznie poznanych technologii. Sama
ich natura nie jest bezposrednio zwigzana z aspektami technicznymi, jednak - przez
wzglad na interdyscyplinarno$¢ oraz wieloptaszczyznowos¢ zagadnienia — aspekty te
nalezato objasni¢, co pozwolito réwniez zobrazowac wptyw dynamiki rozwoju i ewo-
lucji technologii biometrycznych na poziom bezpieczefistwa w kontekscie braku
mozliwosci przeprowadzenia wystarczajaco wyczerpujacej analizy zagrozen wynika-
jacych z takiego stanu rzeczy*®.

Cze$¢ druga artykutu stanowi¢ bedzie oméwienie kolejnych aktualnie wykorzy-
stywanych technologii biometrycznych.
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Bezpieczenstwo Rzeczypospolitej Polskiej w kontekscie
dynamicznego rozwoju technologii biometrycznych. Czes¢ I
Streszczenie

Artykut stanowi wstep do dyskusji ukierunkowanej na znalezienie odpowiedzi na py-
tanie o bezpieczenstwo Rzeczypospolitej Polskiej w kontekscie zagrozen ptynacych z wy-
korzystywania najnowszych osiagnie¢ techniki, ze szczegélnym naciskiem na techno-
logie biometryczne, ktdre niepostrzezenie staty sie integralna czescia zycia wiekszosci
ludzi. Zacheca on do zgtebienia probleméw spotecznej swiadomosci oraz niebezpie-
czenstw kryjacych sie w niekontrolowanej retencji, przechowywaniu i wykorzystywaniu
danych biometrycznych przez wiele transgranicznych podmiotéw komercyjnych oraz
przez stuzby specjalne panstw. Rozwazania te w szerszej perspektywie pozwolg na wy-
petnienie luki w literaturze przedmiotu, ktéra niezwykle szczatkowo traktuje o danych
biometrycznych. Jesli juz zagadnienie to jest omawiane, to poruszane sa zwykle aspekty
techniczne, z pominieciem kluczowej kwestii, jaka jest niedostatecznie wnikliwa ocena
zagrozenia i brak rozwagi w podejmowaniu strategicznych decyzji ksztattujacych zdol-
nosci obronne panstwa w reakcji na potencjalng ingerencje wrogéw, tak zewnetrznych,
jaki i wewnetrznych, w strategiczne zasoby danych. Istotne jest zatem rozstrzygniecie, czy
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Pawet Wilkowski

Rzeczpospolita Polska znajduje sie w stanie permanentnego zagrozenia informatycznego
majacego podtoze w niezrozumieniu zagrozen i specyfiki omawianej technologii, a takze
braku wyobrazni os6b i podmiotéw powotanych do stania na strazy bezpieczenstwa na-
rodowedo, czy tez jest to jedynie problem natury teoretycznej. Przez wzglad na znaczny
zakres materiatu, artykut podzielony zostat na dwie czesci, ktére razem pozwola na przed-
stawienie zagadnienia w sposob spdjny i wyczerpujacy.

Stowa kluczowe: biometria, dane biometryczne, systemy biometryczne, identyfi-
kacja jednostki, antropometria, autoryzacja, biometria behawioralna, bezpieczeristwo
narodowe

Security of the Republic of Poland in the Context
of the Dynamic Development of Biometric Technologies
Abstract

The article is an introduction to a discussion aimed at finding the answer to the question
about the security of the Republic of Poland in the context of the threats posed by the use
of the latest technological achievements, with particular emphasis on biometric technol-
ogies, which have imperceptibly become an integral part of most people’s lives. The ar-
ticle encourages the exploration of the problems of public awareness and the dangers of
uncontrolled retention, storage and use of biometric data by many cross-border commer-
cial entities and by secret services of various countries. These considerations, in a broader
perspective, will allow to fill the gap in the literature on the subject, which is extremely
rudimentary about biometric data. Whenever these issues are brought up, technical as-
pects are usually discussed, with the omission of the key issue, which is a lack of sufficient
thoroughness in the assessment of the threat and lack of caution in making strategic deci-
sions shaping the state’s defense capabilities in response to potential interference by ene-
mies, both external and internal, in the strategic data resources. Therefore, it is important
to decide whether the Republic of Poland is in a state of permanent IT threat arising from
the unique characteristics of the technology in question and a misunderstanding of the
threats as well as the lack of imagination of people and entities appointed to guard na-
tional security, or whether it is only a theoretical problem. Due to the considerable scope
of the material, the article has been divided into two parts which together allow for a con-
sistent and comprehensive presentation of the issue.

Key words: biometrics, biometric data, biometric systems, individual identification, an-
thropometry, authorization, behavioral biometrics, national security

Sicherheit der Republik Polen im Zusammenhang mit
der Entwicklung von biometrischen Technologien. Teil 1
Zusammenfassung

Der Artikel ist eine Einleitung zur Diskussion, die darauf ausgerichtet ist, um die Frage
nach der Sicherheit der Republik Polen im Zusammenhang mit den Bedrohungen, die
bei der Anwendung von neuesten technischen Errungenschaften entstehen, unter be-
sonderer Berlicksichtigung von biometrischen Technologien, die unbemerkt zum in-
tegralen Teil des Lebens der Mehrheit von Menschen sind, zu beantworten. Durch den
Artikel wird man zur Vertiefung der Problemen des Sozialbewusstseins und der, in un-
kontrollierter Speicherung, Aufbewahrung und Nutzung der biometrischen Daten von
vielen grenziiberschreitenden kommerziellen Einrichtungen und Spezialkraften aus an-
deren Staaten, vorhandenen Gefahren angespornt. Diese Uberlegungen erlauben in
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der weiteren Perspektive Liicken in der Fachliteratur, die sehr sparsam von den biome-
trischen Daten handelt, zu fiillen. Wenn schon dieses Problem besprochen wird, dann
werden gewohnlich technische Aspekte beriihrt. Der Kernpunkt des Problems wird tiber-
sprungen. Es geht hier um eine nichtausreichend tiefgriindige Beurteilung der Bedro-
hung und um eine Riicksichtslosigkeit beim Treffen von strategischen Entscheidungen,
die einen Einfluss auf Verteidigungsfahigkeiten des Staates als eine Reaktion auf einen
potentiellen Eingriff vom inneren und auPeren Feind auf strategische Datenressourcen,
haben. Wichtig ist also eine Entscheidung zu treffen: befindet sich die Republik Polen in
einem standigen Zustand der Informationsbedrohung, dessen Ursache am Mifverstehen
des Problems der Bedrohung und der Besonderheit besprochener Technologie, und auch
am Mangel an Vorstellungskraft der fiir Schutz des nationalen Sicherheitszustandes zu-
standigen Personen und Einrichtungen liegt oder ist das nur das Problem theoretischer
Natur. Auf Grund eines erheblichen Materialumfangs des Artikels, ist er in zwei Teile auf-
geteilt, die uns ermoglichen dieses Problem kohéarent und ausfiihrlich darzustellen.
SchliiBelworter: Biometrie, biometrische Daten, biometrische Systeme, Individualinden-
tifizierung, Anthropometrie, Autorisierung, Verhaltensbiometrie, nationale Sicherheit

bezonacHoctb Pecriybainku 1osblua B KOHTEKCTE ANHAMUYHOIO
pasButnsi bUoMeTpnyYeckmux TexHos10rnmm. Yacro I
Pesrome

B cTatbe gaértca BcTynneHme K gUCKYCCUK, HaMpaB/ieHHON Ha MOWCK OTBETa Ha BOMpPOC
o 6e3onacHocTn Pecny6nuku Monbliua B KOHTEKCTe yrpo3, MOABAAILWMXCA B pe3ynbraTe
NCMONb30BaHMA CaMbIX HOBbIX JOCTUXKEHWUI TEXHWKM, @ OCOOEHHO BMOMEeTPUYECKNX TeX-
HOJMOrNIA, KOTOPbIe HE3aMETHO CTasIn MHTErpasbHOM YacTbio XKU3HW 6ONbLUVHCTBA NIIOAEN.
CraTbs No6Yy>KAAET K U3yueHUio Npobnem o6LLeCTBEHHOIO CO3HaHNSA, @ TakXKe OMacHOCTK,
KpotoLeica B HEKOHTPONUPYEMOM COXPaHEeHWW, XPaHEHUM 1N MCNONb30BaHNK HGrome-
TPUYECKUX JaHHbIX MHOTMMMW TPAHCTPaHNYHbIMM KOMMEepPUYeCKUMY CybbekTaMu, a Takxe
cneucnyk6amm rocyfaapcTs. Tu pelueHnsa B 6onee WMPOKON NepcrnekTBe No3BOAT 3a-
NonHNTbL Npobesnbl B COOTBETCTBYIOLWEN NUTEPaType, B KOTOPOW NULWYT O buomeTpuye-
CKMX AaHHbIX CIINLLKOM OTPbIBOUHO. ECnn 1x BOO6LLLe 06CYKAAIO0T, TO TONBbKO TeXHUYECKMe
acnekKTbl, UCKNIOYanA KIoUYeBOW BOMPOC, KOTOPbIM ABNAETCA HeOCTaTOUYHO BHUMaTeIbHasA
OLieHKa Yrpo3bl U HEOCMOTPUTENBHOCTb B MPUHATAN CTPaTernyecknx peweHui, ¢op-
MUpYoLLUX 060POHOCMOCOBHOCTb FOCyapCTBa B peakumm Ha noTeHumanbHoe BMeLla-
TeNIbCTBO BPAroB, Kak BHELWHUX, TaK 1 BHYTPEHHUX, B cTpaTernyeckune 6asbl gaHHbix. Cy-
LeCTBEHHbIM ABMAETCA, C/Ief0BaTeNbHO, pelleHne, HaxoanTca nm Pecnybnuka Monbla
B COCTOAHMM NepMaHeHTHON MHGOPMALIMOHHOW YrPO3bl, OCHOBAHHOW Ha HEMOHMMaHWUK
yrpo3bl 1 cneuynudurikv onncbiBaeMon TEXHONOTMK, a Takxe HepocTaTKa BoobparkeHUA
y nofei n cybbeKToB, MPU3BaHHbIX CTOATb Ha CTPaXke HaLMOoHanbHO 6e3onacHoOCTU, Nnn
3TO nonpocTy Npobnema Teopun. B cBA3M co 3HaunTeNbHbIM 06bEMOM MaTeprana CcTaTbA
pasfeneHa Ha YacTu, KOTOPble COBMECTHO NO3BOMAIOT NPeACTaBUTb BOMPOC CBA3HO U MC-
yepnbiBaloLLe.

KnioueBble cnoBa: 6riomeTpus, GriomeTpuyeckrie faHHble, BIOMETPUYECKME CUCTEMDI,
naeHTNMKaLmMaA TMYHOCTIN, aHTPOMOMETPUSA, aBTOpM3aLna, NoBefeHYecKasa brometpus,
HaLmoHanbHasa 6e3onacHoCTb
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kryzysowe. Dobre praktyKi

-
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[wyd. 2, Difin, Warszawa, 171 ss.]

WYDANIE 2 Difin

Po wejsciu w zycie ustawy o zarzadzaniu kryzysowym' w 2007 r. i jej nowelizacjach
w kolejnych latach, opublikowano kilkaset monografii dotyczacych zarzadzania kry-
zysowego, a liczba artykutéw naukowych na ten temat siega pewnie tysiecy. Powo-
fano do zycia osrodki naukowe badajace to zagadnienie, a idea zarzadzania kryzyso-
wego jest powszechna we wszystkich dziedzinach funkcjonowania panstwa. Wobec
tak bogatego dorobku naukowego i wszechobecnej praktyki trudno jest zaskoczy¢
czytelnika nowym ujeciem lub nowatorskimi rozwigzaniami w ramach zarzadzania
kryzysowego. Takiej proby podjat sie Romuald Grocki i mozna zaryzykowac stwier-
dzeniem, Ze jest to aktywnos¢ udana oraz z pewnoscig pozyteczna.

W 2020 r. ukazato sie drugie wydanie ksiazki Zarzqdzanie kryzysowe. Dobre prak-
tyki (pierwsze miato miejsce w 2012 r.). W poréwnaniu z pierwszg edycja obecna
wersja zostata zaktualizowana i poszerzona m.in. o zagadnienia zwigzane z ewaku-
acja os6b niepetnosprawnych i zwierzat w sytuacjach zdarzen nadzwyczajnych.

Publikacja sktada sie z krétkiego wstepu, dwdch rozdziatéw, zakoriczenia, bi-
bliografii, stownika terminéw i wyrazen oraz wykazu fotografii, rysunkéw, tabel

! Ustawa z dnia 26 kwietnia 2007 r. o zarzadzaniu kryzysowym (Dz.U. z 2007, nr 89, poz. 590).
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i wykreséw. Pomimo niewielkiej objetosci (171 stron) moze zainteresowac juz pod-
czas pobieznego jej ogladania. Wynika to z oryginalnego i syntetycznego sposobu
przedstawienia tresci. Po otwarciu ksiazki uwage czytelnika zwracaja liczne wykresy,
rysunki oraz tabele. Wiekszos¢ tych materiatdw ma charakter autorski i przedstawia
praktyczna perspektywe poznawcza. Dodatkowo czeste pogrubienia w tekscie oraz
wystepujace w ramkach definicje pomagaja w zapamietaniu najwazniejszych kwe-
stii i przyczyniaja sie do porzadkowania na biezaco zdobywanej wiedzy. Z pewnoscia
wyrdznia to te monografie sposréd innych publikacji zwigzanych z dyscypling nauk
0 bezpieczenstwie. Co wazne, ksigzka nie traci w ten sposéb waloru Zrédta nauko-
wego, zyskuje wrecz na wiarygodnosci przekazu dzieki zamieszczeniu w niej boga-
tego materiatu badawczego, zgromadzonego przez autora.

O wartosci ksigzki stanowi najczesciej jej autor. | tak sie dzieje w przypadku re-
cenzowanej monografii. Grocki jest absolwentem Wojskowej Akademii Technicznej
w Warszawie i doktorem nauk rolniczych w zakresie ksztattowania srodowiska. Bedac
przez wiele lat oficerem Wojska Polskiego zdobyt praktyczne doswiadczenie w ob-
szarze zarzadzania kryzysowego ze szczegélnym uwzglednieniem ochrony prze-
ciwpowodziowej (dowodzit wybranymi dziataniami w czasie powodzi tysiaclecia we
Wroctawiu w 1997 r.). To z kolei zaowocowato znakomitym dorobkiem naukowym
i pracag naukowo-badawczg, ktérg prowadzi obecnie w kilku osrodkach naukowych
(Akademia Wojsk Ladowych we Wroctawiu i Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu).

Rozdziat | pt. Zarzqdzanie kryzysowe jest terminologicznym ujeciem tematu ze
szczegblnym zwrdéceniem uwagi na zagadnienia sytuacji kryzysowej. Jest to zabieg
jak najbardziej pozadany, poniewaz umiejscawia zarzadzanie kryzysowe w relacji do
rzeczywistego zdarzenia nadzwyczajnego, mogacego mie¢ miejsce w kazdym $ro-
dowisku. Powotane przykfady, rysunki oraz rozwazania teoretyczno-praktyczne po-
zwalaja na zrozumienie idei prowadzenia dziatar wobec rozgrywajacego sie w czasie
incydentu. Ciekawym i jak dotad niepodejmowanym w literaturze zagadnieniem sa
kryteria warunkujace powstanie sytuacji kryzysowej. Autor wylicza ich kilka, m.in. od-
legtos¢ w czasie, straty, prawdopodobieristwo, czas trwania, obszar oraz mozliwosci
reagowania. Przy czym kazde z nich szczegétowo omawia, proponujac modele ob-
liczeniowe pozwalajace na obiektywne wyrazanie ich wartosci. Takie ujecie sytu-
acji kryzysowej powinno przekona¢ przede wszystkim praktykéw, poniewaz prze-
ktada sie na mozliwo$¢ oceny tych czynnikéw i jednoczesnie wskazuje na réznego
rodzaju zmienne wptywajace na ich ostateczny ksztatt. Wzory obliczeniowe sg przed-
stawione w sposéb intuicyjny i zrozumiaty. Co wiecej, maja charakter uniwersalny
i moga by¢ dowolnie modyfikowane na potrzeby ré6znorodnych zagrozen. Rozdziat
wzbogacaja liczne przyktady konkretnych zdarzen, na bazie ktérych zbudowane sa
wyliczenia oraz pragmatyczne wnioski. W tym miejscu bardzo czesto s powotywane
przydatne praktyki i rozwigzania z instytucji zajmujacych sie na co dzien zarzadza-
niem kryzysowym, takich jak np. Federalna Agencja ds. Nadzwyczajnych Zagrozen
w USA (FEMA).

Rozdziat Il pt. Dobre praktyki stanowi czes¢ gtéwna ksiazki i jest podzielony na
osiem podrozdziatéw odpowiadajacych kolejno omawianym obszarom dobrych
praktyk. Oryginalne wyselekcjonowanie i mocno utylitarne opisanie tych zagadnien
wyréznia ksiazke wsrdéd innych monografii dotyczacych zarzadzania kryzysowego.
Rozdziat otwiera opis pojec¢ oraz przekonujacy graf (s. 43), dzielacy dobre praktyki
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na osiem podstawowych rodzajéw (struktury, zarzadzanie ryzykiem, strategia, plano-
wanie, Standardowe Procedury Operacyjne, wspétdziatanie, Swiadomos¢, ¢wiczenie).
Autor wskazuje przy tym na nieprzypadkowa kolejnos$¢ powotanych elementéw mo-
delu, ktéra powinna by¢ zachowana, by w sposéb maksymalnie efektywny reali-
zowac dziatania zarzadzania kryzysowego.

Kolejne podrozdziaty ksiazki sa poswiecone wyzej wymienionym obszarom do-
brych praktyk. Taki podziat przekazywanych tresci jest logiczny i pozwala na dalsze
zapoznawanie sie z r6znymi zagadnieniami zarzadzania kryzysowego. Kazda z tych
czesci obfituje w przykiady, szczegotowe opisy, zdjecia oraz rysunki. W ksigzce wiele
jest modeli obliczeniowych, wzoréw i definicji, jednak wszystko koncentruje sie na
idei przydatnosci w prowadzeniu realnych dziatan. Autor bardzo czesto odwotuje
sie przy tym do bogatej literatury przedmiotu z uwzglednieniem zagranicznego do-
robku naukowego. Dzieki takiemu ujeciu tematu czytelnik jest w stanie korzystac
z ksigzki jako Zrédta wiedzy naukowej oraz instrukcji przygotowania dziatan kryzy-
sowych w rozmaitych instytucjach administracji publicznej. Przywotywane przy-
ktady plandw, instrukcji lub procedur mozna z powodzeniem implementowac¢ na
kazdym szczeblu organizacyjnym zarzadzania kryzysowego. Ich nowatorskie ujecie
z uwzglednieniem doswiadczen krajowych i zagranicznych sprawia, ze stanowig one
podtoze do dokonania rewizji posiadanych rozwiazan strukturalnych, planistycznych
oraz organizacyjnych w komérkach zarzadzania kryzysowego instytucji publicznych
i prywatnych. Co wiecej, sg one dostosowane do konkretnych zagrozen, takich jak np.
powdédz, pozar, wichury lub zagrozenia terrorystyczne. Ciekawym watkiem tego roz-
dziatu jest zagadnienie ¢wiczen. Autor opisuje w nim szereg mozliwosci ich przygo-
towania i prowadzenia, wykorzystujac w tym miejscu swoje bogate doswiadczenie
dowddcze i dydaktyczne. Po lekturze tego podrozdziatu z pewnoscig $wiadomos¢
potrzeby prowadzenia dziatar edukacyjnych wzrasta oraz istnieje wrazenie nieogra-
niczonych mozliwosci w organizacji tego typu przedsiewzieé w przysztosci.

Po zapoznaniu sie z catoscig publikacji mozna odnies¢ wrazenie, ze przeczytato
sie ksigzke inna i oryginalna. By¢ moze dlatego, ze aspekty prawne sa w niej poru-
szone w sposob sladowy (co podkresla réwniez autor w zakonczeniu). Wydaje sie to
jednak zabiegiem stusznym. Odtworcze opisy kolejnych artykutéw ustawy sa juz po-
wszechnie dostepne na rynku wydawniczym, dlatego ksigzka bedzie dtugo aktualna.
Pomimo kolejnych nowelizacji ustaw zagadnienia poruszone w publikacji pozostana
w wiekszosci niezmienne. Nadanie przekazowi charakteru uniwersalnego jest celowe
i dzieki temu tresci zawarte w ksigzce moga stuzy¢ kolejnym pokoleniom praktykow
i teoretykdw.

Autor unika standardowego zakonczenia ksigzki postugujac sie technika krot-
kiego wywodu (zamiast podsumowania). Podkresla w nim swoje nadzieje, ze tresci
dotra do jak najszerszego grona odbiorcéw, bedac praktycznie wykorzystane w reali-
zacji faktycznych dziatan antykryzysowych. Biorac pod uwage zawartos¢ publikacji,
styl pisarski oraz oryginalna forme przekazu, nalezy spodziewac sig, ze tak wiasnie be-
dzie. Ksigzka z powodzeniem moze by¢ wykorzystywana przez praktykdéw w komér-
kach zarzadzania kryzysowego, ale tez moze stuzy¢ jako znakomite zrédto wiedzy dla
naukowcow i studentow. Wydaje sie, ze jest to publikacja dla kazdego, poniewaz idea
zarzadzania kryzysowego jest uniwersalna i mozna zastosowac ja w wielu obszarach
zycia spotecznego i indywidualnego.
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alarmowy 112. Organizacja

i funkcjonowanie systemu
powiadamiania ratunkowego
w zintegrowanym regionalnie
systemie ratowniczym

[Dom Wydawniczy Elipsa, Warszawa 2019, 235 ss.]

Problematyka ratownictwa zyskuje coraz wieksze zainteresowanie w naukach o bez-
pieczenstwie. Wyrazem tego jest monografia autorstwa dwoch warszawskich bada-
czek - Aleksandry Skrabacz i Mileny Domasiewicz. Tematyka powiadamiania ratun-
kowego nie doczekata sie dotychczas bogatego pismiennictwa naukowego poza
pionierska w nauce polskiej monografig Stanistawa J. Rysza'. Na rynku czytelniczym
pojawiaja sie takze popularne, dziennikarskie pozycje przyblizajace realia funkcjono-
wania centrum powiadamiania i praktycznego funkcjonowania systemu kryjacego
sie za numerem telefonicznym, 112”2

' Zob.S.). Rysz, Ostrzeganie, alarmowanie, powiadamianie ratunkowe, Difin, Warszawa 2017.
2 Zob.R.Klasa, Operator 112. Relacja z centrum ratowania Zycia, Mova, Biatystok 2020.
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Przedmiotem rozwazan zawartych w publikacji Numer alarmowy 112. Organizacja
i funkcjonowanie systemu powiadamiania ratunkowego w zintegrowanym regionalnie
systemie ratowniczym sg systemy ratownicze funkcjonujgce na poszczegdinych po-
ziomach zarzadzania panstwem. Szczegdlna uwage autorki zwrécity na system po-
wiadamiania ratunkowego, gdyz w ich opinii istotna role odgrywaja w nim zaréwno
osoby udzielajagce pomocy, jak i jej potrzebujace.

Autorki prowadzity badania nad systemem powiadamiania ratunkowego
w oparciu o analize zintegrowanego systemu ratowniczego. Aby okresli¢ poziom
skutecznosci dziatania systemu powiadamiania ratunkowego, badania skupiono
na operacyjnym narzedziu, jakie stanowi numer alarmowy 112, ktéry jest obstugi-
wany poprzez centra powiadamiania ratunkowego. Juz we wstepie Skrabacz i Do-
masiewicz stusznie podkreslity, ze potrzeba prowadzenia badan w tym zakresie
wynika m.in. z rozwoju wielu wyspecjalizowanych stuzb niosacych pomoc poszkodo-
wanym, ktorych dziatania oparte sg na wzajemnej wspétpracy, przekazie informacji,
uczestnictwie w akcjach ratunkowych. W skfad szeroko rozumianego ratownictwa
w Polsce wchodzi bardzo duza gama réznorodnych stuzb oraz organizacji. Jednak
caly system nie byt dotychczas scalony i wszystkie informacje pomiedzy poszczegol-
nymi jego podmiotami musiaty by¢ przekazywane miedzy nimi indywidualnie, co
bardzo czesto powodowato chaos i opdznienie w dziataniu stuzb, tym samym nara-
zano niejedno zycie i zdrowie ludzkie.,Kolejnym aspektem przemawiajacym za stwo-
rzeniem zintegrowanego systemu zarzadzania i powiadamiania poszczegdlnych
stuzb ratowniczych, byta kwestia ekonomiczna. W przypadku kiedy system byt roz-
cztonkowany na poszczegdlne elementy dziatajace samodzielnie, kazda z nich posia-
data oddzielne centrum dyspozytorskie oraz zaplecze administracyjne, co wydatnie
podnosito koszty utrzymania stuzb, jakie ponosi samorzad lokalny”. Autorki wybraty
do badan i rozwazan system powiadamiania ratunkowego (spos$réd kilku systeméw
ratowniczych, takich jak Krajowy System Ratowniczo-Gasniczy czy Panstwowe Ra-
townictwo Medyczne), poniewaz w ich opinii stanowi on kluczowa role w przekazy-
waniu informacji o zagrozeniach. System ten inicjuje wtasciwe dziatania ratownicze
i angazuje podmioty w nim funkcjonujace adekwatnie do danego zdarzenia. W tym
miejscu nalezy podkresli¢, ze obszar badan podjetych przez autorki byt dotychczas
pomijany przez polskich badaczy tej materii.

Rozdziat pierwszy zawiera definicje oraz typologie ratownictwa wedtug do-
tychczas przyjetych kryteridow oraz przedstawia prawne aspekty funkcjonowania
poszczegdlnych rodzajéw ratownictwa.

Drugi rozdziat skupia uwage na istocie integracji systeméw ratownictwa na
poszczegdlnych poziomach zarzadzania panstwem. Przedstawiono role organéw ad-
ministracji publicznej w ratownictwie oraz okreslono postulaty majace na celu pod-
niesienie poziomu sprawnosci funkcjonowania wybranych systeméw ratowniczych
i ich integracji na réznych szczeblach organizacji panstwa.

Kolejny rozdziat zawiera charakterystyke wybranych systeméw ratowniczych. Zo-
staty one zaprezentowane wedtug typologii przyjetej we wczesniejszych rozdziatach,
tj. od ratownictwa publicznego, poprzez komercyjne, po spoteczne.

3 S. Drosio, Komputerowe wspomaganie proceséw informacyjno-decyzyjnych ratownictwa, Promo-
tor, Warszawa 2010, s. 9.
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W czwartym rozdziale autorki skupity sie gtéwnie na systemie powiadamiania ra-
tunkowego, wraz z przedstawieniem jego organizacji, zasad dziatania oraz diagnozy
jego funkcjonowania. Rozdziat piaty zawiera charakterystyke zgtoszen kierowanych
pod nr 112, ze szczeg6lnym uwzglednieniem utrudnien jakie stanowia zgtoszenia
niealarmowe.

Sz6sty rozdziat stanowi podsumowanie rozwazan zawartych w catej publikacji.
Ponadto w tej czesci autorki sformutowaty zasadnicze kierunki zmian jakie powinny
zosta¢ uwzglednione zaréwno w systemie powiadamiania ratunkowego, jak i w in-
tegracji dziatan ratowniczych w celu podniesienia skutecznosci funkcjonowania ca-
tego sytemu. Autorki wyraznie podkreslity znaczenie problemu niewystarczajacej
edukacji ratowniczej i spotecznej, co moze generowac ilos¢ zgtoszen niealarmowych
pod nr112.

Recenzowana monografia autorstwa Aleksandry Skrobacz i Mileny Domasie-
wicz Numer alarmowy 112. Organizacja i funkcjonowanie systemu powiadamiania ra-
tunkowego w zintegrowanym regionalnie systemie ratowniczym stanowi wartosciowa
pozycje zarébwno z punktu widzenia teoretycznego, jak i praktycznego, umiejetnie
taczac oba te zakresy. Do tej pory problematyka podjeta prze autorki nie zostata wy-
starczajaco przeanalizowana na niwie naukowej. Przedstawione materiaty na temat
funkcjonowania i organizacji systemu powiadamiania ratunkowego stanowia nie-
zwykle cenne Zrédto informacji dla pracownikéw poszczegélnych stuzb ratunko-
wych, policji, strazy pozarnej oraz dla nauczycieli, studentéw i oséb zainteresowa-
nych zgtebieniem wiedzy na temat pierwszej pomocy. Bardzo duza wartos¢ stanowi
rozdziat szdsty, z uwagi na proponowane przez autorki kierunki zmian w systemie
powiadamiania ratunkowego. Przedstawione w nim elementy zostaty wyodrebnione
dzieki wnikliwej i rzetelnej pracy badawczej. Autorki wykorzystaty bogata biblio-
grafie i przeprowadzity szczegétowa analize zintegrowanego systemu ratowniczego.
Wszystko to przyczynito sie do wskazania jego zalet i wad , ale tez umozliwito wyzna-
czenie konkretnych rozwiazan.

Ksiazka moze by¢ niezwykle pomocna w dziataniu oséb decyzyjnych majacych
wptyw na modyfikacje istniejacego systemu powiadamiania ratunkowego.
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Strach i wolnos¢

O INNY LIBERALIZM

Jan-Werner Muller, Strach
i wolnos¢. O inny liberalizm,
ttum. Pawet Mastowski

[Fundacja Kultura Liberalna, Warszawa 2020,
223 ss.]

Zadziwiajace, jak polska prawica oraz lewica upodabniajg sie chwilami do siebie, kry-
tycznie, a nawet wrogo odnoszac sie do mysli liberalnej i jej zwolennikéw. A prze-
ciezideologia liberalna legta u podstaw udanej transformacji catej Europy Srodkowe;j.
Prace Miltona Friedmana, Friedricha Augusta von Hayeka, Hannah Arendt, Isaiaha
Berlina, Ralfa Dahrendorfa, Raymonda Arona oraz Karla R. Poppera byty jeszcze nie-
dawno kanonem lektur obowigzkowych dla cztowieka wyksztatconego, przedstawi-
ciela inteligencji, ktory uwazat sie za zaangazowanego obywatelsko i rozumiejgcego
sens polityki.

Jan-Werner Miller w ksigzce Strach i wolnos¢. O inny liberalizm rozwaza, jakiej
wersji liberalizmu potrzebujemy w XXI w., a moze raczej nalezatoby powiedzie¢, jaka
forma liberalizmu mogtaby ponownie zyska¢ szersza popularnos¢ w epoce zdo-
minowanej przez agresywny populizm oraz powszechny strach przed pandemia.
Zwiezta monografia ztozona z czterech rozdziatéw ma charakter eseju politologicz-
nego, a scislej rzecz ujmujgc - eseju z zakresu filozofii polityki. Trzeba zauwazy¢, ze
gatunek ten nie cieszy sie dzi$ szczegdlng popularnoscia ani wsréd politycznych elit,
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ani w szerszym kregu czytelniczym. Jeszcze 20-40 lat temu byto wszak inaczej, co
potwierdza panteon tuzéw mysli liberalnej wskazany powyzej. W okresie tzw. wojny
z terroryzmem zaczytywano sie esejami Martina Walsera i Johna Greya na temat
wojny sprawiedliwej wobec zagrozenia dla cywilizowanego $wiata ze strony zbroj-
nego, totalitarnego islamizmu.

Dzi$ w okresie niebywatego kryzysu moralno-politycznego rozwazania Mllera
nabierajg szczegdlnego znaczenia. Autor — politolog i historyk idei, profesor polito-
logii w Uniwersytecie Princeton, znany jest z lakonicznego stylu przedstawiania waz-
nych wspotczesnych problemdéw politycznych. Jego prace sa w Polsce szczegdlnie ce-
nione w Srodowisku,,Krytyki Politycznej’, co nie moze dziwi¢ zwazywszy jego wysoce
krytyczne i bezkompromisowe podejscie w ocenie wspétczesnego Swiata. W Polsce
ukazaly sie wczesniej dwie ksigzki tego autora, a mianowicie Przeciw demokracji. Idee
polityczne XX wieku w Europie (2016) oraz Co to jest populizm? (2017), ktére sa nie-
zwykle celna diagnoza zagrozerh demokracji liberalnych ptynacych z autorytarnych,
populistycznych i radykalnych doktryn i ruchéw spotecznych. Liberalizm (tac. liber -
wolny, libertas — wolnos¢) ma w istocie trzy znaczenia. Oznacza tolerancyjny i otwarty
stosunek wobec innych pogladéw, doktryne ekonomiczng swobodnej konkurencji
oraz nurt mysli politycznej oparty o indywidualistyczna koncepcje cztowieka, prawa
i swobody jednostki. Po raz pierwszy jako termin polityczny zostat uzyty przez Na-
poleona w 1799 r. Liberalizm uksztattowat sie ostatecznie w rezultacie zwyciestw
rewolucji francuskiej, angielskiej i amerykanskiej, a jego XX-wieczna mutacja w po-
staci neoliberalizmu narodzita sie jako krytyka faszyzmu, komunizmu i polityki inter-
wencjonizmu panstwowego. Miller juz w pierwszych zdaniach publikacji podkresla,
jak nieoczekiwanie sama przyroda stata sie zagrozeniem dla demoliberalnego po-
rzadku. Dotychczas bowiem liberatowie wskazywali na zagrozenia wolnosci ptynace
ze strony panstwa lub transnarodowych korporacji (s. 9). Nalezatoby jednak powie-
dzie¢, ze nie o sity natury chodzi, lecz o spoteczne skutki epidemii. Pandemiczne ob-
ostrzenia sg wedle okreslenia autora poczatkiem cyfrowego autorytaryzmu, a zatem
inwigilacja ze strony panstwa. Wolnos¢, strach, bezpieczenstwo to trzy gtéwne watki
pracy niemieckiego politologa.

W rozdziale pierwszym autor krytycznie ocenia polityke prezydenta Donalda
Trumpa wobec pandemii, piszac o narazaniu zdrowia Amerykandw przez brak plano-
wanego dziatania ze strony administracji. Zamiast zmobilizowaé panstwowe zasoby
do ochrony pracownikéw i firm — pisze Mlller - pandemie zinstrumentalizowano,
aby przepchna¢ program petnej deregulacji (s. 13). Autor jest zwolennikiem nad-
miernych nawet obostrzefi pandemicznych, co argumentuje brakiem dostatecznej
wiedzy medycznej. Pisze bowiem, ze nie jestesmy w stanie oszacowac ryzyka, jakie
dla innych moze stanowi¢ nasze ciato w zakresie transmisji wirusa. Tym samym do-
wodzi, ze panstwa powinny sie wykazywac wrecz nadgorliwo$cia w wydawaniu regu-
lacji, ktore zredukuja strach przed poéjsciem do pracy (s. 15). Trudno jednak uznac taka
argumentacje za uzasadniona, szczegdlnie w Swietle absurdéw permanentnie zmie-
nianego w Polsce od poczatku pandemii tzw. prawa epizodycznego. Za stuszny po-
glad nalezy z kolei uzna¢ postulat socjalny autora, by w procesie podejmowania de-
cyzji w okresie pandemii, mie¢ na uwadze, ze najbardziej dotyka ona ubogich (s. 16).
Przechodzac do rozwazan natury historiozoficznej, m.in. na temat przysztosci libe-
ralizmu, autor stusznie podkresla intelektualng miatkos¢ krytykdw mysli liberalnej,
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ktérzy skupiaja sie na bezustannej polemice z tezami Francisa Fukuyamy. Wysoko
ceni prace Judith Shklar Liberalizm strachu z 1989 r., ktéra — cho¢ autor nie méwi tego
expressis verbis — jest w istocie reakcja na ksigzke Ulricha Becka z 1986 r., poswiecong
spoteczenstwu ryzyka (s. 34-35). Muller, podobnie jak Shklar, podkresla zatem zna-
czenie zapewnienia w spoteczenstwie bezpieczenstwa egzystencjalnego. Miiller
stara sie zdjg¢ z Fukuyamy odium filozofa dyspozycyjnego wobec Biatego Domu, gto-
szacego powierzchowne mysli. Jego zdaniem w pracach amerykanskiego mysliciela
znajdujemy wyrazne ostrzezenie przed zagrozeniem systeméw demoliberalnych
i postheroicznego tadu spotecznego. Nuda, znuzenie,,ciepta woda w kranie’, by przy-
wotac rodzima metafore polityczna, prowadzi do wynaturzen, eksceséw i destrukgji.
Shklar mocno podkreslata znaczenie pamieci historycznej, ktéra moze zapobiegad
okrucienstwu (s. 46-47). Bytoby to nawigzaniem do mysli Cycerona, ze ,nie zna¢ hi-
storii, to by¢ zawsze dzieckiem” oraz ostrzezeniem przed destrukcja Unii Europejskiej
powstatej po to, by nie doszto juz w Europie do wojny. Autor przytacza euforyczne re-
akcje czesci elit politycznych i dziennikarzy na ogtoszenie doktryny wojny z terrory-
zmem, petne absurdalnych nadziei, ze droga zbrojnego nacisku bedzie mozna w mu-
zutmanskich spoteczenstwach zaszczepi¢ idee liberalne (s. 50-51). W zakonczeniu
rozdziatu podkresla negatywny wptyw amerykanskiego kryzysu z 2008 r. na postrze-
ganie idei liberalnych utozsamianych z efektem amerykanskich spekulacji.

Rozdziat drugi poswiecony jest populizmowi, a takze mechanizmowi etykieto-
wania i stygmatyzowania catych grup wyborcéw w dyskursie politycznym (s. 84-
90). Autor podejmuje w nim szereg analiz politycznych i wyborczych, podkreslajac
m.in. przyczyny porazki Hillary Clinton, ktéra czesto obrazata wyborcéw Trumpa na-
zywajac ich godnymi pozatowania (deplorable) i beznadziejnymi (irredeemable). Po-
garda dla populistycznie nastawionych grup elektoratu msci sie tendencjami antyli-
beralnymi, ktére autor okresla mianem antyliberalnego nastroju (s. 98). Czytajac jego
rozwazania na temat stabych i mocnych stron prawicowego populizmu, ma sie wra-
zenie, ze pisze on o polskiej polityce.

Rozdziat trzeci stanowi egzegeze koncepcji Shklar. Autor przytacza szereg jej
prac, ktore nie sg zbyt znane polskiemu czytelnikowi. W koncowych partiach tego
rozdziatu Miiller odnosi sie do akgji spotecznych zmieniajacych w sposéb drastyczny
oblicze zachodniego $wiata, jak #MeToo oraz Black Lives Matter (s. 140-144). Zrédet
strachu jest wiele — pisze Miiller — podajac szereg przyktadéw drastycznych praktyk
wykorzystywania, zastraszania, karania i mobbowania pracownikéw w cywilizowa-
nych krajach Zachodu (s. 147-150).

Ostatni rozdziat jest wizja nowego, zmodernizowanego, dostosowanego do
wspétczesnych wyzwan liberalizmu. Autor porusza w nim kwestie europejskiego
kryzysu migracyjnego i strachu przed naptywem uchodzcéw (s. 156-157), uposle-
dzenia i dyskryminacji (s. 172-174), tendencji autorytarnych na Wegrzech, w Polsce
oraz Turgji (s. 190-199). Przytacza XIX-wieczny cytat przypisywany katolickiemu my-
Slicielowi Louisowi Veuillot: kiedy przy wtadzy sg liberatowie, zadamy wolnosci, bo
takie sa ich pryncypia; kiedy przy wiadzy jesteSmy my, odmawiamy im wolnosci,
bo takie sg nasze pryncypia” (s. 210).

Ksigzka stanowi interesujaca propozycje nowego zinterpretowania i zweryfiko-
wania kanonéw mysliliberalnej. Zadziwiajace jak pandemia wptyneta na postrzeganie
wolnosci i swobdd obywatelskich oraz jak dalece ulegty one erozji. Powszechna che¢
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zapewnienia sobie bezpieczenstwa i uchronienia sie od epidemicznego zagrozenia
sktania do rezygnowania z przystugujacych praw i swobéd, byle tylko zyska¢ ztudne
poczucie bezpieczenstwa. Nie inaczej dzieje sie zautorem Strachu i wolnosci. Z jednej
strony Muller zaprezentowat oryginalna i bardzo interesujaca propozycje nowego li-
beralizmu dostosowanego do politycznych i spotecznych wymogéw epoki. Z drugiej
strony sam ulegt powszechnemu przekonaniu o koniecznosci represji i zwiekszonej
kontroli ze strony wtadz panstwowych w imie bezpieczenstwa ogétu, zapominajac,
ze stan ten definiuje wtadza wedtug swego uznania. Tym samym Miiller zdradzit
idealy wolnosciowe oraz racjonalizmu i sceptycyzmu, przyjmujac w tym wzgledzie
narracje populistyczna. To chyba jedyna stabos¢ tej erudycyjnie napisanej ksigzki.
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Ksigzka Rose George porusza rozmaite kwestie zwigzane zaréwno z obecnoscia
krwi w medycynie, jak i ze szczegélnymi aspektami spoteczno-kulturowymi wi-
doku ptynnej tkanki. Pomiedzy traktowaniem krwi jako sacrum w niektorych reli-
giach a profanum (ptynnej protezy jako produktu rynkowego oraz zakazanej przez
Swiatowa Agencje Antydopingowa substancji dopingowej) rozciaga sie ogromna
sfera przekonan, wierzen, symboli i rytuatéw w réznoraki sposéb odnoszacych sie
do jej roli.

Krew jest od dawna przedmiotem badan antropologii kulturowej'. We wszystkich
mitologiach, kultach i licznych misteriach ,catkiem osobliwa ciecz’, jak okresla ja Me-
fisto w Fauscie, odgrywa szczegdlna role symboliczng i nawet wspétczesnie zadna

Zob. J.-P. Roux, Krew — mity, symbole, rzeczywistos¢, thum. M. Perek, Znak, Krakéw 1994; B. Eh-
renreich, Rytuaty krwi, Jacek Santorski & Co Wydawnictwo, Warszawa 1997; J. Tokarska-Bakir,
Legendy o krwi. Antropologia przesqdu, Wydawnictwo W.A.B., Warszawa 2008; K. Jaskutowski,
Legendy o krwi,,Znak” 2010, nr 4, s. 113-118, jak réwniez Krew — medyczne i kulturowe aspekty na
przestrzeni dziejéw, red. W. Slusarczyk, R. Wilczyniska, G. Frischke, Episteme, Lublin 2020.
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kultura nie jest wolna od rytuatéw z nig zwigzanych. W kulturach pierwotnych sym-
bolika krwi towarzyszyta przejsciom z jednego wymiaru ontycznego do innego, byta
obecna w rytuafach i ceremoniach inicjacji, walki, zycia i $mierci. W licznych kultu-
rach silny byt strach przed wampirami, szczegdélnie w Rumunii, Butgarii, Grecji, Rosji
i w Polsce (s. 338-341). W wielu religiach krew uwazana jest za siedlisko zycia, jak
w judaizmie czy w wierzeniach starozytnych Grekéw. Wciaz zywe sa rézne postacie
rasizmu, w ktérych mistyczna wiara we wspdlnote krwi przeistacza sie w dbatos¢
o rasowa czystos¢. W nazistowskiej liturgii zasada Swietosci uwiezionej w arteriach
Volku stafa sie - jak stwierdzit Tomasz Sikora - centralnym punktem sakralnej krysta-
lizacji doktryny nowoczesnego barbarzynstwa? Cztowiek nie uwolnit sie od wierzen
i rytuatéw zwigzanych z osobliwa ciecza, a postepy nauki bynajmniej nie eliminuja
zmitologizowanych obszaréw wiedzy potocznej.

Praca Rose George jest do$¢ obszerna, liczy bowiem ponad czterysta stron i ma
charakter zaréwno ksigzki popularnonaukowej, jak i studium dziennikarstwa $led-
czego. Autorka rozpoczyna swe dociekania od historii krwiodawstwa, przytaczajac
statystyki i zastosowania preparatéw powstatych na bazie pobranej krwi. Warto przy-
pomnie¢, ze transfuzje dzieli sie na autologiczne (retransfuzja wtasnej krwi), homolo-
giczne (od innych oséb) oraz heterologiczne (od innych gatunkéw). Opisy dawnych
praktyk upuszczania i przetaczania krwi przytoczonych przez autorke budza u wspot-
czesnego cztowieka zrozumiate przerazenie. Od sredniowiecza puszczaniem krwi zaj-
mowali sie balwierze i golarze, nastepnie cech cyrulikdw, a wreszcie wyksztatcit sie
fach felczera (s. 52-53). George przytacza powszechnie nieznane okolicznosci Smierci
lorda Byrona, ktéremu jako terapie zalecono upust ponad litra krwi, co ostatecznie
doprowadzito do smierci ostabionego poety (s. 55). Dopiero w 1628 r. William Harvey
opublikowat ksigzke Krgzenie krwi przedstawiajac funkcjonowanie uktadu krwiono-
$nego (s. 90). Jego odkrycie zainspirowato swiat 6wczesnej medycyny do licznych
eksperymentdéw z przetaczaniem krwi, w tym krwi zwierzecej. Liczne zgony spowo-
dowaty m.in. wprowadzenie we Francji zakazu transfuzji.

Powszechne zastosowanie transfuzji wiaze sieg, jak wiele innych postepéw medy-
cyny, z historig wojen. W roku 1915 kanadyjski lekarz wojskowy mjr Lawrence B. Ro-
bertson zastosowat strzykawke do przetaczania krwi, wczesniej bowiem transfuzji
dokonywano bezposrednio miedzy dawca a biorca (s. 96). Kolejny postep w krwio-
dawstwie wiazat sie z Il wojna $wiatowa, gdy Brytyjczycy przygotowywali sie do
obrony Londynu przed atakami Luftwaffe. Po raz pierwszy zorganizowano tam po-
tezny i sprawnie dziafajacy bank krwi z siecig punktéw ambulatoryjnych w catej me-
tropolii, tworzac Wojskowa Stuzbe Transfuzji (s. 112-130). Réwniez silnym impulsem
do rozwoju krwiodawstwa okazat sie strach w Stanach Zjednoczonych przed ra-
dzieckim atakiem jadrowym. W ramach przygotowan do przetrwania skutkéw ato-
mowego uderzenia w latach 50. przystgpiono do akgji tatuowania dzieciom symboli
grup krwi, ktérg pdézniej jednak zarzucono (s. 20). Autorka podkresla istniejgce dzis
réznice w regulacjach prawnych odnoszacych sie do krwiodawstwa w réznych kra-
jach. Ewolucja prawa wiazata sie z tendencja wszystkich panstw do wyeliminowania
ptatnego krwiodawstwa, ktére kiedys$ byto powszechne. Istnieja wszakze wyjatki od

2 Zob.T. Sikora, Nihilismus Sive. Theologia Purpura. Uwagi o narodowosocjalistycznej teologii krwi,
»Znak” 1994, nr 6, s. 60-66.
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honorowej donacji krwi, np. w postaci donacji osocza w Stanach Zjednoczonych,
ktéra jest w tym kraju skomercjalizowana.

Rzadko uswiadamiamy sobie, ze dopiero na poczatku XX w. Karl Landensteiner
doszedt do wniosku, ze istnieja rézne grupy krwi tworzac schemat ABO, za ktére to
odkrycie otrzymat nagrode Nobla. Dzi$ wiemy, ze ludzkos¢ jest pod tym wzgledem
duzo bardziej zréznicowana, gdyz Miedzynarodowe Towarzystwo Transfuzji Krwi
przyjmuje istnienie 35 tzw. uktadéw krwi (s. 18-20). Jednak wraz z odkryciem ist-
nienia grup krwi i narodzinami seroantropologii pojawity sie koncepcje zréznico-
wania pod tym wzgledem ludzi. Tym samym niektére z dawnych wierzen i prze-
sadow zyskaty nowa otoczke naukowa, a nowy typ rasizmu rozpowszechniony
jest szczegdlnie w spoteczenstwie japonskim, gdzie dominuje stereotyp o wiek-
szej wartosci 0séb z grupa A (s. 19). Zblizone do lll Rzeszy ustawodawstwo obo-
wigzywato w latach 60. w RPA, stojac na strazy wybranego narodu afrykanerskiego.
Autorka przypomina takze mato znany problem rasistowskich praktyk w potu-
dniowych stanach USA, gdzie miata miejsce segregacja zapaséw krwi ze wzgledu
na kolor skéry dawcéw (s. 35-40). Takze w przesladowaniach rodzin i potomkoéw
»wrogéw ludu”w ZSRR i Czechostowacji znajdziemy echo pradawnej wiary w moc
krwi.tagodniejszym przejawem tego typu zakazdw tabuistycznych jest ksenofobia
badz wrogi stosunek do okreslonej grupy etnicznej. Interesujacych danych dostar-
czyly tu np. badania nad postawami wobec transfuzji krwi i osoba potencjalnego
dawcy?. Nie tylko w nazizmie i stalinizmie stykamy sie z symbolika krwi, bowiem
jest ona obecna takze w polskiej mitologii narodowej. Archetypy kulturowe zwia-
zane z pojawieniem sie krwi obecne sa w XIX-wiecznej poezji patriotycznej i rewo-
lucyjnej oraz w malarstwie®. Na przyktad objawienie ,ducha narodu” wedtug Jana
Matejki, namalowane po krwawych wydarzeniach warszawskich 1861 r., ma postac
unoszacej sie do nieba zjawy z czarg petna krwi®. Jak liczne i jak skomplikowane
sg archetypy kulturowe, unaoczni¢ mogta wystawa w Muzeum Historii Zydéw Pol-
skich Polin,,Krew taczy i dzieli” zaprezentowana w sezonie 2017/2018, na ktérej eks-
ponowano obrazy, dzieta literackie i liczne artefakty®.

Spora czes$¢ ksiazki Rose George jest jednak poswiecona kwestiom medycznym,
w tym zapewnianiu bezpieczenstwa transfuzji. We wspotczesnej medycynie znamy
coraz wiecej chordb, ktére uniemozliwiajg donacje krwi. Nalezy do nich szereg
chorob zakaznych, jak AIDS, zéttaczka, malaria, wirus Zika, a takze hemofilia i bia-
taczka. Szereg problemoéw niesie ze soba réwniez krwiodawstwo kobiet, gdyz ich
krew bardzo czesto zawiera leki hormonalne. Zanim jednak w petni rozpoznano za-
grozenie wirusem HIV, doszto do licznych afer z uzyciem zapaséw skazonej krwi,
ktére opisuje autorka (s. 194-206). George ukazuje tez kulisy rozwoju amerykanskiej

® E. Nowicka, Dystans wobec Niemcéw w spoteczeristwie polskim, ,Kultura i Spoteczenstwo” 1991,
nr4,s.167-177.

4 R.Borkowski, Symbolika krwi w mitach politycznych, [w:], Filozofia jako sposéb odczuwania i kon-
ceptualizowania ludzkiego losu. Materiaty z sesji naukowej, Katowice-Wista, 11-14 maja 1998 r.,
red. J. Barika, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 1999, s. 100-106.

*  Jest to szkic, ktory malarz wykonat podczas pracy nad Kazaniem Skargi, ktory to obraz ukonczyt
tuz po zatamaniu powstania styczniowego. Nigdy jednak nie wykorzystat tej posepnej alegorii
w zadnym z ukoniczonych obrazéw.

& P.Sarzynski, Krwawa wystawa, ,Polityka” 2017, nr 45, s. 76-79.
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medycyny. W latach 30. w amerykanskich wiezieniach przeprowadzano liczne eks-
perymenty medyczne na osadzonych oraz zmuszano ich do krwiodawstwa. Autorka
podaje przykfady wiezierh San Quentin oraz Sing Sing, jak réwniez przytacza argu-
mentacje hitlerowskich lekarzy sadzonych w Norymberdze za zbrodnicze ekspery-
menty. Ich linia obrony zasadzata sie na przywofaniu eksperymentéw przeprowa-
dzanych w wiezieniach przez amerykanskich kolegéw (s. 188-192). Nadal zreszta
amerykanskie zaktady karne handlujg osoczem pozyskiwanym od osadzonych.
Wielkie koncerny pozyskuja réwniez cenne osocze w najbiedniejszych krajach, ta-
kich jak przedrewolucyjna Nikaragua czy Haiti. Catosci pracy dopetniajg obszerne
rozdziaty o problemach menstruacyjnych rzesz ubogich kobiet w Indiach i Nepalu
(s. 220-310), jak réowniez dotyczace zagadnierh medycyny ratunkowej i reanimacji
(s.311-323).

Ksigzke poleci¢ mozna szczegélnie osobom wykonujacym zawody medyczne,
jednak warto, by kazdy podjat refleksje nad szczegdlna rola, jaka krew odgrywa
zarbwno w medycynie, jak i zyciu spotecznym, religiach oraz w mitach politycz-
nych (ktérym nieraz bezwiednie ulegamy). Uzmystowienie sobie stereotypow
zwigzanych z krwiga, ktére wciaz sa obecne w zmitologizowanej i irracjonalnej wy-
obrazni zbiorowej jest bez watpienia potrzebne. Wysitek pokonania przeszto czte-
rystu stron tekstu jest przeciez uzasadniony tym, by podazajac za dociekaniami
Rose George poszerzy¢ swa wiedze i wrazliwo$¢ na rézne zjawiska medyczne i spo-
teczne. Po lekturze mozna jednak odczuwac¢ pewien niedosyt. W ksigzce zabrakto
waznej problematyki strachu i standéw lekowych przed widokiem krwi. Hemofobia,
czyli fobia typu BIIP (blond-injury-injection), jest przeciez w populacji dosy¢ rozpo-
wszechniona. Warto uzmystowi¢ czytelnikowi, ze jest to fobia uniemozliwiajaca
wykonywanie zawoddéw medycznych i ratowniczych, jak rowniez stuzbe w forma-
cjach mundurowych. Wiaze sie z nig szereg zadziwiajacych zagrozen tacznie z ta-
chykardia, bradykardia i nagtymi omdleniami. Narracja jest chwilami zbyt rozwlekta
i niektére watki tematyczne sa przez autorke nadmiernie rozbudowane, stad tez
w polskim wydaniu mozna byto dokona¢ skrétéw. Do mankamentéw nalezy tez za-
liczy¢ umieszczenie przypiséw na koricu publikacji, co utrudnia ptynna lekture. Nie-
watpliwie najciekawsze sa te partie ksiazki, w ktérych dziennikarstwo sledcze prze-
plata sie z informacjami historycznymi i medycznymi, jak ma to miejsce w czesci
poswieconej istocie i dziejom krwiodawstwa.
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Komunikat z prac badawczych Podkomisji
Ratownictwa Narciarskiego Komisji Turystyki
Narciarskiej Zarzgdu Gtéwnego PTTK

Na zlecenie sejmowej Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki oraz Biura Analiz
Sejmowych podjeto prace badawcze celem opracowania ekspertyzy Zorganizowane
tereny narciarskie w Polsce. Inwentaryzacja bazy sportowej i rekreacyjnej.

Celem badan jest usystematyzowanie w ujeciu przestrzennym kompleksowej
informacji na temat liczby i lokalizacji zorganizowanych terenéw narciarskich
w Polsce poprzez opracowanie raportu zawierajgcego dane liczbowe i topogra-
ficzne dotyczace wyciggdw, kolejek linowych i tras zjazdowych oraz tras narciar-
stwa biegowego, a wiec wszystkich zorganizowanych terenéw narciarskich w rozu-
mieniu ustawy o bezpieczenstwie i ratownictwie w gérach i na zorganizowanych
terenach narciarskich z dnia 18 sierpnia 2011 r." Dodatkowo w badaniach zostang
ujete hale narciarskie bedace nowg forma infrastruktury stuzacej uprawianiu nar-
ciarstwa rekreacyjnego.

Uzasadnieniem projektu jest potrzeba posiadania petnych i aktualnych danych,
ktére moga by¢ podstawa do analiz, inicjatyw ustawodawczych, nowych regulacji
prawnych etc. Dotychczasowe opracowania sa fragmentaryczne i niepetne, gtdwnie
o charakterze literatury przewodnikowej i odnosza sie do wybranych regionéw nar-
ciarskich w Polsce, nie dajac petnego obrazu bazy sportowej i rekreacyjnej. Nato-
miast statystyki GUS odnosza sie do niektérych aspektéw sportu wyczynowego,

' Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie i ratownictwie w gérach i na zorganizowa-

nych terenach narciarskich (Dz.U.z 2011, nr 208, poz. 1241).
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jak np. liczby zawodnikéw w narciarstwie zjazdowym i klasycznym. Analogiczny ra-
port z 2015 r. dotyczacy infrastruktury ptywania Plywalnie kryte w Polsce — inwentary-
zacja bazy sportowej opracowat Departament Infrastruktury Sportowej Ministerstwa
Sportu i Turystyki . W poréwnaniu z raportem MSIT, w niniejszym projekcie badania
poszerzone beda o infrastrukture stuzaca nie tylko do uprawiania sportu wyczyno-
wego, lecz takze do powszechnej rekreacji narciarskiej.

Efektem projektu bedzie raport z badan zawierajacy dane o zorganizowanych
terenach narciarskich, takie jak: nazwa terenu narciarskiego, potozenie, informacje
o trasach (dtugosci, stopniu trudnosci), urzadzeniach wyciaggowych (rodzaju, dtu-
gosci) oraz dane o ratownictwie.
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Etyka wydawnicza

Oficyna Wydawnicza Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego
kieruje sie zasadami, ktore zostaty opracowane przez

Komitet ds. Etyki Publikacyjnej (Committee on Publication Ethics, COPE)

w Kodeksie Postepowania COPE (Codes of Conduct and Best Practice Guidelines).

POWINNOSCI | UPRAWNIENIA WYDAWCY

« czuwa nad przestrzeganiem etyki wydawniczej i stosuje wszelkie dostepne
srodki w celu zapobiegania plagiatom, naduzyciom i innym nieuczciwym prak-
tykom, takim jak ghostwriting i guest authorship;

« decyduje, ktore teksty zostang opublikowane, opierajac sie na opinii zespotu
redakcyjnego oraz na opiniach powofanych w tym celu zewnetrznych recen-
zentéw (zob. zaktadka Informacje dla Autorow);

+ ocenia zgtoszone do wydania materiaty wedtug ustalonej i transparentnej pro-
cedury;

« podejmujac decyzje o wydaniu, wydawca kieruje sie wytgcznie oryginalnoscia
zgtaszanego materiatu, jego wartoscig naukowa oraz znaczeniem dla rozwoju
badan w Polsce i w skali Swiatowej; wzgledy komercyjne oraz optaty za wydanie
publikacji nie maja wptywu na decyzje;

« nie ujawnia osobom nieupowaznionym informacji na temat zgtaszanych do pu-
blikacji materiatéw.

« ma prawo wycofac publikacje po jej wydaniu, gdy pojawig sie dowody swiad-
czace o niewiarygodnosci badz sfatszowaniu badan, o popetnieniu plagiatu
badz naruszeniu zasad etyki wydawniczej, a takze w przypadku popetnienia po-
waznych btedéw metodologicznych.

POWINNOSCI | UPRAWNIENIA AUTORA

+ jest zobowiazany zapoznac sie z ustalonymi przez wydawce zasadami etyki
wydawniczej, procedurg kwalifikowania materiatéw do wydania oraz zasadami
wspotpracy wydawcy z autorem i wskazéwkami technicznymi;

167



Etyka wydawnicza | Publication ethics | U3paTenbckas atvika

moze zgtaszac do publikacji wytacznie wtasne, oryginalne teksty. Wszystkie za-
pozyczenia, cytaty, tabele i komentarze uzyte w tekscie jest winien opatrzy¢ od-
powiednim przypisem;

jest zobowiazany do rzetelnego opisu wykonanych prac badawczych oraz
obiektywnej interpretacji wynikéw;

zgtaszajacy do wydania materiat autorstwa wielu oséb jest zobowiazany okre-
$li¢ wktad poszczegélnych autoréw w jego powstawanie;

jest zobowiazany zalaczy¢ bibliografie zawierajacg wszystkie publikacje, ktore
zostaty przez niego wykorzystane w trakcie tworzenia materiatu;

w przypadku ustalenia powaznych btedéw i niescistosci w zgtoszonym juz tek-
$cie, autor jest winien natychmiast powiadomic o tym wydawce w celu skorygo-
wania tychze btedéw na etapie prac redakcyjnych.

POWINNOSCI | UPRAWNIENIA REDAKTORA NAUKOWEGO
WYDAWNICTWA ZBIOROWEGO

decyduje, ktére materiaty zostana opublikowane w proponowanym przez nie-
go wydawnictwie zbiorowym;

bierze na siebie odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie zasad etyki wydawniczej
oraz wartos$¢ naukowg wydawnictwa;

w przypadku podejrzenia plagiatu lub fatszowania badan przez jednego z Auto-
row, redaktor jest zobowiazany podja¢ decyzje o wycofaniu tekstu z publikacji
zbiorowej i poinformowac o tym wydawce.

ma obowiagzek upewnic sie, ze osoby majace wkfad w powstanie wydawnictwa
zbiorowego akceptuja jego ksztatt po pracach redakcyjnych wykonanych przez
wydawce.

POWINNOSCI | UPRAWNIENIA RECENZENTA

jest zobowiazany do obiektywnej oceny materiatu zgtaszanego do wydania;
jesli zachodzi taka potrzeba, recenzent powinien wskaza¢ odpowiednie prace
zwigzane z tematyka tekstu niezacytowane przez autora;

powinien wskaza¢ i zgtosi¢ wydawcy wszelkie istotne podobienstwa recenzo-
wanego tekstu do innych prac;

nie moze wykorzystywac recenzowanej pracy do swoich osobistych potrzeb
i korzysci. Nie powinien réwniez ocenia¢ tekstu, w przypadku gdy moze wyste-
powac konflikt intereséw z autorem;

jest zobowigzany dostarczy¢ recenzje w ustalonym terminie, opatrujac ja
oswiadczeniem o nie zachodzeniu konfliktu intereséw z autorem.

Wydawca ocenia zgtoszone do wydania materiaty wedtug ustalonej i transpa-
rentnej procedury.
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Publication ethics

OUR CODE OF CONDUCT AND BEST PRACTICE GUIDELINES The Andrzej Frycz
Modrzewski Krakow University Press observes the principles and guidelines that
have been developed by the Committee on Publication Ethics (COPE) in the Codes
of Conduct and Best Practice Guidelines.

DUTIES AND RESPONSIBILITIES OF THE EDITOR
The Editor shall

make sure that the publishing ethics is duly observed and shall take all the avail-
able and appropriate measures to prevent plagiarism, abuse and other unfair
practices, including ghostwriting and/or guest authorship;

decide which papers will be published, based on the opinions expressed by the
editorial board, and the relevant reviews provided by external reviewers who
have been duly appointed for this purpose (for more information, go to the In-
formation for Authors tab);

evaluate the materials submitted for publication in accordance with an agreed
and transparent procedure;

upon taking a decision to publish, consider exclusively the original nature of
the submitted material, its overall academic value, and its significance for the
development of research in Poland and worldwide; no commercial aspects or
fees paid for publication shall have an impact on this decision;

refrain from disclosing any information to third parties concerning the materials
submitted for publication;

have the right to withdraw a given publication after it has been published if
there is evidence to prove a possible lack of reliability or falsification of research
data, plagiarism, or a breach of the editorial ethics, as well as where major meth-
odological flaws have been made.

DUTIES AND RESPONSIBILITIES OF THE AUTHOR
The Author shall

familiarise him/herself with the principles of publishing ethics that have been
set by the Editor, as well as the procedure applied for qualifying materials sub-
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mitted for publication, the principles of cooperation of the Editor and the Au-
thor, and any other technical guidelines provided;

have the right to submit for publication only his/her individual and original
texts. All borrowings, quotes/citations, tables and comments/notes used in the
text should be followed by a relevant reference/footnote;

provide a reliable and accurate description of the studies conducted, and an
impartial interpretation of the research findings obtained;

provide detailed information about the contribution of individual authors
where a material that has been submitted for publication has multiple authors;
enclose a relevant bibliography that includes all the publications that have
been used throughout the preparation of the material;

in the event that major flaws and/or discrepancies are revealed in his/her text,
without undue delay notify the Editor of this fact in order to allow for correc-
tions of these mistakes at the editing stage.

DUTIES AND OBLIGATIONS OF THE SCIENCE EDITOR OF A JOINT STUDY
The Science Editor shall

decide which materials will be published in the joint study that has been pro-
posed by him/her;

bear responsibility for observing the principles of publishing ethics and the
overall academic value of the publishing house;

in the event of suspected plagiarism or falsification of research data by any of
the Authors, take necessary decisions to withdraw the text from the joint study
and notify the Editor thereof;

make certain that the persons who have contributed to the creation of a joint
study have accepted and acknowledged its form, once the editing process con-
ducted by the Editor has been completed.

DUTIES AND OBLIGATIONS OF THE REVIEWER
The Reviewer shall

carry out an impartial assessment of the material submitted for publishing;

if need be, point to the relevant books or papers connected to the subject mat-
ter of the text that have not been quoted or referred to by the author;

report to the Editor any and all major similarities of the reviewed text with other
works;

not be allowed to use and enjoy the reviewed text for the purposes related to
his/her individual benefits; s/he shall not assess the text in the event of a possi-
ble conflict of interest with the author either;

submit his/her review within the agreed deadline, adding a statement that
there is no conflict of interest with the author;

evaluate the materials submitted for publishing in line with an established and
transparent procedure.
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Ethik-Richtlinien fir die Publikation
von Zeitschriftenartikeln

Der Verlag der Krakauer Andrzej Frycz Modrzewski Akadamie lasst sich von den
vom Komitee fiir Publikationsethik (Committee on Publication Ethics, COPE) in
den Richtlinien zur Publikationsethik und guten Wissenschaftlichen Praxis (Codes
of Conduct and Best Practice Guidelines) bearbeiteten Grundsatzen leiten.

PFLICHTEN UND BEFUGNISSE DES HERAUSGEBERS

beaufsichtigt die Beachtung der Publikationsethik und ergreift alle zugédngli-
chen MalBnahmen, damit es zu Plagiaten, Missbrauchen und anderen unlaute-
ren Praktiken wie ghostwriting und guest authorship nicht kommt;
entscheidet, welche Beitrdge publiziert werden aufgrund der Begutachtung
des Redaktionsteams und der zwei, zu diesem Ziel eingesetzten unabhdngigen
Gutachter (siehe Karteikarte - Informationen fiir Autoren);

beurteilt die zur Veroffentlichung eingereichten Materialien nach einem festen,
transparenten Verfahren;

bei der Entscheidung Uber die Veroffentlichung lasst sich der Herausgeber
ausschlieBlich nach der Originalitdt des eingereichten Beitrags, seinem wissen-
schaftlichen Wert und der Bedeutsamkeit fiir die Entwicklung der Forschung in
Polen und in der Welt leiten. Kommerzielle Griinde und Geblihren fiir die Publi-
kation des Beitrags sollen keine Rolle spielen;

gibt unbefugten Personen keine Informationen lber eingereichte Beitrdage;

ist befugt die Publikation nach ihrer Veréffentlichung zurlickzuziehen, wenn es
sich bewahrheitet, dass die Untersuchungen unglaubwiirdig oder verfalscht sind,
im Falle eines Plagiats oder eines Verstof3es gegen die Publikationsethik, als auch
wenn infolge der Ermittlung ernste methodologische Fehler festgestellt wurden.

PFLICHTEN DER AUTOREN

sind verpflichtet sich mit den vom Herausgeber festgelegten Grundsatzen der
Publikationsethik, mit dem Verfahren der Zulassung zum Veréffentlichen des
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Beitrags und den Regeln fiir die Zusammenarbeit des Herausgebers mit dem
Autor und technischen Leilinien bekannt zu machen;

sollen nur eigenstandige, originelle Beitrdge einreichen. Jegliche im Artikel
benutzten Entlehnungen, Zitate, Tabellen und Kommentare sollen mit entspre-
chender FuBnote versehen werden;

sind verpflichtet die durchgefiihrten Forschungsarbeiten exakt darzustellen
und die Resultate objektiv zu interpretieren;

bei der Einreichung eines Artikels, der viele Autoren hat, sind die Autoren ver-
pflichtet den Beitrag jedes einzelnen Autors zu bestimmen;

sind verpflichtet die Bibliographie beizulegen, in der alle, bei dem Verfassen des
Artikels benutzten Publikationen genannt werden;

falls Autoren signifikante Fehler und Ungenauigkeiten im eingereichten Text
entdecken ist es ihre Pflicht die Herausgeber der Zeitschrift unverziglich zu be-
nachrichtigen um diese Fehler im Laufe der Redaktionsarbeiten zu korrigieren.

PFLICHTEN UND BEFUGNISSE EINES WISSENSCHAFTS -
REDAKTEURS EINES KOLLEKTIVVERLAGS

er entscheidet, welche Beitrdge in einem von ihm vorgeschlagenen Kollektiv-
verlag veroffentlicht werden;

tragt alleinige Verantwortung fiir Beachtung der Grundséatze der Publikations-
ethik und flr den wissenschaftlichen Wert des Verlags;

falls er verdachtigt, dass einer der Autoren einen Text nachgeahmt oder ver-
falscht, hat ist er verpflichtet die Entscheidung Uber die Zuriickziehung des Tex-
tes von der kollektiven Publikation zu treffen und dartiber den Herausgeber zu
benachrichtigen.

hat die Pflicht sicherzustellen, dass die Personen, die sich zu der Griindung des
Kollektivartikels beigetragen haben seiner Form nach die vom Herausgeber
durchgefiihrten redaktionellen Anderungen akzeptieren.

PFLICHTEN UND BEFUGNISSE DES GUTACHTERS

er ist verpflichtet den eingereichten Beitrag objektiv zu beurteilen;

wenn es notig ist, soll der Gutachter entsprechende mit dem Thema des Textes
verbundene, vom Autor nicht zitierten Arbeiten angeben;

er soll den Herausgeber (iber alle wesentliche Ahnlichkeiten des begutachteten
Textes zu anderen Beitrdgen benachrichtigen und diese Ahnlichkeiten nennen;
er kann den begutachteten Text fiir seine personlichen Bedurfnisse und zu sei-
nem persdnlichen Nutzen nicht verwenden. Die Gutachter sollen Beitrage, bei
denen sie in Interessenkonflikt mit Autoren kommen, ablehnen;

er ist verpflichtet seine Begutachtung innerhalb der gesetzten Frist mit der Er-
klarung abgeben, dass kein Interessenkonflikt mit dem Autor vorliegt;

Der Herausgeber beurteilt die eingereichten Beitrage nach einem festgelegten
und transparenten Verfahren.
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N3paTenbckasa 3TuKa

PepakuunoHHas nonntuka MisgatenbctBa KpakoBckowm akagemum nm. AHgxes
®Opblua Mog»KeBCKOro pyKOBOACTBYETCA MPUHATLIMI MeXAYHapOLHbIM
COOOLECTBOM NPUHLMNaMU NMyOANKaLMOHHON STUKU, OTPA’KEHHbIMU, B YACTHOCTH,
B pekomeHgauuax «<KommTeTa no 3TMKe Hay4yHbIx ny6nukauuiny (Committee on
Publication Ethics, COPE) n B «<Kogekce noBefeHna 1 pyKoBOAALLMX NMPUHLMNOB
HavnnyuJwen npaktnkn» (Codes of Conduct and Best Practice Guidelines).

OBA3AHHOCTW W NMPABA N3OATENA

MN3patenb HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3@ WCMOSIHEHME 3TMYECKMX 00A3aHHOCTEN
1 UCNonb3yeT BCe AOCTYMHble CPpefCcTBa ANA UCKNIOUYeHNA Ny6nuKauuii, cogepxa-
WMX nnarvaT n HeAOCTOBEPHblE AaHHbIE, 3f0yNnoTpebrieHns, a Take cTapaeTca
n3beratb ABNeHMN «guest authorship» (ykasaHue aBTopCcTBa YenoBeka, He yya-
CTBOBABLLErO B MCCIeAOBaHWM 1 HanucaHnn ctaTbu) n «ghost authorship» (otcyT-
CTBMe yKa3aHUA aBTOPCTBA YesIoBeKa, BHeCLero 3aMeTHbIV BK/afj B 1cciefoBa-
HUe 1 HanucaHme cTaTbm).

W3patenb onpegenseT, Kakune TeKCTbl 6yayT ony6MKoBaHbl, Ha OCHOBaHNMW MHe-
HWNA pefakLMOHHOW KONMErny  MHeHMA He3aBNCKMbIX pPeLieH3eHTOB (CM. pa3gen
NHpopmaLma ana aBTopos);

W3paTenb oueHnBaeT NpefocTaBneHHble MaTepuasbl, B COOTBETCTBUM C YCTaHOB-
NeHHOW 1 ABHON NpoLeaypow;

MprHUMana pelleHre o NybAMKaUMM CTaTby, N3faTesb PyKOBOACTBYETCA UCKIO-
UMTENbHO CaMObBbITHOCTLIO PaboThbl, €e HayYHOWN LIEHHOCTbIO U 3HaYeHnem Ans
pa3BuTUA MccnefoBaHUn B lNonblue U B MUpPE; KOMMEPYECKNe CoobpaxeHus
1 NnaTbl 3a Ny6MKaLuio CTaTby HE MEIOT BAIVAHUA Ha NPUHATHE peLleHNs;
MN3paTenb He pa3srnawaeT NOCTOPOHHUM NMLaM CBeieHWNI O MaTepuanax, npepao-
CTaBfeHHbIX K nybnukaumm.

M3patenb nmeeT npaBo 0To3BaTb My6MKaLMio NOC/E ee BbiNyCKa, B CJlyYae ecu
noABATCA [OKa3aTeNbCTBa, CBUAETENbCTBYIOWME O HEMPABAMBOCTY UK danbcu-
duKaummn nccnegoBaHuUi, o NnarvaTe UM HapyLeHUN STUKU U3AaTeNbCTBa, a Tak-
Xe B CJlyyae COBepLUEHMSA CEPbe3HbIX METOAONOMMYECKMX OLINOOK.
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OBA3AHHOCTW W MPABA ABTOPA

ABTOp 06A3aH 03HAKOMUTBLCA C U3AATENbCKOW STUKOW, Mpoueaypoi oTbopa ma-
Tepuanos, Npasunamy COTPYAHWYECTBA M3LaTENA C aBTOPOM U TEXHUUYECKUMM
WHCTPYKUUAMY obOpMIIeHNA CTaTby;

ABTOp MOXeT MpefoCTaBUTb W3AaTeNlo TONbKO COOCTBEHHbIE, OPUrMHAIbHbIE
cTaTby. Bce 3aMmcTBOBaHMA, UMTaTbl, TAGMMLbBI U KOMMEHTapPUN, UCMOSb3yeMble
B CTaTbe, AO/MKHbI CONMPOBOXKAATbCA COOTBETCTBYIOLUMY MPUMEYaHNAMY;

ABTOp 06A3aH Hagnexalmm o6pasom onrcaTb BbINOSHEHHbIE HAYYHO-UCCNeao-
BaTENbCKMe PaboTbl U MPEAOCTaBUTb OOBEKTMBHYIO UHTEPRPETaLMNIO pe3yrbTa-
TOB;

CoaBTOp, KOTOPbIV NPefOCTaBAET U3AATENIO CTAaTblo HECKONIbKMX aBTOPOB, 00s-
3aH yKasaTb BKJ1aJ OTZAENbHbIX aBTOPOB B laHHYI0 paboTy;

ABTOp 00653aH NPUNOXKNTL K CTaTbe 6ubnuorpaduio, cogepatlyto Bce nybnmka-
LMK, KOTopble bl UCMOb30BaHbI B MpoLecce HanmcaHms paboTbl;

B cnyuae BbIIBNEHUA Cepbe3HbIX OLIMBOK U HETOUHOCTEN B paHee NpefocTaBeH-
Holl n3gatento paboTe, aBTOP AOSIKEH HEMEANEHHO YBEJOMUTb 06 3TOM U3gatens
LA ucnpaseHnsa oWwmnboK Ha 3Tane pegakuuy cTaTbi.

OBA3AHHOCTWU 1 NMPABA HAYYHOIO PEJAKTOPA
CBOPHWKA HAYYHbIX CTATEV (KYPHAJIA)

Pepaktop nprvHUMaeT pelleHue, Kakme MaTepuanbl 6yayT onybnukoBaHbl B AaH-
HOM COOPHMKe HayuHbIX cTaTel (KypHane);

Pepaktop 6epeT Ha cebA OTBETCTBEHHOCTb 3a CObOMOAeHME MPUHLMUMOB M3Aa-
TENIbCKOW 3TUKM 1 Hay4YHYI0 LIeHHOCTb COOPHMKa HayuHbIX CcTaTel (>KypHana);

B cnyuae nopo3peHus nnarvata nnn danbcudrkaumm NccnefoBaHuin OgHOMo 13
aBTOPOB, peflakTop 06A3aH UCKMIOUMTb AaHHYI0 PaboTy 13 Ny6nvKaumm n ysego-
MUTb 06 5TOM n3aaTens;

PepakTop 06A3aH ybeanTbCsa, 4To N1La, UMeloLLMe BKNag B co3fjaHne cOopHuKa
cTaTen (KypHana), npuHUMaloT ero ¢opmy nocsie NPoBeAeHHbIX pefakLNOHHbIX
pabor.

OBA3AHHOCTU N MOJTHOMOYMA PELIEH3EHTA

PeuieH3eHT 006s3aH AaTb OOBEKTVBHYIO OLEHKY paboTbl, NpeAHa3HauYeHHO
K neyaru;

Ecnu ecTb HEOBXOAMMOCTb, PELIEH3EHT JOSIKEH YKa3aTb Kakue TPyAbl, CBA3aHHbIE
C TEMATUKOW CTaTbK, Oblv HE YUTEHbI aBTOPOM;

PeLieH3eHT JoMmKeH yKa3aTb U COOOLMTDL U3LATENI0 O BCEX CYLIECTBEHHbIX CXOf-
CTBaX peLeH3npyemoit CTaTby C ApYruMun pabotamu;

PeLieH3eHT He MOXeT 1CMOJb30BaTb peLeH3npyemyto paboTy AnA CBOMX JINUHbIX
HY>XQ 1 NOJb3bl. PeLieH3eHT TakKe He [JOMKeH OLieHNBaTb TEKCT, eC/IN MOXET BO3-
HUKHYTb KOHGVKT MHTEPECOB C aBTOPOM;

PeLieH3eHT 0653aH NpefoCTaBUTb PELEH3MI0 B YCTAHOBIEHHBIV CPOK, 1 NofaTb
3anBneHve 06 OTCYTCTBUY KOHGSIMKTa MHTEPECOB C aBTOPOM.
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