Panstwo i Spoleczefistwo

2016 (XVI) nr 2

e-ISSN 2451-0858
ISSN 1643-8299

Jolanta Pulka, Marcin Guzik, Magdalena Fraczek

PROGRAM PRZYJACIEL PARKU NARODOWEGO -
KONCEPTUALIZACJA, OPERACJONALIZACJA I REALIZACJA

Friend of the National Park Program — conceptualization,
operationalization and implementation

The article presents an educational program called Friend of the National Park, which is
the result of cooperation of Malopolska national parks ( Babiogorski PN, Gorczanski PN,
Magurski PN, Ojcowski PN, Tatrzanski PN) and two universities of Cracow (Andrzej
Frycz Modrzewski Cracow University and University of Agriculture). Problematic gives
the background to the program, context relations man — environment, adopted the concept
of theoretical, methodological aspects of the construction program and experiential di-
mension of the implementation of the program on the basis of the program for the period
from 1 May to 30 September 2015, mostly in the Malopolska national parks participating
in the program. Friend of the National Park is dedicated to all school-age children who
want to explore and know better connection between human beings, know more about
the nature and everything what is around us. Children and their parents or teachers can
joy together during the activities offered in summer by the Malopolska National Parks.
Key words: environmental education, designing programs, school — age children
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Wprowadzenie

W ostatnich latach zmienit si¢ sposéb rozumienia, postrzegania i do§wiadczania
przyrody przez ludzi, a w szczegblnosci przez dzieci. Coraz bardziej zmniejsza
sie fizyczny kontakt z naturg. Sformulowanie ,,Syndrom braku kontaktu z naturg”
czy tez ,,Syndrom deficytu natury” w 2004 roku po raz pierwszy wprowadzit Ri-
chard Louv, amerykanski pisarz, eseista, dziennikarz'. Wysunat on przypuszcze-
nie, ze wzrastajaca liczba dysfunkcji rozwojowych, w sferze psychosomatyczne;j,
moze mie¢ swe wazne zrodlo w bardzo ograniczonym lub zupetnym braku kon-
taktu dzieci z naturg. U malych i wigkszych dzieci oraz u mlodziezy coraz po-
wszechniejsze sg problemy z naukg (np. dysleksja, dyskalkulia, dysgrafia) i ko-
munikacja. Pojawity si¢ takie jednostki chorobowe, jak zesp6t nadpobudliwosci
psychoruchowej z deficytem uwagi ADHD czy zaburzenia ze spektrum autyzmu
ASD. Brak ruchu na $wiezym powietrzu powoduje problemy z koordynacjg np.:
stabe wyczucie sekwencji ruchow, stabe poczucie rownowagi, problemy z orien-
tacja przestrzenna, czesto moze to przyczyniaé sie do alergii, nadwagi i agresji.
Edukacja formalna i obowigzujgca w jej ramach podstawa programowa,
w kwestiach przyrodniczych, zawiera przede wszystkim informacje o organi-
zmach, o ktérych czesto dzieci ustyszg tylko podczas lekcji, co nie przybliza i nie
zachgca ich do obserwowania przyrody, ktora bezposrednio nas otacza. Dzieci
sg bardzo wazng grupa odbiorcéw edukacji plenerowej. Z jednej strony kontakt
z naturg oddziatywuje na ich zdrowie, z drugiej od najmlodszych lat ksztattuje
jednostke, ktorej zadaniem bedzie w przysziosci dbatos¢ o srodowisko naturalne.
Szacunek do przyrody to szacunek do catosci zycia. Uczenie sig¢, patrzenie, do-
tykanie, wachanie, dowiadywanie si¢ skad si¢ to wszystko bierze. Przyroda uczy
dzieci zauwazac, ze nie sg same, to bardzo wazny aspekt spoteczny. W zwigzku
z tym, iz wspotczesna szkota kladzie maly nacisk na zajecia plenerowe, wazny
staje si¢ rodzicielski entuzjazm i $wiadomos$¢ pielegnowania tego entuzjazmu.
To wyzwanie dla rodzicéw i opickunéw, ale réwniez dla edukacji nieformalne;j
realizowanej migdzy innymi przez parki narodowe. Istnieje coraz wiecej badan
moéwigcych o tym, ze dzieci bawigce si¢ w otoczeniu przyrodniczym sg bardziej
kreatywne, uwazne, sprawniejsze fizycznie 1 majg wicksza tatwos¢ koncentracji.
Naturalne przestrzenie stymuluja nieograniczong wyobrazni¢ dziecka i wspoma-
gaja jego pomyslowos¢ oraz inwencj¢ tworcza, co mozna zaobserwowac w nie-
mal kazdej grupie dzieci bawigcych si¢ w otoczeniu przyrody. W edukacji niefor-
malnej nacisk nalezy potozy¢ na te bezposrednie relacje. Oprocz bezposredniego
zetkniecia z przyroda w dobrze realizowanej edukacji konieczne jest réwniez
wykorzystanie nowoczesnych metod aktywizujacych wszystkie zmysty. Wedtug
Robina Moora, z Uniwersytetu Potnocnej Karoliny, ,,dzieci istnieja poprzez swo-
je zmysty. Do$wiadczenia zmystowe tworzg most migdzy Swiatem zewngtrznym

' R. Louv, Ostatnie dziecko lasu. Jak uchroni¢ nasze dzieci przed zespolem deficytu natury, Warsza-

wa 2014, s. 54-55.
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dziecka a jego ukrytym $wiatem wewnetrznym, uczuciowym. Srodowisko natu-
ralne jest gtdwnym zrodlem bodzcow zmystowych, dlatego swoboda poznawa-
nia w tym Srodowisku przy uzyciu wszystkich zmystow, bez ograniczen w czasie
i przestrzeni, jest niezbedna do prawidlowego rozwoju zycia wewnetrznego...”
Dlatego tak waznym wydaje si¢ przetamywanie barier u matych dzieci — zejscie
ze $Sciezki, nauka przez doswiadczanie przyrody, naturalne okazy w terenie?.

Udziat w edukacji plenerowej pozwala wyksztatci¢ u odbiorcow szesé
stopni pedagogicznej dojrzatosci srodowiskowej?*:

1. Doswiadczanie i obserwowanie przyrody;

Rozumienie sieci ekologicznych;
Naukg cieszenia si¢ obecno$cig w naturze;
Rozumienie i interpretacja zalezno$ci cztowiek — przyroda;
Podejmowanie decyzji w zakresie kwestii sSrodowiskowych;
Bycie odpowiedzialnym za przysztosc.
Trzy pierwsze stopnie s3 w edukacji plenerowej podstawa. Trzy kolejne
wymagaja dobrych programéw edukacyjnych, wykwalifikowanej kadry, ale tak-
ze wspolpracy roznych grup: dzieci, rodzicéw, nauczycieli, edukatorow. Istnie-
je wyrazna potrzeba programow edukacyjnych, ktoére zapewniaja kontakt dzieci
z naturg. Kontakt, ktéry harmonijnie zaspokaja potrzeby: orientacji w §wiecie,
rozjasnienia swojej wlasnej egzystencji, przekraczania swoich ograniczen, roz-
woju. Podczas takich zaje¢ dzieci i mtodziez poznajg przyrodg wszystkimi zmy-
stami, ucza si¢ jej, badaja, rysuja, spotykaja si¢ z tym, co niezaplanowane, filozo-
fuja, poznaja siebie i uczg si¢ by¢ z innymi.

Przedstawiony ponizej projekt edukacyjny, Przyjaciel parku narodowego,
wychodzi naprzeciw takim potrzebom.

SNk w

Inspiracje i podstawy teoretyczne projektowania programu

Gltowng inspiracja do stworzenia programu edukacyjnego Przyjaciel parku na-
rodowego byto poznanie i do$wiadczenie realizacji programu Junior Ranger
w klimacie amerykanskim. Wizyty wlasne (rodzinne, przyjacielskie) w parkach
narodowych w zachodniej czes$ci Stanow Zjednoczonych uwidocznity poktady
emocji, pozytywnego nastawienia i rzeczywistego uczenia si¢ otaczajacego §wia-
ta przez dzieci uczestniczace w programie. Widoczne w kazdym obszarze — m.in.
logistycznym i merytorycznym — przygotowanie amerykanskich parkéw narodo-
wych do budowania klimatu odkrywania i samodzielnego uczenia si¢ przyrody
przez najmtodszych turystow, pod opieka dorostych opiekunéw (rodzicow, wy-
chowawcow, nauczycieli, straznikow parku) sprawito, ze nie sposob nie doce-

2 Ibidem, s. 89.

3 B.H. Bjernstad, Quality standards for forestpedagogy, to achieve environmental education for

sustainable development, 2014, www.forestpedagogics.eu, s. 1-8.
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ni¢ i nie ,,zarazi¢” si¢ pasja i dziataniami realizowanymi na rzecz edukacji, na
przyktadzie amerykanskich parkéw. Funkcjonowanie programu Junior Ranger,
stworzonego i popularyzowanego przez National Park Service w amerykanskich
parkach sprawilo, iz ten pomyst znalazt swoje odzwierciedlenie w inicjaty-
wie podjetej najpierw przez zespot Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Fry-
cza Modrzewskiego (Jolanta Putka) i Gorczanskiego Parku Narodowego (Ewa
Strauchmann, Mariola Stefanik), a nastgpnie matopolskich parkéw narodowych:
Tatrzanskiego Parku Narodowego (Marcin Guzik, Marek Kot, Alina Sidor),
Babiogorskiego Parku Narodowego (Tomasz Pasierbek), Gorczanskiego Parku
Narodowego (Ewa Strauchmann, Anna Kurzeja), Magurskiego Parku Narodo-
wego (Magdalena Kus), Ojcowskiego Parku Narodowego (Alicja Subel, Janusz
Glanowski) 1 dwoch srodowisk naukowych: Krakowskiej Akademii im. A. Fry-
cza Modrzewskiego (Jolanta Pulka) i Uniwersytetu Rolniczego im. H. KoHtataja
(Magdalena Fraczek).

Teoretyczne ramy dla projektowania programu wyznaczata literatura
przedmiotu, bogata w roznorodne modele i ramowe propozycje, sposrod ktorych
wiodacg stata si¢ teoria Janusza Gniteckiego®, dotyczaca konstruowania progra-
mow ksztatcenia stymulujacych i wspierajacych rozw6j uczniow i supernaucza-
nia’® oraz teoria Howarda Gardnera, dotyczaca inteligencji wielorakich® i pigciu
umystow dla przysztosci’. Nowoczesne podejscie do edukacji, promujace otwar-
to$¢ na wyzwania, ksztattowanie kompetencji polaczone ze sprzyjajacym sro-
dowiskiem uczenia si¢, stwarzajagcym mozliwo$¢ wielokierunkowego doswiad-
czania, ,,bycia w $srodku” zdarzen, eksperymentowania i przezywania wspodlnie
z innymi niezapomnianych chwil bylto tym, co przyswiecatlo idei tworzenia ram
programu przez wspotpracujacy, interdyscyplinarny w swoim sktadzie zespot.

Zalozenia programu

W konceptualizacji programu przyjeto nastepujace zatozenia:

— ogo6lnodostepnos¢ — jako podstawowy element programu. Wyrazem tego
zatozenia jest ksigzeczka z zadaniami aktywizujacymi, przekazywana
wszystkim zainteresowanym uczestnikom programu. Ksigzeczka jest do-
stepna w parkach narodowych, ktore biorg udziat w programie (jest wy-
dawana w osrodkach edukacyjnych, kasach biletowych). W ksigzeczce
znajduja si¢ zadania aktywizujace oraz rekomendowane atrakcje, stano-
wigce oferte edukacyjna parku. Aktywnosci, pochodzace z oferty parku, sa

4

2000.

5

J. Gnitecki, Konstruowanie programow ksztalcenia stymulujgcych i wspierajgcych rozwdj, Poznan

J. Gnitecki, Supernauczanie. Perspektywy nowej edukacji, wyd. 11, Poznan 1998.
¢ H. Gardner, Inteligencje wielorakie. Teoria w praktyce, Warszawa 2002.
7 H. Gardner, Pig¢ umystow przysztosci, Warszawa 2009.



PROGRAM PRZYJACIEL PARKU NARODOWEGO... 211

roéznorodne, aby kazdy mogt wybra¢ przynajmniej jedng, odpowiednig dla

siebie, dostosowang do wlasnych mozliwosci psychofizycznych.

— przejrzyste, jasne zasady uczestnictwa — stanowig one drogowskaz dla
uczestnikow w planowaniu udziatu w programie. Uczestnik moze zosta¢
Przyjacielem parku narodowego, jesli przebedzie nastepujaca drogg:

» odwiedzi park narodowy;

* pobierze bezptatnie ksigzeczke Przyjaciel parku narodowego, z o$rod-
ka edukacyjnego lub innych wybranych miejsc w parku (kasy biletowe,
gajowki);

* rozwigze wybrane zadania z ksigzeczki;

* wezmie udzial przynajmniej w jednej aktywnos$ci oferowanej przez
park;

» Zzlozy przysiege dbania o przyrode i dzielenia si¢ swoja wiedzg z inny-
mi;

* po zrealizowaniu programu zgtosi si¢ do osrodka edukacyjnego parku,
aby otrzymac pamiagtkowy dyplom i odznake.

— brak optat — dzieci wraz z osobami dorostymi (rodzicami, opiekunami, wy-
chowawcami, nauczycielami) otrzymuja bezptatnie ksigzeczke z zadania-
mi aktywizujacymi oraz medal afirmujacy wykonang przez dziecko prace
W programie.

— elastyczny czas trwania programu — czas potrzebny na realizacj¢ programu
to minimum jeden dzien. Polecamy planowanie udziatu w programie pod-
czas weekendowego lub tygodniowego pobytu na terenie parku.

Cele programu

Istota programu jest wspieranie rozwoju dzieci w wieku szkolnym (I i II etap
edukacyjny) oraz 0sob dorostych (rodzicow, opiekunéw prawnych, wychowaw-
cow, nauczycieli) w obszarze spotecznym (podejmowanie wspotpracy podczas
wykonywania zadan, wspodlne uczenie si¢, aktywne spedzanie czasu wolnego,
rozbudzanie zainteresowan i ciekawo$ci poznawczej) oraz podnoszenia jako$ci
zycia w ujeciu globalnym (postawy proekologiczne, dbanie o sSrodowisko).

Cele programu maja charakter dwupoziomowy (ogolny, szczegdlowy)
i wielowymiarowy, uksztaltowany w trzech obszarach dziatan (edukacyjnym,
wychowawczym i profilaktycznym).

Ogdlnym celem programu jest ksztalttowanie i propagowanie pozytyw-
nych postaw spotecznych i ekologicznych wsréd dzieci w wieku szkolnym oraz
ich rodzicéw/opiekunow.

Celami szczegolowymi sa:

1. Rozwijanie wiedzy o przyrodzie, ze szczeg6lnym zaakcentowaniem §wia-
ta roslin i zwierzat.
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2. Ksztattowanie wigzi z konkretnym parkiem narodowym, wyrazajacych si¢
dbatoscia o srodowisko naturalne.

3. Wzmacnianie prawidtlowych zachowan wzglgdem przyrody.

4. Kreowanie pozytywnego obrazu obszaréw chronionych.

Ksztaltowanie kompetencji kluczowych jest priorytetem edukacyjnym we
wszystkich krajach na §wiecie, w Europie szczegdlnie mocno akcentowanym
przez instytucje rzadowe. Dziatania zmierzajagce do wypracowywania nowych
sposobow uprzystepniania wiedzy, modelowania postaw przyjaznych srodowi-
sku, wpisuja si¢ zatem w szereg inicjatyw ponadnarodowych i ponadsektoro-
wych.

Tresci programu

Nie probujcie sprowadzic¢ catego swiata do szkoly.
Raczej wezcie dzieci na zewngtrz tam,
Gdzie ten Swiat naprawde jest.

L.B. Sharp®

W mysleniu o tresciach bardzo mocno zaakcentowano mozliwosci wykorzysta-
nia otoczenia udostgpnianego w parkach narodowych do eksplorowania i samo-
dzielnego odkrywania prawidtowosci rzadzacych swiatem przyrody podczas pra-
Cy w terenie.

Tresci programu zostaty tak zaprezentowane, aby dzieci, pod opieka rodzi-
cow, mogly rozwiazywac je bez obawy, ze co$ bedzie zbyt trudne, nieosiagalne.
Biorac pod uwage réznorodne mozliwosci psychofizyczne dzieci zatozono, iz
wspolne wyjazdy w rodzicami/opiekunami prawnymi beda wspaniatg alterna-
tywa do poszerzania wlasnych pasji i zainteresowan, spedzenia aktywnie czasu
wolnego.

W systemie edukacji formalnej czestokro¢ brakuje sposobnosci do ¢wi-
czen terenowych, stad dzigki tresciom zawartym w programie otwiera si¢ moz-
liwos¢ taczenia wyprawy do parku z praktyczng nauka, poznawaniem przyrody.
Tresci programu pozostaja bowiem w korelacji z tresciami ksztalcenia wskaza-
nymi w podstawie programowej dla szko6t podstawowych.

Tresci programowe zostaty zaprojektowane w sposob umozliwiajacy zgle-
bianie wiedzy i gromadzenie wlasnych do§wiadczen w 3 r6znych obszarach:

» przyrodniczym: przyroda ozywiona (§wiat roslin i zwierzat), przyroda nie-
ozywiona (pogoda, geologia);

» spotecznym: zasady i normy prawidlowego zachowania si¢ na terenie par-
ku narodowego;

* kulturowym: zwyczaje, miejsca, zabytki i ich architektura, legendy.

8 Cyt. za: K. Denek, Szkola w perspektywie spoleczenstwa wiedzy, [w:] Ku dobrej szkole skoncentro-

wanej na uczniach, red. J. Kuzma, J. Putka, Krakéw 2014, s. 45.
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Waznym elementem byto odpowiednie dostosowanie tresci do dwoch grup
odbiorcow — dzieci w wieku 6-8 lat (I etap ksztalcenia) i dzieci w wieku 9—11 lat
(IT etap ksztalcenia). Aby takie zroznicowanie byto widoczne zastosowano ozna-
czenia gwiazdka w odniesieniu do zadan trudniejszych, stanowiacych wigksze
wyzwanie.

Przyktadowe zadania, obrazujace poszczegélne grupy tresci, zaprezento-
wano ponizej:

* Tresci przyrodnicze

Z lesnego skarbczyka

Podczas wedrowki po babiogorskich szlakach warto jest zwroci¢ uwage na nie-
zwyklq roznorodnosc Swiata przyrody. Rozne ksztalty, kolory, wielkosci... Nie inaczej jest
w przypadku drzew lisciastych, ktorych na stokach Babiej Gory nie brakuje. Cho¢ naj-
liczniej spotykany jest z pewnosciq buk, obok niego wystegpuje takze miedzy innymi olsza,
Jjarzebina, klon jawor i jesion.

Polgcz w pary — gatgzka (Iub lis¢) z owocem tego samego drzewa.

Zadanie 8, Przyjaciel Babiogorskiego Parku Narodowego’.

Tatrzanskie podziemia

Turyscie po powrocie z wycieczki do Jaskini Mroznej pomylily si¢ nazwy form
Jjaskiniowych. Pomoz mu wpisujgc w odpowiednie miejsca stowa: jeziorko, stalagmit,
stalagnat, stalaktyt, syfon, wodospad.

Zadanie 12, Przyjaciel Tatrzanskiego Parku Narodowego'.

* Tresci spoteczne

Przyjaciel Parku

Przyjrzyj sie turystom na rysunku. Ktorzy z nich szanujg przyrode i zastugujq na
tytul Przyjaciela Parku Narodowego? Postaw ,,+” obok Przyjaciol.

Ktorzy z nich nie zachowujq sie wltasciwie? Postaw ,,—" przy tych, ktorzy muszq
dowiedzie¢ sig¢ wigcej o prawidiowym zachowaniu na terenie parku narodowego.

Zadanie 14, Przyjaciel Ojcowskiego Parku Narodowego''.

* Tresci kulturowe

Spotkanie z bacq

Pasterstwo przez kilka wiekow byto dla wielu mieszkancow Gorcow glownym za-
Jeciem. Obecnie wypas prowadzony jest tylko na niektorych polanach. W bacowce na
Hali Diugiej pod Turbaczem w okresie letnim mozna odwiedzic bace i sprobowac swieze-
go bundzu, zetycy oraz oscypka.

Jesli chcesz poznac codzienne Zycie na szatasie, porozmawiaj z bacq, zadaj kilka
pytan i wpisz odpowiedzi:

9

K. Fujak, M. Mazul, T. Pasierbek, T. Urbaniec, Przyjaciel Babiogorskiego Parku Narodowego,
Krakow 2015.

10 M. Guzik, M. Kot, A. Sidor, Przyjaciel Tatrzanskiego Parku Narodowego, Krakow 2015.

11

A. Subel, J. Glanowski, R. Kazmierczak, B. Wisniowski, Przyjaciel Ojcowskiego Parku Narodo-
wego, Krakow 2015.
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Ile owiec pasie si¢ na Hali Diugiej?

Ile razy w ciggu dnia trzeba doi¢ owce?

Ile mleka w ciggu dnia daje jedna owca?(...)

Zadanie 11, Przyjaciel Gorczanskiego Parku Narodowego'.

Kraina Lemkow

Kilkadziesigt lat temu teren, na ktorym dzis znajduje sie Magurski Park Naro-
dowy, zamieszkany byt przez Lemkow. Byli to ludzie, ktorzy glownie w Beskidzie Niskim
wybudowali swoje wioski i od lat zyli w zgodzie w przyrodq. Do tej pory istniejq wsie
temkowskie, cho¢ jest ich wiele mniej niz przed Il wojng swiatowgq.

Zaznacz, ktore elementy swiadczgce o obecnosci Lemkow w Beskidzie Niskim za-
obserwowates w terenie (...)

Zadanie 9, Przyjaciel Magurskiego Parku Narodowego'®.

Dzieci z mlodszej wiekowo grupy (6-8 lat) realizujg minimum 5 zadan
z przygotowanego zestawu tre$ci, natomiast dzieci ze starszej grupy (9—11 lat)
wykonuja minimum 7 zadan. Dodatkowym, waznym do realizacji elementem
jest uczestnictwo w przynajmniej jednej, oferowanej przez park narodowy ak-
tywnosci, stanowigcej oferte edukacyjng parku.

Metody pracy w programie

Metody pracy wykorzystywane w programie emanujg réznorodnoscig i otwarto-
$cig dla oraz na wszystkich. Kazdy uczestnik programu moze by¢ osoba projek-
tujaca swoj wilasny ksztatt i przebieg programu, w zaleznosci od pomystowosci
i zainteresowan.

Program stanowi jedynie narz¢dzie w rekach uczestnika. Wszystkie osoby
wokot (rodzice, nauczyciele) tworza warunki do gromadzenia nowych do$wiad-
czen, kreujag mozliwosci przezywania, odczuwania, emocjonalnego odbioru
$wiata przez podmiot poznajacy $wiat. Obok podstawowego elementu progra-
mu — jakim jest ksigzeczka z zadaniami — kazdy uczestnik moze tworzy¢ wlasne
dokumenty, przypominajagce mu bycie przyjacielem parku (rysunki, dzienniki,
piosenki, filmiki, fotoreportaze). Jest to element metody aktywnego projektowa-
nia dziatan edukacyjnych.

Metode aktywnego projektowania dziatan edukacyjnych stosowat zespot
projektowy w pracy nad programem. Zastosowano ja przy wspotudziale uczniow,
studentow i nauczycieli. Zasiggano opinii zaprzyjaznionego krggu znajomych,
rodzicoOw oraz pracownikéw naukowych i praktykow (edukatorow).

Jednym z przyktadow takiego wspotdziatania byt proces kreowania przy-

12 A. Kurzeja, M. Stefanik, E. Strauchmann, K. Popko-Tomasiewicz, Przyjaciel Gorczanskiego Par-
ku Narodowego, Krakow 2015.

3 M. Jurowska, M. Ku$, A. Nowak, U. Olchawa, S. Skauba, Przyjaciel Magurskiego Parku Narodo-
wego, Krakow 2015.
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siegi. Propozycje ztozone przez studentow Krakowskiej Akademii im. A. Frycza
Modrzewskiego i studentow Uniwersytetu Rolniczego im. H. Koltataja, opraco-
wane w matych grupkach, omowione zostaty podczas zaje¢¢ z catg grupa, a w na-
stepnej kolejnosci przez zespot projektowy. Przyktady propozycji i koncowag —
wybrang przez zespot przysiege — przedstawiamy ponizej:

1. Jestem dumnym Przyjacielem Parkow i obiecuje chronic je bez ustanku,
Uczg si¢ o nich stale i daze do celu wytrwale.

Dbam o lasy i1 gory, o wszystkie zasoby natury,

Slubuje dzi§ w chwale dba¢ o przyrode stale.

2. Dzigki Tobie nauczytem si¢ dbaé o przyrodg.

Wiem, ze papierki, butelki, bambosze bed¢ wrzuca¢ w odpowiednie kosze.
Bedg zbierat papiery i dbal o czystos¢ rekreacyjnej sfery.

Naucze innych porzadku w kazdym zakatku.

Jestem dumny z tego, co zrobitem i innych zachgcitem.

3. Uczg si¢ od miodych lat,

Jak 0 mg przyrode dbac,

Jestem dumny z otoczenia,

Ktore chroni¢ i przemieniam.

Mowie innym, jaki pigkny jest nasz $wiat, o ktory trzeba dbac.
Bede nadal chronit ziemig,

I bedg jej wiernym przyjacielem.

4. Uroczyscie przysiegam dbac i chroni¢ przyrode.

Jestem dumny, ze moge sta¢ na jej strazy.

Slubuje chroni¢ wszystkie Parki Narodowe i Pomniki Przyrody
Oraz przekazywac¢ swoja wiedze innym.

Od dzi$ bedg prawdziwym Przyjacielem Parkow.

5. Jako przyjaciel parku narodowego Slubuje:
Dbac o kazde drzewo w parku,

Korzysta¢ z wyznaczonych $ciezek,

Dbac¢ o czystos¢ w lesie,

Przekazywac¢ mito$¢ do przyrody innym.

6. Przyjacielem parku narodowego przyrzekam by¢,
Dba¢, szanowa¢ i pomaga¢ mu zy¢,

Zasad ochrony zawsze przestrzegac

I dawa¢ innym przyklad jak to robi¢ trzeba.

7. Uroczyscie przysiggam

Sta¢ na strazy porzadku natury,

Szanowac¢ zwierzgta i ro§liny,

Poglebia¢ swa wiedze,

By by¢ jak najlepszym przyjacielem parku.
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Przysigga Przyjaciela Parku — efekt koncowy
UroczyScie przysiggam dbaé o przyrodg,
Jestem dumny, Ze mogg stac na jej strazy,
Chce swoja wiedze przekazywaé innym,
Bede prawdziwym Przyjacielem
Ojcowskiego Parku Narodowego

Metody aktywizujace, mimo wielkiego zapotrzebowania na zmiang pode;j-
$cia do edukacji, wcigz nie sg stosowane na szeroka skalg. Z badan, ktore byty
przeprowadzone w maju 2009 roku, przez Pracowni¢ Badan i Innowacji Spotecz-
nych ,,Stocznia”'* wynikato, ze:

— Wsrod badanych nauczycieli nadal dominuje tradycyjny model ksztalcenia w naukach
przyrodniczych, opierajacy si¢ na biernym przekazywaniu wiedzy (referat, praca z pod-
recznikiem, ogladanie filmu). w mniejszym stopniu uczniowie podstawowek i gimnazjow
uczeni sg poprzez samodzielne dochodzenie do wnioskow na drodze doswiadczen empi-
rycznych. Maly nacisk ktadziony jest rOwniez na samodzielne interpretowanie i wykorzy-
stywanie wynikéw badan.

Ponadto w kolejnym wniosku stwierdzono, iz:

— Wsr6d przebadanych nauczycieli dominuje przekonanie, ze oferta zaje¢ pozaszkolnych
skierowana jest gtownie do nauczycieli przedmiotdéw humanistycznych. w przypadku nauk
Scistych jest ona dos¢ uboga. Najtrudniej w ocenie nauczycieli zorganizowaé wyjscia zwig-
zane z matematyka. Jest to o tyle istotne, ze wigkszo$¢ nauczycieli traktuje wyjscia nie jako
pusta rozrywke, ale jako uzupetnienie i kontynuowanie lekcji'®.

Zaprezentowane w raporcie przekonania sprawily, ze z tym wigkszym
entuzjazmem podejmowano dzialania na rzecz zmiany myslenia o reaktywnym
nauczaniu przyrody (tylko w warunkach klasy szkolnej, budynku szkolnego
z wykorzystaniem gtéwnie metod podajacych). Szansa na zmiane¢ bylo zastoso-
wanie metod aktywizujacych i eksperymentow, umozliwiajacych prowadzenie
doswiadczen wlasnych pod opieka 0sob dorostych (rodzicow, nauczycieli, opie-
kunéw) w programie funkcjonujacym w systemie pozaszkolnym.

Zwrbcono szczegdlng uwage na zastosowanie w programie metod akty-
wizujacych. Ich warto$¢ w edukacji jest nie do przecenienia, szczegdlnie dzigki
takim ich zaletom jak:

— rozwijanie kreatywnosci, tworczosci;

— rozwijanie samodzielno$ci mys$lenia, potencjatu intelektualnego;
— sprzyjanie integracji grupy, wspotpracy, dyskus;ji;

— przygotowywanie do uczestnictwa w zyciu spotecznym;

14 Pracownia Badan i Innowacji Spotecznych ,,Stocznia” 2009. Wykorzystanie eksperymentéw i me-

tod aktywizujqcych w nauczaniu — problemy i wyzwania, http://www.kopernik.org.pl/prasa/n/wykorzystanie-
eksperymentow-i-metod-aktywizujacych-w-nauczaniu-wnioski-z-badan [dostep: 22.10.2015].

15 Ibidem.
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— uczenie odpowiedzialnosci, podejmowania decyzji;

— gromadzenie wlasnych doswiadczen;

— sprzyjanie trwatosci uzyskanych efektow uczenia;

— Wwzmacnianie wigzania wiedzy z r6znych obszarow, przedmiotow z real-
nym zyciem.

Metody aktywizujace stawiaja w centrum osobe uczaca si¢ — jest ona pod-
miotem aktywnym, dziatajacym, zdobywajacym wiedze poprzez gromadzenie
doswiadczen, odkrywanie prawidlowosci tkwigcych w realnym $wiecie.

Przyjecie tej perspektywy wspdlnego uczenia si¢ moze sprawic, ze pode;j-
mowane dzialania pozostang na dlugo w pamigci 0s6b z nich korzystajacych.

Elementami wzmacniajgcymi i utrwalajacymi ten rodzaj myslenia jest
zastosowanie metod nagradzania i afirmacji po zakonczeniu udzialu w progra-
mie przez uczestnika. Zdobycie wiedzy o danym parku narodowym, poszerzenie
wlasnych umiejetnosci, prezentowanie wtasciwych, wzgledem przyrody, postaw
jest nagradzane przez pracownikow parku medalem i dyplomem. Pamiatkowe
odznaczenia, bgdace uhonorowaniem pracy w programie, oddzialywuja na sfe-
r¢ emocjonalng i sg niezwykle wdziecznym oraz trwale zapamigtywanym przez
uczestnikOw momentem.

Promocja programu

Piknik rodzinny w Parku Jordana w Krakowie

Piknik odbyt si¢ 12 kwietnia 2015 r. Zostal on zorganizowany przez Fun-
dacje im. Zofii i Witolda Paryskich, ktora pozyskata na ten cel $rodki z Woje-
wodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Krakowie
(WFOSIGW). W dziesieciu przygotowanych namiotach zajecia edukacyjne pro-
wadzili pracownicy ze wszystkich matopolskich parkéw narodowych, pracow-
nicy i studenci z Wydzialu Le$nego Uniwersytetu Rolniczego oraz Krakowskie;j
Akademii im. Frycza Modrzewskiego, a takze policjanci z Komendy Wojewo6dz-
kiej, ktorzy mowili o bezpieczenstwie. Dodatkowo bylo to miejsce, w ktorym
krakowianie mogli dowiedzie¢ si¢ o dziataniach WFOSiGW zmierzajacych do
poprawy srodowiska w Matopolsce i programach dofinansowan dziatan proeko-
logicznych, z jakich moga skorzystac.

Centralnym miejscem spotkan i aktywnosci, przygotowanych dla dzieci
i ich rodzicow w trakcie trwania Pikniku (poza namiotami indywidualnymi),
byla scena z naglo$nieniem. Na scenie zorganizowano aktywnosci grupowe
dla wszystkich uczestnikow. Znajdowaly sie¢ wsrdd nich propozycje wszystkich
wspolorganizatorow.

Ojcowski Park Narodowy rozpoczal, jako pierwszy, zajecia zorganizowa-
ne, w ktorych zaprosit dzieci do wspdlnego odkrywania sekretow przyrody naj-
mniejszego parku narodowego w Polsce! W programie, przygotowanym przez
park, byty m.in. gry planszowe i parkowe zagadki, a takze nietoperzowy konkurs.
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Krakowska Akademia im. A. Frycza Modrzewskiego zaprosita nastepnie
wszystkich zgromadzonych gosci do nastepujacych aktywnosci: Zumba Kids,
Baw si¢ z nami — lepienie zwierzat i ro$lin z plasteliny, Kalambury przyrodnicze.
Wszystkie dzieci ogladaty nastepnie pokaz Jojo na polanie i malowaty obrazki,
zatytutowane: Moj Dzien Ziemi — kredkg malowany.

W kolejnym spotkaniu aktywno$ci prezentowal Gorczanski Park Naro-
dowy, ktory zapoznat uczestnikow Pikniku z niektérymi mieszkancami Gorc,
a nastgpnie zabral ich w tajemniczy $wiat zapachow, dzwickow i obrazow, ktore
wypehiaja puszcze karpacka.

Babiogorski Park Narodowy — podczas potgodzinnego wejscia na scenie —
zaprosil do wspodlnej zabawy i poznawania Babiej Gory: mozna bylo sprawdzi¢
swoja wiedze przyrodnicza w “Kole Fortuny” i “Zwierzecych kalamburach” lub
tez przekonac sig, jak nielatwe jest “Zimowe dokarmianie”, “Zbieranie zapasow”
czy “Pakowanie plecaka”.

Magurski Park Narodowy zaprezentowat osobliwosci przyrodnicze i geo-
graficzne swojego parku — kazdy mogt sprawdzi¢ swojg wiedzg¢ i uruchomic¢ wy-
obrazni¢! Gry i zabawy inspirowane byty magurskg przyroda z wykorzystaniem
naturalnych elementow, jedna z nich byla gra zrecznosciowa “orlikowy twister”.

Kolejnym punktem programu byt pokaz sztuk walki Krakowskiej Szkoty
Wu Shu, pod opieka trenera Michala Adamowicza, podczas ktorego zaprezento-
wano style réznorodnych zwierzat: modliszki, tygrysa, malpy. Odglosy i ruchy
zwierzat, nasladowane przez najmlodszych uczestnikow, stanowity duzg atrakcje
i doze humoru.

Aktywnosci sportowe byly takze elementem Ekobiegoéw, adresowanych
do r6znych grup odbiorcow: przedszkolakow, dzieci ze szkot podstawowych,
uczniow szkot gimnazjalnych. Zakonczenie ekobiegow wigzato si¢ z nagradza-
niem zwyci¢zcow, wreczaniem dyplomow i pamigtkowych medali.

Tatrzanski Park Narodowy zaprosit nastepnie do wspolnego budowania
wielkiej makiety Tatrzanskiego Parku Narodowego, rozméw o zasadach, obo-
wigzujacych na terenach chronionych, o organizmach, jakie wystepuja na terenie
parku.

Waznym elementem promujacym program Przyjaciel parku narodowe-
go bylo przygotowanie specjalnych zadan dotyczacych parkéw narodowych.
Zadania te wydrukowane byly na osobnych kartkach i rozdawane na stoiskach
poszczegolnych parkéw, gdzie dzieci miaty mozliwo$¢ ich wypeienia. Po po-
prawnym rozwigzaniu zadan uczestnicy otrzymywali pamigtkowsa pieczatke. Po
zgromadzeniu kompletu zadan uczestnicy otrzymywali pamigtkowe medale i dy-
plomy, ktére wreczali studenci dwoch krakowskich uczelni. Zadania do wyko-
nania podczas pikniku odpowiadaty poziomowi trudnosci oraz sposobowi przy-
gotowania tym, ktore znalazly si¢ w zaprojektowanych w programie, Przyjaciel
parku narodowego, ksigzeczkach matopolskich parkow.
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Piknik zostat zwienczony podzickowaniem wszystkim uczestnikom za ich
przybycie i wspolng zabawe. W ciggu sze$ciu godzin trwania pikniku przez nasze
miasteczko przewingto si¢ ok. 3.200 osob, byly to gtownie rodziny z dzie¢mi,
czyli grupa docelowa, do ktorej kierujemy nasz program edukacyjny.

Wydarzenie to zostato objete honorowym patronatem przez Wojewode
Matopolskiego — Jerzego Millera, Marszatka Wojewo6dztwa Matopolskiego —
Marka Sowe, Prezes Zarzadu Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Krakowie — Malgorzate Mrugale, oraz Wojewddzkiego
Inspektora Ochrony Srodowiska — Pawta Cieéko.

Strona internetowa/facebook

Réwnoczesnie z uruchomieniem programu rozpoczeta swoja dziatalno$¢ strona
internetowa przyjacielpn.pl. Celem tej strony byto przekazanie podstawowych
informacji o programie oraz parkach bioracych w nim udziat, a takze poinformo-
wanie o tym, w jaki sposob mozna zostac przyjacielem parku narodowego i gdzie
mozna odebrac ksigzeczki oraz medale. Na stronie zamieszczono takze materiaty
w postaci plakatéw i ulotek oraz filmu informacyjnego.

Strona ma charakter stateczny, zalozono bowiem, ze wszelkiego rodzaju
aktualnosci beda si¢ pokazywaty na profilu facebook Przyjaciel parku narodowe-
go. Funpage programu zostal uruchomiony w okresie wakacyjnym, prezentowa-
ne na nim byly informacje o poszczegdlnych atrakcjach proponowanych przez
parki narodowe, a takze ciekawostki przyrodnicze z poszczegolnych parkow.
W ciaggu pierwszych czterech miesiecy dziatalnos$ci liczba uzytkownikow §ledza-
cych profil osiagneta poziom 437 0sob.

W okresie od 1.07 do 31.10 opublikowano 58 wiadomosci, a ich catkowity
zasieg to prawie 300 tysigcy uzytkownikow facebooka. Waznym elementem wia-
domosci, a czasami nawet podstawowym, byly zdjecia lub filmy.

Filmy

W ramach popularyzacji projektu powstaty krotkie filmy promocyjne o kazdym
z parkéw narodowych oraz dwa niezaleznie przygotowane o catym programie.
Pierwszy z filméw powstat w studio filmowym Krakowskiej Akademii i prezen-
towat poszczegblne etapy programu omdwione przez pracownikow naukowych
uczelni 1 Ojcowskiego Parku Narodowego. Kolejne filmy powstaty we wspotpra-
cy z pracownikami edukacyjnymi wszystkich parkow zaangazowanymi w stwo-
rzenie programu. Zgodnie z zalozeniem przedstawiaty one wszystkie atrakcje
proponowane jako aktywnos$ci w poszczegélnych parkach oraz pokazywatly
miejsca, w ktérych mozna odebra¢ ksigzeczki i medale. Filmy opublikowane sa
w Internecie i mozna je odnalez¢ na profilu facebook programu.
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Realizacja programu Przyjaciel parku narodowego
w malopolskich parkach narodowych

Realizacja programu rozpoczeta sie podczas tzw. dlugiego majowego weeken-
du w 2015 roku. Pig¢ matopolskich parkéw narodowych (BgPN, GPN, MPN,
OPN, TPN) rozpoczeto informowanie o programie turystéw, przebywajacych na
terenach swoich parkéw oraz wydawato ksigzeczki dzieciom, zainteresowanym
udziatem. W ciggu catego sezonu letniego w programie wzi¢to udziat ponad 30
tysiecy dzieci, wydano 2760 medali. Stopien powrotéw po medal, w przypadku
wszystkich parkow, wyniost 24%. Szczegoétowe dane w rozbiciu na poszczeg6lne
parki narodowe prezentuje tabela, zamieszczona ponizej.

Tabela nr 1. Poziom uczestnictwa w programie Przyjaciel parku narodowego
w 2015 roku

Park Liczba uczestnikow| Liczba uczestnikow, |Liczba uczestnikow, kto-
Narodowy |programu — ogélem | ktoérzy ukonczyli pro- | rzy ukonczyli program
gram — dane liczbhowe — dane procentowe

Babiogorski 2563 1660 65%
Gorczanski 1800 100 6%

Ojcowski 1900 500 26%

Magurski 1.200 500 42%

Tatrzanski 22.800 4.370 19%

SUMA 30.263 7.130 24%

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych zgromadzonych przez pracownikéw matopolskich parkow
narodowych, bioracych udzial w programie.

Podsumowanie

Obszary przyrodniczo cenne, jakimi sg matopolskie parki narodowe, to wspa-
niate miejsce do realizacji dziatan o charakterze edukacyjnym. Poszerzenie sta-
tej oferty parkow o program edukacyjny Przyjaciel parku narodowego stawia te
instytucje w czotdwce placowek dziatajacych na polu edukacji przyrodnicze;.
Wedrowki terenowe, odwiedzanie miejsc wyjatkowych pod wzgledem przy-
rodniczym i historycznym pomaga w niwelowaniu deficytu kontaktu z natura,
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budowaniu wiezi z rodzima, przyroda i szeroko rozumianym dziedzictwem
kulturowym. Udziat w tym programie to realizacja wspomnianych we wstepie
szesciu stopni dojrzatosci srodowiskowej — przede wszystkim u najmlodszych,
dzieci w wieku szkolnym, ale takze u rodzicoéw, opiekunéw i nauczycieli. Pobyt
w parku narodowym to do$wiadczanie przyrody i nauka cieszenia si¢ obecnoscia
w naturze. Rozwigzywanie zadan z ksigzeczek wymusza obserwowanie przyrody
i poznawanie sieci ekologicznych, a w nastepstwie zrozumienie zaleznosci czto-
wiek — przyroda.

Koncowy element programu, czyli sktadanie przysiggi, to realizacja naj-
wyzszych stopni dojrzatosci srodowiskowej — podjecia si¢ zobowigzania dbato-
$ci o srodowisko i bycia odpowiedzialnym za jej przysztos¢.






