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Wptyw pandemii koronawirusa
na stan bezpieczenstwa
spoteczno-ekonomicznego Polakow

Wprowadzenie

Rok 2020 oraz pierwszy kwartat 2021 r. uptynety pod znakiem walki z wirusem SARS-
-CoV-2, ktérego pierwsze przypadki odnotowano w chinskiej aglomeracji Wuhan
w listopadzie 2019 r. W krétkim czasie wirus rozprzestrzenit sie na caty $wiat, przy-
bierajgc rozmiar pandemii (gr. pan - ‘wszyscy’, demos —‘lud’), w wyniku ktdrej zycie
stracito prawie 2,8 mln oséb, zakazonych byto ponad 126 mIn, natomiast prawie
460 min wyzdrowiato (stan na 25.03.2021 r.)". | cho¢ wirus nie daje za wygrana, na-
dzieja na jego pokonanie jest masowe szczepienie ludzi, wéréd ktérych podano juz
okoto 250 mIn dawek szczepionki przeciwko COVID-19.

Réwnoczesnie warto zwrdci¢ uwage, ze ludzkos¢ od zarania swej historii mu-
siata mierzy¢ sie z r6znego rodzaju ,zarazami” dziesiatkujgcymi ludzi na wielu kon-
tynentach, jak np. ,czarna smierc”, czyli dzuma panujaca w XIV-wiecznej Europie,
czy grypa ,hiszpanka” zbierajgca swe zniwo w drugiej dekadzie XX w., powodujac
$mier¢ co najmniej 40 min ludzi i trwale spowolniajac wzrost gospodarczy na ko-
lejne dziesieciolecie®.

' World Health Organization, Coronavirus disease (COVID-19) pandemic, https://www.who.int/
emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019 [dostep: 25.03.2021].

2 E. Brainerd, M.V. Siegler, The Economic Effects of the 1918 Influenza Epidemic, 15.04.2003, s. 2,
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=394606 [dostep: 20.10.2020].
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Oceniajac skutki innych pandemii Rada Monitorowania Globalnej Gotowosci
(Global Preparedness Monitoring Board) przy Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
szacuje, ze koszty spadku produktywnosci w wyniku epidemii SARS w 2003 r. wy-
niosty 40 mld USD, natomiast taczne koszty ekonomiczne i spoteczne zwigzane
z epidemia Eboli w latach 2014-2016 oceniono na 53 mld USD3.

Obecna pandemia, tak jak i jej poprzedniczki, wywarta olbrzymi wyptyw na sytu-
acje polityczna, ekonomiczng i spoteczng zaréwno w wymiarze narodowym, europej-
skim, jak i Swiatowym. Z jej skutkami mierza sie organizacje miedzynarodowe, rzady
panstw, wspolnoty samorzadowe oraz pojedyncze osoby. Praktycznie wszystkie sfery
zycia zawodowego, spotecznego i osobistego ulegty zmianie, co w réznym stopniu
wptyneto na kondycje psychiczng i fizyczna ludzi, a takze na poziom funkcjonowania
wszystkich dziedzin gospodarki.

Wiaze sie to wiec z potrzeba nie tylko diagnozy proceséw zachodzacych obecnie
w $wiecie, w wymiarze globalnym, narodowym i regionalnym, ale takze z prognoza
rozwoju sytuacji w srednio- i dtugoterminowej perspektywie, z uwzglednieniem za-
réwno pozytywnych, jak i negatywnych scenariuszy. Obecna sytuacja stawia szcze-
g6lne wyzwanie przed naukami spotecznymi, w tym naukami o bezpieczenstwie,
poniewaz to na gruncie tej interdyscyplinarnej dziedziny wiedzy, ktéra czerpie z do-
robku wielu innych dyscyplin naukowych, powinny by¢ prowadzone badania stuzace
spoteczenstwu do rozwigzywania aktualnych i przysztych probleméw i dylematéw.
Stad tez w ramach badan nad bezpieczerstwem, uwage badawcza skupiono na jego
wymiarze spoteczno-ekonomicznym, przyjmujac dwie podstawowe ptaszczyzny roz-
wazan: psycho-spoteczng, koncentrujaca sie przede wszystkim na postawach spo-
tecznych, w tym zachowaniach patologicznych wywotywanych przez specyficzna
sytuacje wynikajaca z obowiazujacych reziméw sanitarnych i ograniczer pande-
micznych, oraz socjalno-ekonomiczng, bedaca wynikiem zahamowania aktywnosci
ekonomicznej i gospodarczej. Warto dodag, ze obie ptaszczyzny wzajemnie sie prze-
nikaja, co widoczne jest szczegdlnie w relacji patologia spoteczna—bezrobocie, wpty-
Wajac na poczucie i stan bezpieczehstwa spotecznego, pod pojeciem ktérego ro-
zumie sie: ochrone egzystencjalnych podstaw zycia ludzi, zapewnienie mozliwosci
zaspokojenia indywidualnych potrzeb (materialnych i duchowych) oraz realizacji
aspiracji zyciowych przez tworzenie warunkéw do pracy i nauki, ochrone zdrowia
oraz gwarancje emerytalne*. W takim tez otoczeniu terminologicznym bedzie rozpa-
trywana problematyka wptywu pandemii COVID-19 na kondycje spoteczno-ekono-
miczng Polakow.

Artykut podzielono na trzy czesci, formutujac do nich nastepujace tezy. Po
pierwsze, pandemia COVID-19 wymusita na Polakach okreslone zachowania spo-
teczne, ktére mozna ocenié¢ zarébwno pozytywnie, jak i negatywnie. Wsréd zachowan
prospotecznych warto wymieni¢ takie jak wzajemna pomoc sasiedzka, majaca
na celu inkluzje spoteczna grup o wysokim ryzyku zachorowan na COVID-19 (se-
niorzy, osoby niepetnosprawne), czy dostosowywanie sie do zalecer sanitarnych

3 L. Ambroziak, J. Chojna, J. Gniadek, H. Kepka, J. Strzelecki, Szlaki handlowe po pandemii CO-
VID-19. Raport, Polski Instytut Ekonomiczny, Warszawa 2020, s. 9, https://pie.net.pl/wp-content/
uploads/2020/05/PIE-Raport_Szlaki_handlowe.pdf [dostep: 23.06.2020].

4 A. Skrabacz, Bezpieczeristwo spoteczne. Postawy teoretyczne i praktyczne, Elipsa, Warszawa 2012,
s.53.
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wynikajacych z panujacego stanu epidemicznego. Niemniej pojawity sie réwniez za-
chowania $wiadczace o lekcewazeniu nakazéw i zakazéw pandemicznych czy incy-
denty o zabarwieniu agresywnym w stosunku do innych cztonkéw danej spotecz-
nosci. Po drugie, izolacja spoteczna, w tym brak mozliwosci korzystania z miejsc
publicznych, zwtaszcza zwigzanych z rekreacja, sportem i kulturg, a tym samym przy-
musowy pobyt w warunkach domowych, przyczynity sie do wzrostu konfliktéw i pro-
blemoéw rodzinnych, zwilaszcza w rodzinach dysfunkcyjnych, ktére juz w normalnych
warunkach funkcjonowaty na pograniczu norm spotecznych, a w sytuacji nadzwy-
czajnej kwestie te jeszcze wyrazniej sie uwidocznity. Po trzecie, zamrozenie gospo-
darki oraz przymusowy lockdown wptynety negatywnie na bezpieczeristwo so-
cjalno-ekonomiczne spoteczenstwa. Stan ten implikowaty przede wszystkim obawy
o utrate pracy, zwlaszcza wykonywanej w branzy ustug, handlu, gastronomii, trans-
portu i turystyki, oraz koniecznos¢ utrzymania minimum socjalnego, a takze ptacenia
zobowigzan kredytowych. Trzecia fala zachorowan, ktéra odnotowano na wiosne
2021 r. pogtebita negatywne skutki pogarszajace;j sie sytuacji socjalno-ekonomicznej
poszczegdlnych grup spotecznych.

Prowadzac badania na temat wpltywu pandemii na sytuacje spoteczno-ekono-
miczna Polakéw, positkowano sie przede wszystkim danymi ilosciowymi uzyskanymi
przez osrodki: naukowe, takie jak Instytut Psychologii Polskiej Akademii Nauk, akade-
mickie, w tym Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu, czy bedacy publicznym
think tankiem gospodarczym Polski Instytut Ekonomiczny, a takze niezalezne osrodki
badania opinii publicznej. Warto dodag, ze instytucje te juz w poczatkowym okresie
pandemii COVID-19 prowadzity badania ilosciowe metoda sondazu diagnostycz-
nego na temat zachowan spotecznych oraz sposobéw radzenia sobie z nowa sytu-
acja spoteczno-gospodarcza. Przy opracowaniu niniejszego materiatu positkowano
sie takze biezacymi informacjami pochodzacymi z ogdlnopolskich dziennikow i ty-
godnikéw. Wszystkie dane i informacje nalezy traktowac jako przyczynki do konstru-
owania teorii i uogélnien oraz punkt wyjscia do dalszych kompleksowych i interdy-
scyplinarnych badan.

Postawy spoteczne Polakow
w czasie kwarantanny narodowej

Pandemia oddziatuje na wszystkie obszary funkcjonowania panstwa oraz jego suwe-
rena, wptywajac na kondycje panstwa i poziom zycia obywateli. Powszechne i glo-
balne zagrozenie koronawirusem doprowadzito do nieodwracalnego przeksztat-
cenia $wiata jaki znamy, i to w zakresie spraw, ktére dla cztonkéw tzw. spoteczenstw
rozwinietych byly czyms$ oczywistym. Nagle pozamykane zostaty restauracje, puby
i bary, zajecia w szkotach i na uczelniach zawieszono, praca w pewnych sektorach
przeniosta sie z biur do doméw, spacery po parkach i lasach staty sie przez jaki$ czas
niemozliwe, tak samo jak wizyty w bibliotekach, muzeach, kinach, operach czy ga-
leriach handlowych. Na strazy wprowadzonych ustawami obostrzeni® stanety stuzby

®  Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwiazaniach zwiazanych z zapobieganiem, prze-
ciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytu-
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mundurowe, wtadne wystawia¢ mandaty za czynnosci dotychczas w petni legalne,
jak spacery po terenach zielonych lub przejazdzki rowerowe. Pafistwo, jako instytucja
obdarzona monopolem na site, stato sie przez swoje interwencje bardziej widoczne
i sprawcze w codziennym zyciu, co nie zawsze spotykato sie ze zrozumieniem i ak-
ceptacjg obywateli.

Oceniajac zatem postawy spoteczne Polakéw w dobie pandemii, mozna uogélni¢,
ze okazali oni w zdecydowanej wiekszosci zdyscyplinowanie i zrozumienie dla sytu-
acji w jakiej znalazt sie kraj, Europa i $wiat. Warto podkresli¢, ze jako panstwo nie by-
lismy zrédtem zakazenia i moglismy wycigga¢ wnioski z juz podjetych dziatan w in-
nych krajach. Majac dostep do opracowan zagranicznych lekarzy na temat COVID-19,
mozna byto czerpac z doswiadczen i uczy¢ sie zachowan pandemicznych na przykfa-
dzie Wtoch czy Hiszpanii. Z jednej strony polskie spoteczenstwo potrafi bardzo do-
brze dostosowac sie do nowych, nadzwyczajnych sytuacji, a w przypadku kryzysu
potrafimy sie jednoczy¢, co pokazuja doswiadczenia przesztosci. Wyniki badan wska-
zuja, ze ponad 80% badanych twierdzito, ze stosuje sie do zaleceri zwigzanych z ogra-
niczeniami wprowadzonymi w przestrzeni publicznej w zwigzku z rozprzestrzenia-
niem sie koronawirusa, w tym: unika zgromadzen publicznych, stara sie ograniczac¢
przebywanie poza domem, w kontaktach z innymi poza domem utrzymuje dystans
ponad 1 metra, zastania usta podczas kichania i kastania, bardziej dba o higiene poza
domem (mycie i/lub odkazanie rak), wita sie bez podawania dtoni®.

Z drugiej strony w kazdej zbiorowosci ludzkiej zdarzaja sie osoby panicznie bo-
jace sie zaistniatej sytuacji, zwtaszcza w kontekscie obawy o swe zdrowie, a nawet
zycie, co sprzyja aktom agresji skierowanej do drugiego cztowieka. W czasie kwa-
rantanny narodowej osoby te skrupulatnie, a nawet przesadnie przestrzegaty wpro-
wadzonych rygoréw sanitarnych oraz r6znego rodzaju nakazéw i zakazéw, a w sto-
sunku do oséb je lekcewazacych wykazywaty niezadowolenie lub wrecz agresje.
Tego typu zachowania byty widoczne w miejscach publicznych, takich jak sklepy
czy autobusy, w stosunku do ludzi nienoszacych maseczek higienicznych, czy tez
niezachowujacych nalezytego dystansu spotecznego. Warto doda¢, ze najmniej
do zalecen sanitarnych stosowaty sie osoby z nizszym wyksztatlceniem, mezczyzni
i osoby mtode’.

Odmienng grupe ludzi stanowity osoby niebojace sie choroby, a jedynie man-
datéw za nie przestrzeganie aktualnych nakazéw. Jezeli nosity maseczki to robity to

acji kryzysowych (Dz.U. z 2020, poz. 374); Ustawa z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie niektérych
ustaw w zakresie systemu ochrony zdrowia zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020, poz. 567); Ustawa z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie
ustawy o szczegdlnych rozwiagzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwal-
czaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz
niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2020, poz. 568); Ustawa z dnia 16 kwietnia 2020 r. o szczegél-
nych instrumentach wsparcia w zwigzku z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS-CoV-2 (Dz.U.
22020, poz. 695) i Ustawa z dnia 14 maja 2020 r. o zmianie niektérych ustaw w zakresie dziatan
ostonowych w zwigzku z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS-CoV-2 (Dz.U. z 2020, poz. 875).

& K. Hamer, M. Baran, M. Marchlewska, Jak Polacy stosujq sie do zaleceri w zwiqzku z koronawiru-
sem? Raport z badari, IPPAN-SWPS, Warszawa 2020, https://covid19psychologiacom files.word-
press.com/2020/04/koronawirus-raport-2-jak-polacy-stosujacca8-siecca8-do-zalecencc81-w-
zwiacca8zku-z-ko....pdf [dostep: 25.05.2020].

7 Ibidem.
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nieprawidtowo, spotykaty sie w przestrzeni publicznej w wiekszej grupie oséb, wy-
chodzac z zatozenia, ze choroby nie wida¢, a oni sa zdrowi i w grupie wiekowej o naj-
nizszym ryzyku zachorowania.

Ciekawe wnioski mozna sformutowac na podstawie badan na temat oceny roku
2020 przez Polakéw oraz samopoczucia w tym okresie. Z badan przeprowadzonych
przez Fundacje Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS) wynika, ze dla prawie 40%
Polakéw najwazniejszym wydarzeniem minionego roku byta pandemia COVID-19
oraz inne zdarzenia z nig zwigzane. ,«Cieniem» epidemii, wskazywanym przez dalsze
1,8% Polakéw, byfa kwestia jej gospodarczych skutkéw. Badani méwili o zamro-
zeniu gospodarki, ktopotach gospodarczych, spadku koniunktury, wspominano o li-
kwidacji miejsc pracy, utracie pracy przez wielu Polakéw, bankructwach przedsie-
biorcéw w niektérych branzach, a takze wzroscie zadtuzenia Polski [...]"%.

Z kolei w innym badaniu z 2020 r.,,opisujac nastroje panujace w swoim otoczeniu,
niemal trzy czwarte Polakéw (71%) wspomina o nastrojach negatywnych, takich jak
lek przed przysztoscia (44%), ogdlne niezadowolenie i brak wiary w jakakolwiek po-
prawe (15%) czy apatia, rezygnacja, pogodzenie sie z wlasnym losem (12%). Poréw-
nujac te dane z wynikami z roku 2019, mozemy stwierdzi¢ wyrazny wzrost nega-
tywnych ocen nastrojéw srodowiskowych, ogétem az o 20 punktéw procentowych.
Uwage zwracaja zwtaszcza czestsze deklaracje panujacego w otoczeniu badanych
leku przed przysztoscia — mamy tutaj do czynienia ze skokiem o 14 punktéw pro-
centowych w stosunku do poprzedniego roku. O pozytywnych emocjach w swoim
otoczeniu wspominat z kolei tylko niespetna co czwarty Polak (23%), wskazujac na
ogolne (4%) i pewne (19%) zadowolenie oraz odprezenie™.

Badania witasne, przeprowadzone wsrdd studentéw jednej z warszawskich szkot
wyzszych w semestrze letnim roku akademickiego 2020/21'°, wskazuja, ze w ocenie
respondentéw najwieksze pozytywne zmiany, jakie zaszly w czasie pandemii, zauwa-
zono w realizacji hobby - 66% odpowiedzi, a takze w kontaktach z bliskimi, co po-
twierdzito 53% wskazan. Pozytywne zmiany w szkole wskazato 25% oséb, a w pracy
tylko 12%. Jezeli chodzi o zmiany niekorzystne, to w tej kategorii 83% badanych oce-
nito, ze pandemia niekorzystnie wptyneta na ich prace, a takze nauke — 66% wskazan.
Ponadto 40% badanych uwazato, ze pogorszeniu ulegty takze relacje z bliskimi oraz
realizacja hobby — 31% odpowiedzi. Mozna zatem stwierdzi¢, ze pandemia COVID-
19, ze wzgledu na swéj charakter oraz rozwdj, sprawifa, ze wiele oséb obawiato sie
o prace i nauke, co byto pochodng zamrozenia przede wszystkim takich gatezi go-
spodarki jak handel i ustugi. Brak stabilnych podstaw egzystencjalnych implikowat
obawy o kontynuacje nauki na studiach, potegujac stres wywotany globalnym zagro-
zeniem. Z kolei brak mozliwosci spedzania czasu wolnego w przestrzeni publicznej

8 Rok 2020 pod znakiem pandemii, oprac. K. Pankowski, Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecz-
nej, Warszawa 2021, s. 1.

°  Samopoczucie Polakéw w roku 2020, oprac. J. Scovil, Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecz-
nej, Warszawa 2021, s. 7.

19 A. Skrabacz, Wybrane aspekty zachowarn psychospotecznych miodych Polakéw w dobie pandemii
koronawirusa, referat wygtoszony na konferencji ,Zarzadzanie i bezpieczerstwo w $wietle CO-
VID-19: zagrozenia — wyzwania — szanse” Akademia Pomorska w Stupsku, 11 czerwca 2021 r.,
[materiat w drukul.
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wptyna pozytywnie na rozwdj zainteresowan i czestsze kontakty z bliskimi, w duzej
mierze podyktowane tez troska o ich zdrowie i zycie.

Jesli chodzi o zmiane zachowan spotecznych, ponad 80% badanych przestato po-
dawac reke przy przywitaniu lub pozegnaniu, prawie 70% przestato korzystac¢ z ko-
munikacji miejskiej, a okoto 60% zrezygnowato ze spotkan towarzyskich. Podobne
wyniki uzyskaty pytania dotyczace wychodzenia z domu: spacery i przebywanie na
Swiezym powietrzu ograniczyto niemal 70% osoéb'".

Podkreslenia wymaga fakt, ze zwiekszyta sie Swiadomos¢ i czestotliwos¢ za-
chowan higienicznych: 79% respondentéw zdecydowanie czesciej myto rece i de-
zynfekowato przedmioty codziennego uzytku. Na efekty takiego postepowania nie
trzeba byto dtugo czeka¢, poniewaz wg danych Narodowego Funduszu Zdrowia
w pierwszej potowie 2020 r. udzielono trzy razy mniej $wiadczen zwiazanych z le-
czeniem biegunki wywotanej przez rotawirusa niz w adekwatnym okresie roku po-
przedniego. Podobnie byto w grupie tzw. choréb brudnych rak, gdzie poréwnujac
okres od stycznia do czerwca 2019 r. i 2020 r. stwierdzono o 886 przypadkéw mniej
salmonellozy, 1627 mniej bakteryjnych zakazen jelitowych, az cztery razy mniej wi-
ruséwek jelitowych oraz siedem razy mniej wirusowego zapalenia watroby (WZW)
typu A2 W ciaggu 2020 r. okoto dwa razy mniej oséb zachorowato réwniez na szkar-
latyne, ospe wietrzna czy rézyczke. W przypadku odry, choroby niezwykle zakaznej,
zwlaszcza wsrédd dzieci, wskaznik zachorowan spadt z 3,74 do 0,06 na 100 tys., co wy-
nika z dtugotrwatego zamkniecia szkét i przedszkoli oraz odwotania imprez maso-
wych. Tym samym covidowe obostrzenia ograniczyly nie tylko rozprzestrzenianie sie
wirusa, ale rowniez innych choréb roznoszonych droga kropelkowa. Tym razem bar-
dziej zdyscyplinowane wobec zalecen sanitarnych byty statystycznie kobiety, miesz-
kancy najwiekszych miast oraz osoby z wyksztatceniem wyzszym.

Na zakonczenie tej czesci rozwazan warto jeszcze zasygnalizowad, w jaki sposéb
Polacy radzili sobie z czasem wolnym, bedacym nastepstwem kwarantanny oraz bra-
kiem mozliwosci korzystania z miejsc publicznych. Z badan przeprowadzonych przez
Agencje Badania Rynku i Opinii SW Research wynika, ze najbardziej popularnymi za-
jeciami w czasie izolacji domowej byto surfowanie po Internecie, czemu oddawato
sie 63% respondentdw, a takze ogladanie filmdw i seriali (62% badanych) oraz Sle-
dzenie biezacych informacji (53%). Na dalszej pozycji znalazty sie takie czynnosci jak
sprzatanie, stuchanie muzyki, gotowanie i czytanie ksigzek'.

W czasie narodowej izolacji Polacy wykazali sie réwniez wieloma réznorod-
nymi inicjatywami, realizowanymi zaréwno w $wiecie realnym, jak i wirtualnym.
Jezeli chodzi o zachowania prospoteczne, to do szczytnych inicjatyw mozna za-
liczy¢ takie akcje jak pomoc sasiedzka skierowana szczegdlnie do senioréw, wy-
razajaca sie przyktadowo robieniem zakupdéw, czy tez masowe szycie maseczek

" R. Drozdowski, M. Frackowiak, M. Krajewski, M. Kubacka, A. Modrzyk, £. Rogowski, P. Rura,
A. Stamm, Koronawirus. Zycie codzienne w czasie pandemii, ,Zycie Uniwersyteckie’, 1.04.2020,
https://uniwersyteckie.pl/nauka/koronawirus-zycie-codzienne-w-czasie-pandemii [dostep:
2.06.2020].

12 B. Acher-Chanda, Higieniczny cud nad Wistg, ,Rzeczpospolita’, 9.07.2021, https://www.rp.pl/Co-
vid-19/307099894-Higieniczny-cud-nad-Wisla.html [dostep: 9.07.2020].

3 Polacy w domu - jak sobie radzimy z izolacjq?, Brief.pl, 8.04.2020, https://brief.pl/polacy-w-domu-
-jak-sobie-radzimy-z-izolacja/ [dostep: 26.09.2020].
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higienicznych na potrzeby miejscowych szpitali czy przychodni zdrowia. Wiele ini-
cjatyw skierowanych byto do pracownikéw systemu ochrony zdrowia i funkcjona-
riuszy grup dyspozycyjnych, walczacych na pierwszej linii z pandemia. Stuzy¢ temu
miaty akcje zainicjowane przez lokale gastronomiczne czy sieci handlowe, ktére
oferowaty positki lub zakupy bez kolejki dla przedstawicieli tych zawodéw. Z kolei
w mediach spotecznosciowych nastapit prawdziwy wybuch inicjatyw, ktére miaty
ztagodzi¢ skutki pandemii, szczegdlnie w obszarze izolacji spotecznej oraz zerwa-
nych bezposrednich kontaktéw miedzyludzkich. Z jednej strony akcja #zostanw-
domu, czyli izolacja, stata sie przejawem odpowiedzialnosci spotecznej, z drugiej
strony byta doskonata okazja na wyrazanie pozytywnych emocji w sposéb twérczy
w miejscach zamieszkania, jak réwniez w Internecie — na prywatnych i bizneso-
wych profilach w mediach spotecznosciowych.

Swiat kultury i sztuki, w tym dystrybutorzy filmowi, muzea, teatry i biblioteki,
udostepniat swoje zasoby on-line wszystkim chetnym, ktérzy w taki sposéb uczest-
niczyli w zyciu artystycznym i kulturalnym. Nie bez znaczenia byta postawa idoli, ak-
toréw i gwiazd show-biznesu, ktérych aktywnosc¢ przeniosta sie catkowicie do Inter-
netu, zwlaszcza na portale spotecznosciowe, nie tylko w celu utrzymywania statego
kontaktu z fanami, ale takze promowania postaw prozdrowotnych, takich jak np. pra-
widtowe mycie rak w czasie zagrozenia covidem'.

Warto jednak zasygnalizowaé, ze nie wszystkie grupy spoteczne az tak zdecydo-
wanie i postusznie poddaty sie restrykcjom pandemicznym. Przyktadem zupetnie od-
miennych postaw moga by¢ wydarzenia w takich stolicach europejskich jak Londyn,
Berlin, Rzym czy Madryt, w ktérych — w relacji jednej z gazet - tysigce antycovi-
diowcow protestowato przeciwko ograniczeniom dotyczacym zycia spotecznego™®.
Jak fatwo sie domysle¢, znaczaca grupe wsrdéd nich stanowili ludzie mtodzi, czesto
$wiezo upieczeni abiturienci, ktérzy lekcewazac obowiazujace restrykcje oraz wy-
soka liczbe zachorowan, domagali sie odmrozenia zycia publicznego i powrotu do
stylu zycia sprzed pandemii.

Przejawy zachowan patologicznych w dobie pandemii

Patologie spoteczne stanowia szczegdlnie trudny problem w kazdym spoteczen-
stwie. Odzwierciedlajg one negatywne zjawiska spoteczne i zalezg od wielu uwa-
runkowan, przede wszystkim od czynnikéw: biologicznych, kulturowych, historycz-
nych, ekonomicznych i politycznych. Termin pathos w jezyku greckim oznacza m.in.
‘cierpienie) a logos ‘nauke’ Dlatego pojecie to zostato wprowadzone do Swiata nauki
jako nauka o cierpieniu, o chorobach organizmu. Pojecie ,patologia spoteczna” od-
nosi sie do szerokiego ,organizmu spotecznego”. W literaturze przedmiotu jest defi-
niowana jako zespo6t zjawisk szkodliwych i to zaréwno w aspekcie indywidualnym,

" Raport zawierajqcy diagnoze i prognoze globalnego kryzysu finansowo-gospodarczego zdeter-
minowanego przez pandemie koronawirusa w obszarze gospodarczym, spotecznym, politycznym
i geopolitycznym, red. P. Soroka, K. Golczak, A. Skrabacz, R. Kotodziejczyk, P.L. Wilczynski, A. Mi-
trega, K. Pajak, Elipsa, Warszawa 2021, s. 43.

> Londyn. Wielotysieczne protesty. Starcia z policjq, ,Rzeczpospolita’, 27.09.2020, https://www.rp.pl/
artykul/1433286-Choc-zakazen-wiecej-protesty-coraz-liczniejsze.html [dostep: 3.10.2020].
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jak i grupowym, o okreslonej genezie, zasiegu spotecznym i negatywnych
skutkach’.

Ze wzgledu na przedmiotowy zakres niniejszego artykuty szczegélng uwage sku-
piono na patologiach indywidualnych, zwigzanych z dysfunkcjg rodziny, co w wa-
runkach izolacji domowej nabrato szczegdélnego znaczenia. Prawnym instrumentem
wykorzystywanym do przeciwdziatania i reagowania na przemoc w rodzinie jest pro-
cedura tzw. Niebieskiej Karty, zaktadanej na podstawie Rozporzadzenia Rady Mini-
stréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw
formularzy ,Niebieska Karta"'”. W czasie restrykcji pandemicznych przebieg samej
procedury zatozenia Niebieskiej Karty nie ulegt zmianie, natomiast ograniczono do
minimum kontakty osobiste pracownikéw reprezentujacych pomoc spoteczna, Po-
licje, oswiate, ochrone zdrowia i przedstawicieli gminnych komisji rozwigzywania pro-
bleméw alkoholowych z osobami doswiadczajagcymi przemocy domowej. Oznacza
to, ze Niebieska Karte w czesciach A, C i D mozna wypetni¢ bez udziatu osoby po-
szkodowanej, na podstawie powzietych informacji droga telefoniczng lub zdalng'®.

Jezeli chodzi o sama realizacje pomocy, to sytuacja skomplikowata sie znaczaco.
Wszelkie konsultacje psychologiczne, rodzinne, prawne lub inne miaty odbywac sie
zdalnie, co byto trudne do zrealizowania dla oséb zmuszonych do ciagtego przeby-
wania w miejscu zamieszkania, z powodu braku mozliwosci swobodnej rozmowy
telefonicznej. W takiej sytuacji pomoc musiata zosta¢ odtozona w czasie, a to odbi-
jato sie negatywnie na osobie doswiadczajacej przemocy, ktdra nie zgtaszata takiego
przypadku. Stad tez z danych policyjnych wynika, ze przemocy domowej w pierw-
szym kwartale 2020 r. byto mniej (17 tys. wypetnionych formularzy Niebieskiej Karty
w czesci A) niz w analogicznym okresie roku 2019 (18,4 tys.), a najwieksza réznica wy-
stapita w marcu 2020 r."

Tendencje spadkowa potwierdzaja réwniez dane roczne, z ktérych wynika, ze
w 2020 r. nastapit spadek liczby formularzy ,Niebieska Karta — A”, kiedy to funkcjona-
riusze Policji wypehili 72 601 formularzy — w stosunku do 2019 r. stanowi to spadek
0 2,3% (6wczesnie wypetniono 74 313 formularzy), a w stosunku do 2018 r. spadek ten
wynosi 2,25% (wypetniono 73 153 formularze)®.

Moze to prowadzi¢ do fatszywego wniosku, ze kondycja polskiej rodziny sie po-
prawifa, a tymczasem nic bardziej mylnego. Odosobnienie, stres zwigzany z obawa
o swoje zdrowie, czesto ktopoty z utrata pracy i brakiem srodkéw na utrzymanie ro-
dziny przyczyniaty sie do wzrostu poziomu agresji fizycznej i stownej oraz przemocy

6 S. Kozak, Patologie w Srodowisku pracy. Zapobieganie i leczenie, Difin, Warszawa 2009, s. 15.

7 Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz.U. z 2011, nr 209, poz. 1245).

' Instytutu Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Procedura ,Niebieskie
Karty” w czasie pandemii / epidemii / standw nadzwyczajnych, https://www.niebieskalinia.pl/67-
08-procedura-niebieskie-karty-w-czasie-pandemii-epidemii-stanow-nadzwyczajnych [dostep:
3.08.2020].

% A. Szczerbiak, Mniej Niebieskich Kart. W czasie pandemii ofiary rzadziej proszq o pomoc, ,Polityka
14.04.2020, https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/spoleczenstwo/1952576,1,mniej-ni-
ebieskich-kart-w-czasie-pandemii-ofiary-rzadziej-prosza-o-pomoc.read [dostep: 30.07.2020].

2 Biuro Prewencji Komendy Gtéwnej Policji, Informacja dotyczqca realizacji przez Policje proce-
dury ,Niebieskie Karty” w 2020 r., Warszawa, 28.01.2021, s. 2, www.statystyka.policja.pl [dostep:
22.02.2021].

”
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psychicznej, seksualnej i finansowej. W szczegdlnej sytuacji pozostaja rodziny, ktére
oczekiwaty na sadowa decyzje w sprawie eksmisji swojego oprawcy. Przyjeta 2 marca
2020 r. ustawa o szczegdblnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciw-
dziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi
sytuacji kryzysowych?' poczatkowo zaktadata wstrzymanie wykonywania wszystkich
orzeczen eksmisyjnych zapadtych przed i w czasie epidemii, jednak w ostatecznej
wersji ustawy zapisano, ze sprawca przemocy, wobec ktérego zapadt wyrok, moze
jednak zosta¢ wyeksmitowany. W ustawie nie rozstrzygnieto takze sytuacji, gdy ro-
dzina doswiadczajaca przemocy pozostaje pod wspdlna, obowigzkowa kwaran-
tanna. W krajach Europy Zachodniej, np. w Wielkiej Brytanii, w takiej sytuacji ofiary
przemocy moga ztamac¢ zasade kwarantanny i udac sie po stosowna pomoc. W in-
nych panstwach istnieje system hasel, ktére wypowiedziane w aptece czy sklepie
spozywczym uruchamiaja natychmiastowa pomoc osobie bedacej w zagrozeniu, bo-
wiem obowiazkiem aptekarza czy sprzedawcy jest natychmiastowe zawiadomienie
policji. Rzecznik opolskiej policji zapytany, jak majg postepowac w takiej sytuacji
Polki, odpowiedziat:,To, ze rodzina objeta jest kwarantanna, nie stanowi przeszkody
w przeprowadzeniu interwencji i jesli beda ku temu przestanki, zatrzymaniu osoby
stosujacej przemoc. Oczywistym jest, ze w takim przypadku osoba, ktéra ucieknie
z domu w obawie o swoje zdrowie i zycie, nie zostanie pociggnieta do odpowie-
dzialnosci prawnej za ztamanie nakazu kwarantanny. Jesli w jakiejs rodzinie dojdzie
do tzw. ostrej przemocy i osoba jej doznajaca w obawie o zdrowie i zycie ucieknie
z miejsca zamieszkania i powiadomi stuzby, policjanci, tak jak w kazdym przypadku,
zareaguja stanowczo i natychmiastowo".

Zaktdcenia w funkcjonowaniu rodziny maja czesto swoje podtoze w uzaleznieniu
od alkoholu, narkotykéw czy hazardu cztonka rodziny, a czesto obu matzonkéw/
partneréw. Osoby te, bedace w krytycznych sytuacjach zyciowych, nie potrafiag z nich
wyj$¢, pogtebiaja swoje problemy, stajac sie sprawcami kradziezy, wymuszen, roz-
bojéw, nierzadko realizowanych na terenie miejsca zamieszkania czy pracy, a takze
w parkach i na ulicach. Analiza miesiecznych danych statystycznych opracowanych
przez Komende Gtéwna Policji na temat liczby interwencji podjetych przez funkcjo-
nariuszy policji nie wskazuje jednoznacznie na znaczacy ich spadek w analogicznych
okresach: na koniec kwietnia 2020 r. byto ich 11 688, a rok wczesniej — 14 788%.

Podobnie przedstawiaja sie statystki dotyczace kradziezy samochodéw: w marcu
2020 r. liczba utraconych pojazdéw byta mniejsza niz w roku 2019 (spadek z 1084
do 913). Réwniez w kwietniu i maju odnotowano spadek kradziezy (odpowiednio
z 920 do 877 iz 1042 do 1018). Od czerwca liczba utraconych aut systematycznie
ro$nie?’. Warto zwréci¢ uwage, ze ztodziejom samochoddw sprzyjaja okolicznosci

21 Zob. przypis 5.

2 M. Topolewska, Nietatwa walka z przemocq w rodzinie w czasie epidemii koronawirusa, ,Dziennik
Gazeta Prawna’, 8.04.2020 r., https://praca.gazetaprawna.pl/artykuly/1467777 nielatwa-walka-z
-przemoca-w-rodzinie-w-czasie-epidemii-koronawirusa.html [dostep: 3.08.2020].

3 Komenda Gtéwna Policji, Informacja dzienna z dnia 10.08.2020 r., https://policja.pl/pol/for-
m/1,Informacjadzienna [dostep: 10.08.2020].

2 Policja: Pandemia nie odstraszyta ztodziei. Samochody kradzione na potege, ,Wprost’, 9.08.2020,
https://biznes.wprost.pl/gospodarka/10351233/policja-pandemia-nie-odstraszyla-zlodziei-
samochody-kradzione-na-potege.html [dostep: 9.08.2020].
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wynikajace z ogélnospotecznego obowiazku noszenia maseczek sanitarnych i re-
kawiczek oraz oddelegowania wiekszosci patroli policyjnych do zadan zwiagzanych
z przeciwdziataniem COVID-19.

Kondycja socjalno-ekonomiczna
postcovidowego spoteczenstwa

Swiat posiada stosunkowo bogate doswiadczenia ptynace z wystepowania réznego
rodzaju choréb przybierajgcych rozmiary epidemii czy pandemii. Jednak ich dotych-
czasowa cecha wspdlng byto to, ze uderzaty w populacje ludzka i gospodarke gte-
boko, ale w stosunkowo krétkim czasie. Ponadto $wiatowa gospodarka XXI w. opiera
sie na zupetnie innych mechanizmach funkcjonowania niz ta z dwéch poprzednich
wiekéw. Tymczasem pandemia COVID-19 moze by¢ ucigzliwie dtuga i niewyklu-
czone, ze bedzie nawracag, a jej skutki ekonomiczne beda takze wieksze ze wzgledu
na wysoka liczbe miedzynarodowych powiazan w gospodarce swiatowej®. Jak pro-
gnozuje Swiatowa Organizacja Handlu, w 2021 . i kolejnych latach spadek $wiato-
wego handlu moze nastgpi¢ o 13-32%, jednak ze wzgledu na bezprecedensowg
skale zjawiska pandemii wszelkie szacunki dotyczace konsekwencji gospodarczych
sg bardzo trudne®.

W Polsce wystapienie pandemii przypadto na czas wzrostu gospodarczego (PKB
w 2019 r. wzrdst o0 4%) przy najnizszej od okresu transformacji gospodarczej (1989 r.)
stopie bezrobocia (w marcu 2020 r. wyniosta ona 5,4%)?. Tymczasem wprowadzone
obostrzenia wynikajagce z obowigzywania stanu epidemicznego doprowadzity do
gwattownego ograniczenia funkcjonowania gospodarki, a nawet zamrozenia jej wy-
branych sektoréw, takich jak: ustugi, transport, turystyka, gastronomia, hotelarstwo,
oraz wielu innych zwigzanych z bezposrednim kontaktem z klientem.

W trudnej sytuacji znalazt sie réwniez rynek pracy, czego bezposrednim od-
zwierciedleniem byt poziom rejestrowanej stopy bezrobocia oraz liczby dostepnych
miejsc pracy. W kwietniu 2020 r. stopa bezrobocia wzrosta o 0,3 punktu procento-
wego w stosunku do marca tego roku, osiggajac poziom 5,7%. W kwietniu 2020 r.
byto 0 26% mniej wolnych miejsc pracy niz miato to miejsce wczesniej, produkcja
przemystowa spadta o prawie 25%, a sprzedaz detaliczna o 23% w stosunku do roku
2019%, Ciekawym przyktadem potwierdzajacym ten trend jest sprzedaz lodéw im-
pulsowych (w rozku i na patyku), ktéra w kwietniu i maju zanotowata bardzo gteboki
spadek, a struktura sprzedazy w czasie pandemii przesuneta sie na korzys¢ lodéw

% Polski Instytut Ekonomiczny, Raport: Pandemia koronawirusa mobilizuje rzqdy do dziatania silniej
niz globalny kryzys finansowy sprzed dekady, 15.04.2020, https://pie.net.pl/pandemia-koronaw-
irusa-mobilizuje-rzady-do-dzialania-silniej-niz-globalny-kryzys-finansowy-sprzed-dekady/ [do-
step: 15.10.2020].

% World Trade Organisation, Press Relese 855, 8.04.2020, Trade set to plunge as COVID-19 pandemic
upends global economy, https://www.wto.org/english/news_e/pres20_e/pr855_e.pdf [dostep:
24.02.2021].

2 Raport zawierajqcy diagnoze i prognoze..., op. cit., s. 48-49.

% Miesiecznik Makroekonomiczny” 2020, nr 6, https://pie.net.pl/wp-content/uploads/2020/07/
Miesi%C4%99cznik-Makro_06-20.pdf [dostep: 5.07.2020].
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familijnych w zbiorczych opakowaniach. Wynika to z faktu ograniczenia w przemiesz-
czaniu sie ludnosci oraz zamkniecia galerii handlowych, w ktérych najczesciej mozna
byto naby¢ tego typu lody®.

Wraz z odmrazaniem gospodarki poszczegdlne jej gatezie mozolnie usitowaty po-
wréci¢ do stanu ,nowej normalnosci’, a celem polityki gospodarczej stato sie przede
wszystkim niedopuszczenie do masowych bankructw firm i zwolnier pracownikéw.
Pomimo tego wielu przedsiebiorcéw odnotowuje duze spadki przychodéw ze sprze-
dazy i zyskow, ogranicza zatrudnienie i/lub wstrzymuje dziatalnos¢ gospodarcza™®.

Jezeli chodzi o rynek pracy, to nie tylko zwiekszyta sie stopa bezrobocia rejestro-
wanego - na koniec czerwca 2020 r. osiggneta poziom 6,1% - ale takze zmienit sie
jego charakter. W rzeczywistosci przedcovidowej mielismy do czynienia z rynkiem
pracownika, co oznaczato, ze ze wzgledu na wysoki popyt na prace to pracobiorcy
dyktowali jej warunki, majac mozliwo$¢ wyboru miejsca zarobkowania. W okresie
najwiekszych obostrzer pandemicznych najbardziej ucierpieli pracownicy zaliczani
do grup defaworyzowanych na rynku pracy, a wiec ci o niskich kwalifikacjach zawo-
dowych, dtugotrwale bezrobotni, zatrudnieni na umowach czasowych lub tzw. $mie-
ciowych. | to wiasnie wsréd tych oséb pojawity sie najczesciej problemy z brakiem
Srodkow finansowych na utrzymanie gospodarstwa domowego, wysoki poziom ry-
zyka socjalnego zwigzanego z chorobg alkoholowa, niepetnosprawnoscia czy nie-
dostosowaniem spotecznym oraz trudnosci w zaspokajaniu potrzeb bytowo-kon-
sumpcyjnych rodziny. Stad tez w okresie postpandemicznym beda mie¢ oni wieksze
problemy ze znalezieniem pracy, co jest zwigzane zaréwno z niska konkurencyjnoscia
na rynku pracy, jak i ograniczong podaza ofert zatrudnienia. Hamujgco na ten proces
moze oddziatywac wzrost zatrudnienia sezonowego, ale jest to tylko chwilowe za-
trzymanie tego trendu. Nie bez znaczenia jest réwniez fakt, ze w wielu branzach,
w ktérych nastapito ograniczenie zatrudnienia, nie mozna przejs¢ na prace zdalna,
poniewaz pewnych czynnosci zawodowych nie da sie wykonywa¢ pracujac w stylu
home office. Podobne zjawiska sa obserwowane nie tylko na polskim rynku pracy,
ale takze za granica. Wystarczy spojrze¢ na statystyki amerykanskie, aby stwierdzi¢,
ze obecny kryzys dotknie sfery realnej gospodarki w stopniu wiekszym niz kryzys fi-
nansowy sprzed ponad dekady. Wéwczas z amerykanskiego rynku pracy znikneto
8,7 mIn miejsc pracy. Tymczasem w okresie od 14 marca do 3 kwietnia 2020 r. az
16,6 min Amerykandéw ztozyto wniosek o zasitek dla bezrobotnych, a do korica kry-
zysu jeszcze daleko®'.

Stad tez panstwa europejskie, w tym Polska, wprowadzity wiele réznych pro-
gramoéw ostonowych, skierowanych zaréwno do przedsiebiorcéw, aby zapobiec
zwalnianiu pracownikéw, jak i do oséb, ktére w wyniku kryzysu te prace jednak
stracity. Przykladowo: w Niemczech stosuje sie strategie utrzymania zatrud-
nienia mimo spadku obrotow firmy. W tym celu panstwo wspiera wypfate pensji,
na ktore pracodawcy chwilowo nie sta¢. Francuzi postawili na pozyczki dla firm

2 P.Pallus, Sprzedaz lodéw na minusie, ale pewna kategoria sporo zyskata. ,Straty nie do odrobienia”,
Business Insider, 6.07.2020, https://businessinsider.com.pl/finanse/handel/sprzedaz-lodow-w-
-czasie-pandemii-spadla/t9cpyy?2 [dostep: 8.07.2020].

30 Zob. szerzej: Raport zawierajqcy diagnoze..., op. cit., s. 104.

31 Miesiecznik Makroekonomiczny” 2020, nr 6, op. cit.
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udzielane przez banki komercyjne, ale gwarantowane przez rzad. Maksymalna
kwota pozyczki to rownowarto$¢ 3-miesiecznego obrotu lub 2-letniej listy ptac.
Programy skierowane do pracobiorcéw polegaja przede wszystkim na wyptacie
czesciowej pensji w czasie kryzysu. Tak jest w Dani, gdzie pracownicy otrzymuja
75% wynagrodzenia, a w Wielkiej Brytanii 80%. Inne rozwigzania stosuje sie w Nor-
wegii, gdzie mozna zwolni¢ pracownika, ale panstwo oferuje zasitki dla bezro-
botnych w wysokosci 50% wynagrodzenia sprzed zwolnienia i s3 one wyptacane
przez 26 tygodni w okresie 18 miesiecy. Natomiast Hiszpania wprowadzita catko-
wity zakaz zwalniania pracownikéw w czasie kryzysu, pozwalajac pracodawcom na
optacanie wylacznie sktadek spotecznych, a pracownicy moga wnioskowac o za-
sitek w wysokosci do 70% ich pierwotnej pensji®.

Jezeli chodzi o Polske, to od 21 czerwca 2020 r. obowigzuje ustawa o dodatku
solidarnosciowym przyznawanym w celu przeciwdziatania negatywnym skutkom
COVID-19%, o ktéry moga ubiegac sie osoby utraciwszy prace w wyniku pandemii.
Dodatek w wysokosci 1400 zt za miesigc kalendarzowy przystuguje osobie upraw-
nionej za okres nie dtuzszy niz od 1 czerwca do 31 sierpnia 2020 r., po ztozeniu sto-
sownego wniosku do Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych nie pdzniej jednak niz do
31 sierpnia tego roku. Warto réwniez doda¢, ze wymieniona ustawa wprowadza pod-
wyzszenie kwoty zasitku dla bezrobotnych do 1200 zt miesiecznie w okresie pierw-
szych 90 dni posiadania prawa do zasitku i 942,30 zt miesiecznie w okresie kolejnych
dni posiadania tego prawa. Nowa wysoko$¢ zasitku obowiagzuje od 1 wrzesnia 2020 r.

Przyjete rozwiazania w sposéb dorazny maja pomoc przetrwaé czas kryzysu,
jednak dla czesci gospodarstw domowych skutki COVID-19 moga by¢ zauwazalne
w diuzszej perspektywie czasowej w postaci:

zagrozenia ubdstwem i bieda,

- wykluczenia zawodowego i spotecznego,

- marginalizacji potrzeb bytowych oraz zycia z tzw. benefitéw, jak chocby pie-
nigdze pochodzace z programu ,Rodzina 500+

- trudniejszego dostepu do kredytéw hipotecznych oraz ktopotéw w sptacaniu juz
zaciagnietych kredytow,

— eksmisji z lokali mieszkalnych w zwiagzku z nieuregulowaniem czynszu badz bie-
zacych rachunkoéw,

- wzrostu zachowan patologicznych, wynikajacych z uzaleznien oraz drobnej prze-
stepczosci.

Czynnikiem fagodzacym sytuacje na rynku pracy jest pogarszajaca sie sytuacja
demograficzna i zmniejszajacy sie strumien wchodzacych na rynek pracy w stosunku
do liczby 0séb wychodzacych z rynku pracy na skutek osiggniecia wieku emerytal-
nego, ale z kolei w ramach rzadowego programu, Lot do domu” tysigce Polakéw wré-
cito z emigracji zarobkowej, nie zawsze majac perspektywe podjecia pracy w kraju
macierzystym oraz powrotu do kraju emigracji.

32 Ibidem.
3 Ustawa z dnia 19 czerwca 2020 r. o dodatku solidarnosciowym przyznawanym w celu przeciw-
dziatania negatywnym skutkom COVID-19 (Dz.U. z 2020, poz. 1068).
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Podsumowanie

W artykule skoncentrowano sie na przedstawieniu wptywu pandemii COVID-19 na
bezpieczenstwo spoteczno-ekonomiczne Polakéw, wraz z oceng zachowan spo-
tecznych implikowanych przez czynniki wynikajace z nadzwyczajnosci obecnej
sytuacji. Wskazano réwniez na zagrozenia w sferze socjalnej i bytowej wynika-
jace z grozby utraty pracy oraz pogorszenia sie kondycji finansowej gospodarstw
domowych.

Whnioski, ktére mozna sformutowac po dokonaniu szczegétowej analizy omawia-
nego zagadnienia sg nastepujace:

1. Pandemia koronawirusa uderzyta z niespotykana w dziejach $wiata szybkoscia,
sita i rozlegtoscia, czemu sprzyja globalizacja, paralizujac zycie spoteczne, zawo-
dowe i gospodarcze milionéw ludzi i przedsiebiorstw praktycznie na wszystkich
kontynentach.

2. Spoteczenstwo w poczatkowej fazie rozwoju choroby lekcewazyto zagrozenie
oraz zalecenia sanitarne, aby wraz z jego niekontrolowanym rozprzestrzenianiem
sie, uswiadomic sobie, ze zakazenie COVID-19 jest realne i groZne dla kazdego.

3. Wprowadzane stopniowo obostrzenia sanitarne i restrykcje za ich nieprzestrze-
ganie w wiekszosci grup spotecznych spotkaty sie ze zrozumieniem, zwtaszcza
wsrdd osob bedacych w grupie wysokiego ryzyka zarazenia sie wirusem.

4. Zamrozenie zycia publicznego oraz wybranych dziedzin gospodarki w kilkumie-
siecznej perspektywie czasowej obnizylo poziom bezpieczenstwa socjalnego
Polakéw oraz zachwiato ich kondycja psychiczna, czego wyrazem byt wzrost za-
chowan patologicznych, zwtaszcza w srodowisku rodzinnym.

5. Szczegdlnie trudna sytuacja zawodowa i materialna moze utrzymywac sie
w grupie pracownikdw niskokwalifikowanych, bez lub z matym doswiadcze-
niem zawodowym, zatrudnianych bez umowy o prace, co moze prowadzi¢ do
wielu niekorzystnych skutkéw spoteczno-ekonomicznych, pogtebiajacych roz-
warstwienie spoteczne oraz zwiekszajacych liczbe oséb zyjacych na krawedzi mi-
nimum socjalnego i bytowego.

Majac powyzsze na uwadze, a takze fakt, ze wirus nie zniknat z naszego zycia,
postuluje sie prowadzenie dalszych badan, w tym analiz jakosciowych i ilo$ciowych,
w celu oceny wptywu pandemii w wymiarze globalnym, regionalnym i indywidu-
alnym, we wszystkich aspektach zycia spotecznego, zawodowego, gospodarczego
i wielu innych, tak aby jak najskuteczniej ochroni¢ ludzkos¢ przed skutkami tej wy-
niszczajacej choroby.
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Wptyw pandemii koronawirusa na stan bezpieczenstwa
spoteczno-ekonomicznego Polakow

Streszczenie

Celem artykutu jest wykazanie wptywu pandemii COVID-19 na spoteczno-ekonomiczny
wymiar bezpieczenstwa spoteczenstwa. Szczegétowa uwage badawcza skoncentro-
wano na postawach spotecznych w czasie kwarantanny oraz na przejawach zachowan
patologicznych i dysfunkcyjnych wynikajacych ze specyfiki gospodarki i rynku pracy
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w postcovidowej rzeczywistosci. W artykule zastosowano interdyscyplinarne metody ba-
dawcze, w tym intuicyjne, behawioralne i komparatystyczne. Badajac zachowanie spo-
teczenstwa w tak nadzwyczajnej sytuacji, jaka jest pandemia o globalnym zasiegu, przy
uwzglednieniu uwarunkowan spoteczno-ekonomicznych, mozna oceni¢ ich wptyw na
postawy spoteczne, aby na tej podstawie prognozowac i kierunkowac te zachowania
w blizszej i dalszej perspektywie czasowej, majac na uwadze mozliwos¢ kolejnej fali za-
kazen. Ze wzgledu na nowe zjawisko, jakim jest pandemia oraz kryzys nig wywotany
w wielu obszarach funkcjonowania panstwa i spoteczenstwa, praca stanowi wkfad w ho-
listyczne badania nad tym zagadnieniem, a przyktad Polski daje podstawe do interesuja-
cych analiz poréwnawczych na tle innych panstw europejskich.

Stowa kluczowe: pandemia COVID-19, bezpieczenistwo, spoteczeristwo, rynek pracy,
kwarantanna narodowa, patologie spoteczne

The Impact of COVID-19 Pandemic
on the Polish Socio-Economic Security Situation
Abstract

The aim of the article is to show the impact of the COVID-19 pandemic on the socio-eco-
nomic dimension of social security. Detailed research attention was focused on social
attitudes during quarantine and the manifestations of pathological and dysfunctional
behaviors resulting from the specificity of the economy and the labor market in the post-
Covid reality. The work uses interdisciplinary research methods, including intuitive, be-
havioral and comparative ones. By studying the behavior of society in such an extraordi-
nary situation as a global pandemic, taking into account socio-economic conditions, it is
possible to assess their impact on social attitudes. Hence, to forecast and direct these be-
haviors in the short and long term, taking into account the possibility of another wave of
infections. Due to the new phenomenon, which is the pandemic and the crisis caused by
it in many areas of the functioning of the state and society, the work contributes to ho-
listic research on this issue, and the example of Poland provides the basis for interesting
comparative analyzes against the background of other European countries.

Key words: pandemic, security, society, labor market, national quarantine, social
pathologies

Einfluss der Coronavirus-Pandemie auf sozial-wirtschaftliche
Sicherung Polens
Zusammenfassung

Das Ziel des Artikels ist den Einfluss der COVID-19-Pandemie auf die soziale und wirt-
schaftliche Sicherheit der Gesellschaft nachzuweisen. Ein detailliertes Augenmerk wurde
bei der Forschung auf die soziale Basis wahrend der Quarantdne und auf die, aus der Be-
sonderheit der Wirtschaft und des Arbeitsmarktes in der Post-COVID-Realitét, entstan-
denen Zeichen des pathologischen und dysfunktionaleren Verhaltens konzentriert. Im
Artikel wurden interdisziplinare, einschlieflich der intuitiven, behavioralen und kompa-
rativen, Forschungsmethoden angewendet. In der Verhaltensforschung der Gesellschaft,
in einer solch enormen Situation wie Pandemie im globalen Ausmaf3, mit Riicksicht auf
sozial-wirtschaftliche Faktoren kann man ihren Einfluss auf soziale Haltungen beurteilen,
um auf dieser Grundlage dieses Verhalten angesichts einer weiteren Infektionswelle in
einer Kurz- oder Langperspektive vorauszusagen und auszurichten. Aus Riicksicht auf die
Pandemie, die ein neues Phdanomen ist und auf die, von ihr ausgeldste Krise in vielen
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Wptyw pandemii koronawirusa na stan bezpieczeristwa spoteczno-ekonomicznego Polakéw

Bereichen der Funktionsfahigkeit des Staates und der Gesellschaft, ist dieser Artikel Bei-
trag fur holistische Forschung dieses Problems und Polens Beispiel ist eine Grundlage fiir
interessante Vergleichsanalysen mit anderen europdischen Landern.

Schliisselworter: Pandemie, Sicherheit, Gesellschaft, Arbeitsmarkt, Quaranténe, soziale
Pathologien

BnusHue naHgeMumn KOpoHaBupyca Ha COCTosIHME 6e30nacHoOCTU
obujecrBa v 3KoOHoMuku lNMonbLum
Pe3rome

Llenbto ctaTbun ABNAETCA NoKasaTtb BAUAHUE naHgemun COVID-19 Ha ypoBeHb 6e3onac-
HOCTM 06LLecTBa 1 SKOHOMIUKM. Ocob0e BHUMaHME B UCCIIEA0BAHMAX CKOHLIEHTPUPOBAHO
Ha 06LLeCTBEHHbIX OTHOLIEHUAX BO BPEMSA KapaHTUHA, a TakXKe Ha NPOsABNEHUsX NaToso-
rMYecKoro n AUCPYHKLMOHaNbHOro NOBeAEHUA, ABNAIOLLEroCa pe3ynbraTom cneunudrkim
3KOHOMMKM U pblHKa TpyZa B MOCTKOBMAOBOM peanbHOCTU. B cTaTbe MCNonb3oBaHbl Me-
XKOMCUMNANHAPHbIE METOAbl NCCIefOBaHWI, B TOM YNCE NHTYUTUBHbIE, MOBefeHYecKne
1 conocTasuTesbHble. iccneaya nosefeHne obLiecTsa B CTOSIb HEOObIYHON CUTYaLUN, KO-
TOpOW ABNAETCA NaHAeMUsA C eé rnobasibHbIM OXBaTOM, NPU YYéTe 06LECTBEHHO-IKOHO-
MUWYECKMX YCNOBUIA, MOXXHO OLIEHUTb WX BAIMSIHWE Ha OOLECTBEHHbIE OTHOLIEHNA, YTOObI
Ha 3TOI OCHOBE MPOrHO3MPOBaTb Y HaMPaBNATb 3TV OTHOLWIEHUA B GnvKanwen n aanb-
Hellen BpeMeHHOW NepcnekTuse, UMmes B By BEPOATHOCTb OuepeAHO BONHbI 3apa-
XeHuA. B cBA3M C HOBbIM ABNIEHMEM, KOTOPbIM ABNAETCA NaHAEMUA, @ TaKXKe Bbl3BaHHbIN
el B0 MHorux cdepax GyHKLMOHMPOBAHMA rocypapcTBa 1M obliecTBa Kpmsmnc, pabota
BHOCWT BKNlag B XONMUCTUYECKME UCCNeAoBaHWA 3TON npobnembl, a npumep [Monbwu
[aéT OCHOBY AN MHTEPECHOMO CPaBHUTENBbHOIO aHaNM3a Ha GoHe APYrnxX eBPONENCKINX
rocyfapcrB.

KnioueBble cnoBa: naHaemus, 6e30nacHoOCTb, 06LWECTBO, PbIHOK TPYAa, HaLMOHaNbHbI
KapaHTWH, 06LlecTBeHHbIe MaToNornm



