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Wprowadzenie'

Zainteresowanie osiggnieciami wspoélczesnej psychologii oraz na-
ukami kognitywnymi nie jest nowo$ciag w teorii prawa. Powstalo
oraz powstaje wiele koncepcji teoretycznoprawnych opartych na
wynikach nauk empirycznych. Bardziej sceptyczne podejscie do
nauk empirycznych panuje w praktyce i dogmatyce prawniczej.
Wisrod dogmatykow i praktykow prawa badania z tego zakresu sa
w najlepszym wypadku traktowane jako interesujace - lecz mato
przydatne w prawie — ciekawostki. By¢ moze sceptykéow wykorzy-
stania osiggnie¢ nauk empirycznych, w szczegoélnosci psychologii
i nauk kognitywnych, nie da si¢ przekonac, ale warto chociaz spro-
bowa¢ podwazy¢ - przynajmniej czg$ciowo — ich przekonania.

Na wstepie trzeba przyzna¢, ze réznorodno$¢ omawianych za-
gadnien oraz wielo$¢ przyjmowanych we wspolczesnej psycholo-
gii oraz w naukach empirycznych perspektyw nie zawsze pozwa-
la na jednoznaczne wskazanie znaczenia wynikow tych badan dla
prawa oraz sposobow ich wykorzystania w prawie. Z tych wzgle-
déw w niniejszej monografii zdecydowano si¢ przyjrze¢ tylko
wycinkowi badan empirycznych: osiagnieciom wspolczesnej na-
uki, ktore dotycza emocji i motywacji oraz mogg mie¢ znaczacy
wplyw na interpretacje oraz stosowanie prawa. Zagadnienie emocji
i motywacji taczy nie tylko to, ze maja wspolne pochodzenie od

' Praca powstala w wyniku realizacji projektu badawczego nr 2019/33/B/

HS5/01521 finansowanego ze srodkéw Narodowego Centrum Nauki.
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tacinskiego wyrazu motus, oznaczajacego ruch. Wspolnos¢ wyraza
sie takze w tym, Ze emocje mozna traktowac jako motywacje skie-
rowang na zewnatrz’.

Podczas analizy tematu emocji i motywacji w prawie przyje-
to trzy podstawowe zalozenia. Po pierwsze, dazono do tego, aby
problem emocji i motywacji omoéwi¢ nie tylko teoretycznie, ale
gtownie pod katem dogmatycznym i praktycznym. Dogmatyczna
perspektywa uwzglednia zaréwno zagadnienia z zakresu prawa
procesowego, jak i materialnego. Aby pokaza¢, ze zwigzek emocji
i motywacji przejawia si¢ w kazdym obszarze prawa, zdecydowa-
no sie uwzgledni¢ specyfike wybranych galezi prawa, w tym pra-
wa cywilnego, rodzinnego, karnego, pracy, administracyjnego oraz
podatkowego.

Po drugie, rozwazajac kazde zagadnienie, koncentrowano si¢ na
wynikach badan z zakresu psychologii, socjologii oraz nauk kogni-
tywnych. Zaletg opracowania jest to, ze w dwdch artykutach anali-
zowane s3 wyniki wlasnych badan empirycznych Autorek.

Zdajac sobie sprawe, ze miedzy wspdlczesng wiedzg z zakresu
psychologii oraz innych nauk empirycznych a dogmatyka i prak-
tyka prawniczg istnieje przepas¢, a wyniki najnowszych badan na-
ukowych pozostaja niezauwazone przez ustawodawce, legislatorow,
sedziéw oraz dogmatykdow i praktykow prawa, trzecim i ostatnim
zalozeniem niniejszej publikacji byto zblizenie teorii i praktyki.
W tym celu na podstawie wynikow wspotczesnych badan empi-
rycznych zaproponowano konkretne rozwigzania, wskazowki oraz
zalecenia, ktore sg istotne dla tworzenia i stosowania prawa.

Opracowanie zostalo podzielone na dwie cze$ci. W pierwszej
poddany zostal analizie zwigzek emocji i prawa. W ludzkim zy-
ciu emocje ogrywaja kluczowa role. Jest to stwierdzenie oczywi-
ste i niebudzace kontrowersji. By¢ moze mniej oczywiste jest to,
ze emocje maja decydujacy wplyw na sposéb rozumowania i po-
dejmowania decyzji. Poglad ten, cho¢ potwierdzony w wielu bada-
niach z zakresu psychologii i nauk kognitywnych, nie jest szeroko
podzielany w $rodowisku naukowym, a prawnicy z calg pewnoscia

2

P.G. Zimbardo, R.L. Johnson, V. McCann, Psychologia. Kluczowe koncepcje,
t. 2, Motywacja i uczenie sig, thum. A. Wojciechowski, Warszawa 2017, s. 43.
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nie sg tu wyjatkiem. Przeciwstawiajg oni racjonalno$¢ oraz rozsa-
dek szeroko rozumianej emocjonalnosci. Jednocze$nie rozsadkowi
i racjonalnosci nadajg duzo wyzszg warto$¢ i znaczenie niz emo-
cjom. Cho¢ nie zaprzeczaja, ze emocje biorag udzial w rozumowa-
niu, to znacznie czesciej uznaja, Ze emocje ,macyg rozum, co oce-
niaja jako zjawisko negatywne.

Ze wspolczesnych badan wylania si¢ natomiast odmienny ob-
raz procesow ludzkiego rozumowania i podejmowania decyzji,
ktore - jak si¢ okazuje - sg wynikiem nie tylko racjonalnego wa-
zenia argumentow, lecz najczesciej sa rezultatem wpltywu emocji’.
Podobny poglad wyrazat juz David Hume, ktory twierdzil, ze ,,ro-
zum jest i winien by¢ tylko niewolnikiem uczu¢ i nie moze mie¢
nigdy roszczenia do innej funkgji, niz do tego, zeby uczuciom stu-
zy¢ postusznie™. Wspoélczesnie w podobnym kierunku idg rozwa-
zania wielu badaczy’, sposréd ktérych mozna wymieni¢ Jonathana
Haidta‘. Uznaje on, ze to reakcje emocjonalne majg istotny wplyw
na ludzkie rozumowanie i podejmowanie decyzji, a patrzac szerzej:
procesy emocjonalne (ewolucyjnie starsze) podporzadkowuja so-
bie my$lenie. Haidt uwaza, zZe osady moralne oraz decyzje moralne

*  Por. B. Bago, W. De Neys, The Smart System 1. Evidence for the Intuitive
Nature of Correct Responding on the Bat-and-ball Problem, ,Thinking &
Reasoning” 2019, vol. 25, iss. 3, s. 257-299; M. Raoelison, V.A. Thomp-
son, W. De Neys, The Smart Intuitor. Cognitive Capacity Predicts Intuitive
Rather than Deliberate Thinking, ,Cognition” 2020, vol. 204, art. 104381;
L. Blanchette (ed.), Emotion and Reasoning, New York 2014; J. Haidt, Moral
Psychology and the Law. How Intuitions Drive Reasoning, Judgment, and the
Search for Evidence, University of Alabama Law Review 2013, vol. 64, iss. 4,
s. 867-903.
D. Hume, Traktat o naturze ludzkiej, thum. C. Znamierowski, Warszawa
2005, s. 490.
Nie sposob w tym krotkim wprowadzeniu odwota¢ si¢ do wszystkich istot-
niejszych koncepcji, w ktérych wskazywano na znaczenie emocji. Warto
jednak wspomnie¢ o emotywizmie - jednym z kierunkéw wspoltczesnej
metaetyki. Gléwnym zalozeniem emotywizmu jest to, Ze normy i oceny
etyczne sg traktowane jako pseudozdania; jednoczesnie to, co rzeczywiscie
wyrazajg, wynika z subiektywnych uczué i emocji jednostek.
¢ J. Haidt, The Emotional Dog and Its Rational Tail. A Social Intuitionist Ap-
proach to Moral Judgment, ,,Psychological Review” 2001, vol. 108, iss. 4,
s. 814-834.
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powstaja pod wplywem natychmiastowo pojawiajacych sie intuicji
moralnych. Tak powstate moga by¢ uzasadniane, czy tez modyfi-
kowane, w dlugim i powolnym procesie racjonalnego rozumowa-
nia. Tylko czasami, zdaniem Haidta, proces powstawania osadu lub
decyzji przebiega inaczej’. Zdarza si¢, zwlaszcza gdy poczatkowa
intuicja jest nieprecyzyjna i slaba, Ze to wlasnie rozumowanie pro-
wadzi do powstania osadu. Poza tym, takze przy sprzecznych intu-
icjach, ostatecznie to w drodze racjonalnego rozumowania powsta-
je decyzja. To jednak wyjatki, poniewaz w wiekszos$ci przypadkow
znaczenie emocjonalnych proceséw jest dominujace.

Podobnie do Haidta proces rozumowania przedstawiaja Daniel
Kahneman i Amos Tverski w stynnym dwusystemowym modelu
myslenia®. Zgodnie z ich teorig za wszystkie procesy kognitywne
w ludzkim mézgu odpowiedzialne s3 dwa odrebne systemy réznia-
ce sie¢ m.in. szybkoscig dziatania, kontrolowalnoscig oraz trescia,
na ktérych operujg’. System 1, ktdry inaczej jest okreslany jako in-
tuicyjny, cechuje si¢ tym, Ze jest oparty na nieSwiadomym rozu-
mowaniu. Jest ewolucyjnie starszy. Dodatkowo jest automatyczny,
szybki, wymagajacy mniejszego wysitku oraz bardziej subiektywny,
poniewaz dziala na podstawie wartosci. Na innych zasadach dziala
system 2, ktory nazywany jest refleksyjnym, a jego dziatanie jest
oparte na $wiadomym rozumowaniu. Charakteryzuje si¢ on tym,
ze dziata w sposob kontrolowany, lecz powoli, i wymaga wiekszego
wysitku. Jest to system bardziej obiektywny i dzialajacy na podsta-
wie regul’®. Teoria dwusystemowego modelu myslenia miata kolo-
salny wplyw na zmiang¢ perspektywy w analizach proceséw racjo-
nalnego myslenia oraz proceséw emocjonalnych.

Jednym z wazniejszych zagadnien czgsci pierwszej jest znacze-
nie emocji w sadownictwie, w szczegdlnosci to, jakie emocje s3 wy-
wolywane w trakcie postepowania oraz w jaki sposéb ich przezy-
wanie wplywa na uczestnikdw postepowania. Szczegélnie istotne

7 Ibidem, s. 819.

8 Zob. D. Kahneman, Thinking, Fast and Slow, New York 2011.

D. Kahneman, C.R. Sunstein, Cognitive Psychology of Moral Intuitions, [w:]
J.P. Changeux et al. (eds), Neurobiology of Human Values. Research and Per-
spectives in Neurosciences, Berlin-Heidelberg 2005, s. 91-105.

10 Zob. D. Kahneman, Thinking..., op. cit.
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sg refleksje nad wplywem emocji na proces podejmowania decy-
zji przez sedziego. Problem ten zostal ujety z dwdch perspektyw:
wewnetrznej i zewnetrznej. Przez wewnetrzng perspektywe nalezy
rozumie¢ to, jak emocje sa przezywane przez sedziow i jaki to ma
wplyw na ksztalt orzeczenia. Jeszcze stosunkowo niedawno domi-
nowal poglad, ze sedziowie wydaja decyzje, kierujac si¢ racjonal-
noscig i logicznym rozumowaniem. Obecnie coraz czedciej poglad
ten jest podwazany, gdyz ludzie co do zasady racjonalizuja swoje
pomylki i wybory oraz popetniajg bledy w rozumowaniu (co w bty-
skotliwy sposéb przedstawia wspomniany Kahneman), a takze po-
dejmuja decyzje pod wplywem uprzedzen czy tez emocji, ktorych
istnienia w danej chwili nie s3 §wiadomi. Warto przy tym zapytac,
czy bez odczuwania emocji mozliwe jest wydanie sprawiedliwego
wyroku, i skoro emocje odgrywaja tak istotng role w podejmowa-
niu decyzji i rozumowaniu, to czy mozliwe jest ograniczenie ich
wplywu.

Zastanawiajac si¢ nad rolg emocji w sadownictwie z perspek-
tywy zewnetrznej, oméwiono w tej czesci, w jaki sposéb ludzie
oceniajg i analizuja emocje innych. Problem prawidlowego iden-
tyfikowania emocji stron postgpowania i $wiadkéw w trakcie po-
stepowania jest szczegdlnie wazny. Dla przykladu, w polskim Ko-
deksie cywilnym w art. 446 § 4 zostala zawarta regulacja, zgodnie
z ktorg jezeli wskutek uszkodzenia ciala lub wywotania rozstro-
ju zdrowia nastgpita $mier¢ poszkodowanego, sad moze takze
przyzna¢ najblizszym czlonkom rodziny zmartego odpowiednia
sume tytulem zado$¢uczynienia pienieznego za doznang krzyw-
de. W trakcie postgpowania sad powinien sprawdzié, czy istniata
dostatecznie mocna wi¢z emocjonalna pomiedzy dochodzacym
roszczenia a zmartym''. Dodatkowo powinien tez ustali¢, czy jej
zerwanie doprowadzilo do negatywnych emocji, tj. smutku, zalu
czy osamotnienia'’. Na podstawie powyzszych ustalen sad podej-
muje decyzje, jaka kwota zado$¢uczynienia bedzie odpowiednia
w konkretnej sytuacji. Zatem w praktyce kwestia ta sprowadza sig

Wyrok Sadu Najwyzszego — Izba Cywilna z dnia 27 czerwca 2014 r., V CSK
445/13, Legalis nr 1067200.

Wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie — I Wydziat Cywilny z dnia 10 lu-
tego 2016 r., ACa 659/15, Legalis nr 1435375.
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do oceny emocji os6b bliskich zmartemu. Takze w prawie karnym
ocenianie emocji zaréwno oskarzonego, jak i poszkodowanych ma
znaczenie dla ostatecznej decyzji sadu.

W drugiej czgsci opracowania skupiono si¢ na znaczeniu mo-
tywacji w prawie. Trzeba przyzna¢, ze motywacja nie jest czgstym
przedmiotem badan prawnikéw, natomiast w psychologii niejeden
naukowiec prébowal zmierzy¢ si¢ z tym tematem, w efekcie cze-
go powstalo wiele teorii motywacji i kazda z nich eksponuje jeden
wybrany aspekt motywacji: homeostatyczny, biologiczny, afektyw-
ny, poznawczy czy tez spoleczny. Przedstawienie w tym miejscu
wszystkich istotniejszych teorii motywacji nie jest celem - zreszta
byloby to zadanie nader trudne - nalezy jednak okresli¢, w jaki spo-
s6b powinno sie rozumie¢ motywacje. W tym opracowaniu moty-
wacja jest rozumiana jako stany wewnetrzne, ktére ukierunkowuja
zachowanie na okredlony efekt. Tym efektem moze by¢ utrzymanie
obecnego stanu czy tez subiektywnie lepszego od istniejacego.

W odniesieniu do rozwazan na temat istoty motywacji warto
takze przypomniec koncepcje motywacji zaproponowang przez Le-
ona Petrazyckiego, ktéry w teoretycznoprawnej literaturze dokonat
jednego z najbardziej kompleksowych uje¢ motywacyjnego znacze-
nia prawa. Uznawal on, ze jedyng droga rozwoju nauk spofecznych
jest opracowanie naukowej — to znaczy psychologicznej — podsta-
wy teorii motywacji, teorii wyjasniajacej, za posrednictwem badan
empirycznych, pobudki ludzkiego postepowania’®. Samemu prawu
przypisywal — jako szczegélnie istotny - wplyw motywacyjny na
zachowanie os6b w spoleczenstwie.

bdaed

Pierwsza cze$¢ monografii otwiera artykul Julii Stanek, kto-
ra przybliza zagadnienie zwigzku emocji i prawa i omawia jedna
z najbardziej wplywowych teorii prawa, w ktérej emocje prawne
s3 uznawane za fundament prawa. Mowa tu o psychologicznej teo-
rii prawa opracowanej przez wybitnego teoretyka prawa — Leona
Petrazyckiego. Teoria ta zjawiska prawne tlumaczy przez pryzmat

3 L. Petrazycki, O nauce, prawie i moralnosci. Pisma wybrane, oprac. A. Koj-

der, Warszawa 1985, s. 200.



Wprowadzenie 13

psychologii, a poniewaz zostala ona oparta na éwczesnej psycho-
logii, ktéra obecnie uznaliby$my za przestarzala i nienaukows,
Stanek przedstawia wspoélczesne badania z zakresu emocji i prawa
oraz faczy je z myslami Petrazyckiego.

W kolejnym artykule Aleksandra Partyk poszukuje odpowiedzi
na pytania: Czy bez emocji s¢dzia jest w stanie podja¢ sprawie-
dliwe i stuszne rozwigzania? Czy moze, wydajac wyrok, powinien
uwzglednia¢ emocje stron, a zatem w pewnym sensie je wspotl-
odczuwac? Autorka zderza tradycyjna wizje obiektywnego i nie-
wzruszonego sedziego, ktéry bez zadnych emocji rozsadza kazda
sprawe, z realistycznym - wynikajacym z praktyki orzekania -
spojrzeniem. Partyk wykorzystuje nie tylko osiaggniecia dostepnych
wspolczesnych badan, ale tez omawia wyniki wlasnych badan pro-
wadzonych wéréd sedziéw oraz asesoréow sadowych. W tej czesci
Czytelnik znajdzie odpowiedz na pytanie, jakie emocje odczuwaja
sedziowie i jak sobie z nimi radzj.

Temat emocji i ich wplywu na proces podejmowania decyzji
kontynuuje Katarzyna Witek-Mioduszewska. Wykorzystuje ona
w tym celu wyniki wlasnego badania przeprowadzonego na pod-
stawie kazusu z zakresu prawa rodzinnego. W swoim badaniu
poréwnuje decyzje podejmowane w dwoch grupach badawczych:
0s6b wykonujacych zawody prawnicze oraz osoéb, ktdre nie sg zwia-
zane z prawem. Aby sprobowa¢ uchwyci¢ réznice w decyzjach ba-
danych, Witek-Mioduszewska oparta badanie na dwoch réznych
wersjach tego samego kazusu. Jedna z wersji zawiera bardziej emo-
cjonalne opisy i w zalozeniu powinna wywota¢ wigcej emocji. Dru-
ga za$ przedstawia istotne fakty ujete w sposéb neutralny.

Emocje i zachowanie stron niewatpliwie maja wptyw na osta-
teczng decyzje skladu orzekajacego. W tym kontekscie zastanawia-
jace jest, czy ocena wiarygodnosci §wiadkéw oraz stron postepo-
wania mozliwa jest bez wgladu w ich emocje. Ten temat analizuje
Katarzyna Jasinska na przykladzie - powszechnie obecnie wyko-
rzystywanych w procedurze cywilnej - zeznan swiadkéw na pismie
oraz rozpraw zdalnych.

Druga czg$¢ monografii jest poswiecona kwestii motywacji
i prawa. Obecnie motywacyjna funkcja prawa szczegdlnie czesto
jest przywolywana w konteks$cie prawa karnego. Temu zagadnieniu
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poswiecit swéj artykul Adam Strzelec. W pierwszej kolejnosci
Strzelec przedstawia sposoby interpretacji funkcji motywacyjne;j
w doktrynie prawa karnego, a nastepnie skupia si¢ na badaniu pod
tym katem zagadnienia — budzacego duze emocje w dyskursie pu-
blicznym - przeprowadzenia i pomocnictwa w aborgji.

W kolejnym artykule Kinga Piwowarska bada motywacje, ktéra
kryje sie za popelnieniem wykroczen i przestepstw w prawie pracy.
Autorka zaweza analize do takich sytuacji, w ktérych dochodzi do
naruszenia praw pracowniczych w zakresie wyboru zatrudnienia.

Odmienny aspekt znaczenia motywacji w prawie przedstawia
Agnieszka Bednarczyk-Plachta, ktéra analizuje zmiany zachodzace
w obrebie prawa administracyjnego. Autorka bada wybrane aspek-
ty kontroli obywatelskiej i ich wplyw na motywacje obywateli do
oddziatywania na sposéb $wiadczenia administracji publiczne;.

Niniejsze opracowanie zamyka artykut Pawla Klimka, ktérego
rozwazania dotyczg motywacyjnej funkcji podatku. Rozpoczyna on
analize od funkgcji psychologicznej prawa podatkowego, a nast¢pnie
koncentruje si¢ na wybranym podatku - daninie solidarnosciowe;j.

Badania emocji oraz motywacji w prawie znajduja sie dopiero
na poczatku drogi. Niewatpliwie w najblizszych latach znaczenie
emocji i motywacji w prawie bedzie coraz szerzej dostrzegane. Na-
lezy zywi¢ nadzieje, Ze niniejsza publikacja bedzie krokiem w tym
kierunku.



