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PEDAGOGIKA CZASU WOLNEGO -
TRADYCJE A WSPOLCZESNE TENDENCJE

Podejmujac rozwazania na temat pedagogiki czasu wolnego, jej historycznego
ujgcia oraz wspdlczesnych tendencji, warto sobic u$wiadomié, ze czas wolny —
chociaz jest pojgciem niezwykle subiektywnym, odmicnnie traktowanym w réznych
systemach wartosci, krggach kulturowych i Srodowiskach spotecznych — we wspol-
czesnej cywilizacji przemystowe;j jest jedna z wyzej cenionych wartosci, wywieraja-
cgq wplyw na osobowos¢ cztowicka i1 decydujaca o jakosci zycia'. Czas wolny byt
terminem, ktory w ciagu wiekow stal si¢ przedmiotem uwagi wielu wybitnych
myslicieli, od Arystotelesa i Platona poczawszy.

To wilasnie szkota w starozytnosci powstala jako instytucja ksztalcaca dzieci
wolnych obywateli do umiejgtnosci spedzania i wypelniania czasu wolnego. Tu
nabyte umiejgtnosci okreslaty jakos¢ zycia dojrzatego 1 madro$¢ wieku starczego.

Poglad psychofizycznej jednosci czlowieka, a co za tym idzie koniecznosci
troski juz nic tylko o zdrowie fizyczne ale réwniez o wlasny umyst, odpowiednie ich
hartowanie i ksztaltowanie, glosit jeden z najwybitniejszych myslicieli odrodzenia
John Locke. W swych Myslach o wychowaniu zrywat zc $redniowiecznym kultem
umysiu negujacym jednoczesnie potrzeby ludzkiego ciala. Twierdzit on, Zze ,,w wol-
nym czasie ujawnia si¢ temperament cztowieka 1 jego skionnosci”.

Jednak dopiero na przetomie XIV i1 XV wieku reforma szkolnictwa umozliwila
wprowadzenie do szkoty programu wychowania fizycznego. Jedng z pierwszych

' H. Strzeminska, Wspélczesne poglady na czas wolny, ,Studia Pedagogiczne” 1989,

t. LV,s. 10.
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szkol, gdzie propagowano ruchowe formy spgdzania czasu wolnego, traktujac je na
rowni z innymi przedmiotami byla ,,cassa giocosa” (szkola radosci) zatozona przez
Wittirino z Feltre w Mantui. Jako nauczyciel dzieci na dworze ksigzgcym miat
mozliwo$¢ zapoznania si¢ z ré6znymi formami éwiczen fizycznych, gier i zabaw,
ktore postanowit rozpropagowac wéroéd miodziezy?.

Na polskim gruncie ide¢ szkoly powszechnej posiadajacej boisko, ogréd — miej-
sca przystosowane do czynnego wypoczynku i rozrywki po pracy umystowej dzieci
i mlodziezy — glosit w XVII w. Jan Amos Komeniski. W Wielkiej Dydaktyce postulo-
wal racjonalny podzial doby ucznia na trzy o$miogodzinne czg$ci — nauke, sen
1 pielggnowanie wlasnego ciala.

Dalszy rozw¢] wychowania fizycznego przypada na wiek XIX kiedy wraz
z przeobrazeniami spoleczno-politycznymi i kulturowymi przyszedt czas na wpro-
wadzenie jako odrgbnego przedmiotu wychowania fizycznego, co w konsekwencji
doprowadzilo do objgcia nim szerszych kregow miodziezy.

Na poczatku minionego stulecia drukiem ukazata sig ksigzka Ellen Key Stulecie
dziecka®, bedaca swoistym przetomem w dziedzinie organizowania czasu wolnego
dzieci 1 miodziezy. Autorka wskazuje bowiem dom rodzinny jako instytucje w glow-
nej mierze odpowiedzialng za formy zagospodarowania czasu wolnego miodego
pokolenia.

XX wiek zaréwno w Europie, jak 1 w Ameryce, uptywal pod znakiem konieczno-
sci szukania coraz to nowych sposobow spedzania przez mtodziez czasu wolnego.
W Europie Szwedzi w ramach Zwiazku Panstwowego Towarzystw Gimnastycznych
propagowali przez sport wszechstronny rozwoj dzieci i miodziezy, Niemcy wagg
zagadnienia zorganizowanych form spgdzania czasu wolnego podkreslali zintegro-
wanymi dziataniami wiadz panstwowych i lokalnych. W Ameryce rozwéj Zwiazku
Boiskowego zrzeszajacego miodziez wszystkich klas spotecznych, propagujacego
takie sporty jak koszykowka czy siatkdwka oraz dzialalno§¢ Zwiazku Miodziezy
Chrzescijanskiej zaktadajacego domy kultury organizujace zajgcia pozaszkolne i obo-
zy letnie przyczynity si¢ do propagowania idei rozwijajacego i tworczego spedzania
czasu wolnego przez mtodych ludzi.

Rowniez fakt, iz kobiety wywalczyly sobie prawo do pracy zarobkowe;j, badz tez
ze wzgledu na trudng sytuacjg rodziny zostaly do niej zmuszone, nie pozostawal bez
znaczenia dla problemu organizacji czasu wolnego dzieci i modziezy®.

W dziewigtnastowiecznej Polsce, dzigki tradycji dzialalnosci Komisji Edukacji
Narodowej, rosta wéréd wychowawcédw i rodzicow $§wiadomos$¢ koniecznoscei za-

2 T. Wujek, Geneza organizacji czasu wolnego dzieci i mlodziezy, ,,Chowanna” 1962, nr 2,

s. 262 i nast.
* E. Key, Stulecie dziecka, Warszawa 1928, s. 240.
* T. Wujek, op. cit.
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pewnienia dzieciom w ciagu dnia czasu na czynny odpoczynek — czasu na powietrze,
stofice 1 wode.

Przelomowa okazala si¢ by¢ dzialalnos¢ doktora Henryka Jordana, ktory to
w 1888 roku w Krakowie zaklada pierwszy w Polsce ogrod dla dzieci 1 miodziezy.
Wkrotce rowniez i w innych miastach powstaja podobne parki — oazy zieleni
z miejscami do gier 1 zabaw, spacerow 1 odpoczynku — otwarte rowniez dla dzieci
robotnikow.

Poczatek XX stulecia na naszych ziemiach to okres intensywnego rozwoju
szeregu placowek wychowania pozaszkolnego dzialajacych pod patronatem Komisji
Gier 1 Zabaw dla dzieci (powolanej w 1899 roku 1 dzialajacej przy Towarzystwie
Higienicznym).

Na okres I wojny §wiatowej przypada intensywny rozwoj Polskiego Towarzy-
stwa Krajoznawczego bedacego podwalinami powstatego w 1950 roku i dzialajace-
go do dnia dzisiejszego Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego
(PTTK).

W okresie migdzywojennym obok dziatajacych juz rodzimych organizaciji i to-
warzystw zajmujacych si¢ propagowaniem réznych aktywnych form spgdzania cza-
su wolnego przeniesione zostaty na polski grunt réwniez idee zachodnioeuropejskie
1 amerykanskie.

W 1922 roku powstat w Polsce, w duzym stopniu wzorowany na amerykanskiej
dziatalnosci, Zwigzek Mlodziezy Chrzescijanskiej (YMCA) obejmujacy swa dzia-
lalnosciq zaréwno dorostych, jak i1 mlodziez szkolng skupiong w licznych Ogni-
skach. Zwiazek poczatkowo przeznaczony wytacznie dla mtodych mezczyzn, wkrot-
ce, odpowiadajac na potrzeby spoleczne, stworzyt swa zenska sekcje i organizowat
atrakcyjne w swej formie zajgcia pozalekcyjne oraz obozy letnie.

Okres dzialan wojennych i1 okupacji to czas podziemnej dzialalnosci polskich
organizacji spotecznych, takich jak harcerstwo, organizujacych obok oporu takze
tajne nauczanie 1 zycie kulturalne.

Wraz z wyzwoleniem ziem polskich 6wczesne Ministerstwo Oswiaty i Wycho-
wania wydalo szereg zarzadzen® majacych na celu zapewnienie dzieciom i miodzie-
zy wlasciwego zagospodarowania czasu wolnego 1 form jego organizacji na terenie
szkoty. Starano sig wigc reaktywowa¢ druzyny harcerskie, ktorych struktury zostaty
mocno zniszczone podczas wojny, wspierano dziatalno$¢ samorzadu szkolnego jako
organizacji wychowawczej, do podstawowych zadan ktorej nalezato organizowanie
Swietlic 1 bibliotek uczniowskich, zapewnienie miodziezy dostepu do codzienne;j
prasy, czasopism, gier i rozrywek umystowych, tworzenie spotdzielni uczniowskich,
kotek naukowych, sportowych, dramatycznych. Starano sie rdwniez, w ramach
oSwiaty pozaszkolnej, stworzy¢ sie¢ placowek doksztalcania i ksztalcenia dorostych

% Dzienniki Urzgdowe Ministerstwa Oswiaty i Wychowania, 1945 nr 8.
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(kursy, réznego rodzaju szkoty wieczorowe), w ktorych mogliby zdoby¢ wyksztalce-
nie, kontynuowa¢ przerwang przez wojng naukg. Pomijajac ich ideologiczny charak-
ter placowki te mialy stuzy¢ upowszechnianiu kultury oraz promowaniu kulturalne-
go spgdzania czasu wolnego.

Dzienniki Urzegdowe MOIW z 5 VI 1946 roku® zawierajg instrukcj¢ dotyczaca
samoksztatcenia, w ktorej wskazuja, iz jest ono waznym czynnikicm samowychowa-
nia, wywotujacym czynng postawg cztowicka wobec samego siebie, dobr kultural-
nych oraz zycia spolecznego, ksztaltujacym postawg moralna, ch¢é pogigbiania
zainteresowan 1 zaspokajania potrzeb utylitarnych. Jako na podstawowe formy
samorealizacjl, zalecane w czasiec wolnym wskazuja: kotka samoksztatceniowe
(czytelnicze, dyskusyjne), uczestnictwo w zajeciach Swietlicowych, uniwersytetach
powszechnych 1 ludowych, wycieczki krajobrazowe 1 wizyty w muzeach i na wy-
stawach.

Przetom lat czterdziestych i pigédziesiatych to okres licznych akcji promujacych
aktywny udzial spoleczenstwa w kulturze masowej Polski Ludowej. Szczegolng
troska w tej dziedzinie objgte zostaly dzieci | mtodziez klasy robotnicze;.

Celem umozliwienia mlodym obywatelom panstwa, zdrowego i atrakcyjnego
spedzenia wakacji letnich, w sprzyjajacych im warunkach klimatycznych, na kolo-
niach, potkoloniach 1 obozach, powotano w 1949 roku Komisj¢ do Spraw Wczaséw
Letnich Dzieci i Mlodziezy’. Do zadan tej komisji nalezalo rowniez zapewnienie
dzieciom racjonalnego wyzywienia i odpowiedniej opieki higienicznej 1 interni-
stycznej. W tym samym roku MOi1W wydalo instrukcj¢® okreslajaca zasady wspol-
pracy szkot z domami spoteczno-o$§wiatowymi, Swictlicami oraz Wydziatem Kultury
1 Sztuki. .

Znaczenie wspolpracy z placowkami pracy pozaszkolnej: Miodziezowymi Do-
mami Kultury, domami harcerza, modelarniami, ogniskami amatorskiego ruchu arty-
stycznego, SKS, podkreslane bylo réwniez poprzez obligowanie rad pedagogicz-
nych szko6}! do kierowania na organizowane przez te placéwki zajgcia, uczniow
osiagajacych pozytywne wyniki w nauce lub tez majacych specjalne uzdolnienia
badz zaintercsowania’®.

Placowki te uczestniczyly rowniez w ogdélnopolskie;j akcji ,,Wczasy w miescie”,
bgdacej forma przediuzenia pracy pozalekcyjnej i pozaszkolnej 1 majacej za zadanie
organizacj¢ czasu wolnego dzieci t mlodziezy w czasie wolnym od nauki.

Kolejna, zakrojona na szerokq skalg akcja, bylo organizowanie réznego rodzaju
swietlic dla dzieci i miodziezy; zapewniajacych bezplatny goracy positek (tzw.

Dzienniki Urzgdowe Ministerstwa Oswiaty i Wychowania, 1946 nr 5.
Dzienniki Urzgdowe Ministerstwa Oswiaty i Wychowania, 1949 nr 6.
Dzienniki Urzgdowe Ministerstwa O$wiaty i Wychowania, 1949 nr 15.
Dzienniki Urzgdowe Ministerstwa O$wiaty i Wychowania, 1953 nr 4.
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Swietlic z dozywianiem), dworcowych, przy zakiadach pracy'®. Podstawowymi
zadaniami tych instytucji (zardwno w chwili powstania jak i przez nastgpne kilka-
dziesiat lat) bylo zapewnienic ich uczestnikom warunkéw do odrobienia pracy
domowej, poszerzania i poglgbiania swych zainteresowan, zapewnienia bezpieczen-
stwa i wiasciwych warunkow spgdzania czasu wolnego, propagowanie czytelnictwa,
kina, audycji radiowych oraz zapewnienie mozliwosci spozycia goracego positku.

Na przestrzeni ostatnich pigcdziesigeiu lat, jednym z bardziej znaczacych deter-
minantow, zardwno ilosci jak i sposobéw wykorzystania czasu wolnego (a co za tym
idzie spotecznego uczestnictwa w kulturze), byt niewatpliwic postgp techniczny.
W dwojaki sposob wplynat on na poziom, formy i czgstotliwos¢ zycia kulturalnego
ludzi. Wzrost poziomu Zycia poprawa warunkéw ekonomicznych rodzin; ,,pewnego
rodzaju dobrobyt” czasow PRL spowodowaly, iz dla wigkszosci spoleczefstwa
zniknela bariera finansowa dzielaca ich od kultury (ksiazki byty tanie, podobnie
zresztg jak bilety do kina czy teatru). Z tego samego powodu zaledwie kilka procent
spoteczenstwa lat sicdemdziesiatych nie czytal prasy: gazet i czasopism''. Nawet
mieszkancy wsi, za sprawg dziatajacych tysigcy kluboéw prasy 1 ksiazki, nie mieli
problemow z dostgpem do tej formy aktywnosci kulturalnej. Z drugiej jednak strony
ten sam czynnik ckonomiczny umozliwit im zakup telewizora, radia, magnetofonu
(z czasem magnetowidu, komputera)yco z kolei wplynglo na zmiang preferencii
kulturalnych. Kultura wizualna na dobre zagoscita w zyciu spoteczenstwa.

Jak mozna wnioskowaé na podstawie dotychczasowych rozwazan, czas wolny
dzieci, mtodziezy i dorostych realizowany poprzez rézne formy uczestnictwa kultu-
ralnego, a wigc kultura byla organizacja symbolizujaca zycie duchowe, byla ona do
niedawna zespotem okre§lonych systemow i uktadéw instytucjonalnych. Starano sig
przeciez sterowaé kultura w przyjgtym uprzednio modelu dziatania w sposéb scen-
tralizowany. Bylo to zjawisko o zasiggu ogo6lnospotecznym'.

Obecnie, w okresie przemian, do niedawna gléwny sponsor a zarazem decydent
w dziedzinie kultury — pafstwo, zaczglo stopniowo rezygnowac¢ z podejmowanych
uprzednio inicjatyw kulturotworczych. Komercjalizacja rynku, a tym samym obicg
specyficznych tresci obyczajowych, propagowany styl zycia, hierarchic wartosci
obce dotychczasowym sferom polskiej mentalno$ci staja si¢ powodem zaskakuja-
cych zmian w preferencjach wolnoczasowych calego spolteczenstwa a co za tym
idzie réwniez miodziezy. Prowadzone w koncu lat dziewigédziesiatych badania
socjologiczne jako giéwne przyczyny malej aktywnosci wolnoczasowej Polakow,

" Dzienniki Urzgdowe Ministerstwa O$wiaty i Wychowania, 1952 nr 2 i 5.
" R. Filas, Aktywnosé kulturalna i medialna Polakéw (1978-1995), ,Zeszyty Prasoznaw-
cze” 1996, nr 3-4, s. 13,

" A.Tyszka, Interesy i idealy kultury. Struktura spoleczenstwa i udzial w kulturze, Warsza-
wa 1987, s. 92.
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wskazuja zmiang wzorca spolecznego oraz wzglgdy ekonomiczne®. Szlachetniejsze
formy rozrywki: teatr, filharmonia, muzeum, lektura ksigzek przestaty by¢ towarzy-
skim snobizmem, pewnego rodzaju obowigzkiem cztowieka kulturalnego, wyksztat-
conego. Ostatnie dziesigciolecie przyniosto jeszcze jeden czynnik powodujacy niski
poziom uczestnictwa Polakow w kulturze: brak wolnego czasu.

Ale czy rzeczywiscie kurczg sig zasoby wolnoczasowe naszego spoteczenstwa
1 czy o tym procesic mozemy réwniez méwi¢ w przypadku licealistow Krakowa?
Nim odpowiem na to pytanie prezentujace diagnozg zainteresowan wolnoczasowych
licealistéw Krakowa roku 2000, dla uscislenia przypomng podstawowe pojgcie
czasu wolnego.

Tak wigc czym jest czas wolny? Sprobujg okreslié to pojegcie.

Za najpelniejsza 1 powszechnie uznawang uwaza si¢ definicj¢ francuskiego so-
cjologa 1 pedagoga J. Dumazediera, wedtug ktoérego czas wolny ,.to zespot zajec,
ktorym jednostka moze si¢ oddawac z petna swoboda, badz dla wypoczynku, badz
dla rozrywki, badz dla rozszerzenia posiadanych juz wiadomosci czy bezinteresow-
nej 1 dobrowolnej dziatalno$ci spolecznej — po uwolnieniu si¢ od obowiazkow
zawodowych, rodzinnych i spotecznych”.

Podobnie definiuje to pojgcie Z. Dabrowski'. Wedlug niego ,,czas wolny” to
»czas, ktory zostaje po zaspokojeniu potrzeb organizmu, wypelnieniu obowiazkow
szkolnych 1 domowych, w ktérym mozna wykona¢ czynnosci wedtug swoich upodo-
ban, zwiazane z wypoczynkiem, rozrywka 1 zaspokojeniem wilasnych zaintereso-
wan”. Opierajac si¢ na systemie klasyfikacji sposobéw spgdzania wolnego czasu
mozna wyodrebni¢ dwie podstawowe funkcje czasu wolnego:

1. funkcjg wypoczynku i rozrywki (rekreacyjng),

2. funkcjg rozwoju osobowosci (rozwojowa).

Znacznie szersza typologig funkcji czasu wolnego przedstawia E. Wnuk-Lipin-
ski'’. Wedlug niego zajgcia w czasie wolnym petnig:

1. Funkcjg edukacyjna —~ ktdrg rozumie sig¢ przewaznie jako bezinteresowne
1 niewymuszone poszerzanie wiedzy. Wypelniaja je te wszystkie czynnosci czasu
wolnego, ktore zaspokajaja potrzeby poznawcze, potrzeby wiedzy i nowych do-
Swiadczen.

2. Funkcjg wychowawcza, ktdrej stuza wszystkie zajecia ulatwiajace przyswaja-
nie sobie lub wpajanie komus$ okreslonych zasad swiatopogladowych, norm poste-
powania, stylu bycia. Funkcja wychowawcza wymaga szczegdinego podkreslenia,
bowiem wspomaga ksztalcenie osobowosci zgodnie ze wzorami zalecanymi danej
kulturze.

B P.Szarzynski, Troche kultury, ,Polityka” 1999, nr 18, s. 3 i nast.
" Z.Dabrowski, Czas wolny dzieci i mlodziezy, Warszawa 1966, s. 42.

' E.Wnuk-Lipinski, Praca i wypoczynek w budzecie czasu, Wroctaw 1972, s. 10.
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3. Funkcjg integracyjna, polegajacg na umocnieniu wigzi rodzinnej, integracji
grup rowiesniczych, towarzyskich, ktére zaspokajaja potrzeby uznania i osiggnigc.

4. Funkcje rekreacyjna, spetniajaca te czynnosci, ktore przyczyniaja sig¢ do usu-
wania objawdw zmeczenia lub zniechecenia.

5. Funkcjg kompensacyjna w stosunku do tresci i rodzaju czynnosci wykonaw-
czych w czasie pracy, nauki.

Zajmujac si¢ czasem wolnym miodziezy, nalezato uwzgledni€ jego specyficzng
cechg. Czas wolny dzieci i mlodziezy w przeciwienstwic do dorostych podlega
kontroli i ingerencji rodzicéw, wychowawcdw szkolnych, instytucji, w ktérych mto-
dziez przebywa. Zdaniem K. Czajkowskiego inne traktowanie czasu wolnego mto-
dziezy, wynika z sytuacji spoleczno-ckonomicznej, braku do$wiadczenia zyciowe-
go, nicdojrzatosci psychicznej, ktora uzaleznia je od rodzicow i wychowawcow.
Ogolnic mozna stwierdzié, zec za zajgciami czasu wolnego dzieci 1 mlodziezy kryje
sig wplyw osOb dorostych. Tylko wychowawcy rozumiegjacy istotg i funkcjg czasu
wolnego dla rozwoju ucznia, bgda przestrzegaé dopuszczalnej granicy ingerencji,
ktorej przekroczenie niweczy walory zajeé czasu wolnego.

Wychowanie do czasu wolnego to ingerencja w cztery sfery aktywno$ci'®: spo-
tecznej, umystowe;j, artystycznej i fizycznej, poprzez odpowiednio wezesne zachgca-
nie jednostki do uczestnictwa w kulturze wyzszej, w zajeciach klubu, placowki
kulturalno-wychowawczej. Istotnym warunkiem jest dobrowolnos¢ udziatu w suge-
rowanych zajgciach.

Umiejetno$é zagospodarowania czasu wolnego, wypelnienia go zajgciami wzbo-
gacajacymi osobowos¢ nie jest czlowiekowi ,,dana”. Inspiracje i ukierunkowanie
zainteresowan i pasji to niewatpliwie zadanie rodziny, szkoly, srodowiska lokalnego.
To zadania ,,pedagogiki czasu wolnego”'’.

Przyjrzyjmy si¢ zatem jakie preferencje zainteresowan wolnoczasowych wysta-
pity wérod miodziezy krakowskich liceow w roku 2000'8.

Diagnozujac sposoby spgdzania czasu wolnego przez mtodziez, probowano okre-
$li€ ich rzeczywiste uczestnictwo w kulturze, ktore jest tutaj utozsamiane ze stop-
niem realizacji funkcji pedagogiki czasu wolnego. Zgromadzony materiat potwier-
dzil niektore dotychczasowe zalezno$ci wskazywane przez dotychczasowych badaczy
tej problematyki a innym nadat nowe wymiar znaczeniowy.

Mtlodziez dysponuje obecnie niewielkim budZetem czasu wolnego wynoszacym
srednio okoto czterech godzin na dobg. Ilo§¢ czasu wolnego nie zalezy w sposob

' Z. Szarota, Wielofunkcyjna dzialalnosé Doméw Pomocy Spolecznych dla oséb star-

szych, Krakow 1998, s. 27.
7 A. Kaminski, Funkcje pedagogiki spolecznej, Warszawa 1982,

Dane zgromadzone w trakcie prac badawczych seminarium magisterskiego pod kierun-
kiem Anny Panek.
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znaczacy od typu szkoly jak réwniez, co jest pewng nowoscia, od plci badanych
(tabela 1). Prowadzone dotychczas badania nad zaleznoscig ilosci czasu wolnego od
pici, dowodza, iz dziewczgta zwykle, ze wzglgdu na swe wigksze zaangazowanic
w pomoc rodzinie, opiekg¢ nad miodszym rodzenstwem czy naukg wlasna, maja
mniej czasu do wlasnej dyspozycji. Prezentowane wyniki pokazuja, iz roznica ta jest
bardzo niewielka 1 wynosi 0,1 godziny czyli de facto sze§¢ minut. Przypuszczaé
mozna, 1Z ma na to wplyw migdzy innymi zmieniajacy si¢ model rodziny. Obecnie
matzenstwa decyduja si¢ zwykle na posiadanie jednego lud dwojga dzieci, co jakby
automatycznie zwalnia starsze dzieci z opicki nad mtodszym rodzenstwem. Zmiana
podejscia rodzicow i1 samych ucznidow do nauki w szkole, uznanie jej czgsto za
jedyny 1 najwazniejszy obowigzek miodego czlowieka, zwalniajacy go z konicczno-
sci pracy na rzecz rodziny, czy chociazby, obserwowane w ciagu ostatnich kilku lat,
zwigkszenie si¢ wymiaru zajgé¢ nadobowiazkowych, pozaszkolnych, w ktérych mio-
dziez uczestniczy by zyskac lub doskonali¢ swe dodatkowe umiejgtnosei (bardzo
czgsto sg to rowniez korepetycje z przedmiotéw szkolnych) ma wplyw na istotne
zmiany w budzecie czasu wolnego badanej miodziezy.

Na podstawie opracowanych wynikéw mozna wyraznic zaobserwowaé nowe
zjawisko w znacznym stopniu ograniczajace czas wolny wspolczesnych licealistow.
16,2% badanej miodziezy pracuje zarobkowo (gléwnice licealiSci szkoty spotecznej -
tabela 2). Miodziez zyskuje dodatkowe ,,wolne godziny” kosztem wypoczynku.

W przeciwienstwie do wynikéw badan prowadzonych przez autorkg na poczatku
lat dziewigcdziesiatych, aktualnie mlodziez w 78% uczgszcza na zorganizowane
zajgeia pozaszkolne. Najwigksza aktywno$¢ w zajeciach tego typu wykazuja ucznio-
wie szkoty prywatnej, najmniejszg spotecznej. Rowniez zaobserwowano, ze wraz ze
wzrostem wyksztalcenia rodzicow wzrasta czgstotliwosé 1 wymiar zaj¢é dodatko-
wych. Liczniej rowniez w zajgeciach tych uczestnicza chiopcey, dziewczgta czgscicj
uczestnicza w zajgciach niezorganizowanych instytucjonalnie, indywidualnie orga-
nizujac sobie czas wolny. MozZna wigc przypuszczaé, ze ten przyrost dodatkowych
zaje¢ ucznidw szkol prywatnych — to by¢ moze presja wyksztalconych rodzicow,
ktorzy $wiadomie probuja inwestowaé w podstawy kariery zawodowej swego syna.
Zajecia pozaszkolne wspéiczesnej miodziezy, spetniajg przede wszystkim funkcje
edukacyjne. A jak realizowane sa pozostate?

Do najpopularniejszych sposobow spedzania czasu wolnego przez miodziez
licealng nalezg tradycyjnie ogladanie telewizji, stuchanie radia. Jednak wizyty w ka-
wiarniach, pubach 1 na dyskotekach tak rzadkie w latach 90 (niccate 2%) staty sig
powszechng forma spgdzania czasu wolnego. 33,9% miodziezy krakowskich liceow
2 — 3 razy w tygodniu w ten sposob spgdza czas wolny. Na uwage zwraca fakt, ze
dziewczgta bywaja w nich czgsciej 38,1% niz ich koledzy 29,7%. Dla blisko 30%
ucznidw sposrod korzystajacych z internetu, kawiarnic internetowe sg swego rodza-
ju miejscem pracy. Zaskakujaco wysoka pozycj¢ w rankingu najczgsciej odwicdza-
nych przez mlodziez instytucji kulturalnych zajgta biblioteka, niespodziewanie niska
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— kino (tabela 3). Trudno oprze¢ si¢ wrazeniu ekonomicznego umotywowania tej
hierarchii (przynajmniej dla czg¢sci licealistoéw). TV i radio nic wymagaja od mlo-
dziezy nakladow finansowych, réwniez ksiazki wypozyczane sa za darmo (ceny
ksiazek raczej nie zachgcajag do nabywania kolejnych pozycji a czyta¢ przeciez
trzeba, chocby tylko lektury). Ceny biletow do kina, teatru, na wystawg czy do
muzeum sg zdccydowanie wyzsze niz piwa czy napojéw w pubie lub kawiarni.

A moze nalezy doszukiwac si¢ w tych preferencjach juz ponowoczesnych zacho-
wan baumanowskiego spacerowicza, wtopionego w anonimowy thum deptaka'.
Nicstety wyniki badan ukazaly jeszcze mnicjsza niz w latach ubieglych aktywnos$¢
kulturalng mlodziezy w takich formach jak spektakle operowe, teatralne, koncerty
muzyki powaznej. W operze miodziez roku 2000 w 83,1% nie bywa w ogole,
aw 12,5% co najwyzcj raz do roku, w operetce 82,1%. W filharmonii 68% badanych
nic bywa wecale, natomiast 15,8% raz w roku. W przypadku kina jedynie wsrod
ucznidw szkot spotecznych dostrzec mozna pewien odsetek miodziezy, ktora w ogo-
le do niego nie chodzi (5,8%). Rowniez sposrodd uczniow tej szkoty rekrutuje sig
najwigkszy procent (21,6%) mlodziezy, dla ktorej teatr jest dziedzing kultury godna
czgstego zaintcresowania (w szkole panstwowej — 8,5%, a prywatnej 6,0%). Tenden-
cjc spadkowg uzyskalo rowniez czytelnictwo. Niemal potowa badanych licealistow
(43,8%) w ciagu ostatnicgo micsiaca przeczytala najwyzej jedna ksiazke, przy czym
sposrdd podanych tytutow, 49,1% okazato si¢ by¢ Ickturami szkolnymi. Najwigksza
grupe nic czytajacych ksiazek stanowia uczniowie szkoly spofecznej - 15,7%,
najmnicjsza panstwowej — 3,4%. Chgtnic czytaja literaturg fantastyczno-naukowa,
sensacyjng, kryminaly i powiesci historyczne. Za malo atrakcyjne uznali ksiazki
o charakterze religijnym, romanse i lektury szkolne.

Analiza odpowiedzi dotyczacych czytelnictwa prasy i czasopism udziclonych
przez badana mlodziez, pozwala stwierdzi¢, iz zaledwic 27,5% liccalistow czyta
gazety regularnie (najrzadziej uczniowie szkol panstwowych). Mlodziez ze szkot
prywatnych stanowi najlicznicjsza grupg czytajacych prasg regularnic (32%) oraz
interesujacych si¢ konkretnymi, statymi rubrykami. Najczgscicj czytaja: ,,National
Geographic”, ,,Wprost”, ,,Polityke”, ,,Cogigto” oraz czasopisma komputerowe ,,PC
World Komputer” i ,,Chip”.

Niestety, badania tc potwierdzily postgpujaca degradacjg uczestnictwa mlodzie-
zy w kulturze wyzszego rzedu. Jako przeszkody na drodze do pelnicjszego uczest-
nictwa w kulturze mlodziez wymienia brak czasu (czy 4 godziny dziennic to mato?)
i brak picnigdzy. Powéd jednak wydaje sig si¢ga¢ braku odpowiednio wyksztalco-
nych pasji i zaintcresowan. Bo gdy w jednym z pytan poproszono o zaprojektowanie,
przy zalozeniu posiadania nieograniczonych funduszy swego tygodnia z kulturg
43,1% badanej mlodziezy nic potrafito okresli¢ zadnych propozycji, a 30% odpo-

¥ Z.Bauman, Dwa szkice o moralnosci ponowoczesnej, Poznan 1993,
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wiadalo ,,uprawiatbym jaki$ sport, moze poszedibym do kina, na wystawe”. Byl
jednak niewielki procent uczniéw szkét prywatnych i panstwowych, ktorzy chceieli
uczestniczy¢ w konkretnych wykladach i kursach podnoszacych ich kwalifikacje.

Na poczatku zaznaczylam, ze aktywnos$¢ wolnoczasowa naszych dzieci to obszar
oddziatywan réznych §rodowisk w tym szkoly i rodziny. Zainteresowania nic sg
»,dane” nalezy je pobudzaé, ksztalcic. Ponad 60% licealistow uwaza, iz szkola
wplywa na ich zycie kulturalne gléwnie poprzez zachecanie do skorzystania z pro-
pozycji kulturalnych, zamawianie biletow. Jedynie 25% licealistow (gléwnie szkoly
panstwowe) planujac swa aktywnos¢ kulturalng bierze pod uwagg mozliwos¢ wspdl-
nego uczestnictwa wraz z rodzinami. Jednak jak wykazaly badania, to nie szkoly ani
rodzice decyduja o wyborach aktywnosci lecz rowiesnicy. Szkoly i rodzice inwestuja
w sferg intelektualng licealisty roku 2000, pozostawiajac mlodziez swoim ograniczo-
nym poszukiwaniom. Telewizja, radio, dyskoteka, puby — kawiarnie — czyzby te
formy aktywnoéci wolnoczasowej mlodziezy mialy stac si¢ terenem jej dzialan.
Rodzi sig niepokojace pytanie, czy opierajgc si¢ na teorii Richarda Dawkinsa i stwo-
rzonej na gruncie krakowskim przez Mariusza Biedrzyckiego®® memetyce staniemy
si¢ jedynie wehikutami, ktore sprawnie rozprzestrzeniaja poszczegdlne memy (infor-
macje zawarte w genach, ktore sa podmiotem ewolucji). Pojemnos$¢ naszych mo-
zgow staje sig coraz bardziej ograniczona, pewne informacje kodujemy — Biedrzycki
nazywa to memem-etykieta. Nazwiska tworcow sa wilasnie takimi etykietami. Dziet
niektorych pisarzy juz dawno sig nie czyta, znamy je z coraz plytszych opracowan,
a w koncu zostaje samo nazwisko. W przypadku np. tak wydawatoby si¢ popularne-
go wirod miodziezy Gombrowicza, mem jego dramatow. A dla kultury oznacza to,
ze plytsze, fatwiejsze informacje bgda wypieraly glebsze?!.

Zmieniajaca si¢ rzeczywisto$¢ wywotuje sytuacje, w ktorych wiele wartosci
ulega modyfikacji. Jedne stajg si¢ nieaktualne, innym zostaja przywrocone pierwot-
ne znaczenia.

Procesy przemian we wszystkich dziedzinach zycia wnosza nowe jakosci w zy-
cic czlowieka. Obok kultury opartej na stowach rodzi sig kultura wizualna. Jednost-
ka staje przed koniecznoscia wyboru nowych sposoboéw zachowania si¢, nowych
metod uczenia si¢ 1 wartoSciowania. Wszystko to stawia nowe zadania przez pedago-
gika czasu wolnego (systemem oswiaty). Obecnie pojawienie si¢ coraz to nowych
Srodk6w masowego przekazu dynamizuje proces porozumiewania si¢ migdzy ludz-
mi gdzie ,,w globalnej wiosce rolg tam-tamow petnig klawiatury komputeréw”?, co
z kolei wymaga wszechstronnej edukacji oraz przygotowania do uczestnictwa w tym
procesie. Z drugiej strony nalezy pamigtac, ze bezposrednie komunikowanie i poro-

* M. Biedrzycki, Genetyka kultury, Krakow 1998,
2 J.Podgorska, Beethoven i memy, ,Polityka” 1999 nr 24,
G. Hofstede, Kultury i organizacje, Warszawa 1991.
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zumiewanie ma wigksza szans¢ powodzenia w prowadzeniu dialogu, ulatwia to
umiejgtno$¢ wrazliwego rozumienia nadawanych treéci. Juz znany socjolog Ortega
y Gasset® wyodrgbniajac nowy typ ludzki, okre$la go ,,czlowiekiem masy”. Powstal
on jako wynik potgznego oddzialywania mas ludzkich na kulturg. Autor zwraca
uwagg, migdzy innymi na stosunek wspolczesnych struktur spotecznych do cywili-
zacji otaczajacej jednostke i przestrzega by w swej ,,zachtannej radosci” nie znisz-
czyly one przysztosci ludzkosci. Kultura nigdy nie nadazy za procesem gwaltowne-
go wzrostu liczby ludzi. Najwazniejsze jest tutaj jednak to, ze kiedy rozkwitla
kultura masowa, przed edukacja staje nowe zadanie. Narazana na manipulacje jed-
nostka musi by¢ tak wychowywana, aby potrafila refleksyjnic odnies¢ sie do tresci
podawanej z tak wielu Zrodet. I to dzisiaj staje si¢ wyzwaniem dla wspétczesnych
kreatorow, animatoréw czasu wolnego dzieci i miodziezy.

W warunkach budowania demokratycznego spoleczenstwa, dazenia do integra-
cji europejskiej, wyraznie zaznaczaja si¢ dwa rownolegle procesy, jeden zwigzany
z globalizacja, drugi z roznicowaniem i fragmentaryzacja®. Pierwszemu z nich
odpowiada cdukacja globalna, zwana edukacjg ,,skierowana na §wiat”, drugiemu
edukacja oparta na mnogos$ci warto$ci rozwijanych w intensywnym procesie twor-
czym inicjatyw oddolnych. Srodowisko przestrzenno kulturowe jest terenem za-
mieszkania poszczegélnych jednostek, ktore tworza jego skiad osobowy. Tworzac,
odtwarzajac czy przetwarzajac wartosci, jednostka wprowadza do $wiata zewnetrz-
nego te z nich, ktore w jej przekonaniu tworza ,,matg ojczyzne”. Stusznie zauwaza
Jan Szczepanski, ze ,,$wiat zewngtrzny nabiera cech osobistych?. To Geert Hofstede
jako niezwykle ceniony negocjator z przedstawicielami réznych kultur $wietnie
oddaje sens poszukiwan. Jego zdaniem nalezy mysle¢ lokalnie, a dziata¢ globalnie.
Zdawac sobie sprawe z rdznic, ale unika¢ wartosciowania i uczy¢ si¢ wspolpracy dla
osiggania wspolnych celéw”. Z tak postawionego twierdzenia nie wynika, Ze mimo
wszechogarniajacej globalizacji coraz wigkszego znaczenia edukacyjnego nabieraja
»mate ojczyzny”.

W sytuacji ksztattowania si¢ nowego systemu spolecznego oraz koniecznosci
budowania systemu edukacji wprowadzajacej w XXI wiek, zachodzi konieczno$é
spojrzenia systemowego na edukacjg, w tym rowniez na edukacjg kulturalng i peda-
gogikg czasu wolnego. Wedtug Bogdana Suchodolskiego ,,Edukacja kulturalna jest
edukacja w okreslonej strategii Zycia”*. Polega ona na przysposobieniu jednostki do
sztuki zycia w warunkach wspoltczesnodci, do uksztaltowania w niej kompetencji

23

J.Ortega y Gasset, Bunt mas i inne pisma socjologiczne, Warszawa 1982.
# Z. Melosik, Edukacja globalna, nadzieje i kontrowersje, ,,Forum O$wiatowe” 1993,

nr 8-9,

® ). Szczepanski, O indywidualnosci, Warszawa 1981, s. 195,

B. Suchodolski (red.), Edukacja kulturalna a egzystencja cztowieka, Wrocltaw — War-
szawa — Krakow — Gdansk — Lodz 1986, s. 8.
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autokreacyjnych, pozwalajacych budowa¢ indywidualny styl Zycia. Zaprezentowane
wyniki badan ukazujg jak o ten ,,indywidualizm” wsréd wspolczesnej miodziezy
trudno. Pozostawiem sobie, bez odpowiednich oddzialywan edukacyjnych coraz
bardziej przypominaja nawet ,,ladny thum”, ale bez przyszlosci.

Nalezatoby wigc upowszechni¢ pojmowanie kulturalnej edukacji jako przygoto-
wanic do edukacji w kulturze, bgdacego ksztalceniem umiejgtnosct spotecznego
komunikowania sig, w toku ktorego jednostka, dzigki okreslonemu kodowi, jest
w stanic dokonac przekazu symbolicznych znaczen za pomoca znakow — débr kultu-
ry. Jakie dobra bgdzie w stanie przekaza¢ nasza mlodziez nie czytajaca, nie chodzaca
do teatru, nastawiona jedynie na konsumpcjg gotowych wzorow i obrazoéw. Uczen
nie moze oczekiwaé na wartosci, moze ich poszukiwaé, znajdowac i tworzy¢, ma tez
okazjg, aby ksztaltowac ich przestrzen wokot siebic?. A wigc swoja ,,mala ojczy-
zng”. Realizacja postulatu siggania po rézne pozytywne wartosci tkwiace w ,,matych
ojczyznach” 1 wprowadzcenia ich w krag dzialan edukacyjnych nie nalezy do la-
twych. Jednak przyblizenie dzieciom, mlodziezy wszystkich wartodci tworzacych
klimat ,,malej ojczyzny” — jej specyfikg — stanowi podstawe do ukazania biezacych
tendencji rozwojowych, wsrod ktorych mocno zaznaczaja si¢ problemy socjalne,
obyczajowe, ckologiczne, a takze gospodarczo uzaleznione od plaszczyzny fizjogra-
ficznej Srodowiska lokalnego. W edukacji regionalnej, realizowanej w ramach edu-
kacji kulturalne) jednostki, nie chodzi o sam przekaz wiedzy o wartosciach regionu,
lecz o wykorzystanie pozaszkolnego do§wiadczenia uczniéw, popartego refleksjami,
obserwacjami rzeczywistosci. W konsekwencji te dzialania maja szans¢ rozwinaé
czynng postawg mlodziezy zaro6wno wobec ojczyzny bliskiej, jak i ,,globalnej wio-
ski”. Juz Roman Ingarden wskazywatl na uniwersalny i unikalny charakter wychowa-
nia przez sztukg. Specyficzny ,,jgzyk” sztuki z wyjatkiem literatury, ktéra wymaga
przekladu — jest ponadnarodowy i zrozumialy dla ludzi z réznych kultur. Rola
wychowawcy estetycznego, ktorym moze byé nauczyciel, mitosnik lub znawca
sztuki, polega na dostarczaniu percepterowi (uczniowi) niezbgdnej wiedzy i zapew-
nienia mu korzystnych warunkéw percepcji. A o tym podstawowym fakcic czgsto
zdaja si¢ zapomina¢ animatorzy zycia kulturalnego. Stad to niezrozumienie i scho-
dzenie na margines uczestnictwa kulturalnego w czasie wolnym przez wspolczesng
miodziez, ktora swa biemos¢ thumaczy brakiem czasu. To nie brak czasu, to brak
umiejgtnosci przezy¢ estetycznych, ktore w ujgciu Ingardena sg uczeniem przez
przezywanie, przez dzialanie na przedmiocie, przez rozwiazywanie probleméw,
przez mySlenie konwergencyjne i dywergencyjne, wlasng tworczosé i repetycje™.
Gdy nauczymy tego nasza mlodziez ich czas wolny nie bgdzie ,,czasem do zabicia”
a stanic si¢ czasem wypelniajacym wszystkie definicyjne przypisane mu funkcje.

). Lipicc, W przestrzeni wartosci, Krakow 1992,

J. Lach-Rosocha, Ingardenowska koncepcja wychowania przez sztuke, [w:] T. Alek-
sander (red.), Andrugogiczne problemy wspélczesnosci, Krakow 1999.
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Czasem, ktéry w swych formach organizacyjnych nie tylko przystosuje nasza mto-
dziez do zastanej rzeczywistosci, ale nauczy ich, wytworzy w nich kiadk¢ pojec
1 zachowan laczacy ich z wielokulturowym $§wiatem. Musimy jednak pamigtac o tym,
ze aby sig sta¢ obywatelami $wiata, wczesnie) musimy przej$¢ przez etap stawania
si¢ rozumnym, wrazliwym obywatelem matej ojczyzny.
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Tabela 1. Budzet czasu wolnego krakowskich licealistow w zalezno$ci od rodzaju szkoly

Ogotem Szkota prywatna Szkota panistwowa Szkota spoteczna
n=160 n=50 n=59 n=51
LP.| RODZAJ ZAJECIA Srednio % Srednio % Srednio % Srednio %
[godz.] ° [godz.] ° [godz.] ° [godz.]
1. | Nauka w szkole 6.8 28,3 7.4 30,8 6,6 275 6,5 271
2. | Praca domowa 1,3 54 1,6 6,7 1,8 75 1,9 7,9
3. | Droga doi ze szkoly 1,2 5,0 0,9 3,7 1,2 5,0 1,2 5,0
4. | Pomoc w domu 1,0 42 1,0 4,2 1,2 50 0,8 3,3
5. | Jedzenie, porzadkowanie, higiena 1,6 6,4 1,5 6,2 1,6 6,6 1,56 6,3
6. | Opieka nad rodzenstwem 0,3 1,5 0,2 0,8 0,3 1,2 0,2 0,8
7. | Sen 7,6 31,6 7.5 314 7.4 30,8 7,6 31,7
8. | Zajecia pozaszkolne 1,8 76 1,5 6,2 2,3 9,6 1,7 7.1
9. | Odpoczynek i rekreacja 0,5 2,3 0,6 2,4 0,0 0,0 1,3 5,3
10. | Inne 1,6 6,7 1,9 7,9 1,8 7,5 1,1 4,6
Razem 24 godz. 100% 24 godz. 100% 24 godz. 100% 24 godz. 100%
Tabela 2. Czgstotliwos¢ i wymiar pracy zarobkowej w zaleznosci od rodzaju szkoly
Rodzaj szkoly
LP CZESTOTLIWOSC | WYMIAR Szkota prywatna Szkota panstwowa Szkota spoleczna
) GODZIN n=50 n=59 n=51
% % %
codziennie
1. po 1 -2 godz. 0 0 3 59
1~ 2 razy w tygodniu
2. po 1 - 3 godz. 1 2,0 0 0 4 7.8
3 i wiecej razy w tygodniu
3 1po2- 4 godz. 2 40 0 0 1 2,0
1 -2 razy w miesigcu
4. po 4 — 12 godz. 1 2,0 2 34 2 9,8
3 i wiecej razy w miesigcu
5. po 1~ 2 godz. 1 2,0 3 51 1 2,0
Razem 5 10 5 8,5 11 21,2




ibela 3. Formy i czestotliwo$é aktywnosci kulturalnej krakowskich licealistow

codziennie 2-3 w tyg. raz w tyg. 2-3 w mies. raz w mies. 4 iwiecejwroku | 2-3 razy w roku raz w roku mni:jrgfuraz
P. s|Ch|Dz] =z ([Ch{Dz| ! Ch|[Dz| £ |Ch}Dz| = [Ch|[Dz| £ |Ch|Dz| =z [Ch|Dz}| = [Ch|[Dz| £ | Ch]|Dz
%l % | % | % | % | %|%| % | %|%]| % | %% |%|%| %] %|%|%|%]|%|%|%]|%|%|%| %
KINO 06 | 1,2 94 |1107] 79 [150]167|13,2]287{274 (303|294 |273{316[125|119|132| 25|24 |26 |19[24]| 13
OPERA 1.9 391251239 |125/| 95 115783,1|89,2]763
TEATR 25 (24126 94 |71 [118]197]14312501375136,9[38,1/200{250)145]{11,9[155]7,96
WYSTAWA 06 | 1.2 25|24 126512479 |175(119(236]237]250(223]|293|321(263}100f131/6,7 |11,3]11,9{105
MUZEUM 12 | 24 45112 |79 1100(10,7] 92 [225]190)263|350/345}355]125]143[10,5|144]179]10,5

KONC. MUZ.
BOW. 192413 13 26 441241658736 ([145]150(119|184|688(79,7 (56,5
FILHARMONIA 06 | 1,2 31 (125238126587 ]71]105{158[107]21,0]680]785|565
OPERETKA 0,6 1,2 |1 06 12 | 2,6 52119 241131120 83 |157]82,189,2]750

KONC. MUZ.
06 | 12 1924113382452 |88{107]|65 |150}155|144120,0({214 11841911107 |276}313|357(250

MLODZIEZ.
). |[DYSKOTEKA 3136 |26[106] 95118138107 ]17,1|181[142|2231160214{105(108} 71 |145] 1,9 | 24 {13 {256]30,9[19,7
I. {SPORT | TUR. 741955269 |71]661[100({143(535|{119(119[118]231]{226(236(17511,9]|23,7| 81 |83 |79 |156]154[158
). |BIBLIOTEKA 63{35/92183/|36/[131]214|178(250]20,2120,2(250( 9,1 |155]|26 |56 |59 |53 (374726 [230{285]171
3. zC:VIARNIA/ 339129,7(381]199(20,2}19,7|157 1781131 47 | 47 | 53 | 95|83 |105]|43 |47 {26 14 26 [104]130] 79
I. |RADIO 151 11,9184 613{595|631}94 |96 92 |25|36([13]24] 24 3124 139]06 1,2 44 (60| 26

). (TELEWIZJA 139]11,9{158|693|714 67187 {8392 |13 (12|13 [12]12 32124139} 06 1,21 06 1,2 | 18| 3,6
69,3 najpopulamiejsze i najmniej populame formy 19,0 znaczace réznice w pici




